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Språk-, läs- och skrivutveckling 

Modul: Läsa och berätta 

Del 3: Berätta 

 

Planering för sagoberättande  

Använd följande punkter när ni förbereder sagoberättande: 

 

1. Börja med att läsa igenom sagan tyst och fundera över vad den handlar om.  

• Var finns dramatiska höjdpunkter?  

• Var vänder eller förändras berättelsen?  

• Vilka olika känslor förmedlas?  

• Vilka reaktioner kan texten tänkas ge hos barnen? 

 

2. Gör minnesanteckningar, gärna i form av en slags storyboard i punktform eller med 

bilder som beskriver de viktiga händelserna som måste finnas med i historien i den ordning 

de inträffar. Storyboarden fungerar som hjälpanteckningar för att minnas sagans innehåll. 

Kontrollera också vilka ord, fraser och upprepningar som är viktiga att få med för sagans 

spänning.  

 

3. Öva nu att berätta sagan, gärna framför spegeln.  

• Prova olika röster, röstlägen, tonfall och tonhöjd.  

• Prova vilka gester och vilket minspel som bäst beskriver det som händer.  

• Lägg eventuellt till rekvisita som stödjer berättelsen.  

 

4. Fundera över vilka förberedelser som behöver göras innan sagoberättandet. 

• Vilka begrepp, händelser eller miljöer kan ni behöva utreda eller förklara?  

 

5. Glöm inte att sagoberättande är en social och dialogisk aktivitet – bejaka gärna barnens 

idéer när berättandet pågår men se till att ni samtidigt får med de viktigaste punkterna.  

 

 


