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Laboration eller experiment?

Marcus Angelin, Vetenskapens Hus, Jakob Gyllenpalm och Per-Olof Wickman,
Stockholms universitet

Det kontrollerade experimentet dr en central metod bland naturvetenskapliga arbetssitt och
en av den vetenskapliga revolutionens kanske viktigaste uppfinningar. Forskare gor ofta
experiment fOr att underséka naturen, men de gor inte laborationer. Laborationer gér man 1
skolan och ir ett sitt att organisera undervisning p4, till exempel f6reldsningar,
grupparbeten och prov. Vissa forskare i till exempel kemi, kan ibland siga att de ”labbar”,
det vill siga arbetar med olika typer av understkningar i labbet, men det siger ingenting om
vilka naturvetenskapliga undersékningsmetoder de arbetar med. En laboration kan med
andra ord innebira att man gor ett experiment, men inte nédvindigtvis. Det hir kan tyckas
vara hirklyveri, men om naturvetenskapens arbetssitt ska kunna bli ett explicit
kunskapsinnehdll f6r eleverna dr det en viktig distinktion. For att elever ska kunna lira sig
principerna for ett kontrollerat experiment och inse att det dr en av flera metoder for att
undersoka naturen pd, dr det dirfoér viktigt att skilja pa “experiment” och “laborationer”,
vilket man séllan verkar gora i skolan (Gyllenpalm & Wickman, 2011a).

Oavsett metod utgér alla vetenskapliga undersékningar fran en fragestillning (Lederman
m.fl., 2014). Sjilva ordet "fragestillning” dr dock viktigt att uppmirksamma hir. I skolan
har olika typer av fragor flera viktiga roller. Liraren stiller fragor till eleverna for att se om
de har forstatt bade informellt 1 klassrummet och mer formellt genom prov och uppgifter.
Elever stiller fragor till liraren om saker som ér oklara, bade i1 termer av dmnesinnehdll och
hur aktiviteter ska genomféras och vad som férvintas av dem. Det vi menar med en
fragestillning hir dr dock nagot annat och tenderar att fa mycket mindre utrymme i skolan,
ndmligen undersokningsbara fragestallningar — det vill sdga fragor som dr formulerade s att de
gar att f svar pd genom ndgon typ av vetenskaplig undersékning. Vi har medvetet valt att
ligga till den extra beskrivande delen undersékningsbar” just f6r att pdminna om att det
handlar om en helt annan typ av friga dn de som elever och lirare f6r det mesta anvinder i
skolan (Lager-Nyqvist m.fl., 2011).

For att naturvetenskapens karaktir och arbetssitt ska kunna bli ett explicit innehall pa
samma sitt som andra delar av det centrala innehallet i dmnena 4r det viktigt att vi 4r noga
med den terminologi vi anvinder. Att slarva med begreppen massa och tyngd i fysiken eller
atom och molekyl 1 kemin, skulle vara otinkbart f6r de flesta lirare i dessa dmnen.
Samtidigt slarvar vi ofta med begrepp som metod, laboration, experiment, teori, hypotes
och frdgestillning. Varfér? En anledning dr att det saknas en tradition for att behandla
naturvetenskapens karaktir och arbetssitt som ett innehall pa hégskoleutbildningar i de
olika dmnesdisciplinerna. Det dr dirfor inte sd konstigt att du som lérare antagligen inte har
stott pa detta tema i ndgon storre grad under din utbildning. Det den grundliggande
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sammanblandningen i skolan har resulterat i dr mellan wndersokningsmetoder och
undervisningsmetoder (Gyllenpalm, 2010). Genom att lyfta fram undersékningsmetoder som
ett explicit innehall mdste vi som ldrare vara noga med vilka specifika termer och begrepp
som hor till detta innehall och inte blanda ihop dessa med ord som beskriver sjilva
undervisningsformerna. Det handlar alltsd om att skilja pd mal och medel f&r att malet
(kunskaper om och i naturvetenskapens arbetssitt) ska bli tydligt for eleverna.

Principerna fér ett kontrollerat experiment

Ett kontrollerat experiment gar ut pa att isolera och kontrollera olika variabler for att
undersoka orsakssamband mellan dessa. Det gér man genom att systematiskt dndra en
variabel (den oberoende variabeln) och mita vad som hinder med en annan variabel (den
beroende variabeln). Alla andra variabler som man kan kontrollera ser man till att halla
konstanta. Den generella undersdkningsbara frigestillningen i experiment ér alltsa: Hur
beror den beroende variabeln av den oberoende variabeln? Genom att analysera matdata kan man sen
pé olika sitt beskriva sambandet mellan dessa, vilket dd kan utgéra ett svar pa

fragestillningen.

Ibland anvinds kontrollerade experiment fOr att testa en hypotes. I naturvetenskaplig
torskning dr en hypotes en mijlig forklaring av hur nagot fungerar - inte en gissning om vad du
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”tror kommer att hinda” som det ofta har blivit synonymt med i skolan (Gyllenpalm &
Wickman, 2011b). Om en hypotes leder till en forutsigelse s kan den i princip testas, dven
om det ofta dr svirt i praktiken. Om till exempel hypotesen leder till férutsdgelsen att
sambandet mellan tvd variabler dr linjirt och resultaten av ett experiment visar pa ett linjirt
samband, har hypotesen fatt stéd. Ofta beh6vs manga olika underskningar for att ge en
hypotes tillrickligt mycket st6d for att kunna accepteras och bli en del av ett stérre
teoribygge. Men det kan ocksa leda till att hypotesen forkastas. Ett enda experiment ér
sillan grund for tillrickliga argument for att Gvertyga forskarkollegor.
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