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Uttalsundervisning for unga

Tomas Riad, Stockholms universitet

En av de midnga sprakliga firdigheter som en nyanlidnd elev i Sverige behdver erdvra ir
svenskans uttal. Ett fungerande uttal innehaller alla eller nistan alla de visentliga
distinktionerna i det svenska ljudsystemet. Det dr sa att siga garantin fOr att ens tal ska vara
avkodbart och begripligt, dven om man talar med brytning. Men dven om uttalet dr
begripligt kan en stark brytning utgdra ett hinder 1 kommunikationen. Det som uppfattas
som en relativt kraftig brytning gor anstringningen att fOrstd storre hos mottagaren,
allrahelst om den man talar med varken 4r ndgon man kinner eller nagon som har god vana
av olika typer av brytningar. Skillnaden mellan hur vil man blir férstddd av sin ldrare och
kompisar jamf6rt med nya minniskor man moter kan vara avsevird.

Studier visar att nir personer med svenska som modersmal lyssnar till nya roster som talar
svenska med brytning baserar de ofta sin uppfattning av den generella sprikférmigan pé
sina beddmningar av just uttalet. Ocksé icke-sprikliga egenskaper som yrkeskompetens
kanaliseras i bedémningar av talarens brytningsgrad (Lambert et al. 1960, Kristiansen 1997,
2010, Boyd 2004, Boyd & Bredinge 2013). Uttalets signalvirde tycks sdledes dtminstone
inledningsvis vara mer avgérande dn andra faktorer som ordférrid och meningsbyggnad,
och ocksé egentlig yrkeskompetens. Det som uppfattas som en stark brytning kan ddrmed
komma 1 vigen for allsidigare och relevantare bedémningar. Om man vill méta de sociala
implikationerna av brytning, ska man som ldrare arbeta brett med uttalet, siledes bide ga
igenom alla nédvindiga strukturella distinktioner som finns i svenskans ljudstruktur, men
ocksd arbeta generellt med uttalsavvikelser av olika slag som man tror kan ha implikationer

tor hur vil elevens uttal fungerar i interaktion med andra talare.

Uttalsundervisningen kan innehalla flera moment. Férutom den artikulatoriska firdighets-
trining, som uttalsundervisning i sndv bemirkelse handlar om och som sirskilt fokuseras i
denna artikel, ingar horforstdelse, som dr viktig f6r att trina upp perceptionen av distink-
tioner, och potentiellt ocksi moment som héglisning, dramatisering och muntlig fram-
stillning. Till omridet hér egentligen ocksi delar av alfabetisering (ndr man inte behirskar
ndgot skriftsystem) och latinisering (ndr man redan behirskar ett annat skriftsystem dn det
latinska) 1 och med att det handlar om kopplingen mellan ljudtyper och skrifttyper.

Denna artikel ger en beskrivning av uttalsundervisning i svenska fér nyanlidnda i hégstadie-
och gymnasiedldern. Artikeln tar upp mal £6r undervisningen och grunder f6r hur man kan
gOra prioriteringar 1 arbetet med uttal. Fundamentet f6r en framgingsrik undervisning
beskrivs dels som en vilutvecklad fonologisk medvetenhet hos lirare och elever, dels som
en tydlighet kring malen. Direfter diskuteras den generellt rekommenderade progressionen
1 uttalsundervisningen, fran prosodi (lingd, betoning, satsmelodi) till segment (vokaler,
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konsonanter, stavelsestruktur). Slutligen lyfts nagra pedagogiska faktorer av sirskild vikt f6r
uttalsundervisning,

Fonologisk medvetenhet

Uttalsundervisning i sndv bemirkelse dr firdighetsinriktad, som nir man lir sig spela ett
instrument. Eleven ska lira sig att producera tal i enlighet med ett nytt ljudsystem. Tva
sammanldnkade moment dr sdrskilt framtridande vid fardighetstrining:

(1) Uppdelning av firdigheten i mindre moment som kan 6vas separat och som sedan sitts

samman.
(2) Variation av tempot fran lingsamt och verdrivet till snabbare och naturligare.

Eleverna behover med lirarens hjilp bli medvetna om de egenskaper som dr utmirkande
tor svenskans uttal och fd instruktion i hur de ska producera uttalet av dessa egenskaper,
forst langsamt och i sma avsnitt, direfter snabbare och 1 lingre sekvenser. Det handlar till
exempel om att kunna producera lipprundning pa frimre vokalerna /y/ och /o/, sa att
man kan halla isdr Lisa och lysa, meter och miter, och lis och /is. Det handlar ocksd om att
gora vokaler och konsonanter tillrickligt linga i betonade stavelser sa att grir och gratt eller
vika och vicka halls isir (sd kallad komplementir kvantitet), och om att undvika stigtoner i

slutet pa fragor, ndgot som ér vanligt i manga sprak men inte i svenska.

Varje enskild elev behover dirtill ocksa bli medveten om hur férstaspraket paverkar ens
uttal av svenska. Olika fOrstasprak leder till olika utmaningar och undervisningen blir
effektivast om den kan anpassas efter sprikgrupp eller individ. Uttalsundervisningen bér
saledes innehdlla bide generella moment utgdende fran svenskans fonologiska struktur och
mer sprakgruppsinriktade eller individuella moment. Detta stiller krav pd sa kallad
fonologisk medvetenhet hos béde lirare och elev, det vill siga en grundliggande férméga
att identifiera egenskaper i det egna sprikets ljudsystem och kontrastera dem mot
egenskaper i andra sprak. I de foljande tvd avsnitten diskuteras vad detta kan betyda for
liraren respektive eleven.

Lararen

Ju mer medveten en lirare 4r om bide svenskans fonologi och om fonologin i de sprak som
finns representerade i elevgruppen, desto bittre rustad dr han eller hon for att bedriva
effektiv och individanpassad uttalsundervisning. Medvetenheten gbr det méjligt att snabbt
diagnosticera utmaningar i uttalet fér enskilda elever och vilja relevanta metoder att mota

utmaningarna med.

Den som undervisar i svenskans uttal bér vara medveten om hur det egna sprakets ljud
produceras, hur vokal- och konsonantsystemen dr uppbyggda och hur ljuden paverkas i
l6pande tal vid assimilationer och reduktioner av olika slag. Man bor till exempel fi upp
ogonen for att /n/ uttalas som [] i pannkaka, som [m] i pannbiff och som [n] i granntomt
(nasalassimilation), att /r/ i minga dialekter regelbundet sammansmailter med en efter-
toljande konsonant i ord som /lort, bord, mars, barn och pérla (retroflektering), och att finala
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konsonanter i ord som med, vad och trevlig sillan uttalas (reduktion). Man bér ocksa kidnna
till svenskans relativt komplexa betoningssystem dir méinga ord betonas pa rotstavelsen
(‘mdnniska, " getter, for' kasta), medan andra ord betonas mot slutet av ordet (ba'nal, banali' tet,
posi’ tion, konfir' mand). Man bor ocksa kinna till de sd kallade tonaccenterna (accent 1 och 2)
som ir utmirkande for svenskan och hur de liter i olika satsmelodiska sammanhang.
Realisationen av tonaccenterna har stor betydelse for dialektskillnaderna inom Sverige.

(Liromedlen har dock en tendens att beskriva systemet i malardalsdialekterna.)

Inom ldrarutbildningen f6r svenska som andrasprik brukar ofta det #pologiska perspektivet
betonas, det vill siga svenskans sirart gentemot andra sprak vad giller ordf6ljd, ordbildning
och ljudstruktur. Det typologiska perspektivet dr hogst anvindbart ocksia inom uttals-
undervisningen. Ljudstrukturen 4r liksom annan grammatisk struktur baserad pd moénster
och regelbundenheter, som till exempel de ovan nimnda betonings- och accentsystemen.
Kunskapen om monstren kan anvindas for att bredda och generalisera uttalsdvningar bort-
om just det ord eller den fras som en elev har fastnat pd. Om eleven siger micket istillet f6r
mycket kan man fOrutsiga att eleven har problem med bdde /y/ och /o/, vilka erbjuder
samma strukturella utmaning (frimre, rundade vokaler).

Ocksa kunskap om ljudsystem i elevernas foérstasprak och deras likheter och olikheter
gentemot svenska dr ovirderlig ndr det giller att tinka ut sitt att stotta enskilda elever i
uttalsmoment ddr utmaningarna kan hirledas till forstaspriket. Har dr det friga om ett
kontrastivt perspektiv pa svenskan dir jamforelser mellan ljudsystem och identifikationen av
kontraster kan vara till hjilp i undervisningen. Insikter som hér till det kontrastiva
perspektivet dr till exempel att arabiska, dati, somaliska, tigrinska och kurdiska har vokal-
system som 4r mindre 4n svenskans och att vokalerna i Jysa, stik och nur darfér kommer att
utgbra en svarighet f6r ménga inlirare. Invandrarspraken uppvisar ocksa sillan kvantitets-
torhallanden som liknar det svenska. I svenska rdder det speciella férhallandet att bade
vokaler och konsonanter kan vara linga, men att de samtidigt mdste férhélla sig
komplementirt till varandra nir de férekommer i betonade stavelser (grata eller grotta), det
vill sdga att en kort vokal f6ljs av en lang konsonant och en ling vokal av en kort konsonant
(om alls). Fa andra sprak har denna egenskap (italienska). I sprdk som hat bide linga och
korta vokaler och konsonanter brukar de kunna upptrida utan att anpassa sin lingd till
varandra och ocksa kunna upptrida i andra stavelser 4n de betonade (somaliska, finska). En
genvig till denna typ av kunskap dr att titta pd brytningsanalyser (Bannert 2004, Zetterholm
& Tronnier 2017) eller kontrastiva beskrivningar av ljudsystem i andra sprik (Garlén 1988)
och pa de specifika undervisningsrdd som ges fOr talare med olika férstasprak.

Eleven

For att uppnd progression i elevens uttal 4r det visentligt att hjilpa honom eller henne att
utveckla férmagan att rikta sin uppmirksamhet mot det egna uttalet. De flesta elever
behéver instruktion fOr att bli medvetna om var och hur ljuden bildas. Precis som nir man
lir sig spela ett musikinstrument bor sedan vigledningen frin en lirare varvas med enskild

Ovning och repetition. Den enskilda 6vningen fungerar vil bara om man just har f6rmagan
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att rikta sin uppmairksamhet mot egenskaper i artikulationen och perceptionen och lira sig
att styra sin talapparat. Kopplingen mellan sjilva artikulationen och den input som man far
genom att lyssna till svenskt tal stirker kunskapskedjan frin avkodning (inom hor-
forstdelsen) till produktion (genom artikulation).

Fonologisk medvetenhet om exempelvis svenskans kvantitetsférhdllanden kan eleven fa
genom att 6verdriva lingden hos forst langa vokaler (gatan, skolan, varen, planeten), direfter
linga konsonanter (katten, sommaren, hésten, forfattaren). Liraren kan lita eleverna stanna pa
det linga segmentet medan han eller hon r6r sig fran en punkt till en annan i klassrummet,
eller s drar liraren ut en gummisnodd pa ett for alla synligt sitt. Overdriften gor podngen
(6ver)tydlig, inte minst med linga klusiler som /p:/ och /t:/, och férankrar ocksé uttalet i
talorgan och 6ra. I det hir fallet kommer konsonantlingd vara den storre nyheten for
eleverna. Nir man gar Over till snabbare tal i realistiska yttranden har man en bittre
utgingspunkt — det 6verdrivna, utrerade uttalet — for att halla kvar konsonantlingden. Okad
talhastighet kommer 1 sig géra det 6verdrivna talet mer naturligt. Man kan observera att
uttalet blir aldrig grammatiskt felaktigt av att man Sverdriver det linga segmentets lingd,
utan bara just 6verdrivet. Uttal som plan|e:::|en och forfalt:::|aren kan ju anvindas vid valdigt
emfatiskt tal utan att vara ogrammatiskt. Diremot innebir ett alltfor kort uttal av en lang
vokal eller konsonant ett grammatiskt felaktigt uttal (*s&[u]/an 1 stillet £6r skfu:]lan, *so[m]ar i
stillet 61 so|m:]ar). Den pedagogiska konsekvensen av detta foérhéllande ir att virna om att
ling segmentlingd alltid 4r tillrdckligt ling, ockséd ndr taltempot Skar.

Formadgan att medvetet ga mellan det 6verdrivna och det naturliga ldget i uttalstriningen dr
en generaliserbar firdighet. Den dr virdefull f6r eleven att ha pd en mingd stillen i uttals-
triningen sdsom vokalkvalité i betonad stavelse, konsonantkluster i bérjan och slutet av
stavelser, intonationsmonster i vanliga yttranden (inklusive accenter), och talrytm, dér langa
betonade stavelser vixlar med korta obetonade stavelser pa ett mer dynamiskt sitt 1 svenska

in i minga andra sprik.

Mal for uttalsundervisningen

I kursplanen f6r Svenska som andrasprak stir mycket lite som specifikt giller uttal och
uttalsmal. I bedémningsstddet Bygga svenska kommenteras dock att sérskilt nyanlinda elever
som lidser mot gymnasiebehorighet (7-9 och Sprakintroduktion) har behov av aktivt
forbittra sitt uttal (2017, s. 31). Foér nyanlidnda i yngre aldrar dr situationen en annan da

tiden och det sociala sammanhanget gynnar denna grupps uttalsutveckling.

For de sprikliga malen uttrycker kursplanen ett 6vergripande, funktionellt perspektiv, det
vill sdga tonvikten ligger pd att man ska kunna forstd och gbra sig forstddd i olika
sammanhang och att man med sjalvfértroende ska kunna anpassa sitt sprakbruk till olika
situationer pd ett medvetet och ansvarsfullt satt. Nér det giller uttal specifikt kan man utldsa
att malet bor vara ez gott uttal eller ett funktionellt nttal, 1 grunden subjektiva kriterier. Mer
objektiva och fingraderade uttalsmil kan formuleras om man utgdr frin svenskans fonologi.
Man kan hir skilja pa tvd perspektiv som bada dr viktiga for ett fullgott uttal, ett strukturellt
och ett socialt. Det strukturella perspektivet pd uttal riktar in sig pd férmdgan att gbra de

visentliga fonologiska distinktionerna i svenskans ljudstruktur. Om man behirskar
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distinktionerna sa dr det ett slags garanti fOr att ens uttal dr avkodbart och dirmed att ens
tal dr begripligt. Exempel pa sidana distinktioner dr att man betonar ritt stavelse, inte
utelimnar vissa konsonanter i konsonantkluster och att man skiljer vokalerna at. Ett par
exempel pd uttalsmal som ér strukturellt motiverade ges nedan.

(1) Manga elever har svirigheter med ndgra av svenskans relativt manga vokaler. L.g& och
le betyder inte samma sak och det gbr inte /ysa och Lisa heller, men de dr svira att halla isir
perceptuellt och ocksd svara att producera fér mdnga inlirare. Ett uttalsmal dr déarfor
bemistrandet av kontrasten mellan frimre rundade och frimre orundade vokaler.

(2) Ett annat uttalsmal bland vokalerna dr kontrasten mellan frimre och bakre rundade

vokaler som i /iser och ldser.

I bada fallen dr det de frimre rundade vokalerna som utgdr utmaningen och i stottningen
bér man utgd frin de frimre orundade (/k, Lisa) och sedan ligga till lipprundning (/ik,

lysa).

(3) Ett exempel pa uttalsmil som har med prosodin att géra dr placeringen av
huvudbetoningen i sammansittningar som 'sommar lov och 'grupp ar bete. For en hel del
inldrare finns en tendens att placera huvudbetoningen pa den sista betonade stavelsen
(fsommar' lov, *gruppar bete) snarare in pi den forsta betonade stavelsen. Det ir i allminhet

forstasprikets betoningsregel som styr hir (exempelvis arabiskans).

Hir dr det relativt ldtt att gbra eleverna uppmirksamma pd sammansittningsaccentens

karakteristiska melodi i svenska.

Det andra perspektivet kan vi kalla for det socala perspektivet. Det har snarare med
kommunikationen mellan minniskor att géra och har betydelse f6r hur smidigt forstdelsen
gar mellan deltagarna i ett samtal och ddrmed f6r hur vil ett samtalet kan utvecklas. Det har
ocksa betydelse f6r hur man blir bemétt eller bedémd. Kvalitén pa allt uttal kan sidgas hora
till det sociala perspektivet eftersom ens uttal blir mer funktionellt ju bittre det dr. Ndr man
har uppfattat distinktionerna dr det siledes viktigt att man Gvar pa artikulationen tills man
kan producera dem med en tillfredsstillande kvalité. Den fonologiska medvetenheten hos
eleven dr hir synnerligen viktig eftersom det dr den som gor att eleven kan rikta sin
uppmirksamhet mot sitt eget uttal och kontinuerligt slipa pd det. Det sociala perspektivet
pa uttalet gar ocksd en bra bit utanfér de egentliga fonologiska distinktionerna. Ta till
exempel vanliga avvikelser som ett alltfor kraftigt se-ljud (skina, skjorta) eller uttalet av ett [g]
1 slutet pd dng-ljudet (manga, finger). Sddana uttal innebir ingen storre risk f6r missférstand
eftersom de inte utmanar nagon fonologisk distinktion i svenskan, men de bidrar till att ens
brytning uppfattas som stark, vilket i sin tur kan ha social betydelse.

Vid formulerandet av uttalsmil bér man ha bada dessa perspektiv i atanke. A ena sidan ska
man se till att man planerar f6r undervisning och stéttning mot alla de strukturellt viktigaste
egenskaperna i svenskans fonologi. A andra sidan ska man vara noga med att kvalitén pa
uttalet 6verlag blir god eftersom detta har sociala implikationer.
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Progression

Uttalsvanor pa ett nytt sprak grundldges tidigt. Det dr generellt sett ldttare att utveckla goda
uttalsvanor ju tidigare man kommer iging med uttalstriningen. Efter en tid befists uttalet
av enskilda ljud och det blir mer arbetskrivande att korrigera enskildheter i uttalet nir
avvikande uttalsvanor blivit starkt befdsta (Kjellin 2002). Om moijlighet finns gér man klokt
1 att dgna uttalet sirskild uppmirksamhet i borjan av de unga nyanlindas studietid oavsett

om de just anlint eller redan varit en tid 1 Sverige.

For att det ska bli progression i uttalet behdvs planerad undervisning, snarare dn tillfalliga
putsningar nir uttalsfrigor kommer upp. Med en tidig insats for den fonologiska medveten-
heten hos eleverna och med uttalsmal formulerade i en prioritetsordning fir man en bas att
utgd fran i de senare alltmer elevanpassade insatserna. I det hir avsnittet skisseras en mojlig

progressionsordning baserad pa ndgra centrala egenskaper i sprikets ljudstruktur.

Flera experter pd svenskt uttal betonar vikten av att borja arbeta med sprikets prosodiska
sida tidigt, det vill siga med lingd, betoning och satsmelodi (Bannert 2004, Kjellin 1978,
2002, Thorén 2008, Derwing 2008). Det finns en strukturell grund f6r detta i svenskans
ljudsystem, eftersom de betonade stavelserna dels innehéller linga konsonanter eller
vokaler, dels fungerar som fistpunkter for satsmelodin. Fiar man ordning pa kvantiteten
toljer betoning med och man har di en mycket bittre utgingspunkt for att arbeta med
kvalitén hos enskilda vokaler, och med stavelsestruktur. Det finns ocksi direkt
kommunikativa skil till att arbeta tidigt och mycket med de prosodiska egenskaperna. God
prosodi tar talaren ett stort steg nidrmare svenskans uttal och ens tal blir avgjort littare att

avkoda f6r den som lyssnar.

Kvantitet och betoning

Ovning av kvantitet drar med sig betoning eftersom langa segment bara férekommer i
betonade stavelser i svenska (till skillnad fran finska och somaliska). Arbetar man dessutom
med hela fraser si fir man ocksd med en grundliggande satsmelodi, dir sdrskilt markerade
betonade stavelser stir ut fran i 6vrigt mindre framtridande stavelsesekvenser.

Han dr glad. Han drn6jd. Han ér bade glad och néjd.
Han e GLAAAD. Han e NOJJJD. Han e bide GLAAAD 4 NOJJJD.

Med bibehallet fokus pa linga segment kan man 6va en mingd olika yttranden av detta slag.

Satsmelodi (intonation)

Vid kérldsning uttalar eleverna ockséd den satsmelodi som lingd6vningarna innehéaller. Nir
kvantiteten uttalas bra kan fokus o6vergd till svenskans mest typiska satsmelodier.
Satsmelodin bestar av accenter och grinstoner. Accenterna férekommer alltid pa betonade
stavelser och utgérs av héjningar och sinkningar av grundtonen efter givna monster. Vissa
accenter dr mer framtridande dn andra och kallas dd f6r satsaccenter. Satsaccent pé ett ord
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har en framhivande effekt, och péverkar ddrmed ocksa betydelsen, men varierar i hur den
liter beroende pi vilken ordaccent (accent 1 eller 2) det accentuerade ordet har.

Det dr limpligt att forst systematiskt 6va yttranden som bara har ez accentuerad stavelse:
Var ar Anna? Hon dr bemma. Vill dn dta? Det var gott. Nir det finns fler accenter i ett yttrande
uppstir ofta sa kallade platier mellan accenterna, som i koordinationer: Han dr bide glad och
ndzd (se exemplet ovan), Hon ar stor och lang. V'ill du plugga eller fika? Vid yttranden med ett
tyngre led 1 borjan fir man ocksd minst tvd accenter (men utan platd): Auna cyklar. Min

moster lagar middag. I morgon ska jag bada. Rektorn vill att vi ska stida skolgdrden.

Detta kan man 6va i form av drillar, vilket medger att man som lirare kan kontrollera
komplexiteten bade vad giller struktur och taltempo. Vid drillning faller det sig naturligt att
ha manga yttranden med snarlik struktur, vilket kan utnyttjas for att befdsta ordféljden i
svenskan, till exempel verbet pa andra plats (Ala dter plattar idag. ldag dater alla plittar) och
placeringen av negationen e i bisats (Hon ropar att plittarna inte blir sa fina. Han berdttar att
han inte gillar plattar.

Till satsmelodin hér ocksd siadant som att undvika stigton i slutet av frigor, ett annars
vanligt drag i ménga sprik. Pa svenska slutar frigor och alla andra yttranden nistan alltid pa
en lag ton (Vad vill du? Hur mar ban? Vad gir hon bdr? 1V ems nyckel dr detta?). En annan typ av

satsmelodi dr si kallad listintonation (Hon ska kdpa brod, smor, ost och korv.) dir stigton ska
falla pa alla led utom det sista som koordineras med det nist sista genom att en platd bildas
mellan dem.

Intonationsévningarna gdrs med fokus pa prosodiska egenskaper, frimst kvantitet och
satsmelodi, och trinar eleverna i hela yttrandets prosodi. Efter hand kan man introducera
yttranden didr man sirskilt 6var vissa vokaler och konsonanter. D4 kan man ocksd stanna
upp och arbeta fokuserat med vokaluttal, konsonantuttal, konsonantkluster, och sd vidare

Rytm

Till det prosodiska hor ocksa talrytm, vilken i svenska och andra germanska sprak
karakteriseras av relativt jimna intervall mellan de betonade stavelserna. Beroende pa hur
manga obetonade stavelser man ska hinna med, vixlar dirfor taltempot ganska sa kraftigt
mellan de betonade stavelserna. Detta illustreras i exemplet nedan dir de betonade stavel-
serna dr placerade pa ungefir jimnt avstind frin varandra, medan antalet obetonade
stavelser mellan dem varierar.

Vintem kanvara kall 1 Sverige.
VINNNIfenkanakALLL i SVERRRje
Mbonstret forstirks av att betonade stavelser alltid dr linga i svenska. De obetonade stavel-

serna dr istallet relativt korta, eftersom lingd 4r knuten till betoning i svenska. Detta dr ofta

en utmaning fOr talare med fOrstasprak som exempevis dari och spanska dir talrytmen
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behandlar alla stavelser som mer eller mindre lika linga, oavsett om de dr betonade eller
inte.

Rytm kan férst 6vas pa ett sitt som liknar ramsor. Det dr det Overdrivna sittet att Gva pa.
Eleverna producerar det 6nskade uttalet med st6d i ett fast moénster som ger en fast tid f6r
artikulationerna (men med mindre naturlig satsmelodi). Liraren borjar med &vningar dir
avstinden mellan betoningarna fylls av lika manga stavelser (ALLan har ONT i sin FOT)
och varierar sedan antalet obetonade stavelser mellan betoningarna (AILLan har sa ONT i sin
lilla FOT). Exemplet VVintern kan vara kall i Sverige ovan ir redan ganska avancerat eftersom
antalet obetonade stavelser mellan betoningarna varierar si kraftigt. Ovandet kan brytas ner
pa ett par sitt. Man kan borja bakifran (kal/ i Sverige, vara kall i Sverige, Vintern kan vara kall i
Sverige) eller ta de betonade stavelserna forst (Ian ... kall ... Swer), och direfter ligga in
obetonade stavelser mellan dem (Vantern ... kall i Sverige, Vintern kan vara kall i Sverige).

Nir man klarar av att artikulera vil trots tempovixlingarna gar man 6ver till mera normalt
tal, med mer naturlig satsmelodi. Man efterstrivar fortfarande nigorlunda jimna intervall
mellan betoningarna men inte pa samma rigida sitt som vid det 6verdrivna, helt rytmiska

Ovandet.

Metoder

Elever i hégstadie- och gymnasiedldern dr sd pass mogna att man i likhet med vuxen-
utbildning vinner pa att vara tydlig med hur pedagogiken dr upplagd. Eleverna behéver
forstd att det dr friga om firdighetstrining och att den egna repetitionen dérfor dr mycket
viktig. Repetitionen befidster ett gott uttal i muskelminnet samtidigt som det forstirker
kopplingen mellan hérselminne och artikulation. Det dr viktigt att man under lektionen
béide nér fram till ett gott uttal av ett [jud eller ett prosodiskt monster och hinner repetera det
innan man ger en lixa. Kjellin (2002) papekar att man vid uttalstrining alltfér ofta stannar
och gir vidare till ndsta moment just nir en elev eller en grupp fatt till ett acceptabelt uttal.
Istdllet 4r det just ndr man fatt klim pd uttalet som sjilva repetitionen bor inledas. Som
lirare bér man vara beredd pé att det kan upplevas som enformigt att repetera enskilda
yttranden 20-30 ginger och dirf6ér variera momenten under lektionen. Som elev behéver
man bli medveten om att det bara 4r man sjilv som kan f6rbittra uttalet, genom fokuserad
repetition. Eleverna stéttas i detta om uttalsundervisningen dr regelbunden och det mellan
lektionerna finns tydliga uttalslixor fOr eleverna att géra. Man kan inspireras av hur det gar
till ndr man lir sig spela ett musikinstrument. Mellan lektionerna far man dels ett par etyder,
inriktade mot enskilda moment, dels ett avsnitt ur ett konsertstycke. Elever behéver olika
uttalsetyder beroende pa vad som for tillfillet 4r den storsta utmaningen och dirtill kanske
ndgra memorerade versrader att slipa uttalet pa. Kontinuitet och individuell vigledning ir
nyckelorden hir (Hammond & Gibbons 2005). Arbetssittet utvecklar férmagan att rikta
uppmirksamheten mot det egna uttalet och modifiera det. Det giller ocksa de andra

niraliggande delarna som horforstielse, hoglisning och lisférmaga.

Korldsning forordas av flera lirare och det dr ett bra sitt att engagera eleverna, sarskilt vid

drillévningar. Dels vagar eleverna dé ta i och sdga efter med emfas, dels ger det fart 4t
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lektionen. I inledningsskedet kan sjilva koordineringen av elevernas tal vara nagot av en
utmaning. Nir man far god samtidighet hor liraren tydligt var avvikande uttal f6rekommer.
Den skjuts som ett drillmoment fir av korldsningen goér det sedan litt och inte alltfér
otryggt att titt som titt ldta enskilda elever sdga efter mellan kdromgingarna. Knep man kan
ta till 4r att sdtta eleverna 1 en halvcirkel eller i varje fall relativt titt, alternativt be alla stilla
sig upp. Man kan ocksd med fordel forstirka intonationen med kroppstorelser. Enligt
Kjellin 4r den optimala korstorleken ca 7-8 personer vilket kan betyda att man kan behéva
dela in klassen. Omsevis lisning i tvd grupper kan ocksi ge god dynamik och motivera
eleverna att gora sitt bista.

For att f6lja uttalsutvecklingen hos eleverna och ocksa kunna visa att de gar framat dr det
viktigt att skaffa sig referenspunkter, och ett enkelt sitt 4r att anvdnda inspelning med
regelbundna intervaller. Det dr en omvittnat effektiv metod. Att tinka pa i samband med
inspelning 4r att alltid ha med ett moment dir eleven siger efter vid sidan av de moment
dir eleven liser meningar eller texter hégt. Gott uttal vid hégldsning dr ndstan alltid en extra
utmaning och da inte bara for elever som 4nnu inte utvecklat sin lisférmaga pa latinskt
alfabet. Man kan ocksi anvinda videodagbécker och liknande som eleverna kanske gor

ocksa for andra syften i undervisningen.

Det finns program och applikationer tér persondator och mobiltelefon for att 6va uttal.
Man hittar linkar och rekommendationer pa internet och ocksa hela lektioner och moment.
Det finns forstas ocksa programpaket f6r utbildning i svenska som innehaller uttalsmoment
och som periodvis fungerar vil for enskilda individer. Klart dr att det finns en
effektivisering att vinna pa digitalt baserade &vningsmoment, med den moijlighet till
individanpassning det innebir och de tidsmissiga vinster man kan géra i dynamiken mellan
gemensamma lektioner och individuella hemuppgifter. Dessutom medger ju den digitala
tekniken att ldraren har mojlighet att stotta, kontrollera och avlyssna uttalsuppgifter. Inga
rekommendationer till specifika program kan ges i denna text och det finns heller inga
sjdlvklara, firdigutvecklade och litt tillgingliga sddana program att fOresld for just
uttalsundervisning f6r nyanlinda (jfr Derwing 2008, s. 358t.). Ett par riktlinjer kan dock ges
om vad man ska foérvinta sig av ett sidant program nir man Overviger att infora ett digitalt
hjilpmedel. Tre grundfunktioner bér vara tillgodosedda. Eleverna behéver (1) kunna héra
ett gott uttal, (2) kunna repetera det, och (3) fi ndgon form av dterkoppling. Den forsta
punkten ar sjilvklar och den andra dr det delvis ocksa. Hir bér man dock férvinta sig att
elevens repetition enkelt kan spelas in. Den tredje punkten ir den kritiska eftersom det ir
dir som en levande ldrare dr svirast att ersitta. Den dterkoppling man definitivt ska 6nska
sig av ett digitalt verktyg dr att eleven ska kunna héra sin egen inspelning omedelbart efter
den blivit registrerad sa att han eller hon kan jimféra med férlagan. Dirtill vill man ha
nagon ytterligare dterkoppling gillande kvalitén pa elevens uttal, antingen som ett enkelt
”Bral” eller ”G6r om!”, eller mer graderat, vilket dock krdver avancerad programmering
och teknik. Aterkopphngen kan ocksd vara visuell, nigot som passar vid Gvning av
satsmelodi dd man med O6gats hjilp kan jimféra forlagans tonkurva med den egna
inspelningen.
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Man hér ofta att det inte finns tillrdckligt med tid for uttalsundervisning. Det dr sa ménga
andra saker som ska hinnas med. Det finns dock mycket att vinna pa att tidigt introducera
en fonologisk medvetenhet hos sina elever, sa att den som vill kontinuerligt kan paverka sin
egen uttalsutveckling. Intervjustudier visar att andraspriaksinldrare ofta dr starkt medvetna
om det sociala perspektivet pa uttal (se Derwing 2008, s. 248 om inlirare av engelska som
andrasprak). Det innebir att det hos ménga finns en beredskap att arbeta motiverat och
milinriktat med uttalet.

Man kan girna tinka pd uttalsundervisningen som en limplig och aterkommande inledning
till andra moment inom sva-imnet saisom ordféljdsévningar, latinisering, hoglisning och
horforstaelse av fler réster dn lirarens. Sismaningom kan andra moment som hér hemma
under Tala, till exempel muntlig framstillning och presentationer av olika slag, komma in
som en naturlig f6rlingning av uttalsundervisningen. P4 sd sitt kan uttal bli en integrerad
del i undervisningen inom svenska som andrasprak.
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