Skolverket

Nyanlandas sprakutveckling

Den har modulen innehaller bland annat hanvisningar till aldre
styrdokument och kommer darfor att avpubliceras och arkiveras
1 juli 2025.

Nyanlanda elever i hogstadie- och gymnasiedldern har en kognitiv nivda som
motsvarar deras alder, men de ar nybdrjare i svenska. Detta stéller hoga krav pa
att anpassa undervisningen sa att den blir utmanande for eleverna.

Malet med denna modul &r att ge larare i svenska som andrasprak verktyg for att
planera och genomfora undervisning som stodjer spraklig progression. Tydliga mal
och genomtankt stéttning ar utgangspunkter for en sadan undervisning. Det ar
ocksa en grundforutsattning att alltid betrakta kunskaper, erfarenheter och
sprakliga resurser som eleverna har med sig som tillgangar att bygga vidare pa.

Modulen utgar fran en teoretisk modell som beskriver text som sprakliga register.
Register innebar att karakterisera den sprakliga spannvidden mellan informellt,
ofta talat vardagssprak och det formella skriftsprak som ar vanligt i skolans texter.
Registermodellen kan anvandas bade for att analysera text och for att planera
stottning.

Det talade spraket ar mer flyktigt och svarbedomt an det skriftliga. Samtidigt ar det
grund for all sprakutveckling. Av den anledningen ges talat sprak stort utrymme i
modulen. | modulens olika delar aktualiseras det bland annat i artiklar om
betydelsen av muntlig interaktion och horforstaelse.

| modulens undervisningsaktiviteter far ni bland annat majlighet att planera
stéttning pa olika nivaer, skapa eget horforstaelsematerial och arbeta med att
utforska sprakménster digitalt.

Malgrupp: Larare i svenska som andrasprak i arskurs 7-9 och gymnasiets
introduktionsprogram.

Modulen ar framtagen av Stockholms universitet.
Vetenskaplig ledare: Inger Lindberg

Modulen innehaller foljande delar:

Planera for progression

Olika nivaer av stottning

Det talade sprakets roll

Horforstadelse svarfangad och asidosatt
Nyanlanda elever och skonlitteratur

Pa spaning efter sprakliga monster
Uttalsundervisning

Agentskap och handlingsutrymme
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Del 7. Uttalsundervisning

Den har modulen innehdller bland annat hanvisningar till aldre styrdokument
och kommer darfor att avpubliceras och arkiveras 1 juli 2025.

Denna del ger en beskrivning av uttalsundervisning pa svenska genom en
generellt rekommenderad progression, fran prosodi till vokaler, konsonanter och
stavelsestruktur.

Grunden utgors av dels en valutvecklad fonologisk medvetenhet hos larare och
elever, dels av tydlighet kring malen. Manga konkreta exempel ges pa hur man
kan Ova uttal.

Del 7: Moment A — individuell forberedelse

Ta del av materialet. FOr garna anteckningar som underlag for diskussionen i
moment B.

Las

Valj att l&sa en av artiklarna "Uttalsundervisning for unga” eller "Uttalsundervisning
| praktiken”. Den forra artikeln har ett mer teoretiskt perspektiv och tar bland annat
upp vikten av fonologisk medvetenhet hos larare och elever. Den andra artikeln
har ett mer praktiskt perspektiv och innehaller manga konkreta
undervisningsexempel och forslag pa prioriteringar.

Se film

Se filmen "Uttal". Filmen visar uttalsundervisning i en hogstadiegrupp dar
nyanl&nda elever arbetar med drama under en amnesintegrerad lektion i svenska
som andrasprak och SO.

Material
T SDF Uttalsundervisning i praktiken
,,,,,,,, Liv Linjer Fridefors
/) . . .
(F0F | Uttalsundervisning for unga
........ Tomas Riad

C uttal
Filformatet kan inte skrivas ut.
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Sprak-, las- och skrivutveckling —Grundskola &k 7-9 eller Gymnasieskola sprakintroduktion
Modul: Nyanlandas sprakutveckling
Del 7: Uttalsundervisning

Uttalsundervisning i praktiken

Liv Linjer Fridefors, logoped med intiktning svenska som andrasprak,
Sannarpsgymnasiet Halmstad

Barn har en imponerande férméga att lira sig frimmande sprik utan brytning och i de ligte
arskurserna i grundskolan klarar de nyanlinda eleverna sig dirfér bra utan explicit uttals-
undervisning. Nyanlinda ungdomar i hogstadie- och gymnasiedldern kan diremot ha stor
nytta av att fa trdna sitt svenska uttal. Inom vuxenutbildningen finns beprévade strategier f6r
att guida eleverna till ett gott uttal och samma strategier kan anvindas med nyanlinda
ungdomar.

Den hir texten har sin utgangspunkt i den kunskap som finns om prosodins betydelse f&r ett
gott uttal (jfr Kjellin 2002, Engstrand 2007, Bannert 2004, Thorén 2016) och i beprévad
erfarenhet av uttalsundervisning. Férhoppningen ér att ldrare ska kunna dra nytta av
utprévade metoder, material och visuella verktyg sd att kunskap och strategier sprids och

kommer fler elever till godo.

segment
sprakljuden,
"byggstenarna

prosodi

sprakmelodin:
tm, intonation

"

konsonantljud

Figur 1. En enkel modell 6ver svensk uttalslira

For att fa en 6verblick och kunna diskutera vilka delar av uttalet man ska ta upp i under-
visningen 4r det bra att utga fran en modell. Uttal kan grovt delas in i segment och prosodi,
dir segmenten utgér byggstenarna i talet — vokalljud, konsonantljud och reglerna fér hur
dessa far kombineras (fonotax) — och prosodin 4r spraikmelodin, det vill sdga rytmen och
intonationen. Alla delar behdvs, men allt behover inte prioriteras i uttalsundervisningen. I
foljande textavsnitt diskuteras de olika delarna utifrin ett undervisningsperspektiv.
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Sprakrytm — betoning och langd

Det kanske allra viktigaste inom uttalsundervisningen ir den svenska spriakrytmen, det vill
sdga betonings- och lingdforhallandena i talet. Vildigt mdnga missférstind beror nidmligen
p4 att talaren inte har anammat reglerna f6r detta. Genom att tydligeéra talets betonings- och
lingdférhéllanden kan vi hjdlpa eleverna att uppticka och befista den svenska sprakrytmen,
som skiljer sig fran i princip alla andra sprak.

Undervisningsstrategin Basprosodi (Slagbrand & Thorén, 1997; Thorén, 2008) ligger till grund
f6r de Gvningar som beskrivs 1 detta avsnitt. Basprosodi kan ses som en férenklad beskrivning
av den svenska prosodin. Den hjilper liraren att prioritera ritt saker i prosodiundervisningen,
och de enkla reglerna stimmer i princip 1 hela det svenska sprakomréidet. Det som prioriteras
ir sprakrytmen, alltsd betoning och lingd, medan intonationen inte behandlas explicit.
Forenklingen ligger dven 1 att man inte tar stillning till graden av betoning och lingd utan
haller sig till variabletna betonad/ obetonad och ling/ kort. 1 undervisningen innebir detta att
eleverna far lira sig att forlinga ritt ljud i varje betonad stavelse. Basprosodi innebir téljande

principer:
*  Iettyttrande ar ett eller flera ord betonade.

*  Ett betonat ord innehaller ez, eller hogst #vd betonade stavelser.

*  En betonad stavelse it /ingre och mer framtridande dn omgivande obetonade

stavelser.

. Lingden hos en betonad stavelse ligger huvudsakligen pa stavelsens vokal e/er

nirmast f6ljande konsonant.

Ord med en betonad stavelse

For att forklara basprosodins principer for eleverna kan man gbra nigra grundliggande
Ovningar. Man kan till exempel b6rja med att rikna stavelser i en- till fyrstaviga ord. Om
exempelorden visas med bild istillet f6r text halls fokus pa hur orden lditer och inte pa
bokstiver, stavning eller stavelsegrinser. Dessutom fungerar évningen da i alla elevgrupper,
oavsett lds- och skrivférmdga. Liraren sdger ett ord och markerar samtidigt stavelserna
genom att klappa med hinderna (auditivt stéd) eller rikna pa fingrarna (visuellt stéd).
Tillsammans kommer elever och lirare fram till ritt antal stavelser for varje ord.

Nista steg dr att uppticka den betonade stavelsen i varje ord. Betoning realiseras pa olika sitt
i olika sprak och eftersom det nu handlar om svenskt uttal liggs fokus pa det som utmirker
en betonad stavelse i svenskan. Vad dr det alltsd som gor att vissa stavelser i talet uppfattas
som betonade? Enligt forskning (Fant m fl 1991; Fant & Kruckenberg, 1994) handlar det i
svenskan framfor allt om stavelsernas varaktighet. Den betonade stavelsen dr /angre dn de
obetonade. I undervisningen ar det dirfér mycket limpligt att kalla betonade stavelser f6r

langa stavelser och obetonade f6r £orza.
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Det giller nu att éverdriva lingden hos den betonade stavelsen, och att dven visualisera den,
sd att det blir sd tydligt som méjligt vilken stavelse som 4r lang. Liraren kan visa att ordet
potatis har tre stavelser, genom att halla upp tre fingrar. Den andra handens pekfinger kan
sedan hoppa pi de tre fingertopparna, i lisriktning fér eleverna, samtidigt som ldraren sager
”po-taaaaa-tis”. Pd den andra fingertoppen stannar liraren till och héller fast fingertoppen

med den andra handens fingrar, lika linge som den Gverdrivet langa stavelsen hors.

En annan metod dr att “ta bort sprakljuden” och istillet anvinda nonsensstavelser,
exempelvis 7za, for att f4 betoningsmonstret sd avskalat som méjligt. Det kan dé lita sa hir:

"po-taaaaa-tis, na-naaaaa-na’, som att betoningsmonstret nynnas fram.

Betoningsmonstret kan sedan visualiseras pa tavlan tillsammans med ordet. Genom att
jimfora placeringen av den ldnga stavelsen i olika ord tydliggérs svenskans sa kallade rorliga

betoning.

larare helikopter

Figur 3. Exempel pd olika betoningsménster i ord. Strecket symboliserar den linga, betonade stavelsen

och bdgarna de korta, obetonade.

Eleverna har nu gjorts medvetna om att stavelser kan vara linga eller korta. Nu giller det att
uppmirksamma dem pé vad som dr langt 1 den linga stavelsen. En férenklad och pedagogiskt
utmdrkt forklaring dr att det finns ett lingt ljud i den linga stavelsen. Det linga ljudet, som
kan vara vokalen eller konsonanten ndrmast efter vokalen, gor att stavelsen blir lang,

Hur vet man om det dr vokalen eller konsonanten som ir ling? Det tar man reda pa genom
att lyssna pé ordet. Genom 6vningar ddr eleverna far lyssna pé ord och avgdra vilket ljud som
ar langt trinar de upp sin f6rmaga att sjdlva forldnga ritt ljud och att skilja pa ord som vila —
villa, fika — ficka. Det kan vara bra att visa eleverna sidana ordpar, dir betydelsen dndras om
man vixlar fran ling vokal till ling konsonant. Vikten av att f6rldnga ritt ljud blir ju da valdigt
tydlig. Men man bor sd snart som moijligt lita eleverna lyssna pa vilka ord som helst, med
uppgiften att ange vilket ljud som ir langt.

I de flesta ord dndras visserligen inte betydelsen om man férlinger fel ljud i den betonade
stavelsen, men det blir svdrare fOr lyssnaren att snabbt uppfatta vilket ord talaren avser (). Ju
storre svirighet talaren har med att f6rlinga ljud, desto mer behdver lyssnaren anstringa sig
for att forstd och risken f&r missférstind Okar.

Liraren beh6ver ocksa visa eleverna att ljud kan fétlingas pa tvé olika sitt. Vokalljuden och
de flesta konsonantljud férlings genom att man helt enkelt hiller ut dem en stund: faaaaav/a,
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pennnnna, vissssska. Men ndgra konsonantljud kan man inte halla ut pa det viset. Det giller
explosionsljuden, /p tk b d g/, som bestir av en tyst fas (eller nistan tyst, vid /b d g/) och
en explosion. Det dr den tysta fasen som f6rlings i dessa ljud. Eftersom det ér tyst skulle man
kunna tro att det 4r en paus mellan vokalen och konsonanten, men sa ér det inte. Tystnaden
beror pd att tungan eller lipparna har stingt av luftflédet i vintan pa explosionen. Det finns
alltsd en aktivitet hos tungan eller lipparna och den tysta fasen ingir i konsonantljudet. Man

kan kinna konsonanten 1 munnen innan man hor den.

Fenomenet kan 4skadliggras genom att liraren med ena handen som tunga och den andra
som gom visar tungans position under den linga tysta fasen 1 ord som matta, ficka, kudde eller
vagg. 1 ord som jobb och frappa kan liraren istillet peka pd sina stingda lippar under den

torlingda fasen av explosionsljudet.

For att kunna dstadkomma ett lagom forlingt ljud behéver eleverna forst trina pa en
overdriven forlingning. Det giller i 6vningarna, bade nir de lyssnar pa liraren och nir de
sjilva ska forldnga ritt ljud. D4 6kar medvetenheten om linga ljud och lingden kan sedan
finjusteras sa att det later naturligt.

Lika vil som att ett ords ljudsekvens kan skrivas ner med bokstiver och pa sa sitt finnas kvar
1tid och rum kan betonings- och lingdférhallandena sittas pa print med hjilp av markeringar
for stavelser och linga ljud. Detta ir ett utmirkt stod for uttalet, inte minst vid inldrning av
nya ord. Manga av eleverna moter ju skriftspriket parallellt med talet och kan inte férvintas
kinna till vilket ljud som ska vara langt nir de ser ett nytt ord i skrift. Aven for elever som

inte dr fortrogna med det latinska alfabetet kan uttalsmarkeringarna vara till hjilp.

- - - ; ; §  — ; ;
v N — (> o o

manaderna elefant forfattare

aaa nnn S

Figur 4. Markering av det langa ljudet i den betonade stavelsen. De tre r6da punkterna symboliserar
den tysta fasen i det langa t-ljudet.

En variant dr att lyssna efter det lainga ljudet utan att f&rst analysera betoningsmoénstret. Det
ricker ju faktiskt att ritt ljud forlings f6r att stavelsen ska lita betonad och det brukar bli
naturligt att i Gvningarna snart 6verga till att enbart markera de langa ljuden.

I princip skulle man alltsd kunna hoppa 6ver Gvningarna med betoningsmonster. Det finns
dock flera férdelar med att redan fran botjan visa eleverna sambandet mellan linga stavelser
och linga ljud. Fér manga elever dr det klargérande, och man har i undervisningen allt som
oftast nytta av att kunna visualisera betoningsmonstret i ett ord eller ett yttrande, exempelvis
om man vill tydliggéra kontrasten mellan linga och korta stavelser eller visa hur ménga

stavelser ett ord bestir av.
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Hur som helst dr det viktigt att atminstone lararen har klart £6r sig att det linga ljudet alltid
finns i den betonade stavelsen. Med denna insikt dr det nimligen littare att f6rsta och férklara

olika fenomen som har med sprakrytmen att gora.

Ord med tva betonade stavelser

Vi har hittills i texten bara behandlat ord som har ez betonad stavelse. Men alla ord som
uttalsmissigt riknas till gruppen sammansatta ord har tva betonade stavelser, och dirmed tva
linga ljud. Det dr viktigt att uppmairksamma eleverna pa detta, eftersom det dr mycket vanligt
att den forsta (och viktigaste) av dessa tvd betoningar utelimnas, vilket Okar risken for

missforstand.
N T
glas oégon glaségon

Figur 5. Exempel pa sammansittning av tva betonade led

Enligt basprosodins principer kan det aldrig bli fler 4n tvd betonade stavelser i ett ord. Om
man bildar ett ord av tre eller fler betonade led 4r det bara det forsta och det sista ledet som

betonas i sammansittningen.

R - R, -
N

/Q\ (\db Q

sol glaségon solglaségon

Figur 6. Exempel pa sammansittning av tre betonade led

Satsbetoning

Nir vi pratar betonar vi inte alla ord, och 1 uttalsundervisningen bér vi forstds lira eleverna
ett naturligt uttal. En vning dir satsbetoning introduceras kan botja med att liraren sidger en
mening om och om igen med naturlig betoning. Lidraren kan direfter skriva meningen pd
tavlan, sidga den igen och friga eleverna vilka ord som dr starka, eller viktiga. Eleverna svarar
och de betonade orden ringas in. Liraren forklarar nu att det bara dr i de inringade orden
som det finns linga stavelser — langa ljud. Det ér alltsd bara i de inringade orden man ska
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”stanna till” pa ett ljud (eller tvd). De andra orden sdger man snabbare. Liraren visar igen och

eleverna siger efter i kor.

Dkan vara.i-

Figur 7. Markering av spriakrytmen pa satsniva

Basprosodi och dubbeltecknad konsonant

I traditionell undervisning lir eleverna sig att det finns langa och korta vokalljud. Att dven
konsonantljud kan vara langa har tidigare ignorerats, men det uppmirksammas alltmer i sva-
undervisningen, eftersom det dr en mycket viktig faktor vid inlirning av ett gott uttal. Att
géra eleverna medvetna om lianga konsonantljud frimjar inte bara uttalet utan ocksa
stavningen, eftersom ling konsonant ofta dubbeltecknas i skrift. Dirfér kan basprosodins
principer vara till hjilp f6r elever i alla dldrar, bdde inom sva och bland barn med svenska
som modersmal — inte minst inom dyslexiomréidet.

Lat oss siga att en elev frigar om bulle stavas med tva L. Om ldraren da svarar "Ja, tva L
eftersom U-et dr kort.” far eleven visserligen ett ritt svar angdende stavningen, men det kan
uppfattas som krangligt och ologiskt att koppla dubbelteckningen till féregiende vokalljud,
och eleven fir ingen information om att detta endast giller i betonade stavelser. Eleven skulle
utifran detta svar kunna tro att fiari/ stavas med tvd L, eftersom I-et dr kort, och att matematik

stavas mattematik, eller kanske till och med wattemmattik.

Om eleven diremot vet att en betonad stavelse dr lang dirfor att den innehaller ett lingt ljud,
blir det litt att ta till sig ett svar som detta: “Ja, bulle stavas med tvi L eftersom L-ljudet dr lingt.
Lyssna: bulllle.” Eller: "I fiaril dr det A-ljudet som éir lingt. (Alltsi vokalen i den firsta stavelsen. Inte
konsonanten i den andra.) Det beter ju fidaddril, inte fjarilllll.” En mer logisk férklaring, som dven
stimmer for orden matematik-matte och andra ord som foljer regeln om dubbeltecknad

konsonant.
?)\a’ml/ fiaril
Figur 8. Exempel pa visualisering av sambandet mellan sprakrytm och stavning

Att associera dubbeltecknad konsonant med lingt konsonantljud istillet f6r med kort
vokalljud kan alltsd hjilpa manga elever att forbittra savil uttal som stavning.
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Intonation

Den del av prosodin som inte ingar i basprosodin dr intonationen. Det finns vissetligen regler,
men tonkurvorna varierar med geografiska regioner. Detta gér det svirt att hitta en
allmingiltic metodik f6r intonationen. Variationerna i intonationsménster hos infédda talare
visar ocksa att det finns en stor tolerans. Vi férstar ju varandra vil trots dessa skillnader.
Forskning (Abelin, A. & Thorén, B. 2015, 2017) har dessutom visat att den tonala
ordkontrasten (Polen-pdlen) inte dr lika viktig f6r begripligheten som ordkontrasterna for
betoning (formel-formell) och lingd (vila-villa).

I denna text gar vi dirfdr inte nirmare in pé intonationen. Dirmed inte sagt att den dr en
oviktig del av uttalet. Och glidjande nog kan man konstatera att eleverna automatiskt tar efter
intonation nir uttalet trinas med hjilp av exempelvis kérévningar.

Vokalljud

Det ir en god idé att i undervisningen satsa mycket och tidigt pa vokalljuden. Minga elever
uppger att det dr svirt att halla isdr dem och uppskattar en strukturerad stottning. Ett uttal
kan visserligen vara fullt begripligt utan att talaren behirskar alla de svenska vokalljuden, men
om de ldrs in ritt frin bérjan krivs det inte si stor anstringning. Om ett felaktigt uttal redan
har befists dr det forstis svirare, men absolut inte oméjligt om motivation och stéttning
finns. Eleverna har mycket att vinna p4 att kunna skilja pa de nio ljuden och att kunna koppla
dem till ritt bokstav.

Om uttalsundervisningen inleds med en grundlig genomging av de linga vokalljuden,
kopplade till en visuell modell, har gruppen nagot att referera till i fortsatta uttalsGvningar.
De korta vokalljuden dr inte lika framtridande i uttalet och behéver dérfér inte ges samma
utrymme i undervisningen. Modellen nedan bygger pé de tre dimensionerna som anvinds for
att beskriva vokalljud.

1. Uppit — nedit i modellen handlar om hur 6ppen munnen dr. Férenklat kan man
sdga att neddt i modellen betyder neddt med hakan.

2. Vinster — hoger i modellen har att géra med tungans ldge i munnen. Man kan
kalla de sex vokalerna till vinster (I E A'Y O U) fér frimre vokaler och de tre
till hoger (O A A) for bakre vokaler. Skillnaden mellan U (tungan fram) och O
(tungan bak) illustreras av en stiliserad profilbild i respektive ruta i modellen.

3. Den tredje dimensionen handlar om lipparnas rundning, och dir ér bilderna till
gott stéd for minnet. Vokalerna I E A har bred, glad mun. Vid Y och O rundas
lipparna utit, som om man skulle klimma fast en penna mellan nisan och
éverlippen. Vid U, O och A rundas lipparna istillet indt, sa att munnen blir
liten och rund. A hér egentligen inte till ndgon av grupperna, men riknas ofta
till de utrundade vokalerna.
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De langa vokalljuden %«i;;:f?
. ‘i
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Uttalsarkivet @ LogopedLiv 2016 Fér kopieras inom den verksamhet som képt materialet. All annan spridning ar forbjuden.

Figur 2. En modell 6ver de langa vokalljuden (Linjer Fridefors)

Om eleverna lir sig vokalerna i ordningen [EAY O U O A A och vet hur de ir placerade
i modellen far de en logisk bild av det svenska vokalsystemet.

Att ha modellen uppsatt i klassrummet kan vara ett bra stdd i olika sammanhang:

*  Om ett ord uttalas med fel vokal kan man med hjilp av modellen guida eleven
till ritt vokalljud.

*  Med de linga vokalljuden som utgiangspunkt kan man lyssna och jimféra
klangen hos ling och kort variant av varje vokal, och konstatera att skillnaden

ar storre hos vissa vokaler an hos andra.

*  Om man sedan gir igenom hur £, g- och s&- uttalas beroende pa vilken vokal
som féljer kan man visa att vokalerna till vinster i modellen (I E A'Y O) ger ett
mjukt uttal av konsonanterna, medan de till hoger (U O A A) ger det vanliga
hérda uttalet. Om eleverna redan har lirt sig vokalerna i den ordningen blir detta
enklare och mer logiskt dn att ldra sig ramsor med “hdrda och mjuka vokaler” i
bokstavsordning,
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*  Mainga elever forvixlar vokaler ndr de skriver. Det kan vara en god hjilp fér
dem att ha modellen till hands och kunna prova sig fram till ritt vokal.

Om nigon elev har svart att fi fram ritt ljud kan en stunds enskild trining behévas. Det dr
vil investerad tid, for ndr alla eleverna kan uttala alla vokalljuden ritt kan ldraren ocksd for-
vinta sig att de ska kunna anvinda ritt vokal nir de pratar. Till en bérjan med mycket stéd

och paminnelser, men sedan alltmer spontant.

Konsonantljud och fonotax

Konsonantljud ir en stor och heterogen grupp av sprakljud och svirigheter med uttalet kan
bero pé olika saker. Exempelvis kan en horselnedsittning eller en anatomisk avvikelse vara
orsak till att ljudsystemet inte utvecklades normalt, och i sé fall finns svarigheterna dven pa
modersmalet. Ibland dr det stavningen som lurar eleverna till felaktigt uttal av ord som de litt

kan sdga efter om de inte ser dem i skrift.

Oftast ligger dock orsaken till uttalssvarigheterna i skillnaden mellan modersmalets och sven-
skans ljudsystem och uttalsregler. Ett exempel pa detta dr svarigheter med konsonantkluster.
Jamtort med de flesta andra sprak tilliter svenskan en avancerad stavelsestruktur med flera
konsonanter efter varandra, vilket kan stilla till bekymmer f61r andraspraksinldraren.

Med tanke pd ovanstdende dr det inte limpligt att all uttalsundervisning sker i helklass. Att
istillet trina i grupp med elever som har samma modersmal kan vara en 16sning. Eleverna
har dock olika behov och olika inldrningstakt. Nir det giller svirigheter att hitta nya
artikulationsmonster dr det sdrskilt viktigt att triningen sker pd exakt ritt niva, och da ir
individuell trining att féredra. I f6ljande avsnitt beskrivs vad som kan vara limpligt f6r grupp-
respektive enskild trining.

Gruppundervisning

Vissa konsonantljud dr naturliga att ta upp i den gemensamma uttalsundervisningen. Det
giller till exempel de ljud som inte har en egen bokstav i alfabetet, nimligen ng-ljudet, sje-
ljudet (7-ljudet) och tje-ljudet (20-ljudet). Det kan beh6va gds igenom bade hur ljuden later
och hur de hanteras i skrift. Man kan anvinda de fonetiska tecknen f6r att symbolisera dessa

ljud i uttalsGvningarna.

¢  20-ljudet
h  7-ljudet

n  ng-ljudet

Figur 9. Fonetiska tecken frin IPA (International Phonetic Alphabet)
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Aven andra uttalsdrag som giller konsonantljud kan vara relevanta for hela elevgruppen. Att
skilja mellan tonande och tonlésa ljud, att forstd att r-ljudet och efterféljande konsonantljud
kan smilta samman till ett nytt ljud i ord som fors, bord och tirta samt att vissa konsonantljud
forsvinner i ledigt tal, kan hora till detta.

De vanligaste reduktionerna (ljud som forsvinner i ledigt tal) 4r virda att uppmairksammas
tidigt 1 undervisningen. Varfér ska eleverna lira sig att uttala t-ljudet 1 dez och mycket eller g-
ljudet i smorgon och mandag, nir knappast nigon infédd talare sdger si? Genom att eleverna
blir medvetna om reduktioner forbittras dessutom deras formdga att fOrstd talad svenska
utanfor klassrummet.

Reduktioner kan liras in direkt, genom att liraren uppmirksammar eleverna pa skillnader
mellan tal och skrift, sjilv anvinder ett naturligt uttal och redan frin boérjan rittar elever som
missar de vanligaste reduktionerna. Kérévningar dr hir ett utmirkt medel. Som lirare bor
man dock vara forsiktig med att ldra ut allehanda reduktioner som férekommer hos infédda
talare, eftersom det litt kan drabba begripligheten sa linge eleverna inte behirskar spraket till
fullo.

Enskild undervisning

Om modersmalets ljudsystem och uttalsregler skiljer sig mycket fran svenskans kan det vara
svart att hitta ett visst konsonantljud eller att kombinera konsonantljud i ord som strand, véiska
och zlt, vilket kan gora talet svirbegripligt. D4 kan individanpassade Gvningar vara mycket
effektiva. For att kunna hjilpa eleven behéver man forst ta reda pa foljande:

*  Pavilket sitt skiljer sig elevens uttal av ljudet fran det 6nskade uttalet?

Ersitts mélljudet med ett annat sprakljud? Ersdtts mélljudet med ett ljud som
inte finns pa svenska? Utelimnas malljudet?

*  Kan eleven uttala det svira konsonantljudet i vissa ord men inte i andra?

Finns det nigot monster i detta? Handlar det om var i ordet ljudet finns?
Handlar det om att ljudet ingdr i ett konsonantkluster? Handlar det om vilka
ljud som kommer fére eller efter malljudet?

*  Kan eleven uppfatta skillnaden mellan det ritta och det felaktiga uttalet?

Kan eleven avgdra om du sdger ordet med malljudet eller med elevens uttal?
Kan eleven avgéra om du sdger ett ord tva ginger efter varandra “med samma
uttal” eller ”med olika uttal”’?

*  Kan eleven producera det ritta uttalet genom att lyssna och hirma?

Krivs det stor anstringning av eleven fOr att hitta det rétta uttalet? Kan eleven
redan anvinda det ritta uttalet i l16pande tal, men behdver paminnas?

*  Vilken ir den troliga orsaken till svarigheten?
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Finns det ledtradar i beskrivningen av modersmalets ljudsystem och
uttalsregler? Har eleven samma svarighet pa sitt modersmél? Om svirigheterna
finns dven pa modersmilet bor man istillet vinda sig till en logoped for
bedémning.

Triningen utformas sedan utifran svaren pé frigorna. Detta kan vara en avancerad process
som kan kriva specialkunskap av liraren och mycket motivation och triningstid av eleven. A
andra sidan kan det ibland ricka att uppmirksamma en detalj i uttalet och lata eleven siga
efter. Ar eleven medveten och fir paminnelser nir det beh6vs kan det ritta uttalet i bista fall

automatiseras utan vidare dtgirder.

For att undvika att resurser liges pa fel saker bor lararen dven ta stillning till f6ljande fragor
infér individuell trining av en viss uttalsdetalj:

*  Hur viktigt r det for begripligheten?

Ju mer begripligheten paverkas desto storre anledning att trina.

*  Hur litt 4r det for eleven att lira sig?
Om eleven trots trining inte lyckas na det aktuella uttalsmalet far stillning tas
till om Gvningarna behéver modifieras eller om avvikelsen ska accepteras.

. Hur motiverad ir eleven?

Om eleven vill ldra sig nagot och dr beredd att ligga tid pa hemtrining bor det
vara skl nog att stotta med limpliga 6vningar. Omvint giller att man inte kan
rikna med resultat om eleven inte 4t motiverad.
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Rekommendationer fér uttalsundervisningen

Tidiga insatser
Ju tidigare eleverna far grepp om svenskans sprakljud och prosodi desto mindre 4r risken att
ett felaktigt uttal lirs in och befésts.

Viga boérja

Som talare dr man ofta omedveten om uttalsreglerna. Dirfér kan fonologisk medvetenhet
behova trinas hos savil lirare som elever. Borja enkelt och tidnk inte att man mdste vara
fulldrd f6r att borja med uttalsundervisning.

Undvik skrift
Undvik skrift till en bétjan, si att inte bokstiver och stavning stor lyssnandet. Ovningsord
kan presenteras med bilder.

Forst hora, sen gora

Lat eleverna lyssna flera ganger innan det dr dags att sdga ordet eller meningen. Ju mer
avancerat yttrande desto fler ginger behéver man lyssna. Vissa elever behdver lyssna vildigt
manga ganger innan de dr redo att sjilva uttala, och bér da ges méjlighet till det. En elev som
hdrmar utan att lyckas bor ombes att vara tyst och lyssna fler ganger snarare dn att fortsitta

upprepa ordet.

Ritt uttal manga ganger
Nir eleven hittat ritt uttal av ett ord eller en fras giller det att upprepa manga ginger sa att
ritt uttal befésts.

Korévningar

Anvind kérévningar som ett dterkommande inslag i undervisningen.

Visuellt stod
Anvind visuellt stdd. Stryk under linga ljud, anvind handgester f6r att férklara och paiminna
om tungans placering, anvind kroppssprak och markeringar f6r att visa hur ord och fraser

ska betonas. Ha modeller f6r vokalljud och betoningsmonster uppsatta 1 klassrummet.

Ljudfiler

Om ldraren spelar in ljudfiler med ord eller meningar som trinats pa under lektionen kan
eleverna trina vidare hemma. Spela girna in varje yttrande flera ginger efter varandra och
£6lj upp Svningen nista dag.
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Prioriteringar i gruppundervisningen

Viktigt 61 begripligheten och nigot som i princip alla elever har nytta av att i undervisning
14r spriakrytm och vokalljud. Med detta som grund i gruppundervisningen kan liraren bygga
pa med olika uttalsmél utifrdn elevernas behov.

Gruppens storlek
Vid ren uttalsundervisning i grupp rekommenderas hégst 10 - 15 elever. Da fungerar
kérévningarna bra och varje elev kan komma till tals dven individuellt.

Integrerad uttalsundervisning

Bérja med grundliggande uttalsdvningar sd att gruppen fir en gemensam “verktygslada”. Lt
sedan verktygen finnas med som en naturlig del av den ordinarie sprakundervisningen — eller
plocka fram dem nir det beh6vs i vilket amne som helst.

Gemensamma undervisningsstrategier
Om ldrarna har gemensamma och fungerande strategier kan de stotta varandra nir det giller
planering av uttalsdvningar, férklaringsmodeller eller hantering av specifika uttalssvirigheter.

En annan férdel dr att eleverna da kdnner igen sig nir de byter grupp eller lirare.
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Sprak-, las- och skrivutveckling —Grundskola &k 7-9 ,Gymnasieskola sprakintroduktion
Modul: Nyanlandas sprakutveckling
Del 7: Uttalsundervisning for unga

Uttalsundervisning for unga

Tomas Riad, Stockholms universitet

En av de midnga sprakliga firdigheter som en nyanlidnd elev i Sverige behdver erdvra ir
svenskans uttal. Ett fungerande uttal innehaller alla eller nistan alla de visentliga
distinktionerna i det svenska ljudsystemet. Det dr sa att siga garantin fOr att ens tal ska vara
avkodbart och begripligt, dven om man talar med brytning. Men dven om uttalet dr
begripligt kan en stark brytning utgdra ett hinder 1 kommunikationen. Det som uppfattas
som en relativt kraftig brytning gor anstringningen att fOrstd storre hos mottagaren,
allrahelst om den man talar med varken 4r ndgon man kinner eller nagon som har god vana
av olika typer av brytningar. Skillnaden mellan hur vil man blir férstddd av sin ldrare och
kompisar jamf6rt med nya minniskor man moter kan vara avsevird.

Studier visar att nir personer med svenska som modersmal lyssnar till nya roster som talar
svenska med brytning baserar de ofta sin uppfattning av den generella sprikférmigan pé
sina beddmningar av just uttalet. Ocksé icke-sprikliga egenskaper som yrkeskompetens
kanaliseras i bedémningar av talarens brytningsgrad (Lambert et al. 1960, Kristiansen 1997,
2010, Boyd 2004, Boyd & Bredinge 2013). Uttalets signalvirde tycks sdledes dtminstone
inledningsvis vara mer avgérande dn andra faktorer som ordférrid och meningsbyggnad,
och ocksé egentlig yrkeskompetens. Det som uppfattas som en stark brytning kan ddrmed
komma 1 vigen for allsidigare och relevantare bedémningar. Om man vill méta de sociala
implikationerna av brytning, ska man som ldrare arbeta brett med uttalet, siledes bide ga
igenom alla nédvindiga strukturella distinktioner som finns i svenskans ljudstruktur, men
ocksd arbeta generellt med uttalsavvikelser av olika slag som man tror kan ha implikationer

tor hur vil elevens uttal fungerar i interaktion med andra talare.

Uttalsundervisningen kan innehalla flera moment. Férutom den artikulatoriska firdighets-
trining, som uttalsundervisning i sndv bemirkelse handlar om och som sirskilt fokuseras i
denna artikel, ingar horforstdelse, som dr viktig f6r att trina upp perceptionen av distink-
tioner, och potentiellt ocksi moment som héglisning, dramatisering och muntlig fram-
stillning. Till omridet hér egentligen ocksi delar av alfabetisering (ndr man inte behirskar
ndgot skriftsystem) och latinisering (ndr man redan behirskar ett annat skriftsystem dn det
latinska) 1 och med att det handlar om kopplingen mellan ljudtyper och skrifttyper.

Denna artikel ger en beskrivning av uttalsundervisning i svenska fér nyanlidnda i hégstadie-
och gymnasiedldern. Artikeln tar upp mal £6r undervisningen och grunder f6r hur man kan
gOra prioriteringar 1 arbetet med uttal. Fundamentet f6r en framgingsrik undervisning
beskrivs dels som en vilutvecklad fonologisk medvetenhet hos lirare och elever, dels som
en tydlighet kring malen. Direfter diskuteras den generellt rekommenderade progressionen
1 uttalsundervisningen, fran prosodi (lingd, betoning, satsmelodi) till segment (vokaler,
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konsonanter, stavelsestruktur). Slutligen lyfts nagra pedagogiska faktorer av sirskild vikt f6r
uttalsundervisning,

Fonologisk medvetenhet

Uttalsundervisning i sndv bemirkelse dr firdighetsinriktad, som nir man lir sig spela ett
instrument. Eleven ska lira sig att producera tal i enlighet med ett nytt ljudsystem. Tva
sammanldnkade moment dr sdrskilt framtridande vid fardighetstrining:

(1) Uppdelning av firdigheten i mindre moment som kan 6vas separat och som sedan sitts

samman.
(2) Variation av tempot fran lingsamt och verdrivet till snabbare och naturligare.

Eleverna behover med lirarens hjilp bli medvetna om de egenskaper som dr utmirkande
tor svenskans uttal och fd instruktion i hur de ska producera uttalet av dessa egenskaper,
forst langsamt och i sma avsnitt, direfter snabbare och 1 lingre sekvenser. Det handlar till
exempel om att kunna producera lipprundning pa frimre vokalerna /y/ och /o/, sa att
man kan halla isdr Lisa och lysa, meter och miter, och lis och /is. Det handlar ocksd om att
gora vokaler och konsonanter tillrickligt linga i betonade stavelser sa att grir och gratt eller
vika och vicka halls isir (sd kallad komplementir kvantitet), och om att undvika stigtoner i

slutet pa fragor, ndgot som ér vanligt i manga sprak men inte i svenska.

Varje enskild elev behover dirtill ocksa bli medveten om hur férstaspraket paverkar ens
uttal av svenska. Olika fOrstasprak leder till olika utmaningar och undervisningen blir
effektivast om den kan anpassas efter sprikgrupp eller individ. Uttalsundervisningen bér
saledes innehdlla bide generella moment utgdende fran svenskans fonologiska struktur och
mer sprakgruppsinriktade eller individuella moment. Detta stiller krav pd sa kallad
fonologisk medvetenhet hos béde lirare och elev, det vill siga en grundliggande férméga
att identifiera egenskaper i det egna sprikets ljudsystem och kontrastera dem mot
egenskaper i andra sprak. I de foljande tvd avsnitten diskuteras vad detta kan betyda for
liraren respektive eleven.

Lararen

Ju mer medveten en lirare 4r om bide svenskans fonologi och om fonologin i de sprak som
finns representerade i elevgruppen, desto bittre rustad dr han eller hon for att bedriva
effektiv och individanpassad uttalsundervisning. Medvetenheten gbr det méjligt att snabbt
diagnosticera utmaningar i uttalet fér enskilda elever och vilja relevanta metoder att mota

utmaningarna med.

Den som undervisar i svenskans uttal bér vara medveten om hur det egna sprakets ljud
produceras, hur vokal- och konsonantsystemen dr uppbyggda och hur ljuden paverkas i
l6pande tal vid assimilationer och reduktioner av olika slag. Man bor till exempel fi upp
ogonen for att /n/ uttalas som [] i pannkaka, som [m] i pannbiff och som [n] i granntomt
(nasalassimilation), att /r/ i minga dialekter regelbundet sammansmailter med en efter-
toljande konsonant i ord som /lort, bord, mars, barn och pérla (retroflektering), och att finala
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konsonanter i ord som med, vad och trevlig sillan uttalas (reduktion). Man bér ocksa kidnna
till svenskans relativt komplexa betoningssystem dir méinga ord betonas pa rotstavelsen
(‘mdnniska, " getter, for' kasta), medan andra ord betonas mot slutet av ordet (ba'nal, banali' tet,
posi’ tion, konfir' mand). Man bor ocksa kinna till de sd kallade tonaccenterna (accent 1 och 2)
som ir utmirkande for svenskan och hur de liter i olika satsmelodiska sammanhang.
Realisationen av tonaccenterna har stor betydelse for dialektskillnaderna inom Sverige.

(Liromedlen har dock en tendens att beskriva systemet i malardalsdialekterna.)

Inom ldrarutbildningen f6r svenska som andrasprik brukar ofta det #pologiska perspektivet
betonas, det vill siga svenskans sirart gentemot andra sprak vad giller ordf6ljd, ordbildning
och ljudstruktur. Det typologiska perspektivet dr hogst anvindbart ocksia inom uttals-
undervisningen. Ljudstrukturen 4r liksom annan grammatisk struktur baserad pd moénster
och regelbundenheter, som till exempel de ovan nimnda betonings- och accentsystemen.
Kunskapen om monstren kan anvindas for att bredda och generalisera uttalsdvningar bort-
om just det ord eller den fras som en elev har fastnat pd. Om eleven siger micket istillet f6r
mycket kan man fOrutsiga att eleven har problem med bdde /y/ och /o/, vilka erbjuder
samma strukturella utmaning (frimre, rundade vokaler).

Ocksa kunskap om ljudsystem i elevernas foérstasprak och deras likheter och olikheter
gentemot svenska dr ovirderlig ndr det giller att tinka ut sitt att stotta enskilda elever i
uttalsmoment ddr utmaningarna kan hirledas till forstaspriket. Har dr det friga om ett
kontrastivt perspektiv pa svenskan dir jamforelser mellan ljudsystem och identifikationen av
kontraster kan vara till hjilp i undervisningen. Insikter som hér till det kontrastiva
perspektivet dr till exempel att arabiska, dati, somaliska, tigrinska och kurdiska har vokal-
system som 4r mindre 4n svenskans och att vokalerna i Jysa, stik och nur darfér kommer att
utgbra en svarighet f6r ménga inlirare. Invandrarspraken uppvisar ocksa sillan kvantitets-
torhallanden som liknar det svenska. I svenska rdder det speciella férhallandet att bade
vokaler och konsonanter kan vara linga, men att de samtidigt mdste férhélla sig
komplementirt till varandra nir de férekommer i betonade stavelser (grata eller grotta), det
vill sdga att en kort vokal f6ljs av en lang konsonant och en ling vokal av en kort konsonant
(om alls). Fa andra sprak har denna egenskap (italienska). I sprdk som hat bide linga och
korta vokaler och konsonanter brukar de kunna upptrida utan att anpassa sin lingd till
varandra och ocksa kunna upptrida i andra stavelser 4n de betonade (somaliska, finska). En
genvig till denna typ av kunskap dr att titta pd brytningsanalyser (Bannert 2004, Zetterholm
& Tronnier 2017) eller kontrastiva beskrivningar av ljudsystem i andra sprik (Garlén 1988)
och pa de specifika undervisningsrdd som ges fOr talare med olika férstasprak.

Eleven

For att uppnd progression i elevens uttal 4r det visentligt att hjilpa honom eller henne att
utveckla férmagan att rikta sin uppmirksamhet mot det egna uttalet. De flesta elever
behéver instruktion fOr att bli medvetna om var och hur ljuden bildas. Precis som nir man
lir sig spela ett musikinstrument bor sedan vigledningen frin en lirare varvas med enskild

Ovning och repetition. Den enskilda 6vningen fungerar vil bara om man just har f6rmagan
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att rikta sin uppmairksamhet mot egenskaper i artikulationen och perceptionen och lira sig
att styra sin talapparat. Kopplingen mellan sjilva artikulationen och den input som man far
genom att lyssna till svenskt tal stirker kunskapskedjan frin avkodning (inom hor-
forstdelsen) till produktion (genom artikulation).

Fonologisk medvetenhet om exempelvis svenskans kvantitetsférhdllanden kan eleven fa
genom att 6verdriva lingden hos forst langa vokaler (gatan, skolan, varen, planeten), direfter
linga konsonanter (katten, sommaren, hésten, forfattaren). Liraren kan lita eleverna stanna pa
det linga segmentet medan han eller hon r6r sig fran en punkt till en annan i klassrummet,
eller s drar liraren ut en gummisnodd pa ett for alla synligt sitt. Overdriften gor podngen
(6ver)tydlig, inte minst med linga klusiler som /p:/ och /t:/, och férankrar ocksé uttalet i
talorgan och 6ra. I det hir fallet kommer konsonantlingd vara den storre nyheten for
eleverna. Nir man gar Over till snabbare tal i realistiska yttranden har man en bittre
utgingspunkt — det 6verdrivna, utrerade uttalet — for att halla kvar konsonantlingden. Okad
talhastighet kommer 1 sig géra det 6verdrivna talet mer naturligt. Man kan observera att
uttalet blir aldrig grammatiskt felaktigt av att man Sverdriver det linga segmentets lingd,
utan bara just 6verdrivet. Uttal som plan|e:::|en och forfalt:::|aren kan ju anvindas vid valdigt
emfatiskt tal utan att vara ogrammatiskt. Diremot innebir ett alltfor kort uttal av en lang
vokal eller konsonant ett grammatiskt felaktigt uttal (*s&[u]/an 1 stillet £6r skfu:]lan, *so[m]ar i
stillet 61 so|m:]ar). Den pedagogiska konsekvensen av detta foérhéllande ir att virna om att
ling segmentlingd alltid 4r tillrdckligt ling, ockséd ndr taltempot Skar.

Formadgan att medvetet ga mellan det 6verdrivna och det naturliga ldget i uttalstriningen dr
en generaliserbar firdighet. Den dr virdefull f6r eleven att ha pd en mingd stillen i uttals-
triningen sdsom vokalkvalité i betonad stavelse, konsonantkluster i bérjan och slutet av
stavelser, intonationsmonster i vanliga yttranden (inklusive accenter), och talrytm, dér langa
betonade stavelser vixlar med korta obetonade stavelser pa ett mer dynamiskt sitt 1 svenska

in i minga andra sprik.

Mal for uttalsundervisningen

I kursplanen f6r Svenska som andrasprak stir mycket lite som specifikt giller uttal och
uttalsmal. I bedémningsstddet Bygga svenska kommenteras dock att sérskilt nyanlinda elever
som lidser mot gymnasiebehorighet (7-9 och Sprakintroduktion) har behov av aktivt
forbittra sitt uttal (2017, s. 31). Foér nyanlidnda i yngre aldrar dr situationen en annan da

tiden och det sociala sammanhanget gynnar denna grupps uttalsutveckling.

For de sprikliga malen uttrycker kursplanen ett 6vergripande, funktionellt perspektiv, det
vill sdga tonvikten ligger pd att man ska kunna forstd och gbra sig forstddd i olika
sammanhang och att man med sjalvfértroende ska kunna anpassa sitt sprakbruk till olika
situationer pd ett medvetet och ansvarsfullt satt. Nér det giller uttal specifikt kan man utldsa
att malet bor vara ez gott uttal eller ett funktionellt nttal, 1 grunden subjektiva kriterier. Mer
objektiva och fingraderade uttalsmil kan formuleras om man utgdr frin svenskans fonologi.
Man kan hir skilja pa tvd perspektiv som bada dr viktiga for ett fullgott uttal, ett strukturellt
och ett socialt. Det strukturella perspektivet pd uttal riktar in sig pd férmdgan att gbra de

visentliga fonologiska distinktionerna i svenskans ljudstruktur. Om man behirskar
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distinktionerna sa dr det ett slags garanti fOr att ens uttal dr avkodbart och dirmed att ens
tal dr begripligt. Exempel pa sidana distinktioner dr att man betonar ritt stavelse, inte
utelimnar vissa konsonanter i konsonantkluster och att man skiljer vokalerna at. Ett par
exempel pd uttalsmal som ér strukturellt motiverade ges nedan.

(1) Manga elever har svirigheter med ndgra av svenskans relativt manga vokaler. L.g& och
le betyder inte samma sak och det gbr inte /ysa och Lisa heller, men de dr svira att halla isir
perceptuellt och ocksd svara att producera fér mdnga inlirare. Ett uttalsmal dr déarfor
bemistrandet av kontrasten mellan frimre rundade och frimre orundade vokaler.

(2) Ett annat uttalsmal bland vokalerna dr kontrasten mellan frimre och bakre rundade

vokaler som i /iser och ldser.

I bada fallen dr det de frimre rundade vokalerna som utgdr utmaningen och i stottningen
bér man utgd frin de frimre orundade (/k, Lisa) och sedan ligga till lipprundning (/ik,

lysa).

(3) Ett exempel pa uttalsmil som har med prosodin att géra dr placeringen av
huvudbetoningen i sammansittningar som 'sommar lov och 'grupp ar bete. For en hel del
inldrare finns en tendens att placera huvudbetoningen pa den sista betonade stavelsen
(fsommar' lov, *gruppar bete) snarare in pi den forsta betonade stavelsen. Det ir i allminhet

forstasprikets betoningsregel som styr hir (exempelvis arabiskans).

Hir dr det relativt ldtt att gbra eleverna uppmirksamma pd sammansittningsaccentens

karakteristiska melodi i svenska.

Det andra perspektivet kan vi kalla for det socala perspektivet. Det har snarare med
kommunikationen mellan minniskor att géra och har betydelse f6r hur smidigt forstdelsen
gar mellan deltagarna i ett samtal och ddrmed f6r hur vil ett samtalet kan utvecklas. Det har
ocksa betydelse f6r hur man blir bemétt eller bedémd. Kvalitén pa allt uttal kan sidgas hora
till det sociala perspektivet eftersom ens uttal blir mer funktionellt ju bittre det dr. Ndr man
har uppfattat distinktionerna dr det siledes viktigt att man Gvar pa artikulationen tills man
kan producera dem med en tillfredsstillande kvalité. Den fonologiska medvetenheten hos
eleven dr hir synnerligen viktig eftersom det dr den som gor att eleven kan rikta sin
uppmirksamhet mot sitt eget uttal och kontinuerligt slipa pd det. Det sociala perspektivet
pa uttalet gar ocksd en bra bit utanfér de egentliga fonologiska distinktionerna. Ta till
exempel vanliga avvikelser som ett alltfor kraftigt se-ljud (skina, skjorta) eller uttalet av ett [g]
1 slutet pd dng-ljudet (manga, finger). Sddana uttal innebir ingen storre risk f6r missférstand
eftersom de inte utmanar nagon fonologisk distinktion i svenskan, men de bidrar till att ens
brytning uppfattas som stark, vilket i sin tur kan ha social betydelse.

Vid formulerandet av uttalsmil bér man ha bada dessa perspektiv i atanke. A ena sidan ska
man se till att man planerar f6r undervisning och stéttning mot alla de strukturellt viktigaste
egenskaperna i svenskans fonologi. A andra sidan ska man vara noga med att kvalitén pa
uttalet 6verlag blir god eftersom detta har sociala implikationer.
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Progression

Uttalsvanor pa ett nytt sprak grundldges tidigt. Det dr generellt sett ldttare att utveckla goda
uttalsvanor ju tidigare man kommer iging med uttalstriningen. Efter en tid befists uttalet
av enskilda ljud och det blir mer arbetskrivande att korrigera enskildheter i uttalet nir
avvikande uttalsvanor blivit starkt befdsta (Kjellin 2002). Om moijlighet finns gér man klokt
1 att dgna uttalet sirskild uppmirksamhet i borjan av de unga nyanlindas studietid oavsett

om de just anlint eller redan varit en tid 1 Sverige.

For att det ska bli progression i uttalet behdvs planerad undervisning, snarare dn tillfalliga
putsningar nir uttalsfrigor kommer upp. Med en tidig insats for den fonologiska medveten-
heten hos eleverna och med uttalsmal formulerade i en prioritetsordning fir man en bas att
utgd fran i de senare alltmer elevanpassade insatserna. I det hir avsnittet skisseras en mojlig

progressionsordning baserad pa ndgra centrala egenskaper i sprikets ljudstruktur.

Flera experter pd svenskt uttal betonar vikten av att borja arbeta med sprikets prosodiska
sida tidigt, det vill siga med lingd, betoning och satsmelodi (Bannert 2004, Kjellin 1978,
2002, Thorén 2008, Derwing 2008). Det finns en strukturell grund f6r detta i svenskans
ljudsystem, eftersom de betonade stavelserna dels innehéller linga konsonanter eller
vokaler, dels fungerar som fistpunkter for satsmelodin. Fiar man ordning pa kvantiteten
toljer betoning med och man har di en mycket bittre utgingspunkt for att arbeta med
kvalitén hos enskilda vokaler, och med stavelsestruktur. Det finns ocksi direkt
kommunikativa skil till att arbeta tidigt och mycket med de prosodiska egenskaperna. God
prosodi tar talaren ett stort steg nidrmare svenskans uttal och ens tal blir avgjort littare att

avkoda f6r den som lyssnar.

Kvantitet och betoning

Ovning av kvantitet drar med sig betoning eftersom langa segment bara férekommer i
betonade stavelser i svenska (till skillnad fran finska och somaliska). Arbetar man dessutom
med hela fraser si fir man ocksd med en grundliggande satsmelodi, dir sdrskilt markerade
betonade stavelser stir ut fran i 6vrigt mindre framtridande stavelsesekvenser.

Han dr glad. Han drn6jd. Han ér bade glad och néjd.
Han e GLAAAD. Han e NOJJJD. Han e bide GLAAAD 4 NOJJJD.

Med bibehallet fokus pa linga segment kan man 6va en mingd olika yttranden av detta slag.

Satsmelodi (intonation)

Vid kérldsning uttalar eleverna ockséd den satsmelodi som lingd6vningarna innehéaller. Nir
kvantiteten uttalas bra kan fokus o6vergd till svenskans mest typiska satsmelodier.
Satsmelodin bestar av accenter och grinstoner. Accenterna férekommer alltid pa betonade
stavelser och utgérs av héjningar och sinkningar av grundtonen efter givna monster. Vissa
accenter dr mer framtridande dn andra och kallas dd f6r satsaccenter. Satsaccent pé ett ord
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har en framhivande effekt, och péverkar ddrmed ocksa betydelsen, men varierar i hur den
liter beroende pi vilken ordaccent (accent 1 eller 2) det accentuerade ordet har.

Det dr limpligt att forst systematiskt 6va yttranden som bara har ez accentuerad stavelse:
Var ar Anna? Hon dr bemma. Vill dn dta? Det var gott. Nir det finns fler accenter i ett yttrande
uppstir ofta sa kallade platier mellan accenterna, som i koordinationer: Han dr bide glad och
ndzd (se exemplet ovan), Hon ar stor och lang. V'ill du plugga eller fika? Vid yttranden med ett
tyngre led 1 borjan fir man ocksd minst tvd accenter (men utan platd): Auna cyklar. Min

moster lagar middag. I morgon ska jag bada. Rektorn vill att vi ska stida skolgdrden.

Detta kan man 6va i form av drillar, vilket medger att man som lirare kan kontrollera
komplexiteten bade vad giller struktur och taltempo. Vid drillning faller det sig naturligt att
ha manga yttranden med snarlik struktur, vilket kan utnyttjas for att befdsta ordféljden i
svenskan, till exempel verbet pa andra plats (Ala dter plattar idag. ldag dater alla plittar) och
placeringen av negationen e i bisats (Hon ropar att plittarna inte blir sa fina. Han berdttar att
han inte gillar plattar.

Till satsmelodin hér ocksd siadant som att undvika stigton i slutet av frigor, ett annars
vanligt drag i ménga sprik. Pa svenska slutar frigor och alla andra yttranden nistan alltid pa
en lag ton (Vad vill du? Hur mar ban? Vad gir hon bdr? 1V ems nyckel dr detta?). En annan typ av

satsmelodi dr si kallad listintonation (Hon ska kdpa brod, smor, ost och korv.) dir stigton ska
falla pa alla led utom det sista som koordineras med det nist sista genom att en platd bildas
mellan dem.

Intonationsévningarna gdrs med fokus pa prosodiska egenskaper, frimst kvantitet och
satsmelodi, och trinar eleverna i hela yttrandets prosodi. Efter hand kan man introducera
yttranden didr man sirskilt 6var vissa vokaler och konsonanter. D4 kan man ocksd stanna
upp och arbeta fokuserat med vokaluttal, konsonantuttal, konsonantkluster, och sd vidare

Rytm

Till det prosodiska hor ocksa talrytm, vilken i svenska och andra germanska sprak
karakteriseras av relativt jimna intervall mellan de betonade stavelserna. Beroende pa hur
manga obetonade stavelser man ska hinna med, vixlar dirfor taltempot ganska sa kraftigt
mellan de betonade stavelserna. Detta illustreras i exemplet nedan dir de betonade stavel-
serna dr placerade pa ungefir jimnt avstind frin varandra, medan antalet obetonade
stavelser mellan dem varierar.

Vintem kanvara kall 1 Sverige.
VINNNIfenkanakALLL i SVERRRje
Mbonstret forstirks av att betonade stavelser alltid dr linga i svenska. De obetonade stavel-

serna dr istallet relativt korta, eftersom lingd 4r knuten till betoning i svenska. Detta dr ofta

en utmaning fOr talare med fOrstasprak som exempevis dari och spanska dir talrytmen
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behandlar alla stavelser som mer eller mindre lika linga, oavsett om de dr betonade eller
inte.

Rytm kan férst 6vas pa ett sitt som liknar ramsor. Det dr det Overdrivna sittet att Gva pa.
Eleverna producerar det 6nskade uttalet med st6d i ett fast moénster som ger en fast tid f6r
artikulationerna (men med mindre naturlig satsmelodi). Liraren borjar med &vningar dir
avstinden mellan betoningarna fylls av lika manga stavelser (ALLan har ONT i sin FOT)
och varierar sedan antalet obetonade stavelser mellan betoningarna (AILLan har sa ONT i sin
lilla FOT). Exemplet VVintern kan vara kall i Sverige ovan ir redan ganska avancerat eftersom
antalet obetonade stavelser mellan betoningarna varierar si kraftigt. Ovandet kan brytas ner
pa ett par sitt. Man kan borja bakifran (kal/ i Sverige, vara kall i Sverige, Vintern kan vara kall i
Sverige) eller ta de betonade stavelserna forst (Ian ... kall ... Swer), och direfter ligga in
obetonade stavelser mellan dem (Vantern ... kall i Sverige, Vintern kan vara kall i Sverige).

Nir man klarar av att artikulera vil trots tempovixlingarna gar man 6ver till mera normalt
tal, med mer naturlig satsmelodi. Man efterstrivar fortfarande nigorlunda jimna intervall
mellan betoningarna men inte pa samma rigida sitt som vid det 6verdrivna, helt rytmiska

Ovandet.

Metoder

Elever i hégstadie- och gymnasiedldern dr sd pass mogna att man i likhet med vuxen-
utbildning vinner pa att vara tydlig med hur pedagogiken dr upplagd. Eleverna behéver
forstd att det dr friga om firdighetstrining och att den egna repetitionen dérfor dr mycket
viktig. Repetitionen befidster ett gott uttal i muskelminnet samtidigt som det forstirker
kopplingen mellan hérselminne och artikulation. Det dr viktigt att man under lektionen
béide nér fram till ett gott uttal av ett [jud eller ett prosodiskt monster och hinner repetera det
innan man ger en lixa. Kjellin (2002) papekar att man vid uttalstrining alltfér ofta stannar
och gir vidare till ndsta moment just nir en elev eller en grupp fatt till ett acceptabelt uttal.
Istdllet 4r det just ndr man fatt klim pd uttalet som sjilva repetitionen bor inledas. Som
lirare bér man vara beredd pé att det kan upplevas som enformigt att repetera enskilda
yttranden 20-30 ginger och dirf6ér variera momenten under lektionen. Som elev behéver
man bli medveten om att det bara 4r man sjilv som kan f6rbittra uttalet, genom fokuserad
repetition. Eleverna stéttas i detta om uttalsundervisningen dr regelbunden och det mellan
lektionerna finns tydliga uttalslixor fOr eleverna att géra. Man kan inspireras av hur det gar
till ndr man lir sig spela ett musikinstrument. Mellan lektionerna far man dels ett par etyder,
inriktade mot enskilda moment, dels ett avsnitt ur ett konsertstycke. Elever behéver olika
uttalsetyder beroende pa vad som for tillfillet 4r den storsta utmaningen och dirtill kanske
ndgra memorerade versrader att slipa uttalet pa. Kontinuitet och individuell vigledning ir
nyckelorden hir (Hammond & Gibbons 2005). Arbetssittet utvecklar férmagan att rikta
uppmirksamheten mot det egna uttalet och modifiera det. Det giller ocksa de andra

niraliggande delarna som horforstielse, hoglisning och lisférmaga.

Korldsning forordas av flera lirare och det dr ett bra sitt att engagera eleverna, sarskilt vid

drillévningar. Dels vagar eleverna dé ta i och sdga efter med emfas, dels ger det fart 4t
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lektionen. I inledningsskedet kan sjilva koordineringen av elevernas tal vara nagot av en
utmaning. Nir man far god samtidighet hor liraren tydligt var avvikande uttal f6rekommer.
Den skjuts som ett drillmoment fir av korldsningen goér det sedan litt och inte alltfér
otryggt att titt som titt ldta enskilda elever sdga efter mellan kdromgingarna. Knep man kan
ta till 4r att sdtta eleverna 1 en halvcirkel eller i varje fall relativt titt, alternativt be alla stilla
sig upp. Man kan ocksd med fordel forstirka intonationen med kroppstorelser. Enligt
Kjellin 4r den optimala korstorleken ca 7-8 personer vilket kan betyda att man kan behéva
dela in klassen. Omsevis lisning i tvd grupper kan ocksi ge god dynamik och motivera
eleverna att gora sitt bista.

For att f6lja uttalsutvecklingen hos eleverna och ocksa kunna visa att de gar framat dr det
viktigt att skaffa sig referenspunkter, och ett enkelt sitt 4r att anvdnda inspelning med
regelbundna intervaller. Det dr en omvittnat effektiv metod. Att tinka pa i samband med
inspelning 4r att alltid ha med ett moment dir eleven siger efter vid sidan av de moment
dir eleven liser meningar eller texter hégt. Gott uttal vid hégldsning dr ndstan alltid en extra
utmaning och da inte bara for elever som 4nnu inte utvecklat sin lisférmaga pa latinskt
alfabet. Man kan ocksi anvinda videodagbécker och liknande som eleverna kanske gor

ocksa for andra syften i undervisningen.

Det finns program och applikationer tér persondator och mobiltelefon for att 6va uttal.
Man hittar linkar och rekommendationer pa internet och ocksa hela lektioner och moment.
Det finns forstas ocksa programpaket f6r utbildning i svenska som innehaller uttalsmoment
och som periodvis fungerar vil for enskilda individer. Klart dr att det finns en
effektivisering att vinna pa digitalt baserade &vningsmoment, med den moijlighet till
individanpassning det innebir och de tidsmissiga vinster man kan géra i dynamiken mellan
gemensamma lektioner och individuella hemuppgifter. Dessutom medger ju den digitala
tekniken att ldraren har mojlighet att stotta, kontrollera och avlyssna uttalsuppgifter. Inga
rekommendationer till specifika program kan ges i denna text och det finns heller inga
sjdlvklara, firdigutvecklade och litt tillgingliga sddana program att fOresld for just
uttalsundervisning f6r nyanlinda (jfr Derwing 2008, s. 358t.). Ett par riktlinjer kan dock ges
om vad man ska foérvinta sig av ett sidant program nir man Overviger att infora ett digitalt
hjilpmedel. Tre grundfunktioner bér vara tillgodosedda. Eleverna behéver (1) kunna héra
ett gott uttal, (2) kunna repetera det, och (3) fi ndgon form av dterkoppling. Den forsta
punkten ar sjilvklar och den andra dr det delvis ocksa. Hir bér man dock férvinta sig att
elevens repetition enkelt kan spelas in. Den tredje punkten ir den kritiska eftersom det ir
dir som en levande ldrare dr svirast att ersitta. Den dterkoppling man definitivt ska 6nska
sig av ett digitalt verktyg dr att eleven ska kunna héra sin egen inspelning omedelbart efter
den blivit registrerad sa att han eller hon kan jimféra med férlagan. Dirtill vill man ha
nagon ytterligare dterkoppling gillande kvalitén pa elevens uttal, antingen som ett enkelt
”Bral” eller ”G6r om!”, eller mer graderat, vilket dock krdver avancerad programmering
och teknik. Aterkopphngen kan ocksd vara visuell, nigot som passar vid Gvning av
satsmelodi dd man med O6gats hjilp kan jimféra forlagans tonkurva med den egna
inspelningen.
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Man hér ofta att det inte finns tillrdckligt med tid for uttalsundervisning. Det dr sa ménga
andra saker som ska hinnas med. Det finns dock mycket att vinna pa att tidigt introducera
en fonologisk medvetenhet hos sina elever, sa att den som vill kontinuerligt kan paverka sin
egen uttalsutveckling. Intervjustudier visar att andraspriaksinldrare ofta dr starkt medvetna
om det sociala perspektivet pa uttal (se Derwing 2008, s. 248 om inlirare av engelska som
andrasprak). Det innebir att det hos ménga finns en beredskap att arbeta motiverat och
milinriktat med uttalet.

Man kan girna tinka pd uttalsundervisningen som en limplig och aterkommande inledning
till andra moment inom sva-imnet saisom ordféljdsévningar, latinisering, hoglisning och
horforstaelse av fler réster dn lirarens. Sismaningom kan andra moment som hér hemma
under Tala, till exempel muntlig framstillning och presentationer av olika slag, komma in
som en naturlig f6rlingning av uttalsundervisningen. P4 sd sitt kan uttal bli en integrerad
del i undervisningen inom svenska som andrasprak.
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Del 7: Moment B — kollegialt arbete

Diskutera

Diskutera med utgangspunkt i era reflektioner och det ni antecknat nér ni tagit del
av materialet i moment A. Om ni vill kan ni ocksa anvanda diskussionsfragorna
som stod for samtalet.

* Vilka forstasprak forekommer i era grupper? Vilka typer av brytning tycker ni
utgor hinder i kommunikationen?

* Vilka uttalsmoment behéver alla era elever? Vilka skulle vara lampliga att
genomfora i sprakspecifika grupper?

® Texterna och filmen visar olika satt att éva uttal, men hur skulle detta kunna
iscensattas era klassrum? Hur skulle ni satta ihop nagra moment under en
lektion for att fa god dynamik?

Planera och forbered

Planera en undervisningsaktivitet utifrdn era diskussioner och det material ni tagit
del avi moment A. Nedan foljer ett exempel pa hur en sadan aktivitet kan
planeras.

Uttalsundervisning

Syftet med undervisningsaktiviteten ar att planera och genomfoéra
uttalsundervisning anpassad till er elevgrupp. Hamta inspiration i det material ni
tagit del av och planera antingen in nagra uttalsmoment som anknyter till det
undervisningsinnehall ni just nu arbetar med, eller planera for ett separat moment
med en mindre grupp elever som behover 6va pa samma saker.

Del 7: Moment C — aktivitet

Genomfdr den undervisningsaktivitet ni planerat i moment B. Notera garna

* hur aktiviteten fungerar utifran sitt syfte
® vilket larande som blir synligt hos eleverna
® vad du far syn pa i den egna undervisningen.

Ta med dina anteckningar som underlag till moment D.

Del 7: Moment D — gemensam uppfdljning

Utga fran era reflektioner och anteckningar fran moment C och diskutera hur
aktiviteten fungerade i era grupper. Om ni vill kan ni anvanda diskussionsfragorna
som stod for samtalet.

* P4 vilket satt behovde uttalsévningarna anpassas till er grupp?
* Fungerade det att lyfta in uttalsmoment i det undervisningsinnehall ni redan
arbetade med? Hur bidrog uttalsmoment i sa fall till dynamiken i lektionen?
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Vilka fordelar och nackdelar finns med att integrera uttalsmoment i annat
lektionsinnehall jamfort med lektioner som fokuserar enbart pa uttal?

Hade aktiviteten svart att na nagra elever? Pa vilket satt skulle de kunna fa
mer stéttning?

Vad skulle ni goéra annorlunda nasta gang?
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