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Delaktighet och inflytande |
undervisningen

Den har modulen kommer att avpubliceras 1 juli 2025. Mer information och
stod i hur ni kan utveckla arbetet med elevers inflytande och delaktighet
finns i lankarna nedan.

Inkludering och delaktighet
Delaktighet i l&rmiljén

Stark elevers delaktighet och inflytande i utbildningen, Skolverkets webbplats
Demokratistegen, Skolverkets webbplats

Valkommen till modulen Delaktighet och inflytande i undervisningen. | den har
modulen kommer du att fa inblick i hur delaktighet och inflytande leder till hogre
motivation, 6kat larande och darmed béttre resultat for eleverna. Modulen ger &ven
mojlighet att diskutera vad elevinflytande &r och kan vara i undervisningen, varfor
det ar viktigt och hur det kan gestalta sig.

Modulen bestar av foljande delar:

Delaktighet och inflytande — vad &ar det och varfor ar det viktigt?
Elevernas syn pa delaktighet och inflytande

Att utga fran elevernas tankar, fragor och erfarenheter i undervisningen
Arbetsformer som gynnar elevinflytande

Samtal for 6kad elevdelaktighet

Elevdelaktighet i en formativ process

Aterkoppling och undervisningsutveckling

Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande

N>R WNE

I modulen kommer du att kunna se éver din undervisning, prova modeller och
verktyg for delaktighet och inflytande samt diskutera och reflektera kring utfallet.

Rektors deltagande

Rektor/skolledare deltar i del 2 och 8 i modulen. Las mer under respektive del.

Malgrupp: Larare i grundskola och gymnasieskola


https://larportalen.skolverket.se/moduler/M128
https://larportalen.skolverket.se/moduler/M125
https://www.skolverket.se/skolutveckling/leda-och-organisera-skolan/vardegrund-och-arbetsmiljo/stark-elevers-delaktighet-och-inflytande-i-utbildningen
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/demokratistegen
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Del 8. Hallbar elevdelaktighet och
reellt inflytande

Den har modulen kommer att avpubliceras 1 juli 2025. Mer information och
stod i hur ni kan utveckla arbetet med elevers inflytande och delaktighet
finns i lankarna nedan.

Inkludering och delaktighet
Delaktighet i larmiljén

Stark elevers delaktighet och inflytande i utbildningen, Skolverkets webbplats
Demokratistegen, Skolverkets webbplats

| den har avslutande moduldelen far du ta del av och diskutera pé vilka satt skolan
kan arbeta for att skapa kontinuitet, langsiktighet och likvardighet i arbetet med
elevers delaktighet och inflytande i undervisningen.

| delen lyfts aven hur utvecklingsarbetet kan systematiseras pa larar-, arbetslag-
och skolniva. | delens moment C far du mdjlighet att summera och reflektera dver
ditt larande under terminen men aven mojliget att blicka framat och planera for
Okad delaktighet och ett mer utbrett elevinflytande i din fortsatta undervisning.

| del 8 bor rektor/skolledare delta i det kollegiala arbetet under moment A, B och D.

Del 8: Moment A —individuell forberedelse

Ta del av materialet och for kontinuerligt anteckningar medan du laser. Anteckna
sadant du tycker ar sarskilt intressant, viktigt och saker som forvanar dig. Skriv ner
idéer och tankar kring hur du, utifran materialet, kan utforma och utveckla din egen
undervisning. Dina anteckningar bildar underlag for de kollegiala diskussioner du
ska foéra med dina kollegor i moment B.


https://larportalen.skolverket.se/moduler/M128
https://larportalen.skolverket.se/moduler/M125
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Las

Las texten "Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande" av Eva Alerby och Ulrika
Bergmark. Artikeln behandlar larares och rektorers ledarskap och skolans
organisatoriska forutsattningar och mojliga strategier for 6kad elevdelaktighet och
inflytande.

For rektor finns aven "Systematiskt kvalitetsarbete — sa fungerar det". Den kan i
man av tid aven med fordel lasas av larare.

Material

‘ Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande
Eva Alerby och Ulrika Bergmark

C Systematiskt kvalitetsarbete — sa fungerar det
Filformatet kan inte skrivas ut.
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Skolans vardegrund — Grundskola och gymnasieskola
Modul: Delaktighet och inflytande i undervisningen
Del 8: Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande

Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande!

Eva Alerby och Ulrika Bergmark, Luled tekniska universitet

Skollagen och laroplanerna slar fast att skolan har ett demokratiskt uppdrag. Barn och
elever ska lara om demokrati och méanskliga rattigheter och utveckla formagor for att
aktivt kunna verka i demokratin. De ska ocksa lara genom att dessa grundlaggande
principer préaglar hur larandet genomfors och organiseras. Elevers mojligheter till
delaktighet i skolan och inflytande 6ver sitt eget larande ar viktiga inslag i genom-
perspektivet. Den forskning som redovisats i tidigare artiklar har framhallit hur
delaktighet och inflytande kan skapa motivation, vilket framjar elevernas larande. Om
elever far inflytande dver och kéanner delaktighet i skolans verksamhet 6kar deras
motivation och ansvarstagande, vilket i sin tur bidrar till forbéttrade kunskapsresultat.
Med hjélp av perspektiven om, genom och for synliggors skolans sammanhallna
uppdrag och arbete med kunskaper och vérden (se till exempel SOU 2016:4). Detta
synsétt kan utgora en viktig utgangspunkt for att motverka att skolans arbete med
kunskaper och varden sker i separata atskilda delar. Arbetet med elevers delaktighet och
inflytande &r darmed nagot som bor genomsyra hela skolans verksamhet.

I den hér sista artikeln kommer larares och rektorers ledarskap samt skolans
organisatoriska forutsattningar for elevdelaktighet och inflytande att belysas. Vidare ges
exempel pa olika strategiska vagar for att 6ka elevers delaktighet och inflytande i
skolans verksamhet.

Av skollagen (2010:800) framgar att elever ska ges majlighet att delta i skolans
systematiska kvalitetsarbete. Eleverna ska ocksa fortlépande stimuleras att ta aktiv del i
arbetet med att vidareutveckla utbildningen. Att arbeta med kartlaggningar kan vara ett
satt att gora eleverna delaktiga i nulagesbeskrivningar av skolan. Om eleverna far
komma till tals och deras asikter tas pa allvar kan eleverna fa en betydande roll i dessa
beskrivningar. Genom detta kan skolans personal tillsammans med elever utveckla

! Denna artikel bygger pa kunskapsoversikten Delaktighet for larande, publicerad av Skolverket 2015, men
texten d&r omarbetad och delvis nyskriven. For ytterligare ldsning hanvisas till denna kunskapsoversikt.
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skolan. Strategier som stodjer delaktighet och inflytande kan till exempel vara insamling
av elevers erfarenheter i olika fragor pa en mer generell niva som en del i det
systematiska kvalitetsarbetet. Andra strategier kan vara en undervisning som bygger pa
elevernas erfarenheter och att larare bjuder in eleverna att ha inflytande 6ver
undervisningens innehall och genomforande.

For att skapa hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande i skolan &r det centralt att detta
arbete inte endast bygger pa nagra eldsjalars arbete, utan att hela skolans organisation
stodjer detta forhallningssatt, dvs. ett systematiskt langsiktigt arbete for att sékerstalla
hog kvalitet i utbildningen. Som framgangsfaktorer for 6kad elevdelaktighet lyfter
Skolinspektionen (2018) fram bland annat fram vikten av kollegialt samarbete,
flexibilitet och varierad undervisning. Ytterligare en framgangsfaktor ar att larare och
skolledare delar samma vision om framjad delaktighet. Att eleverna ges méjligheter att
gora sina roster horda — att de ar delaktiga i och har inflytande éver undervisningen — ar
en viktig del i skolors utveckling. Elevers “inifran”-perspektiv kan ge information och
kunskap om hur skolan kan utvecklas och forbéttras utifran elevers perspektiv.

Ledarskap och organisatoriska forutsattningar for elevdelaktighet
och inflytande

Skolinspektionen (2014) beskriver vikten av en obruten dialog och tillit inom styrkedjan
for att lyckas med skolans uppdrag att alla elever far en god undervisning med det stod
och den stimulans de behdver utifran deras behov, forutséttningar och erfarenheter.
Eleven ska darfor ges mojlighet att beratta for Iararen vad som fungerar eller inte
fungerar i undervisningen. Ldraren i sin tur ger en samlad bild av behoven som
framkommit till rektorn. Denne ansvarar for att, utifran den kunskap han eller hon
skaffar sig om undervisningen, analysera behoven for hela skolenheten och
kommunicera detta till huvudmannen. Vidare gor sedan huvudmannen prioriteringar och
vidtar de atgarder som kravs eller begar mer underlag for att kunna skapa de
forutsattningar som behdvs. Illustrationen nedan (figur 1) visar hur styrkedjan kan
gestaltas.
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https://larportalen.skolverket.se 2(12)



Skotlverket

Figur 1.

Skolinspektionens illustration ovan visar hur forhallandet mellan huvudman, rektor, larare och
elev kan gestaltas. Illustratér: Martin Fogelstrém.
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Liksom Skolinspektionens sammanfattning av deras arsrapport 2014 visar att
elevdelaktighet ar viktig for undervisnings- och skolutveckling, visar forskarna
Hakansson och Sundberg (2016) hur eleven har en roll i den fjarde generationens
framgangsrika skolutveckling. Den fjarde generationens skolutveckling handlar om att
bygga system dér skolorna kontinuerligt Iar sig och forbattrar verksamheten successivt i
stallet for att framfor allt atgarda problem som uppkommer. Hakansson och Sundberg
(2016) visar pa forbattringsstrategier som betonar ett val utvecklat samarbete mellan
huvudman, rektor, larare, foraldrar och elever. For att resultat ska kunna uppnas i skolan
betonar Hakansson och Sundberg att samtliga delar i systemet behéver verka i

Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande November 2016. Uppdaterad december 2023.
https://larportalen.skolverket.se 3(12)



Skolverket

gemensam riktning och ta sitt ansvar. Aven OECD lyfter, i sin granskningsrapport
(2015) om de svenska resultaten fran PISA-undersokningen, vikten av att etablera ett
tydligt utbildningsansvar — larare, rektor och huvudman emellan — for att forbattra de
svenska skolresultaten.

Rénnlund (2013) beskriver att personal talar om elevers delaktighet och inflytande som
en “vi-tillsammans aktivitet”, och framhaller att detta arbete kommer att lyckas i storre
utstrackning om elever och personal arbetar tillsammans mot gemensamma mal. Detta
forhallningssatt bekréftas ocksa i internationell forskning. Peacock (2006) betonar att
utveckling av skolan ska vara grundad i inkluderande etik, fortroende och samarbete.
Detta kradver att alla manniskor i organisationen ges méjlighet att géra sin rést hérd och
att dialog sker i en process som &r bade positiv och mojliggérande.

Mitra och Serriere (2015) poéngterar att en framgangsfaktor for verklig elevdelaktighet
och inflytande dr att vardeséatta larares ledarskap och deras professionalism. Lérare
behover kanna att de har makt att sjélva paverka sin situation. Underliggande varden i
ett sadant forhallningssatt ar att lararna sjalva upplever sig som professionella och
kapabla att gora skillnad for sina elever. Genom att lararna kénner sig stérkta i sin
lararroll kan de i sin tur uppmuntra sina elever att ta plats i skolan och gora sina roster
horda och ha en aktiv roll i undervisningen. Kommunikation behover ske fran larare till
elev, men i lika hog grad fran elev till larare — i ett 6msesidigt utbyte. | skolan dar
forskningen gjordes, fanns konkreta exempel pa att rektorn uppmuntrade lararna att
anvanda sin professionalism och autonomi for att vava ihop @mnesinnehall i
undervisningen med elevdelaktighet och inflytande. Till exempel fick eleverna komma
med idéer om och sedan genomféra férandringar om hur forbrukningsmaterial skulle
minskas i skolan for att bidra till ett mera hallbart samhélle. Rektorn skapade
tillsammans med ldrarna stodjande strukturer, exempelvis olika formella forum for
elevers delaktighet och inflytande. For att detta skulle fungera kravdes det dock att det
avsattes tid for kollegiala samtal, tid fér planering och genomférande av nya initiativ
samt stod for larare under processens gang.

Danell (2006) argumenterar for att fragan om elevers delaktighet och inflytande inte
enbart kan laggas hos den enskilda lararen, utan i stéallet bor forstas i relation till de
organisatoriska forutsattningar som rader. Darfor bor lararna ges mojligheter och
forutsattningar att tillsammans planera och reflektera dver verksamheten och det arbete
som ska goras for att 6ka elevers delaktighet. Att utveckla reellt elevinflytande och
delaktighet &r en process som &r ett langsiktigt arbete och som maste fortga under en
langre period for att fa resultat i den dagliga verksamheten. Om elevers delaktighet ska
kunna 6ka maste skolan skapa matesplatser dar elever, larare och rektorer kan samlas
for att ge sin syn pa utbildning. Det hjalper lararna att erbjuda en utbildning dar elevers
perspektiv och erfarenheter har en central roll.
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Alerby och Isaksson-Pelli (2002) poangterar att en framgangsfaktor i skolans
utvecklingsarbete &r att tid avsatts for att larare ska ha méjligheter till samtal och
reflektion. Det handlar emellertid inte enbart om hur mycket tid som avsétts, utan det
viktiga ar hur tiden anvands. Anvands avsatt tid till informationsméten eller anvands
tiden for att larare verkligen ska fa mojlighet att tillsammans reflektera och samtala om
exempelvis elevers delaktighet och inflytande? Att l&rare ges forutséattningar for att
stérka elevernas mojligheter till delaktighet och inflytande har i forlangningen betydelse
for samspelet mellan eleverna och &ven mellan lararen och eleverna. Om skolan ska
lyckas med sitt uppdrag att ge eleverna majligheter att utveckla de férmagor som behdvs
for att kunna verka i och for demokrati, maste arbetet med skolans vardegrund synas,
kannas och levas ute i skolorna.

Strategiska vagar for att 6ka elevers delaktighet i och inflytande
over skolans verksamhet

Larare och rektorer har en viktig uppgift att tillsammans hitta vagar for att inbjuda
elever till delaktighet och att skapa en undervisning som bygger pa elevers erfarenheter
och formagor. For att kunna skapa strategier och arbetsformer for konkret arbete med
delaktighet och inflytande i skolan, kan larare behova olika former av stod. Sadant stod
kan exempelvis vara kunskap om hur sjalvvérderingar kan goras och hur reflekterande
samtal och kollegialt larande kan vara metoder for att starka elevers inflytande och
delaktighet (Skolinspektionen, 2014). Utifran forskning som beskrivs nedan, finns det
konkreta strategier for att oka elevers delaktighet i och inflytande 6ver skolans
verksamhet. Dessa kan anvandas av larare och elever i klassrummet, men dven i mera
overgripande skolutvecklingsfragor dar rektors pedagogiska ledarskap &r centralt.

Elevers roster — en viktig del i skolans utveckling

Elevers delaktighet i och inflytande 6ver undervisningen och skolan som helhet har ett
inneboende vérde for elevernas larande, men aven for deras personliga utveckling till
demokratiska medborgare. Elevdelaktighet och inflytande kan ocksa ha en central roll i
skolutvecklingsprocesser. Elevernas roster och erfarenheter kan tas till vara och utgora
grund for forandringar i klassrummet eller i skolan som helhet. Utifran
delaktighetsstegen som Shier (2001) presenterat, finns det fem nivaer for delaktighet.
Den modellen kan anvéandas pa ett konkret satt i ett systematiskt arbete med
elevdelaktighet och inflytande i skolans verksamhet. Som ndmndes i artikel 1 och 2 ska
inte delaktighetsstegen uppfattas som en successiv utveckling mot hégre former av
delaktighet, utan vilken form av delaktighet som véljs beror pa syftet och situationen.
Alla former av delaktighet, oavsett niva i stegen, ar darfor centrala att anvanda vid olika
sammanhang i skolan. Att lyssna pa elever och lata deras erfarenheter utgéra en viktig
grund for skolutveckling kan sagas omfatta de tre forsta stegen: (1) barn blir lyssnade
till, (2) barn far stod att uttrycka sina asikter och synpunkter och (3) barns asikter och
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synpunkter beaktas. Elevernas mojligheter att utva inflytande i skolan och att elever
har en viktig roll i skolutveckling har framhallits av forskare bade nationellt och
internationellt. Till exempel menar de brittiska forskarna Robinson och Taylor (2007) att
det &r mojligt att &ndra en skolas organisation genom att lyssna till erfarenheter, inte
bara fran de vuxna i skolan utan aven fran eleverna. Om elever verkligen lyssnas till och
ges mojlighet att paverka sin larandemiljo, kan deras roster och engagemang leda till att
undervisningen férandras och forbattras. Giota (2001) har i sin avhandling Iatit elever
beratta om sina erfarenheter av skolan och sina motiv for att ga till skolan. Hon
framhaller att eleverna ger djupgaende insikter om skolans verksamhet och sitt eget
larande, ndgot vi vuxna kanske inte alltid forvantar oss av eleverna. Hennes analys visar
att eleverna reflekterar dver sina erfarenheter pa ett serigst satt och att de har bade bred
och djup kunskap om forhallanden i skolan, som till exempel skolans roll for deras
framtida liv som vuxna, undervisningen i klassrummet, lararens
undervisningskompetens, forvantningar fran vardnadshavare och kompisar samt skolans
historiska, ekonomiska och organisatoriska funktioner.

Ovanstaende forskning menar att om elevernas erfarenheter och reflektioner tas pa allvar
— sa ar det till fordel for skolans utveckling. Det ar darfor dven av detta skél viktigt att
bjuda in elever i processen att utveckla skolan som larandemiljo. | forskningsprojektet
“Skolan suger” ... eller? (se till exempel Alerby et al. 2012; Backman et a., 2012a, b;
Bergmark & Kostenius, 2012) fick elever i ak 6-9 bland annat reflektera 6ver sina
erfarenheter av ndr de hade det bra i skolan och &ven éver hur skolan ska bli den basta
platsen att lara sig i, om de fick bestdimma. De reflekterade dver handelser de upplevt
som positiva i skolan och sedan ocksa om sina visioner om hur den bésta larandemiljon
kan skapas. Resultaten av projektet visade bland annat pa ett 6msesidigt forhallande
mellan elevers valbefinnande och larande. Det innebdr att god hélsa ar positivt for
elevers larande och en upplevelse av att lara sig nagot ocksa leder till att elever mar
battre. Eleverna upplevde ocksa att de mar battre nar de ar delaktiga och utdvar
inflytande. Ett annat resultat var att eleverna beréttade att de gérna vill ha inflytande och
vara delaktiga i undervisningen, bland annat genom att fa valja mellan olika arbetssétt i
undervisningen. Det kunde handla om att de ville arbeta bade teoretiskt och praktiskt,
skriftligt, muntligt, med kreativa arbetssétt och med hjélp av digitala redskap. De
foresprakade att de vill ha inflytande 6ver vilka arbetsformer som anvéands samt vikten
av variation av arbetssatt i undervisningen. De angav dven att de vill att undervisningen
ska ske pa olika platser - bade innanfér och utanfor skolans véaggar.

Inom projektet anvéndes en rad olika metoder for att elevers roster skulle komma till
uttryck: skriftliga reflektioner, intervjuer och visuella beréttelser. L&rare och rektorer
skulle kunna anvanda sig av liknande metoder for att pa ett konkret sétt fa reda pa
elevers erfarenheter och lata deras roster horas i skolans verksamhet, till exempel i
samband med olika former av utvecklingsarbeten. | denna process &r det viktigt att
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eleverna far komma till tals genom olika uttrycksformer. Att belysa erfarenheter genom
till exempel visuella beréattelser har kopplingar till en metod som kallas Photo Voice, och
som anvands i forskning med syfte att framja reflektion, deltagande och engagemang.
Enligt Warne (2013), som i sin forskningsstudie har anvant sig av metoden Photo Voice
har metoden tre huvudmal: att manniskor far gestalta sin vardag, att manniskor far
reflektera dver betydelsefulla aspekter i en milj6é och att ménniskors erfarenheter och
tankar ska na fram till dem som fattar beslut éver verksamheten. Aven om detta ar en
metod som anvands i forskning, finns det stora méjligheter att ocksa anvanda sig av
visuella beréttelser i undervisningen. Larare och rektorer kan pa ett systematiskt satt
med hjalp av visuella berattelser samla elevers erfarenheter som en utgangspunkt for
konkret forandringsarbete. Detta &r ett exempel pa en metod for att synliggora elevers
erfarenheter, men det finns flera metoder att valja pa. Det viktiga ar att elevernas roster
verkligen uttrycks och att de lyssnas till.

Ett annat satt ar att lata eleverna identifiera viktiga aspekter for det egna larandet s som
de kommer till uttryck i undervisningen. | en forskningsstudie av Nilsson (2016) fick
elever i arskurs 9 gora just detta inom ramen for undervisning i naturvetenskap -
omradet genetik. Eleverna fick, utifran egna erfarenheter, identifiera vilka aspekter i
lararens undervisning som de ansag vara de mest centrala for det egna larandet. Detta
gjordes genom att lektionen videofilmades. Eleverna fick darefter vara med och
analysera filmen med fokus pa vad som hande under lektionen, hur lararen méjliggjorde
larande samt hur lararen kommunicerade lektionsinnehallet och gjorde det tillgangligt
for eleverna. Det vanliga i anslutning till denna metod — att videofilma en lektion for att
bearbeta innehallet senare — ar att nagra larare tillsammans analyserar filmen i syfte att
underldtta reflektion och tolkning av den egna undervisningen, att delge varandra tankar
och idéer, samt att utveckla gemensamt sprak inom lararkollegiet.

De elever som ingick i Nilssons studie menade att lararens formaga att koppla
lektionsinnehallet till elevernas vardagliga upplevelser och erfarenheter var en av de
viktigaste aspekterna for deras naturvetenskapliga larande. Vidare betonade eleverna
vikten av att likheter och skillnader mellan olika begrepp belyses och att elevernas
tidigare forstaelse och deltagande tas tillvara under lektionen. Aven ldrarens
amneskunskaper och engagemang for amnet var nagot som eleverna betonade (Nilsson,
2016).

Att lata elever vara delaktiga genom att larare och andra vuxna i skolan lyssnar till deras
tankar och asikter ar viktiga forsta steg enligt delaktighetstrappan, men det racker inte
alltid. Nasta steg ar att lata eleverna inta en mera aktiv roll i skolans utvecklingsarbete. |
Shiers (2001) version av delaktighetsstegen som beskrevs i artikel 1 i modulserien,
skulle dessa steg motsvara: (4) barn involveras i beslutsfattande processer och (5) barn
delar inflytande och ansvar 6ver beslutsfattande process.
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Forum for delaktighet och inflytande

Det finns forskning som visar exempel pa nar elever har haft reellt inflytande i
beslutsfattande (se till exempel Grannés, 2011; Rénnlund, 2011). De exemplen
beskriver bland annat situationer dar det funnits strukturer for elevers inflytande.
Forekomsten av flexibla grupperingar och engagemang av vardhavare i skolan kan
ocksa skapa engagemang och elevdelaktighet. Dér strukturerna for hur elever och larare
ska arbeta med elevdelaktighet och inflytande finns, 6kar ocksa mojligheterna till reellt
inflytande i skolfragor. Detta kanske i sig inte ar sa férvanande, men det forskningen
understryker ar vikten av att skapa strukturer och kontinuitet i arbetet.

De elever som Grannds (2011) intervjuade i sin avhandlingsstudie ansag att det var
positivt for dem att delta i klass- och elevrad eftersom de fungerade som ett forum for att
ta upp aktuella fragor i klassen och i skolan. Omraden som eleverna var med och
paverkade var vilken mat som skulle serveras i matsalen, vilket till exempel medférde
att det vegetariska utbudet utokades. Eleverna medverkade ocksa till att utbudet i
skolcafeterian modifierades. Grannés fann dven att i de fall dar elevdelaktighet och
inflytande fungerade var elevernas vardnadshavare aktiva och engagerade i skolfragor.
Dessa vardnadshavare kom fran starka samhallsgrupper och hade vana av att driva
fragor. De deltog vid skolmdten och stodde sina barns perspektiv. Eleverna larde sig da
pa ett konkret satt hur demokratiskt beslutsfattande fungerar vilket de har nytta av bade i
skolfragor nu, men aven i ett framtida sammanhang. | en av de andra undersokta
skolorna, fann Grannas att engagemanget var lagt fran vardnadshavarnas sida, endast ett
fatal medverkade i moten i skolan. Detta medforde att vardnadshavare fick mindre
inflytande i skolfragor och eleverna missade tillfallen att praktisera reellt inflytande.

Att det bildats flexibla grupperingar som arbetar med olika fragor som eleverna har stort
inflytande Gver ar ett annat exempel pa reellt elevinflytande. Ronnlund (2011) beskriver
i sin avhandling att elevdelaktighet kan uppnas genom att elever engagerar sig i
frivilliga paverkansgrupper/aktionsgrupper, som till exempel miljo- eller
jamstélldhetsgrupper. Hon menar att eleverna visar stort engagemang nér de arbetar i
dessa grupper och att de aven fungerar som en viktig del i elevernas identitetsskapande.
Att starta eller ga med i en aktionsgrupp innebar ett sétt att positionera sig i skolan som
politiskt aktiv. Eleverna uttryckte att det var positivt att arbeta i aktionsgrupperna
eftersom de fick synliga resultat av sitt arbete och att de fick méjligheter att utveckla sin
demokratiska kompetens, sarskilt kommunikations- och ledarskapskompetenser. Andra
positiva erfarenheter var att arbetet ledde till 6kade kunskaper om maktstrukturer och
starkte viljan till framtida inflytande i andra skolfragor. Enligt Ronnlund framtrader
positiva aspekter av delaktighet och inflytande, tydligare fér de elever som engagerade
sig i de frivilliga paverkansgrupperna an for de elever som var aktiva i elevradet.
Orsaker till detta kan vara hur grupperna skapats, hur eleverna rekryterats och deras
arbetsformer, dar sjalvbestimmande har en stor betydelse. | de bada paverkansgrupperna

Hallbar elevdelaktighet och reellt inflytande November 2016. Uppdaterad december 2023.
https://larportalen.skolverket.se 8(12)



Skolverket

som Ronnlund undersokte ingick bade pojkar och flickor, men en majoritet av
deltagarna var flickor. Detta resultat ses som ett exempel pa hur normativt tankande
praglar flickors och pojkars engagemang i skolan. Att det finns ett stort antal elever som
inte deltar i inflytandeprocesser ser Rénnlund som ett problem, eftersom de missar en
viktig del i sin utbildning. Fler elevgrupper behdver darfor involveras i
inflytandeprocesser.

Ett internationellt exempel pa hur elever starkt sin delaktighet och sitt inflytande ges av
de amerikanska forskarna Mitra och Serriere (2012, 2015). De har i ett amerikanskt
forskningsprojekt, Dewey Elementary, studerat en grundskolas demokratiarbete, med
fokus pa delaktighet och inflytande. Skolans rektor har tillsammans med larare skapat
tva olika fora for engagemang, socialt och samhalleligt: All School Gathering (ASG)
och Small School Gathering (SSG). ASG &r en samling for skolans samtliga elever i
skolans aula som leds av skolans femteklassare. Dessa samlingar halls en gang per
vecka och syftar till att elever ska fa presentera pagaende projekt, vilket bidrar till att
skapa en vi-kansla i skolan och att femteklassarna ska fa trana sina ledarskapsformagor.
Vanligtvis brukar femteklassarna inleda moétet med att spela upp ett litet rollspel som
belyser ett tema utifran nagon demokratisk formaga som eleverna forvantas trana
praktiskt och sedan redovisas pagaende elevprojekt. Exempel pa elevprojekt var:
forandring av skolmatsmenyn sa att den dven omfattade matratter fria fran kott- och
mjolkprodukter, kampanj for att minska sldseriet av pappershanddukar i skolan,
introduktion av skolomfattande kompostering och skapande av en traskmark pa
skolomradet som anvandes i NO-undervisningen. Elevprojekten som genomfordes ledde
till utveckling och vinster pa flera olika plan: personliga, ekonomiska och ekologiska.

Det andra forumet for delaktighet och inflytande, SSG, syftar till att alla elever vid
skolan ska utveckila tillitsfulla och stabila relationer med vuxna under aren vid Dewey
Elementary och att elever i olika klasser ska lara kéanna varandra Gver aldersgranserna.
Alla elever delades in i grupper om ca 12-14 elever, och alla vuxna i skolan sattes som
ansvarig for var sin grupp (rektor, larare, specialpedagog, assistenter och elevhalsans
personal). Sammansattningen av grupperna var densamma under elevens hela skolgang,
vilket ar en betydande faktor for att skapa varaktiga relationer mellan elever och lérare.
Grupperna méttes ungefar atta ganger per lasar och de arbetade konkret med olika teman
som “Uthallighet”, ”Problemldsning”, ”Att gora sitt basta” och “Kritisera inte, utan
uppmuntra”. Eleverna arbetade dven med kamratovningar och skapande aktiviteter.

Ett langsiktigt arbete med flera utmaningar

Den forskning som refereras till i denna artikel visar att elevers delaktighet och
inflytande i skolan har dkat de senaste aren. Det finns fortfarande en del utmaningar for
att ytterligare 6ka elevers inflytande och delaktighet. Detta &r sérskilt angelaget nér
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skolpersonal uppfattar konkurrens och motséttningar mellan utbildningens olika
uppdrag. Enligt nationella och internationella métningar har svenska elevers
kunskapsresultat forsamrats under det senaste artiondet. Staten har darfor initierat och
genomfort ett antal reformer, som till exempel ytterligare nationella prov i fler &mnen
och vid fler tillfallen, fornyat betygssystem med ytterligare betygssteg, lararlegitimation,
karriértjanster — allt for att frimja elevernas kunskapsresultat och attraktionen for
lararyrket. Detta har lett till att skolorna varit upptagna med att implementera namnda
reformer, samt ett 6kat fokus pa matbara kunskapsresultat. Ett 6kat fokus pa
kunskapsresultat ar a ena sidan positivt eftersom det bidrar till att skapa hoga
forvantningar pé att elever kan prestera goda resultat. A andra sidan kan det ocksé
innebdra att larare tenderar att lagga mer tid pa att formedla amneskunskaper, trana
specifika fardigheter och att utvardera dessa. | en pressad arbetssituation med begransad
tid inom ramen for ett veckoschema riskerar tiden for samtal och reflektion att bli
mindre. P& grund av inrotade forestallningar om vad som &r mest effektiv
tidsanvéandning, ges i varsta fall den demokratiska delen av lararuppdraget lagre
prioritet, eftersom den inte &r lika latt att méta som till exempel specifik &mneskunskap i
ett prov.

Samtidigt som det &r viktigt att mata elevers kunskaper for att kunna hjalpa elever vidare
i sin kunskapsutveckling, kan ett alltfor ensidigt fokus pa matningar och resultat paverka
vilka kunskaper och arbetssétt som prioriteras. Det &r I4tt att som larare och rektor
fokusera pa matbara resultat i olika &mnen, eftersom elevernas kunskapsnivaer
regelbundet mats. Detta kan leda till att elevers mojligheter att utveckla kunskaper ur ett
bredare perspektiv begransas. Det finns darfor en risk att skolans personal har sma
mojligheter att arbeta med skolans hela uppdrag — att framja bade elevernas kunskaper
och férmagor och att aktivt arbeta med delaktighet och inflytande. Ett viktigt arbete i
skolan handlar déarfor om att vava samman de olika delarna av uppdraget sa att de gar
hand i hand. I detta arbete ar det viktigt att inkludera eleverna sa att elever och
skolpersonal tillsammans finner bra véagar for att 6ka elevers delaktighet.

Verklig och hallbar delaktighet kraver ett medvetet forhallningssatt som genomsyrar alla
aktiviteter i skolan. Det forhallningssattet kraver ocksa att elever sjélva vill vara
delaktiga och att de trénas in i sin roll att vara aktiv. Om delaktighet blir en verklighet
for elever i skolan, finns goda mdojligheter till positiv utveckling av den enskilda eleven,
for klassen och for skolan som organisation.
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Del 8: Moment B — kollegialt arbete

Diskutera

Utga fran era reflektioner i diskussionen och det ni antecknat nar ni tagit del av
materialet i moment A. Ha garna materialet tillgangligt om ni tillsammans vill lasa
delar av artikeln igen.

Ta avstamp i era reflektioner och illustrationen med tillhdrande fragor nedan och
diskutera hur arbetslaget i fortsattningen pa ett systematiskt satt kan arbeta for att
utveckla delaktighet och inflytande i undervisningen pa arbetslagsniva.

Fragor att utgd ifran:

® Hur ser arbetet med delaktighet och inflytande i undervisningen ut i
dagslaget? | detta steg tittar ni pa de forutsattningar som finns och hur
delaktighet och inflytande i undervisningen organiseras pa arbetslagsniva
idag.

®* Hur ska arbetet i arbetslaget vara organiserat for att uppfylla uppdraget med
elevers delaktighet och inflytande i undervisningen? | detta steg tittar ni pa
hur uppdraget ser ut, vilka mal som finns och som skulle kunna starkas
genom ett organiserat arbete pa arbetslagsniva.

® Hur ska arbetet med delaktighet och inflytande organiseras i arbetslaget
framover? | detta steg planerar ni for hur arbetet i laget ska genomféras och
dokumenteras.

® Hur blev det? Planera for nar arbetslaget foljer upp hur det har gatt med
arbetet att starka och framja elevdelaktighet och inflytande pa
arbetslagsniva. Pa vilket satt kan elevernas erfarenheter av delaktighet och
inflytande som de nu fatt tas tillvara?

Fortsatt garna att dokumentera det ni kommer fram till under diskussionen. Denna
del kan vara en del av skolans kvalitetsarbete. Om ni har en gemensam digital yta
kan ni exempelvis publicera era tankar dar.

Planera och forbered

I moment C ges du mdjlighet att tillsammans med eleverna summera och
reflektera dver det arbete du och dina elever genomfort under terminen och pa
vilket satt deras mojlighet till delaktighet och inflytande har féréndrats.

Planera undervisningsaktivitet utifran era diskussioner och det material ni har tagit
del avi moment A.

Fundera pa hur ni kan ta del av alla elevers tankar. Pa vilket satt kan ni utforma
lektionstillfallet sa att deras tankar kring hur olika aspekter av undervisningen har
forandrats under aret? Reflektionerna kan handla om arbetsklimatet,
samtalsformer, den formativa processen och utrymme for elevaterkoppling till
lararen eller andra delar som ni har arbetat med under modulen.
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Del 8: Moment C — aktivitet

Genomfor aktivitet

Genomfdr den undervisningsaktivitet som ni tillsammans planerat i moment B. For
garna anteckningar, antingen under lektionen eller direkt efterat. Notera vad som
fungerade, vad som inte fungerade och vad du fick syn pa nar det galler elevernas
larande och din undervisning. Uppmarksamma i synnerhet hur delaktigheten &ar
fordelad mellan eleverna i elevgruppen om ni planerat for gruppaktiviteter.

Del 8: Moment D — gemensam uppfdljning

Inled med att avsatta 25 minuter till att individuellt reflektera dver det som
framkommit under moment C, 6ver det arbete du genomfdrt och ditt larande under
hela modulen. Avsluta med att planera for hur du ska utveckla ditt arbete vidare
med elevdelaktighet och inflytande i undervisningen for att 6ka alla elevers
motivation, valbefinnande och resultat.

Diskutera
Utga fran era reflektioner och anteckningar nar ni beskriver och diskuterar med
varandra om de lardomar ni dragit infor den fortsatta planeringen av ert arbete for

att utveckla elevdelaktigheten och inflytandet i undervisningen.

Fortsatt garna att dokumentera det ni kommer fram till under diskussionen. Om ni
har en gemensam digital yta kan ni exempelvis publicera era tankar dar.
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