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Minniskans litenhet. Eller, midnniskans vixande insikt om omdjligheten att vara just liten dr
tankar som inleder Sverker Sorlins bok om antropocen, minniskans tidsalder (Sorlin, 2017).
Det handlar om paverkan, och om ansvarsfrigan. Visentliga tankar att brottas med da vi
funderar kring frigor om hiéllbarhet, virlden och vir roll i denna. Lit oss ta del av ndgra av
de meningar som fangar just detta frin Sorlins inledande kapitel:

Vi dr alla sma. Att solen gar upp, att regnet faller, att saven stiger och hjortronen gar i
blom dr jag for liten for att ldgga mig i. Om manniskan dndd vore stirre, da skulle vi
kunna gira mer, utratta mer, skapa mer av sadant vi onskar oss. Ldnge var detta en
barnslig onskan. Men pd bara ndgra drtionden har det gatt upp for oss att vi som summa
besitter krafter som kan omforma virlden. Mdanniskorna som summa dr ocksd jag. Jag
kan inte undga att vara sa stor, fast jag hellre vill forbli liten. 1 arye fldick av jorden har
manniskor delat in i omraden som nagon anser sig ha kontroll dver och som utnytyjas allt
intensivare. Den jord som jag ville skulle forbli stirre dn jag dr nu tagen i var makt, ett
mafktovertagande av mdnniskor. Det ar min egen tanke som nu ter sig allt barnsligare:
att jag skulle kunna vara liten?

Dessa tankar kanske 4r ndgot vi alla brottas med. Hur stor ir jag egentligen i férhallande till
allt annat? Hur paverkar just jag? Det kan gilla saval miljopaverkans negativa effekter som
att gora skillnad med positiva alternativ. Ar min handling bortkastad och obetydlig som
enskild handling eller 4r det just den som 4r betydelsefull och skapar skillnad? Inte minst dr
detta ndgot som vi som ldrare maste fundera kring da vi med héllbarhet som 6vergripande
perspektiv ska vicka engagemang och handlingskraft hos elever.

Det talas om en radikal, helst omedelbar, omstillning f6r att motverka klimatférindringar,
en vixande ojimlikhet i virlden och den accelererande tillbakagingen av arter och deras
ekosystem. Det handlar om fakta, virden och ansvarsfragor. Det handlar ocksd om att
torsoka forstd orsak och verkan av handlingar i en komplex virld. I liroplanens
overgripande miljéperspektiv f6r gymnasieskolan ingar att mojliggdra for eleverna att skaffa
sig ett personligt forhallningssitt till de Gvergripande och globala miljéfragorna. 1
undervisningens uppdrag ingar ocksi att eleverna ska kunna orientera sig och agera i en
komplex verklighet med stort informationsfléde, 6kad digitalisering och snabb
tordndringstakt (SKOLFS 2011:144, 2011). Detta dr ett utmanande uppdrag i en
svaroverskadlig verklighet. Det dr litt att kidnna sin litenhet 1 forhallande till det komplexa
och ansvarstyngda.
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Svirigheterna innefattar bland annat mojligheten att kunna spegla sin egen handling i
térhallande till den storre gruppen, samhillet, nationen, Europa och virlden. Men, det
handlar ocksa om orsak och verkan dir den mangfald av alternativ som uppkommer, da vi
forsoker se effekter av specifika handlingar, kan kidnnas ogreppbara. Det dr litt att gd vilse i
det myller av effekter som uppenbarar sig da vi forsoker se “linjira” orsaker av en handling.
Orsak-verkan 4r dynamiska processer som vi som lirare kan vilja att utforska och
synligg6ra i undervisningen ur olika perspektiv, beroende pa var vi “fister blicken” och
vilka kritiska glasbgon vi bir for att spara konsekvenser av vara handlingar.

Under slutet av forra seklet fick tankesittet och kunskapen “Att ingenting férsvinner och
att allting sprider sig” allt storre betydelse i miljéundervisningen. Termodynamikens lagar
linades fOr att skapa férstdelse av utslipp och paverkan pé véir miljo, som att rékens
innehdll inte férsvinner bara for att man bygger hogre skorstenar eller for att det vi slipper
ut i hav och luft sprids och dyker upp pé andra stillen, anrikas i ekosystem och
niringsvivar. I kélvattnet av denna insikt kom ett vixande ansvar f6r vad och hur vi
manniskor paverkar miljén och varandra. De utslipp jag ger upphov till 4r jag inte ensam
om. De ingir i ett system som sammanlagt fir konsekvenser f6r var miljo, effekter for
nirmiljén men i manga fall dven effekter f6r miljéer och minniskor langt borta. Vilket
ansvar bir vi fér det lokala i férhallande till de globala effekterna? Det dr denna typ av
ansvarsfragor som Ellen Almers (2009) behandlar i sin forskning kring det hon bendmner

som avstandsmoral.

Virde- och rittvisefragor i férhallande till hur vi i vistvirlden handlar beh6ver diskuteras,
savil 1 férhallande till ddr vi befinner oss som i forhallande till ett storre globalt perspektiv. 1
fokus star tillgdng och nyttjande av resurser ur en global, politisk och historisk kontext och
dess konsekvenser f6r hur vi format och formar levnadsvillkor £6r méinniskor och miljé. Vi
behoéver prova och omprdva vara tankar. Med andra ord, elever behdver utveckla
kunskaper och virden 7 samspel, dir vi som lirare férséker synliggdra konsekvenser och
intressekonflikter. Det ligger i skolans uppdrag att varje elev genom de 6vergripande
perspektiven 1 liroplanen, kan observera och analysera minniskans samspel med sin
omvirld utifran hallbar utveckling och kunna diskutera och ta stillning i olika livsfrigor och
virderingsfragor (SKOLFS 2011:144, 2011).

Vi kommer nu att 1 texten g vidare genom att mer konkret ge nagra exempel som belyser
det komplexa vid stillningstaganden och handling t6r hallbarhet. Med andra ord hur
undervisning i dessa sammanhang kan forhalla sig till kunskap, virderingar och méjligheten
tor den 7lilla” minniskan att bidra till en hallbar utveckling. Vi konkretiserar genom att
starta 1 skolpraktiken, ger ingangar f6r lvseykelanalys och kritiska fragor som arbetsmetod
och utvecklar sedan resonemang kring samhillsbetydelsen av individens handlingar (Briilde
& Sandberg, 2012).

Ska vi dta kott?

Om vi till exempel viljer att dta nétkott, vilka £6r och nackdelar for det med sig? Vilken
péaverkan ger det lokalt och globalt? Ar det ett val i vardagen dir vi generellt kan avgéra vad
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som dr ett hdllbart alternativ? Hur kan vi utveckla elevers méjligheter att se olika aspekter
av detta? Vi startar 1 ett exempel frin en workshop under viren 2019, med étta elever fran
en gymnasieskola i sddra Sverige, 4k 2 och 3 pa samhillsvetenskapliga programmet. 1
workshopen diskuterar eleverna hur de férhéller sig till att dta n6tkott i relation till hdllbar
utveckling, utifran de kunskaper de har dir och da. Under diskussionen vivs information
och stillningstaganden samman och speglar de perspektiv som framtrider i just detta
sammanhang. Lis pratbubblorna i bilderna nedan innan du gar vidare i texten.

Jag ater kott minst 6
ganger i veckan. Miljon
ar viktig men jag tycker
inte en ska missa
mojligheter pa grund
av miljétdnkande.

Jag alskar visserligen kott, men
det gar att leva utan. Det tar for
mycket resurser for att forsorja
jordens befolkning darfor ater

jag inte kott.

Jag tycker att
nérodlat och
ekologiskt kott i
sa fall ar det bista
eftersom det
bidrar mindre till
koldioxidutsldpp-
en. Det hjalper
ocksa lokala
bénder och
skapar fler jobb.

Figur 1: Olika stillningstaganden kring konsumtion av kott. llustration: Anna Hasslof

I samtalet ser vi exempel pd hur valet att dta eller inte dta kott lyfts fran olika perspektiv av
cleverna, det pekas pé sdvil lokala som globala konsekvenser. Argumenten grundas pa
elevernas kunskaper, olika konsekvenser av kéttitande och personliga virderingar, dir olika
virden sitts mot varandra. D4 eleverna senare tilldelas férutbestimda roller (dter helst
ekologiskt kott fran fjallko pd naturbetesmark/lokalt producerat nétkott frin konventionellt
jordbruk/ hamburgare av oként ursprung) framkommer fler argument och diskussionen
intensifieras.
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Fjillkon dr mer hilsosam for
o0ss, jag vet vad jag far i
mig... den har fatt ga fri och

beta gris, fritt fran gift.

Ja, men ur miljosynpunkt dr
det béttre om den &r lokal, med
tanke pa transporter och sa.

Jo men ar det sa?
Varifran kommer
maten till kon? Tank
om den lokala kon
Ater sojabonor fran
Brasilien. Da
dr vil en ekologisk
biff fran Norrland
mycket béttre,

Men alla har kanske inte rad att kipa
ekologiskt kétt. Vi kanske inte kan
forsorja alla pa ekologiskt heller. Jag
tycker ert resonemang sétter djuren
dver ménniskorna.

Jag vet att den ekologiska
kon &r fran Sverige och
haft ett bra liv och atit

gris, kanske ar det battre

for klimatet ocksa.

Figur 2: Exempel pd argument fran rollspel kring notkott. Ilustration: Anna Hasslof

I rollspelet far eleverna chansen att tinka frin fler perspektiv och behéver inte identifiera
sig direkt med de argument som de kinner till. Det kommer fram argument kring hur
djuren mir, hilsa, giftanvindning och livsmedel, hur koldioxidutsldpp 4r svart att relatera
till plats och vem som egentligen har rdd att vilja (fig. 2). Frigor som r6r etik, ekonomi,
miljo, vixthusgaser och geopolitikiska aspekter bollas fram och tillbaka. Resonemanget hir
belyser komplexiteten och vikten av kritiska perspektiv da kottfragan dr i fokus, eftersom
argumenten — som alla bygger pi tillgdnglig kunskap — leder till olika konsekvenser.
Elevernas argument kan anvindas som utgangspunkt f6r vidare och férdjupande studier.
Tillsammans med eleverna kan en rad fragor plockas fram fran diskussion och rollspel som
kan vara utgangspunkt f6r vidare underékningar. I detta fall skulle det te x kunna vara
fragor som: Vad kdnnetecknar ’nirodlat”? Hur mycket vixthusgaser ger transport av kott
jamfort med hur produktionen sker pé plats? Vilka marker nyttjas och vilka f6r och
nackdelar kan det innebira t6r miljén? Vilka insatsmedel anvinds 1 produktionen och hur
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ser tillverkning och transport ut for dessa? Vad innebir lokal/global matproduktion for
ekonomi och samhillsutveckling? Hur paverkar var kéttkonsumtion klimatet, miljén och
andra delar av virlden? Vad skulle hinda om alla kor i Sverige f6érsvann? Viktigt kan ocksa
vara att se vilka argument som inte kommer fram i en diskussion. Ett perspektiv som inte
alls finns nirvarande i nagot av de olika samtalen ovan ir sambandet mellan naturbete och
biologisk mangfald.

Ibland ger elever uttryck for att det dr svart att gbra aktiva val. Allt tycks ha nackdelar och
vad dr egentligen bra? Ett sitt att d4 strukturera olika motstridiga argument kan kanske vara
att 1 férenklad version utgi frin de virden vi vill uppnd (virdeutsaga), beskrivningar av den
faktakunskap vi har (beskrivning) och efterféljande handlingsrekommendationer (Bjérklund
1968). Lat oss illustrera med ett exempel frin just ntkott:

1. Nackdel n6tkott

Kor ir idisslande djur som ger ifrdn sig stora mingder metangas, som ir en
kraftig vixthusgas (Axelsson, 2013; Naturvardsverket, 2018). I vissa linder
r6js ursprunglig skog f6r att skapa nya betesmarker och odla kraftfoder, vilket
bidrar till 6kade vixthusgasutslipp till atmosfiren. Kor bidrar didrmed till den
globala uppvirmningen.

*  Virdeutsaga: Vi vill uppna ett hallbart klimat.
. Beskrivning: Kor bidrar till 6kad global uppvirmning.
. Handlingsrekommendation: Se till att vi inte har betande kor.

2. Fordel notkott

Ett flertal hotade arter i t ex Europa dr knutna till vira naturbetesmarker. Kor
som betar dr avgdrande fOr att behilla den biologiska mangfalden.
Naturbetesmarker bidrar dven med stédjande, kulturella och férsérjande
ckosystemtjidnster genom till exempel, insekter, pollinatdrer, och en rad
blommande 6rter (Sonesson & Wallman, 2009). I Sverige dr dessa marker
dven en stor del av de allemansrittsliga markerna.

*  Virdeutsaga: Vi vill uppnd biologisk mangtald.

*  Beskrivning: Kor som betar dr avgdrande for att behélla den biologiska
miéngfalden.

. Handlingsrekommendation: Se till att vi har betande kor.

Sa langt kan vi bena ut vissa konsekvenser, vi kan pé detta sitt féra ett ndgorlunda logiskt
resonemang, kanske nagot férenklat men dnda till viss del kan det kidnnas klargérande. Sen
kvarstdr ett tydligt konfliktperspektiv mellan olika virden. Hir gar det att fortsitta

problematiseringen och férdjupa diskussionen kring konsekvenser, vilket ocksa kan
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illustrera hur fakta inte av sig sjilv ger svar pa hur vi bor fatta beslut. Fragor kring
hallbarhet speglar ofta intressekonflikter dir vi maste synliggdra och utvirdera olika virden
i férhallande till varandra, vilket ofta leder till ideologiska och politiska diskussioner. Att
uppleva hur argument far betydelse utifran fakta och virderingar, kan vara ett sitt att
tydliggdra vikten av att sitta sig in 1 andras argument och perspektiv utéver den
faktakunskap som finns tillginglig. Betydelsen av att just erkdinna andras argument sisom
perspektiv och kinslor vi respekterar dven om vi inte haller med i sak, dr nigot som gér att
ldsa mer i texter av Chantal Mouffe, professor i politisk teori som forskar kring
demokratiska processer (t ex i boken: ”Agonistics. Thinking the world politically”. Mouffe,
2013).

Frin diskussionen hos eleverna lyftes frigan om narproducerat kbtt. Niarproducerat ér ett
begrepp som omfattar manga olika perspektiv pd ”nira”. Oftast hinvisar det enbart till
sjilva slutprodukten (det vill siga i detta fall kSttbiten) och inte till sjdlva
produktionsprocessen. Vad inkluderas i nirodlat?

*  Kanske nirproducerat kétt innebir ekologiskt bete pd virdefulla
naturbetesmarker med héga biologiska och kulturella virden. En ekologisk
odling dir resurserna som anvinds édr knutna till det lokala kretsloppet, fri fran
konstgddsel och anvindning av gifter.

*  Men, kanske dr nidrproducerat kott ett val som innebir transporter av resurser
utifran. Till exempel av sojaprotein for vinterfoder, frin odlingar som krivt
avverkning av regnskog (tex Brasilien), monokulturer av odlad betesvall som
konstgddslas och ogrisbekdmpas. Det vill siga en produktion som totalt sett
har en ganska stor klimatpaverkan 4ven om djuren som betar befinner sig nira
och dessutom en produktion som inte har samband med att bevara biologisk
mingfald och hotade arter.

Livscykelanalys

Exemplet ovan visar hur en till synes enkel fraga kan leda till en méngd fakta och
virdekonflikter. Viktigt ur ett hillbarhetsperspektiv dr darfor att f6rséka skaffa sig en
helhetsbild av till exempel en varas paverkan. Detta kan gbras med hjilp av en
livscykelanalys (LCA). Syftet med LCA dr utdver att fa en uppfattning om miljépaverkan att
ocksa fa en uppfattning om de resursfléden som finns (fig. 3). Detta eftersom det da ldttare
gar att se vad man kan gbra fOr att minska miljopaverkan.
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Figur 3: Exempel pd olika delar av en matvaras livscykel. Illustration: Anna Hasslof

Naturligtvis kan en varas livscykelanalys i skolsammanhang vara mer eller mindre férenklad
eller komplex och fokusera pi enstaka eller flera delar i livscykeln, beroende pa vilka
konsekvenser eleverna eller du som ldrare 6nskar belysa. En livscykelanalys kan dirigenom
grunda ett utforskande arbetssitt dér elevernas egna intressen och fragor kan bilda
utgdngspunkt. De aspekter som viljs att undersdka kan sedan kompletteras med fler
aspekter 1 en alltmer komplex analys for att 6ka helhetsforstaelsen och komplexiteten av
intressekonflikter. I fallet med nirproducerat kott kan det till exempel vara intressant att
bilda sig en uppfattning av el produktionens miljépaverkan och inte enbart av den slutliga
transporten av ravaran till affiren.

Exempel pa kritiska fragor och aspekter for att synliggora intressekonflikter som kan
vara delar av en livscykelanalys, ex notkott:

*  Vad vill vi egentligen uppnd, dvs. vilka virden och mal har vi i fokus? Och hur
férhaller sig dessa till nedanstaende fragor?

*  Hur mycket utslipp av vixthusgaser medfér produktion och handel av
kéttvaran i sin helhet? Hur stir detta i relation till andralivsmedel?

. Vilka positiva respektive negativa aspekter innebiér produktionen f6r den
biologiska mangfalden? Hur kan den virderas ur ett lokalt-globalt perspektiv?

*  Hur dr energibalansen f6r kéttkonsumtion jimfért med andramatvaror?

*  Vilka effekter pa ekonomi och milj6 lokalt och globalt ger kéttproduktionen
och dess handel?

I denna problematisering kan dven etikfragor, rittvisemirkt och utvecklingslinders del i
virldshandeln vara faktorer av stor betydelse. Dessutom kan det vara intressant att fundera
6ver pa vilken niva besluten om kéttproduktion och konsumtion ska avgéras? Hos
konsument, producent eller genom politiska beslut? Vilka styrmedel ska anvindas for att
uppni besluten? Med andra ord kan LCA utgéra en rik bas for ett dmnesintegrerat
arbetssitt dér olika amnesspecifika kunskaper och férmégor anvinds for en helhetsanalys.
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Sa vad dr dd exempelvis ett hallbart beslut vad giller att dta notkott? Svaret dr inte enkelt
och forutsittningarna varierar, vilket gor att en kausal orsak-effekt-logik dr svar att ge,
liksom det dr att ge generella uttalanden. Vi har hamnat i ndgra av de frigor som
kinnetecknar komplexa interaktioner, intressekonflikter kring virden och ett sammanhang
med osikra konsekvenser av handlingar, sa kallade "wicked problems" (Weber och
Khademian, 2008).

Di en fraga, som till exempel att dta n6tkott ’packas upp” pa detta sitt tydliggdrs dess
komplexitet. Det gor ocksa att ett kritiskt férhallningssitt blir viktigt f6r att kunna
skirskédda olika argument, uppticka vad som znse sdgs och for att kunna berika sitt
stillningstagande. For att pedagogiskt kunna iscensitta ett 6verkomligt uppligg av
livscykelanalys, blir en férenkling kring vissa perspektiv oftast nédvindig. Vissa aspekter
kan viljas ut och fingas utifrin elevernas intressen. Andra perspektiv kan vi som pedagoger
uppmirksamma och didaktiskt virdera som betydelsefulla, i férhallande till det mal vi vill

uppna i den aktuella situationen.

Att omfamna det komplexa

Vi har hir visat hur virden, kunskap och olika perspektiv bade samspelar och kan std mot
varandra. Det finns manga utmaningar som vi som ldrare har att ta stillning till. Hur ska vi
undervisa kring hur elever ska virdera uttalanden fran presidenter, lobbyister, vinner, lirare
och férildrar? Olika handlingar och argument kan vara betydelsefulla {61 att spegla vad vi
som personer virderar i livet. Vilka kritiska frdgor behdver vi f6r att orientera oss i en virld
som krympt och dir minniskans litenhet blivit stor och argument blandas i ett stindigt
fléde via sociala medier, trollfabriker (Aro, 2016) och olika virderingsgrunder? Ja, den
frigan finns naturligtvis inget enkelt svar pd, eftersom enkelhetens lov oftast ger férvringda

och manipulerande svar.

Virt sitt att hantera detta i en undervisande verksamhet ér att problematisera ”enkla”
l6sningar, att kritiskt granska olika budskap, att ifragasitta vilka virden som representeras
eller inte representeras i olika argument. Med andra ord blir hillbarhet en fraga dir
utbildningen ir en motkraft till férenklade budskap, dir utbildningen ger kritiska glaségon
och later eleverna genomleva att virden och kunskap tillsammans bildar grund i strivan att
utveckla handlingskompetens. En utbildning dir just det dmnesdvergripande perspektivet
ger mojligheter att omfamna det komplexa och intressanta, ddr vi lyfter hallbarhetsfragor

som frdgor om var gemensamma virld.

Komplexiteten i hallbarhetsfragor speglar hur virlden blivit liten 1 férhallande till var
(minniskorna som summa) paverkan. Kan vi ta in att vi paverkar férdelningsfragor,
biologisk mangfald och klimatférindringar i virlden nir vi ska handla en bit koétt till
middag? Eller gér vi egentligen det? Spelar den enskilda handlingen ndgon roll? En fraga vi
nu tar oss an genom att sirskilja mellan tre olika sitt att se pa individens agerande,
nimligen: 1) Individuella val, 2) Symbolik och identitet samt 3) Politiskt arbete.
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Hallbar utveckling och individens agerande

Enligt Bengt Briilde och Joakim Sandberg (2012) har enskilda individers agerande i fragor
som ber6r hallbar utveckling 6kat. Fér mdnga av oss tycks ett sidant agerande ha blivit en
del av vardagsbestyren. I vilken omfattning vi kbper ekologiska livsmedel ér ett exempel:

Enligt en konsumentundersikning som livsmedelskoncernen Axfood latit utfora anger
exempelvis 72 procent miljiskdl’ bland de viktigaste anledningarna till att de kiper
ekologiska varor. (Briilde och Sandberg 2012:1417)

Aven unga medborgare tinker och agerar utifrin miljomissiga skil. Under den nimnda
workshopen med gymnasieelever frin samhillsvetarprogrammet framkom tydligt att
eleverna har olika idéer och agerar pé flera sitt, inte minst i vardagen men relaterat till

politiska aktorer.

Sanne: Jag tinker pa klimatpaverkan som vardagshandlingar, exempelvis resa hallbart

men ocksa att sprida medpetenbet.

Felix: Jag agerar mest i vardagen. Jag forsoker resa hallbart, vad giller korta resor tar
Jjag alltid taget eller buss. Ndr jag hélsar pa min slikt i Sverige skulle jag aldrig tinka
mig fhyga. Aven kortare distanser utomlands som nir vi reser till Berlin da tar jag ooh

miin familj bussen.

Jasmine: 1/i kan tinka pa hur vi reser, semestrar behover inte vara til] andra sidan

Jjordklotet utan bara till annan del av Sverige. Men staten kan ocksd paverka., utveckla
Jdrnvdgar for persontrafik, investera i snabbtag. Om mdénniskor ska shuta flyga da maste
det finnas andra alternativ. Vi kan bija flygskatten och lira nt om hallbar utveckling i

skolorna.

Har individens agerande nagon betydelse?

Frigan om hur vi som enskilda individer ska agera i milj6frigor och vilket ansvar vi har f6r
héllbar utveckling 4r komplex och har behandlats 1 en stor midngd texter. I savil ”Hur bor vi
handla?” av filosoferna Bengt Briilde och Joakim Sandberg (2012), som i "Makten 6ver
klimatet” (en av de bocker som banat vig f6r denna diskussion) av fysikern och
miljoforskaren Christian Azar (2008), diskuteras hur vi kan och bér se pé enskilda
individers ansvar gillande miljén. Vi kommer i texten framdéver att utga fran dessa bécker
och i férenklad och modifierade form beskriva ett antal sitt att se pa paverkan inom
miljdomradet. I de féljande tre avsnitten presenterar vi synsitten a) Individuella val, b)
Symbolik och identitet och c) Politiskt arbete.
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Individuella val Symbolik och identitet Politiskt arbete
Individen agerar Individen agerar genom Individen agerar
genom att vilja eller att vilja eller vilja bort tillsammans med andra
vilja bort varor, vissa varor, tjinster och minniskor for att fa till
tjdnster och produkter for att (a) stand en foérindring.
produkter for att uttrycka en dsikt och / Ett exempel dr
paverka och pa sa vis eller (b) uttrycka och opinions-bildning och
fa till stand en skapa sin moraliska deltagande i politik.
férindring. identitet

Dessa tre synsitt kan anvindas fOr att diskutera savil utgingspunkter £6r som effekter av
minniskors agerande i sammanhang da héllbar utveckling ér i fokus. Det ska emellertid
noteras att uppdelningen 4r férenklad vilket innebir att den kan kompletteras, dndras och

vidareutvecklas.

Att agera som individ genom individuella val

Individens agerande i situationer med anknytning till hillbar utveckling, kan ses pa olika
sitt. Ett vanligt synsitt slir fast att enskilda individer bidde bér och kan agera pé vissa (ritt)
sitt for att férindra virlden. Tanken med det 4r att vi som enskilda individer kan paverka
utvecklingen genom att i var vardag vilja eller vilja bort vissa produkter, tjdnster eller varor.
Uppfattningen att vi som enskilda individer har ansvar £6r hillbar utveckling 4r idag
dominerande. Vi uppmanas, i stort sett hela tiden, att tinka och agera utifrdn ett
miljéperspektiv. Christian Azar (2008:147) beskriver hur tidningar och bdcker regelbundet
publicerar f6rslag pd hur vi kan leva klimatsmart och nimner EU-kommissionens hemsida

med rubtiken You controle climate change.

Réden och tipsen — och kraven — pd oss dr manga - cykla i stillet for att ta bilen, duscha
kortare tid, 4t vegetariskt, samak, kép miljobil, skaffa solceller och isolera huset. Ibland
anses 10 rad inte vara tillrickligt. Lerums kommuns hemsida innehaller hela 25
klimatsmarta tips fOr att ge "en aba-upplevelse eller inspiration till att leva lite mer klimatsmart i

vardagen" (www.lerum.se).

Ett fokus pd att enskilda individer i vardagen kan och bor agera f6r att minska negativa
paverkan pa miljon dr vad Bengt Brillde och Joakim Sandberg kallar ”paverkansprincipen”.
Det dr, menar de, ett synsitt som dr problematiskt. Orsaken dr att det helt enkelt inte spelar
nagon storre roll hur vi som enskilda individer handlar, det vill sdga att enskilda individer
inte har makt 6ver utvecklingen genom individuellt handlande.
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Konsumentmaktens paradox visar att det verkar svart att anvanda paverkansprincipen
for att forklara varfor man som enskild konsument bor handla rattvisemdrkt, vegetariskt
och ekologiskt. Hur man handlar som enskild Ronsument tycks ndmligen inte ha nagon

stiirre betydelse for de fattiga, djuren och naturen. (Briilde och Sandberg 2012:150)

Christian Azar (2008:147) for ett liknande resonemang och framhdller att inga stotrre
miljéproblem har 16sts genom att individer pa frivillig basis har dndrat sitt beteende. Han
framhaller att problem har 16sts genom lagar, ekonomiska styrmedel, f6rbud och andra
regleringar som inférts av regeringar och parlament. Det exemplifierar han med krav som
stillts pa katalysatorer, f6rbud mot ozonnedbrytande dmnen och regler om minskad
svavelhalt 1 diesel.

Azar stannar dock inte upp vid fraigan om vilken paverkan vi har eller inte har. Han menar
att konsekvensen av samtidens fokus pa individens ansvar innebir att man avleder
uppmirksamheten pa adekvata, politiska, 16sningar. Han exemplifierar detta med samspelat
mellan torskens 6verlevnad, individers agerande och EU.

Eftersom torskkvoterna bestams av EU:s regeringar i forhandlingar i Bryssel spelar det ju
7 princip ingen roll for torskens dverlevnad vad man som enskild konsument gor. Om alla i
Swerige slutar kdpa torsk kommer den dndda att siljas ndgon annanstans. Detta kan
verka cyniskt, men sd fungerar systemet. Det dr det politiska systemet som avgor bur bra
losningen blir pa torskfragan. Om enskilda avstar fran torsk ma det fungera som balsam
[for sjélen, men det bjdlper inte torsken (Azar 2008:148).

Nir fokus liggs pé enskilda individers ansvar finns risken att de insatser som spelar ett
faktiskt avgérande skyms. Andra problem med ett ensidigt fokus pa individens ansvar ir,
enligt Azar, att det kan innebdra minskat st6d till politiska dtgirder, att politiska insatser
férsvaras och att bara vissa individer kommer att agera (Azar 2008:148f). For skolan kan ett
individuellt fokus i undervisning kring hallbarhetsfrigor diremot motiveras som en
moéjlighet £6r eleven att anvinda kunskaper och virderingar f6r att utveckla egna
stillningstagande i méten med andra. Det kan till exempel géras genom rollspel, debatter
etc. Det dr en undervisning som méter eleven som ett politiskt subjekt.

Att agera som individ — symbolik och identitet

Men innebir dd detta att vi som enskilda individer 1 samhallet inte ska bry oss om att agera i
var vardagr Nej, det dr inte sikert och det dr inte heller Christian Azars poing. Vi kan
formulera ytterligare synsitt pd individens agerande. Ett sidant r6r vad vira handlingar
uttrycker och hur vart agerande tolkas av andra méinniskor. Briilde och Sandberg kallar
detta synsitt f6r ”Symbolismen”.

Symbolismen tar sin utgangspunkt i idén att vara bandlingar inte bara bar effekter ntan
ocksd kan bedimas utifrin ett slags symbolisk dimension, eller att de kan ge nttryck for
eller betyda nagot bortom sig sjilva och sina konsekvenser. Trots att de reella utslippen av
koldioxid inte Gkar om jag flyger skulle man till excempel kunna havda att det dr
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moraliskt fel att flyga eftersom jag (bd ett indirekt sitt) visar mitt stod for ett transportsiitt
som dr miljofarligt (Briilde och Sandberg 2012:161).

Detta handlande ér symboliskt ddrfor att det uttrycker dsikter om st6d eller avstandstagande
till olika typer av tjinster, varor och produkter. Enligt Briilde och Sandberg dr dock dven
det hir synsittet problematiskt. Huvudpodngen ér att det ofta dr svart att avgdra hur en
handling ska tolkas och vad vért agerande egentligen betyder (2012:162ff). Aven Christian
Azar tar upp fragan om vara handlingars signalvirde och problematiserar det med
utgangspunkt frin samtidens ensidiga fokus pd den enskilda individen. Hans héllning ér att
det krivs politiska insatser pd miljbomridet men han siger samtidigt att fokus pa politiken
inte b6r innebira att vi som individer struntar i att agera miljévinligt. Det dr exempelvis
absurt att hivda att man sjilv inte ska minska sina koldioxidutslipp nir man pé global nivé
ir Gverens om att det dr avgdrande for framtidens klimat att utsldppen minskar. Fér den
skull ska man inte slippa fokus pa den politiska processen

... bara for att man stodjer eller verkar for politiska atgérder for att minska utslappen
kan man ju inte fd frikort for egna utslapp. (Azar 2008:149).

Vi bér helt enkelt tinka i banor av Immanuel Kants kategoriska imperativ som slar fast att

man ska agera utifrin sidana principer som man sjilv skulle vilja se upphdjda till allmin lag,
Om du skulle vilja att ingen flig, flyg da inte sjaly (Azar 2008:150).

P4 detta sitt kan kanske individen genom sitt agerande signalera vad som ar 6nskvirt
respektive icke-6nskvirt. I detta ligger en férhoppning om att individens enskilda agerande
kan bli en del av en storre rorelse som leder till att andra handlar pa samma sitt och till att
normer férindras. Didrmed blir det en signal till politiker att minniskor tar frigan pa allvar
och vill se att det inférs politiska styrmedel (Azar 2008:15). Enligt det hir resonemanget
handlar 4ven symbolismen om paverkan men dé i en mer indirekt mening. Briildes och
Sandbergs kritiska invindning om hur vira handlingar ska tolkas kvarstir dock. Ett sitt att
hantera tolkningsproblematiken kan kanske vara att explicitgdra véra dsikter, vilket sker dé
vi som enskilda individer engagerar oss 1 fragor om hallbar utveckling.

Virt sitt att agera och frdgan om vad viért handlande uttrycker behéver dock inte bara
relateras till andra ménniskor. Vi kan dven tdnka oss att vira val - exempelvis nir vi ska
handla mat eller nir vi véljer mellan flyg och tag — bade bygger pa och skapar vir egen
moraliska identitet och dirmed uttrycker vem man vill vara. Vi kan mer eller mindre
medvetet vilja eller vilja bort vissa produkter, varor och tjanster i vir vardag dels for att vi
ir en person med vissa 6vertygelser, dels for att vi vill férstirka var egen identitet. I skolans
undervisning kan detta synsatt ge oss motiv f6r hur elever som ibland ser sitt handlande
som meningslést i férhallande till ”den stora virlden” kan sitta sin handling i ett annat
perspektiv. Detta poidngterar vikten av att Sppna undervisningssituationer som méjligeor
for elever att utforska sina tankar om vad som dr viktigt och att mojliggora for elever att
utveckla och stirka sin identitet.
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Individen och politiskt arbete

Ett tredje synsittet som tas upp av Azar, Brillde och Sandberg bygger till stor del pa det
som konstaterats tidigare, ndmligen att det inte spelar sa stor roll hur enskilda individer
handlar. Det krivs politiska insatser for att skapa en hallbar utveckling pd jorden. Azar
avslutar "Makten 6ver klimatet” med f6ljande mening:

Klimatengagerade politiker behover fortsitta driva fragan, medborgare och foretagsledare ge
dem sitt stod (Azar 2008:183).

Det sitter fokus pa individer som medborgare som inte endast kan utan aktivt bor engagera
sig 1 miljofragan. (Foretagsledares roll i férhallande till politiker dr en intressant friga att
diskutera i detta sammanhang; i skenet av de senaste tio arens utveckling dir “grén
innovation” numera férs fram som en drivande fraga for industrin.) Tillvigagangsitten dr
naturligtvis manga. En strategi 4r att tillsammans med andra agera som opinionsbildare
genom att aktivt sprida information om till exempel klimathotet (jfr. Briilde och Sandberg
2012:170). Detta dr inte minst viktigt i en tid da information - och felaktig information - kan
spridas snabbt och enkelt. Men det 4r dven viktigt dd det finns maktiga aktérer som
finansierar informationskampanjer vars syfte ér att tona ner miljéproblemen och fa
medborgare att tro att utmaningarna inte ar s stora och akuta (Azar 2008:122f).

En annan strategi 4r att engagera sig i ndgon organisation som arbetar f&r hillbar utveckling
(Briilde och Sandberg 2012). Vikten av att agera via olika typer av kollektiva ombud lyfts
fram liksom att tinka i banor av att vara aktivist snarare an att vara konsument. Det
férstnimnda kan nidmligen, till skillnad fran sistndmnda, innebdra att vi far till stind en
faktisk forindring. Vi kan exempelvis ga med 1 eller pd olika sitt bistd en organisation eller
grupp vars mal 4r att paverka féretag och politiker si att dessa agerar sa att minniskans
negativa inverkan pa vir gemensamma miljé minimeras. Detta leder oss in pa dnnu en
strategi, dvs. att inte bara tillsammans f6érs6ka paverka politiken utan att agera politiskt.

...om du verkligen vill paverka sambéllsutvecklingen och gora virlden béttre. I sa fall bor
dn ocksd engagera dig mer aktivt, framfor allt i politiska fragor. (Briilde och Sandberg
2012:172).

I relation till detta kan vi konstatera tva saker. Den ena dr att vi inte ska ha en dverdrivet
rationalistisk tro pa politiska processer. Dessa idr komplicerade, vilket inte minst giller f6r
partibaserade representativa demokratier dir politiker 4r beroende av medborgarnas asikter
bdde nir det giller att genomféra mer eller mindre (im)populdra dtgirder och nir det giller
att bli omvalda (se Briilde och Sandberg 2012:218, Povitkina 2018). Den andra ir att vi kan
konstatera att det finns exempel dir politiken faktiskt lyckats. Exempelvis har den
fornyelsebara energins andel av elproduktionen i det ndrmaste f6rdubblats under fem Ar,
det vill siga fram till 2016, genom beslut fattade av Tysklands regering 2011 (efter
karnkraftsolyckan i Japan). Vindkraftverk har byggts pa land och till havs och 6verallt ser
man villatak tickta av solceller (DN 2016-03-10). Ett annat talande exempel 4r nir det 1991
inférdes koldioxidskatt 1 Sverige. Eftersom det blev dyrate att anvdnda olja och kol och
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relativt billigare att anvinda biobrinsle 6kade anvindningen av den senare energiformen.
Konsekvensen blev att kol och olja nistan helt férsvann fran fjarrvirmeverken. Samtidigt
har fjirrvirmeverken 6kat kraftigt (Azar 2014). Vi kan ocksa se en kraftig 6kning av
vindkraftens utbredning i virlden. Det beror bland annat pd statliga subventioner. De hir
exemplen visar nir politiska beslut och styrmedel har haft betydelse f6r en positiv paverkan
tor hallbar utveckling. De beskriver de politiska handlingar som Azar och Briilde och
Sandberg efterfragar. Det finns sjilvklart politiska handlingar som dven hat diametralt
motsatt effekt. Vi kan ocksd notera att det finns ett samspel mellan politiken, férvaltningen
och individers agerande. Om individer som medborgare inte endast kan utan aktivt bor
engagera sig i miljéfragan dr kunskaper och virdeorientering virdefulla redskap dir skolans
undervisning kan gora skillnad. Politiskt arbete, som det hir avsnittet av texten handlat om
ska tolkas som att vara med om att fatta beslut om gemensamma angeligenheter. Det
synsittet kan motivera skola att lata eleverna vara med om att fatta beslut om fragor som

exempelvis vegetarisk mat i skolbespisningen eller biologisk mangfald pa skolgirden.

Handlingens kraft

Kemikalieinspektionens senaste statistik visar att det under ar 2016 saldes cirka 8721 ton
kemiska bekdmpningsmedel (riknat som verksamt dmne) i Sverige (Kemikalieinspektionen,
2016). D4 kan det kinnas ganska meningslost att gora ett litet insektshotell £6r att "hjilpa”
pollinerare att éverleva. Eller, varfor ska jag avsta fran att flyga da planet dndd kommer att
flyga den rutt jag sjilv tinker dka? Detta dr ju i minga avseenden relevanta tankar. Men, det
ir ocksa ett resonemang som férminskar handlingar som egentligen alltid har betydelse,
fragan ér vil snarare pa vilket sitt. Handlingar gor alltid skillnad och det kan handla om den
"lilla” manniskan. Inte minst dr identitetsskapande viktigt da det kan vara en vig till ett mer
lingsiktigt aktivt agerande genom exempelvis politiskt arbete.

Att se hur vilda bin faktiskt flyttar in och férdkar sig i de bon som elever sjilva byggt och
placerat ut dr ingen ovisentlig hindelse som saknar betydelse. Visentligt i en
undervisningskontext dr kanske inte att dirigera handlande, utan snarare att vi organiserar
t6r handlingsutrymme, dir elever fir mojlighet att bygga sin identitet, dér vi stimulerar
kreativitet, dir vi Oppnar for elevinflytande, dir elever kan utforska sina tankar och kinna
engagemang kring héllbarhetsfrigor.

Ett annat sitt att tinka ér att se hur de 8721 ton salda bekimpningsmedlen ér summan av
manga olika anvindare, dvs den sammanlagda mangden far betydelse. P4 samma sitt far
vira individuella handlingar nir dessa bildar kollektiva och gemensamma aktioner
térhoppningsvis betydelse. Det kanske dr som Sorlin skriver, att tanken att vi skulle vara s
sma att vi inte gor ndgon skillnad har blivit en naiv tanke 1 antropocens tidevarv.

Nyckelord

Nyckelord som denna del tar upp for didaktiska samtal i férhallande till konsekvenser och
betydelse av handling i en komplex virld:
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*  Minniskans betydelse i Antropocen
e Avstandsmoral

*  Livscykelanalys

*  Nirproducerat

*  Wicked problems

*  Individens paverkan

*  Symbolik och identitet

*  Politiskt arbete
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