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Sprak-, las- och skrivutveckling — Férskola
Modul: Flera sprak i barngruppen
Del 1: Flersprakighet och andraspraksutveckling

Teckensprak och tecken som stod i forskolan

Carin Roos, Hégskolan Kristianstad

I liroplanen fo6r férskolan (Lpfo 18, Skolverket, 2018) finns formuleringar som férskolans
personal och dess rektor har att omsitta i praktiken. I den hir artikeln behandlas det som
giller teckensprik i férskolan. Spraklagen sdger att ”den som dr dév eller horselskadad och
den som av andra skl har behov av teckensprak ska ges méjlighet att ldra sig, utveckla och
anvinda teckenspraket” (14 §, SEFS 2009:600, Regeringskansliet, 2010). Det ér ocksd denna
formulering som ligger till grund f6r liknande ordalydelser i liroplanen t6r férskolan.

Sa varfor dr dé teckensprak viktigt f6r f6rskolans barn? Denna artikel redogér £6r det
genom att beskriva den forskning som ligger till grund f6r nér, hur och varfér stéd av
enskilda tecken och interaktion pé teckensprak kan vara bade anvindbart och avgorande
tor barns utveckling. Artikeln beskriver vad forskning hittills har kommit fram till om
tecken for olika grupper av barn.

Teckensprak

Innan vi kommer in pé vad svenskt teckensprak och varianter pa anvindning av enstaka
tecken himtade frin svenskt teckensprak (TAKIK, TSS) dr f6r nigot sa behdvs en bakgrund
till sjdlva begreppet feckensprak. Teckensprak dr de sprak som anvinds av dévsamhallet
(SOU, 2006). Varken teckensprak eller handalfabet dr internationella. Med internationellt
menar vi ofta de sprak som anvinds som konferenssprak, som engelskan. P4 samma sitt dr
det amerikanska teckenspraket ett internationellt konferenssprak. Teckenspraken i virlden
anvinds bade av hérande och av dova. 1 sjilva verket dr gruppen teckensprakiga till storsta
delen bestiende av hérande personer som dagligen anvinder det i sitt arbete, i familjen eller
pa sin fritid (Sprakradet, 2019).

Teckenspraken har dnda fram till 1960-talet bendmnts som ndgot annat dn sprak. De har
kallats atbordssprik, gester, mimetiska uttryck och s vidare. Idag vet vi att teckenspraken
har utvecklats genom tusentals 4dr till manga olika teckensprik virlden 6ver, pa samma sitt
som alla andra sprak har utvecklats (Ahlgren & Bergman, 2006; Armstrong & Wilcox,
2007). Ibland liknar de varandra och ibland dr de vildigt olika — precis som det ocksa ér
mellan talade sprik.

Det forsta skriftliga beviset for att det svenska teckenspraket dr ett gammalt sprik finns i en
skrift fran 1759 vid Kungliga Vetenskapsakademien dir en bildad d6v person fran Kalmar
omndmns. | texten star det att han kan ldsa, skriva och rdkna och kan resonera och uttrycka
sina tankar med hjilp av teckensprik f6r de som kdnner honom och som kan teckensprik
(Sprakradet, 2019). Ett 4nnu éldre skriftligt bevis f6r att teckenspraken dr gamla dr
omnimnandet av det grekiska teckenspriket i Platons bok Kratylos fran 400-talet fére var
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tiderdkning. I den diskuterar Sokrates, Kratylos och Hermogenes hur ord och begrepp
uppkommit. Platon citerar Sokrates, som hédvdar att sprik ocksi kan vara annat 4n talade
ord. I diskussionen mellan de tre filosoferna siger Sokrates att tecken kan anvindas som de
d6va gor (se Platon i Stolpes Oversittning, 2018, s. 435-4306).

Troligtvis 4r teckensprdken alltsa tusentals 4r gamla och kan ha férekommit redan innan
talspriken utvecklades, alltsa 1 hundratusentals 4r (Armstrong, 2011). Att talspraken dnda
blivit de som dominerar och inte teckenspraken beror méjligen pé att det dr praktiskt att
tala och ddrmed ha hinderna fria att utféra rérelser och for att bira saker. Det dr ocksa
férmodligen det som gor att barn som utvecklar talsprak successivt limnar sina tecken och
overgir till de talade orden efterhand som de kan uttala dem forstieligt (jamfér Cassandro,
Nicastri, Chiarella, Genovese & Gallo, 2003).

Svarigheten f6r det hérande samhillet har historiskt varit att forstd att teckenspraken ér
tullvirdiga sprik och att de skiljer sig fran talade sprik genom att de har en annan
uttrycksform och egen grammatisk struktur. Férindringen och acceptansen bland lingvister
och sprikvetare kom med den fOrsta lingvistiska forskningen om det amerikanska
teckenspraket som startade pa Gallaudet University redan under slutet av 1950-talet (Ladd,
2003). Den person som bedrev denna forsta forskning var William Stokoe som hivdade att
teckenspraken dr bona fide sprik, alltsa dkta, naturliga sprak. Han kunde sedan under 1960-
talet verifiera det med sin och sin forskargrupps studier (Stokoe, Casterline & Croneberg,
1965). I Sverige startade motsvarande forskning om det svenska teckenspraket under borjan
av 1970-talet och Sverige fick nagot senare virldens férsta professor i teckensprak (SOU
2006:29); Brita Bergman. Denna forskning och Bergmans professur har betytt valdigt
mycket fOr alla som ér teckensprékiga och inte minst f6r samhillets erkdnnande av
teckenspraken. I Sverige anses cirka 13 000 ha svenskt teckensprak som sitt modersmal
(Sprakradet, 2019). De omges av familj, slikt och vinner, personer inom utbildning,
arbetslivet, myndigheter och kommunala inrittningar som ocksé kan svenskt teckensprak.
Dirtér dr minst 30 000 personer 1 Sverige teckensprakiga. Sprakradet skriver att det
féormodligen dr lagt rdknat.

Definitionen av begreppet sprik ar visentligt i detta sammanhang eftersom det inte ér helt
sjalvklart vad sprak faktiskt dr. Det dr brukligt att definiera sprak utifran dels geografiska,
historiska och politiska kriterier, dels utifran sprakens anvindning i sociala sammanhang.
Beroende pé hur man riknar kan siffran for antalet sprak i virlden variera mellan 3000 och
7000 talade sprik (Andersson, 2001). Teckenspraken uppvisar samma variation som andra
sprak. De skiljer sig eller liknar varandra i varierande grad. Teckenspraken har ocksa
dialekter (Ahlgren & Bergman, 20006).

Svenska med stod av tecken och svenskt teckensprak

I t6rskolan anvinds redan idag tecken for att stédja talsprak. Mer sillan anvinds svenskt
teckensprak. I de fall personalen stédjer talsprik med tecken beror det oftast pd att de
upplever att barn har glidje och nytta av att kunna uttrycka sig mer avancerat in bara med
pekningar innan de kan tala svenska. Barn som 4r déva eller har en hdrselnedsittning har
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diremot dessutom ritt att ocksa ldra sig teckensprak, vilket slas fast i liroplanen for
torskolan (Lpfo 18, Skolverket, 2018) och i spraklagen (SES 2009:600). Detta dterkommer

vi till lingre fram i artikeln.

Det florerar flera olika bendmningar fOr att beskriva svenskt talsprik med stdd av tecken.
Problemet dr att vi inte har nagon exakt term. Det vanligaste i svensk litteratur ar
torkortningarna TAKK (tecken som alternativ och kompletterande kommunikation) eller
TSS (tecken som stéd). Det vanligaste i engelsk litteratur dr bendmningarna key word signing,
sign supported speech och total communication. Dessa tre begrepp motsvarar det vi bendmner som
TAKK eller TSS. Ett annat begrepp ar signed English, eller signed exact English vilket pa
svenska dr fecknad svenska. Det térekommer ocksa att férutom dessa begrepp anvinds
teckenkommunikation eller fecken till tal. Begreppsforvirringen finns alltsd inte bara hir i
Sverige utan ocksd internationellt. Vi ska reda ut de svenska begreppen hir.

Tecknad svenska var en konstruktion som skapades pa 1970-talet (SOU 2006:29) eftersom
pedagoger och andra da f6rst och frimst féresprakade att alla déva barn skulle ldra sig att
tala. I liroplanen (Lgr 69) stod att om barnet férsdkte kommunicera “med gester eller
naturliga dtborder” (Skoléverstyrelsen, s. 29) skulle liraren inte avvisa eleven men istéllet
erbjuda eleven de talsprikliga korrekta uttrycken. Anvinda teckensprik skulle man ddremot
inte géra. Pedagoger och forskare trodde att ett tecken till varje talat ord skulle underlitta
talspriksutvecklingen. De efterstrivade att férutom att sitta ett tecken till varje ord anvinde
de sig av konstruerade manuella tecken som skulle motsvara grammatiskt barande
betydelser, som till exempel tempus. I teckenspraken uttrycks tempus pa annat sitt och
bygger pd visualitetens flerdimensionella méjligheter. I talsprik, som bygger pa auditiv
perception maste ett ord folja pa ett annat, vilket gor att grammatiska markérer integreras i
orden, som till exempel i form av dndelser. Den begrinsningen har inte teckenspriken.
Teckensprakens visuella dimensioner handlar om rérelse, form, placering och tid som sker
samtidigt och som uppfattas blixtsnabbt av manniskors 6gon — av den visuella

perceptionen.

Att det sa smdningom 4dnda accepterades att teckensprik anvindes hade med misslyckanden
att gora. Tecknad svenska fick inte den effekt man 6nskat (Roos, 2014). Pedagoger som
arbetade da upplevde tecknad svenska som frustrerande lingsamt. Svenskt teckensprik
fanns ju dessutom och kunde anvindas obehindrat. Teckensprik var till stor hjalp nir
pedagoger skulle forklara hur ord skulle uttalas pa talad svenska och hur de ska uttryckas i
skrift. Bergman (1977) undersdkte ocksa sa smaningom anvindandet av tecknad svenska i
en studie. Hon fann manga svirigheter med det. Framfoér allt att de som anvinde tecknad
svenska gjorde anpassningar av bade den talade svenskan och teckenspraket vilket gjorde
att bada berévades sitt genuina uttryck och struktur. Bada spraken blev simre och risken
fanns att de faktiskt inte lirde sig varken bra teckensprék eller bra svenska.

TSS, TAKK, teckenkommunikation och tecken till tal 4r alla olika uttryck {61 svenskt tal med
stid av tecken. Den sistnimnda termen 4r den bendmning som teckensprakiga sjilva tycker
vore den mer korrekta (Sveriges Dovas Rikstérbund, 2009). TSS uppstod ursprungligen i de
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behov som vuxna har nir de plétsligt frian att vara hérande blir déva (vuxend6va) i nigon
sjukdom eller olycka. Det var Vuxend6vas Foérening som utvecklade TSS. De tog helt
enkelt enstaka tecken frin det svenska teckenspriket och lit det f6lja talet som ett stéd. 1
samband med att alfernativ och kompletterande kommunikation (AKK) som begrepp uppstod
inom framfor allt sirskolans verksamhet botrjade TAKK, zecken son alternativ och
kompletterande kommunikation (Heister-Trygg, 2010) anviindas. Aven i detta fall anvindes
enstaka tecken himtade fran svenskt teckensprak. Idag dr bade TSS f6r vuxna och TAKK
for barn och unga etablerade sitt att stodja talsprik med tecken. Nir det giller TSS styr den
vuxne sjilv vilka ord som behéver stédjas f6r forstielse av det som sdgs. Nir det géller
TAKK bygger pedagoger tillsammans med forildrar ett batteri av tecken som de anvinder
for att stodja barnens sprikutveckling och hjilpa det att sjilv uttrycka sig innan de kan
anvinda talsprakliga uttryck.

I mitt eget yrkesliv som specialldrare och senare som forskare har jag métt frigor om ritt
och fel sitt att uttala tecken. Att det ibland blir fel beror pé svarigheter med uttalet vilket
ofta dr fallet nir ett nytt sprik ska liras, oavsett sprak. Dessutom finns det dialekter i det
svenska teckenspriket som gor att man ibland har lirt sig ett lokalt tecken och méter ett
annat i ett annat sammanhang. D4 tror nyborjaren forstds att denne har fatt lira sig fel
tecken. Det ir inte konstigare dn att méta dialekter i andra sprik. Dessutom dr det ibland
svért att forsta och till och med att uppfatta sma barns tecken. Ar man sjilv nybérjare dr det
extra svart. Hoérande fordldrar forstir ofta sina sma barns babbel medan omgivningen inte
forstar alls. S4 dr det ocksa med teckensprikiga fordldrar. Sma barn har svért att uttala ord
och uttalet genomgar en finmotorisk utveckling som sker pa samma sitt £6r i stort sett alla
barn, talsprakigt liksom teckensprakigt. Vissa talljud och vissa handformer kommer fére
andra under utvecklingen (Bergman, 2012). Det ir svirt att forma fingrarna till vissa tecken
medan andra ir litta. Anda 4r det ofta littare att producera tecken 4n tal vilket gér att de
forsta tecknen kommer vid 7-8 madnaders dlder medan de svérare talspriksljuden gor att
talade ord kommer senare runt 12 méanader.

Forskning om gesters och teckens betydelse fér barns
sprakutveckling

Pa senare tid har intresset for forskning om gesters och teckens betydelse f6r
sprakutveckling 6kat. Forskningen ér inte alls ny utan den har ménga dr pa nacken.
Eftersom sia manga pedagoger anvint talsprak med stdd av tecken har det ocksd uppstatt
ett behov av att fi veta om det faktiskt har betydelse for sprakutvecklingen. Att intresset
Okat beror férmodligen pa en ny syn pé den allra tidigaste sprikutvecklingen dir intressanta
nya forskningsrén fitt uppmarksamhet.

Forskning om gester

Gester anvinds overallt i virlden for att ge talsprak kompletterande mening eller som
betoning och férstirkning av det som sidgs (Demir-Lira, Asaridou, Behatelle, Holt, Goldin-
Meadow & Small, 2018). Fér det krivs att anvindaren och mottagaren uppfattar tal och
gest som integrerade. Neurologiskt dr gester vil studerade och vi vet att bearbetning av dem
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sker pd samma sitt 1 hjirnan som sprak bearbetas. Vi vet ocksé att gester paverkar minnet
positivt for det som uttrycks sprakligt (Macedonia, Miller & Friedrici, 2011). Gester
uppmirksammas tidigt av spadbarnet och spelar stor roll £6r att talsprak ska utvecklas
(Demir-Lira m.fl., 2018; Goldin-Madow, 2017; Tomasello, 2008) och lirande ska ske. Barn
som gestikulerar mycket medan de férs6ker begripa sig pa och férklara nagot svart och nytt
ldr sig littare det de férsoker begripa (Goldin-Meadow, Shield, Lenzen, Herzig & Padden,
2012). Barn som forsoker hitta ord f6r det de vill siiga eller har sprikstorning gestikulerar
mer dn andra (Mainela-Arnold, Alibali, Hostetter & Evans, 2014). Det giller talsprakiga
likvil som teckensprakiga barn (som ju ocksd anvinder gester, inte simultant, men
omvixlande med det de uttrycker med tecken). S vi vet att gester har betydelse f6r bade
sprakutveckling, kognitiv utveckling och for att komplettera ett redan inldrt sprak.

Forskning om teckensprak och tal

Det finns en ganska spridd uppfattning att manuella tecken skulle kunna stéra
talspriksutveckling hos barn som har svarighet att tala (Lyness, Woll, Campbell, & Cardin,
2013). Ibland uttrycks det bland de som arbetar med barn med intellektuell
funktionsnedsittning. Farhdgan dr obefogad visar en forskningséversikt (Millar, Light &
Schlosser, 2006). Forskarna fann tvirtom att 89% av de fall som redovisas i de olika
studierna visade en forbittring av talsprak. Uppfattningen dr ocksa vanlig bland de som
arbetar med barn som anvinder horapparat eller cochlea implantat (CI).

Humphries m.fl. (2017) avfirdar denna farhiga som en f6rdom som visar pd okunskap om
hjirnans kompetens och plasticitet. Likvil som gester stédjer och kompletterar interaktion
och stimulerar sprakutveckling gor tecken det. Sprik stodjer sprak, ocksa 1 utveckling av ett
manuellt och ett talat sprak parallellt (Cramér-Wolrath, 2013; Giezen, Baker & Escudero,
2014; Hassanzadeh, 2012). Det finns ocksd numera omfattande studier som visar att var
hjirna bearbetar sprak — inte modalitet i sig, det vill sdga inte sittet sprik uttrycks pa.
Denna forskning visar att biade teckensprdken och talspraken bearbetas och lagras i vara
hjirnor som sprikliga representationer och inte som specifikt talsprakiga eller specifikt
teckensprakiga (Berent, Dupuis & Brentari, 2013; Williams & Newman, 2017). Med hjilp av
avancerad teknologi har forskare kunnat se hur hjirnan aktiveras vid olika stimuli. Denna
forskning bekriftar tidigare forskningsantaganden om sprakutveckling. Ett sidant exempel
ir att sprakomraden 1 hjarnan utvecklas pa likartat sitt oavsett om spraket ér talat eller
tecknat, forutsatt att utvecklingen pdbétjas tidigt (Cardin m.fl., 2016; Land m.fl., 2016;
Lyness m.fl., 2013). Att mycket tidigt fa tillgang till teckensprak stodjer utveckling bade
socio-emotionellt och sprikligt. Det visar forskning om barn med CI som har déva
forildrar (Cramér-Wolrath, 2013; Davidson, Lillo-Martin & Pichler, 2014; Giezen, Baker &
Escudero, 2014; Hassanzadeh, 2012). En dlderstypisk sprakutveckling startar sd fort ett
barn dr f6tt (Kuhl, 2010) bide f6r hérande och déva barn (Roos, Cramér-Wolrath &
Falkman, 2015).
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Forskning som stddjer anvandande av enstaka tecken i forskolan

I texten ovan har vi kunnat konstatera att gester har stor betydelse £6r barns
sprakutveckling och att tecken och teckensprak kan st6dja talsprak fast det ér olika
modaliteter. Det idr kanske just for att de har olika modalitet som de blir ett stéd i
sprakutveckling och interaktion i férskolan. Detta hinger nidra samman med att gester,
tecken och tal bearbetas, utvecklas och blir till i gemensamma och parallella processer i
barns hjirnor. Fragan dr dd vad vi vet om specifika grupper av barn. Dirf6r redogdrs nedan
for nigra sadana specifika grupper av barn dir tecken som stéd ofta erbjuds. Det finns

erfarenheter som 4r positiva, men kan forskning beldgga dessa positiva effekter?

Svarigheter i sprakutveckling

Sprikliga svirigheter bendmns i engelsksprékig forskning Developmental Language
Disorder, DLD. Forskare beskriver en stor variation bide vad giller barnets sprakprofil,
skolframgang och hur barnet fungerar socialt (Verhoeven & van Balkom, 2004). Forskarna
papekar att definitionen av sprakliga svarigheter dr vag och nir en utredning genomfoérs
gOrs den ofta som en analys av relationerna mellan biologiska férutsittningar, det stod som
barnet erfarit dir det vistas i familjen, i trdningssituationer och 1 férskola och skola. Detta
begrepp liknar det som Bruce, Ivarsson, Svensson och Svantelius (2016) kallar spraklig
sarbarbet. 1 det inbegtiper de bade barns forutsittningar, kraven pa spraklig f6rmédga och de
sprikliga erbjudanden i miljéerna ddr barn vistas. Det handlar till exempel om
forskolepersonalens kompetens och kunskap, likvil som férskolans sprakliga miljé som
sadan. Begreppet fokuserar alltsd relationen mellan individens sprikliga forutsittningar,
kontextens sprikliga krav och pedagogiska erbjudanden.

Lederer och Battaglia (2015) redovisar en forskningséversikt Gver forskning om tecken som
stod f6r barn som har fatt diagnosen sprakstorning. De finner att forskningen tyder pd att
tecken stimulerar produktion av talade ord vilket har stor betydelse f6r vidare utveckling.
Detta bekriftas i senare studier (jimfor van Berkel-van Hoof, Hermans, Knoors &
Verhoeven, 2019). Forskarna menar att anledningen till positiva resultat beror pa att barn
med std av tecken far tag i ordens betydelser och anvindbarhet. Begreppen ir littare att
producera motoriskt som tecken dn som tal (Lederer, 2018). De menar alltsi att anvinda
tecken har starkt st6d i forskning men att det beh6vs mer studier f6r att utveckla
arbetssittet i relation till vilken typ av sprikstérning det handlar om. De podngterar ocksa
att forskningen 1 huvudsak har handlat om tidigt sprakande men att studier saknas som

undersdker om tecken ocksa stimulerar dldre barn med mildare form av sprakstSrning.

Ett annat exempel 4r Cologon och Mevawallas (2018) studie som inbegrep 196
forskollirarstudenter som fick lira sig ”key word signing” (s. 902) och fick dokumentera sitt
arbete i form av observationsanteckningar under sin praktikférlagda utbildning. Syftet var
att utvirdera betydelsen av tecken som stéd £6r barns utveckling och f6r den pedagogiska
praktiken. Efter en sadan 15 veckor ling period med praktikinslag fick studenterna fragan
om de kunde tinka sig att lata sina anteckningar analyseras. Forskarna fick ta del av196 av
studenters anteckningar. Resultaten visade att tecken som stdd fir effekter f6r alla barn, inte
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bara de som upplevs ha svirigheter i sin sprakutveckling. Resultaten visade ocksd att tecken
naturligt kan ingd i vanlig interaktion och behdver inte nédvindigtvis fokuseras specifikt.
Anvindandet fick ocksa effekter generellt pa de barn och vuxna som vistas i miljén
eftersom tecken forutsitter, bygger pa och stodjer delad uppmarksamhet, kommunikation
pa lika villkor och ett inkluderande arbetssatt.

Neuropsykiatriska svarigheter — autismspektrumtillstand

I Dunst, Meter och Hamby (2011) granskade 33 studier varav 21 berérde barn med diagnos
inom autismspektrumtillstind (AST). Dessa visade pé positiva effekter av anvindandet av
tecken dels f6r allmin utveckling, dels fér sprakutveckling. Senare studier har fokuserat
specifikt orsaker till att man ser variationen 1 resultat nir det giller effekter av tecken som
stod for talspraksutveckling. Tan, Trembath, Bloomberg, Iacono och Caithness (2014)
foljde tre barn Gver tid i en interventionsstudie. Studien visade en klar forbittring for alla
tre barnen men variationen var stor. Rose, Trembath och Bloomberg (2016) gjorde dirfor
en uppfdljande interventionsstudie for att f&rséka att utréna om det dr barnens varierande
vilja till visuell kontakt med andra, det vill sdga vilja att titta pa andra, som kan vara
avgorande f6r hur mycket de producerar respektive uppfattar och forstir tecken. De fann
bara en svag korrelation mellan hur bendgna barnen var att titta pd den som anvinder
tecken och hur mycket barnen sjilva producerar och férstar tecken. Det verkade alltsd som
att barnens lirde sig tecken oavsett om de tittade pd de vuxna eller inte. En intressant
jimforelse kan géras med forskning om ddva spidbarn 1 déva familjer dir barnen och
torildrarna 1 sin interaktion tycks uppfatta varandras tecken ocksd nir de inte tittar rakt pa
varandra (Cramér-Wolrath, 2013; Roos, Cramér-Wolrath & Falkman, 2016). Det dr méjligt
att barn med diagnos inom AST faktiskt ocksd uppfattar tecken i sitt perifera synfilt, vilket
dnnu ingen har undersokt.

Sammanfattningsvis utvecklades barnen med diagnos inom AST alltsa i stort sett likartat
oavsett om de tittade mycket eller lite pd pedagogens teckenproduktion. Generellt sett visar
forskningen att barn med diagnos inom AST i ett tidigt stadium av sprakutveckling har
nytta av tecken som stéd for talspraksutveckling men att det finns en variation som dnnu
inte kunnat foérklarats.

Intellektuell funktionsnedséttning

Bonvillian och Miller (1995) berittar att redan 1847 finns rapporter om att tecken har
anvints f6r gruppen barn med intellektuell funktionsnedsittning med framgang. De
beskriver teckenanvindningens historia i en litteraturéversikt. Under 1960—70-talen
ateruppstod idén om att stimulera begreppsutveckling och ordférstaelse f6r dessa barn
genom att stodja talet med naturliga gester och inlanade tecken fran dévas teckensprik.
Arbetssittet som Margaret Walker introducerade i England kallades 61 Makaton (Walker,
1977). 1 Sverige startade pa 1980-talet Irene Johansson ett mangirigt framgangsrikt arbete i
Karlstad som ocksa beforskades (Johansson, 1983, 1993).
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Tidiga studier som nimns ovan och senare visar stod for att tecken som stéd £f6r barn med
intellektuell funktionsnedsittning har stora vinster, inte bara gillande talspraksutveckling
men ocksa for generell kognitiv och socio-emotionell utveckling (Pattison och Robertson,
2016; Vandereet, Maes, Lembrechts & Zink, 2011). Diremot visar forskningen ocksa pa
stor variation i dessa framgéangar. Trots att pedagoger linge anvint tecken som stod for tal
sa saknas mycket forskning om hur arbetssittet ska utformas och hur det kan
individualiseras for varje enskilt barn. Det finns fortfarande inte specifik kunskap om varfér

det fungerar si val f6r vissa barn men inte f6r andra.

Nigra studier har pavisat att det finns risk att vuxna runt barnen ger upp och limnar
tecknen dérhin f6r tidigt. Det finns studier som visar att barnen kan beh6va lira sig sd
minga tecken som 150 innan de ocksa borjar producera talsprakliga representationer av
begreppen (Layton & Savino, 1990) och vissa barn behéver lang tid pé sig med att bara

anvinda tecken innan de 4r mogna att ockséd anvinda talsprakiga ord (Launonen, 1996).

Idag dr arbetssittet inte lingre ifragasatt som det var i starten. Da ifragasattes om tecken
skulle hindra barns talspraksutveckling istillet for att stédja den med tanke pd att barn har
littare att producera ord pé teckensprak med sina hinder 4n att uttala dem talsprakligt. Det
har ocksa ifragasatts att barn som redan har svarigheter ocksd maste lira sig nagot nytt och
annorlunda for att uttrycka sig. Genom forskning om hur gester och sprik lirs och
bearbetas har vi fatt kunskap som visar att svirigheten inte har med barnens kognitiva
kapacitet att gora. Svirigheter har snarare med vuxnas vilja och mod att géra. De vuxna
behover vaga lira sig tecken och sedan ocksd anvinda dem dagligen i arbetet (Smidt, m.fl.,
2019). Dessutom behéver de lita pa att de kan anvinda tecken 1 sin interaktion for att
stimulera barnen utan att barnen sjilva svarar sa mycket tillbaka. Andersons (2002) studie
visar att vuxna beméter barnen pa olika sitt beroende pa om det dr ett iakttagande barn, ett
kommunikativt aktivt respektive ett sprakligt aktivt. Hon konstaterar att ”de som redan har far
mer” (s. 234). Barnen behover vuxna som dr aktiva sprakmodeller f6r barnen oavsett
barnets egen sprakliga produktionsnivd och de behdver erbjudas mer avancerat sprak dn
vad Andersons studie visar att de faktiskt far.

Annat modersmal — nyanldnda

Det finns inte méinga studier som 4r gjorda med just nyanlinda och andra barn med annat
modersmal i relation till tecken men nagra finns faktiskt. Brereton (2008) ir ett lite udda
men intressant sidant exempel. Brereton studerade tva férskoleklasser under ett helt ar.
Brereton var primirt intresserad av inkluderande arbetssitt och barns delaktighet. Studien
pégick under ett helt ar da barn och pedagoger observerades och intervjuades. Pa grund av
stor mangfald, barn med funktionsnedsittningar av olika slag och minga barn med annat
modersmal hade férskolldraren och hennes assisterande ldrare bestimt att de skulle prova
att anvinda tecken som std for att se om detta kunde f6rbittra och stédja barnens
delaktighet och deltagande. I den ena forskoleklassen anvinde de tecken men inte i den
andra fOr att kunna studera och jimféra vad som skedde i relation till

teckenspraksanvindning under aret. Resultaten visade att tecken stimulerade barnens
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expressiva sprak bade pa modersmalet och pd engelska. Det blev ett stdd vid starkt
emotionella tillfdllen. En tillitande klassrumskultur utvecklades dir att uttrycka vilja var
viktigare dn pd vilket sprak det skedde. Samtal om tecken stimulerade dessutom barnens
metasprakliga férstaelse for vad sprék, dialekt, modalitet och spraklig mangfald ér.

Andra studier har gjorts for att fokusera pd frigan om gesters betydelse som stdd for att
stimulera begrepps- och talspraksutveckling f6r barn med annat modersmil (Kelly,
McDevitt & Esch, 2009; O’Neill, Topolovec & Stern-Cavalcante, 2002; Tellier, 2008).
Dessa visar att gester ocksa ger en positiv effekt pa barns utveckling.

Forskning som stédjer anvdndande av svenskt teckensprak i
férskolan

Ovan beskrivs de grupper av barn som har nytta av att lira sig enstaka tecken och av att se
andra anvinda dem. For flera grupper barn ricker inte enstaka tecken till £6r deras
sprakutveckling. De anvinder sjilva och ir i behov av att teckensprak anvinds omkring
dem. Vad sdger dd forskning om dessa barn? Det giller barn som anvinder hérapparat eller
cochlea implantat, dévblinda barn men ocksa de som vixer upp i teckensprakiga familjer.
Vad siger forskningen om dem?

Annat modersmal - Horande barn till dova foraldrar

Det finns en grupp barn som 4r hérande men har teckensprik som sitt modersmaél. Denna
grupp bendmns i forskningslitteraturen som CODA som betyder children of deaf adults. Dessa
barn behéver utveckla sitt teckensprak precis som barn med annat talat sprik i hemmet
behéver utveckla sitt modersmal. Hérande barn med teckensprik som modersmal
uppfattas ofta som vilka andra barn som helst och gléms ofta bort nir man talar om
modersmailsstdd. Forskning visar att stodet f6r deras teckenspriaksutveckling ofta brister.
Deras férildrar fir kimpa for att i igenom modersmalsundervisning. De fir st6d 1 mindre
omfattning 4n barn som talar andra sprik (Lyxell, 2019). Forskning om dessa batrn dr
ganska omfattande, sirskilt internationellt, och visar pa talspraksutveckling som i hég grad
liknar andra barn som har ett annat talat modersmal 4n majoritetsspriket. For att utveckla
sina bdda sprak behdver de méta och fi stdd i biade svenskt teckensprak och svenska i sina
forskolor.

Horselnedsattning

Barn och férildrar behGver forsta varandra for att sprakutveckling ska ske. Just det dr
svarigheten i de fall barnet har en hérselnedsittning. Ofta uppticks inte en
hérselnedsittning f6rrin barnet férvintas borja tala. Talspraksutvecklingen har dd redan
blivit stérd och férsenad genom att barnet inte uppfattar det talade spraket pa det sitt som
hérande barn gér. Horselnedsittningar, om de inte r grava, uppticks inte genom den

hérselscreening som gors pa alla spadbarn nir de bara dr ndgra dagar gamla.
Kommunikationen som fungerar fir en positiv effekt pd omgivningens tinkande om barn

som kompetenta. Det far till f6ljd att andra méter dem med adekvata utmaningar (Meins,
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1997). Den sprakgrund som barnen da far gor att spraket far en positiv utveckling. Ofta
startar en fungerande talsprakig utveckling nir barnet vil far sin hérseltekniska utrustning
och nir den ocksa anvinds. Det handlar f6rst och frimst om hérapparater men ocksa
horteknik pad forskolan. Dirutéver behdver barnet ofta tecken som stod for att forsta
talsprik i situationer med till exempel buller och parallellt stéd 1 sin utveckling av
teckensprak.

Minga unga hoérapparatbirare berittar om att ju dldre de blir desto storre blir deras behov
av att anvinda teckensprak (Midbee, 2011). Samtidigt som de behdver tecken som stéd £6r
att inte tappa spraklig kontakt med andra i klassrummet i skolan behover barnen kunna
teckensprak (Holmstrém, 2013). Teckensprik anvinder de lingre fram i hégre utbildning
di manga av dem anvinder teckensprakstolk (UH, Unga horselskadade, 2016). D4 dr en
teckensprakig start i férskolan avgérande.

Forskolor och skolor ska ha bra tekniska system och lirare med kunskaper om
hérselnedsittningens konsekvenser men sa ser det inte ut (HODA, 2015). Att hdra och
delta i sociala sammanhang fungerar nir samtalen dr styrda eller nir enbart ett fital
personer deltar. Det fungerar ocksi i interaktion med en person i taget. Att kunna héra och
att samtala 1 stérre grupper blir mycket svirare och da sjunker delaktigheten (Wennergren,
2007). Méijligheten att kunna delta pd lika villkor forutsitter att miljén erbjuder en
kommunikationsform som ir tillginglig, dvs visuell som teckensprak 4r och fungerande
teknik. Med bade tal och teckensprikskunskaper har barnet frihet att vilja det sprak som
passar bist i situationen bdde med kompisar och i férskolan. Det férutsitter f6rstas att
ldrare och resurspersoner arbetar utifran barnets val av sprik (Holmstrom, 2013; Roos &
Allard, 2016; Wennergren, 2007). For att fa en avslappnad lirandesituation kan barnet vilja
skifta mellan spréik i olika situationer. Det dr svart och kognitivt krivande att avldsa talat
sprak (Rehnman, 2013). Till exempel kan teckensprakstolk vara en resurs fOr att Gversitta
mellan teckensprak och tal i det sprikliga samspelet. Utan tolk kan den kognitiva
belastningen som det innebir att uppfatta tal utan full tillgdng till informationen reducera
mojlighet till att 16sa uppgifter och lira sig nya saker (Rudner, 2016; Rénnberg m.fl., 2011).
Kognitiv kraft gar alltsd dt till att avldsa vad minniskor siger istillet for till att forsta det
som sigs och dirmed fa méjlighet till lirande (Brinnstrém, von Lochow, Lyberg Ahlander
& Salén, 2019). De senaste drens forskning visar att tillgdng till talat sprak omvixlande med
teckensprak 4r en framgangsrik vig. Den visar ocksa att tvasprakig utveckling, med svenska
och svenskt teckensprak, och tecken som stéd f6r svensksprakig forstaelse, kan starta
mycket tidigt under barnets fOrsta dr fOr att inte fétlora virdetull tid £6r barnets

begreppsutveckling.

Dova barn — Cl-barare

Fler och fler d6va barn i Sverige far cochlea implantat fore ett ars alder vilket gor att méinga
av dem efter ndgra ar uppnar en normal talsprakig férstaelse vid test av en logoped
(Karltorp, 2016). Men variationen ir stor och vissa barn utvecklar inte sitt talsprdk som
torvintat (Amraei, Amirsalari & Ajalloueyan, 2017). Viktigt 4r att inte vinta in en mojlig
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talspraklig utveckling eftersom det innebir forlorad tid. Att samspela och f6rsta varandra dr
grunden f6r barnens utveckling. Det dr inte viktigt pa vilket sprak det sker. Det viktiga ér att
tidigt fa tillgdng till sprik oavsett vilket sprik (Davidson, Lillo-Martin & Pichler, 2014).

Med vissa mellanrum gors systematiska Oversikter pa all forskning inom ett utvalt omrade.
Eftersom CI dr en avancerad hérteknik och kridver en operation pa mycket sma barn har

den ocksd uppmirksammats i manga studier. Tre forskningséversikter redovisas hir.

Fitzpatrick m.fl. (2016) har sammanstillt forskning om barn med CI och deras
sprakutveckling med utgangspunkt i frigan om vilket st6d som ger bist effekt: enbart tal
eller bade tal och tecken. Oversikten visar att forskningen 4nnu inte har kunnat besvara
fragan. Den visar dnda att det inte finns bevis for att teckensprik medfor ndgon negativ
paverkan pa talspraksutvecklingen. I en av studierna som var inkluderad i 6versikten,
skriver Nicholas och Geers (2003) att de barn som fick bdda spriken anvinde talade ord
tidigare och forstod sig bittre pd betydelsen av kommunikativa funktioner och strategier,
som turtagning till exempel. De barn som fick enbart talsprik hade totalt sett inte en storre
mingd talade ord som de anvinde, men de kunde uttala fler ord korrekt.

Likasd skriver Jimenez, Pino och Herruzo (2009) att de i sin studie ovintat fann att den
tvasprakiga gruppen, med bade teckensprak och talsprik, fick bittre resultat i muntligt flyt
och kommunikativ kompetens. Den slutsats de drar dr att dessa barn bor kunna anvinda sig
av ett storre antal ord 4n de barn som bara fick tillging till det talade spriket. Det borde
man studera vidare menar de.

I den tredje forskningséversikten skriver Janjua, Woll och Kyle (2002) att de barn som bade
fick teckensprak och talsprik verkade sprakutveckling underlittas genom att vuxna
uppmuntrade barns deltagande mer och anvinde en mer barncentrerad interaktion. Nir det
giller kvalitén pa interaktionen fann de inga signifikanta skillnader mellan barn som bara
hade tillging till talat sprak och de barn som fanns i tvdsprakiga familjer med bade

teckensprak och talsprik. Det ér alltsd samspelet som iér viktigt, inte den sprakliga formen i
sig.

Det som ger resultat dr att foraldrar och andra vuxna forstir barnets kommunikation och
kan svara adekvat pa den. Garcia och Wei (2014) menar att flersprakiga har en
sprakrepertoar som tillsammans 4r stérre d4n summan av de enskilda spraken. Denna
kunskap giller alla sprik, bide mellan olika talade sprak och mellan talade sprik och
tecknade sprik (Baker, 2011; Baker, Jones & Lewis, 2012; Garcia & Cole, 2014). En
breddad spraklig repertoar som inbegriper de visuella resurserna ger flersprikiga ett storre
utrymme att nyansera sin kommunikation med andra (Wei, 2011). Det finns med andra ord
ingen anledning att vilja ett sprak och utesluta andra — man kan med fordel anvinda bade
svenska och svenskt teckensprak.
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Syn- och horselnedsattning — Barn med dovblindhet

Den nordiska definitionen av dovblindhet definierades av Nordiskt ledarforum (20106) pa
foljande sitt

Dévblindhet dr en kombination av syn- och hérselnedsittning dir graden av
nedsittning 4r sd allvarlig att syn och horsel har svart att kompensera f6r varandra.

Dovblindhet medfér dirfor, i relation till omgivningen, specifika funktionshinder.

En kombination av bdde synnedsittning och hérselnedsittning hos barn i férskoledlder dr
mycket ovanlig men den férekommer (Antony, 2016; Ronnasen, 2015). Ofta blir f6rméigan
att se och hora simre efterhand och dirfor dr férskoletiden vildigt viktig f6r barnets
utveckling. D4 finns dnnu méjlighet att utnyttja syn- och horselrester.

Det storsta hotet £6r dessa barn dr en omgivning som brister i att uppmirksamma barnets
egna strategier f6r kommunikation och sitt att ta kontakt (Damen, Janssen, Ruijssenaars &
Schuengel, 2017). I de flesta fall riskerar barnen att enbart bli tilltalade, inte samtalade med.
Barnen ér i stort behov av att mota andra som vill och véigar anvinda taktila tecken. Alltsd
tecken som gors pa barnets kropp eller under barnets hinder f6r att barnet sjilv ska kunna
sdga nagot eller lyssna pa vad som sdgs. Dessa andra behdver vara bade vuxna och barn.
Barn med dévblindhet behéver ocksd uppleva ljud sd linge horsel finns kvar och synintryck
sd linge de har den mdijligheten. I de fall barn och vuxna vigar anvinda alla till buds
stdiende medel for att interagera med barnet har forskning visat att dessa barn kan utvecklas
lingre 4n man tidigare trott. Social kontakt och interaktion med andra ligger grunden f6r
sprakutveckling (talsprak och taktilt teckensprik) ocksé for barnet med dovblindhet.

Visuellt inriktad didaktik i forskolan

Den forskning som presenterats ovan visar att fr alla barn och specifikt f6r de grupper
barn som behandlats i denna artikel dr tecken och gester ett stéd f6r sprikutvecklingen,
béade teckensprakigt och talsprakigt. Vi kan lira av hur pedagoger arbetar i grupper med
barn som idr teckensprakiga. Som personal i férskolan kan vi da utga frin det som Roos och
Allard (2016) kallar visuellt inviktad didaktik. 1 tva forskningsoversikter (Roos, 2008; Roos &
Allard, 2016) om d6éva barn och barn med hérselnedsittning och deras lds- och
skrivutveckling blir det synligt hur stor betydelse en medveten visuellt inriktad didaktik har.
Vad ir da en visuellt inriktad didaktik? Det handlar om att planera och genomfora sitt
undervisningsuppdrag med utgangspunkt i att alla inte uppfattar det som talas och att de
behover stod visuellt f6r det. ”Perspektivet utesluter inte att man ocksd utgar frin férméga
att uppfatta auditivt ... Men utgangspunkten ir ett erkdnnande av elevens visuella styrka
och konsekvenser av det” (Roos, 2008, s. 91).

Att arbeta med visuellt inriktad didaktik i f6rskolan innebir inte enbart att askadliggora
temat fOr lirande som alltid har gjorts i forskolan, det vill siga att nagot visas pd ett visuellt
tillgdngligt sitt. Begreppet innebidr ocksé att férutom form, firg, bild, film, rérelse, drama
och liknande ocksd medvetet anvinda andra visuella strategier. Man anvinder barnets

visuella styrka. D4 handlar det om att gbra sin undervisning visuellt tillgdnglig. Det gérs
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genom att som vuxen ocksa vara visuellt uppmdirksam, visnellt kdnslig och visuellt nabar. Den
vuxne tar pa sig ansvaret.

Visuellt uppmarksam

Att vara visuellt uppmarksam innebir att den vuxne tar sirskild hdnsyn till och utgar fran
barnets olika uttryck, blickriktningar, miner och gester, tecken och talsprikliga ljud. Den
vuxne speglar dem tillbaka i sin interaktion med barnet. Da visar du att alla uttryck raknas
och kan kommenteras 1 ord och i tecken. Du visar ocksa att du fOrstir att barnet behéver se
det som ni talar om och se dig. Det handlar om att forsikra sig om att till exempel féremal,
saker och bilder finns i barnens 6gonhdjd. Du dr uppmairksam pa vad barnet tittar pa och
kommenterar det. Det handlar om att virna om den gemensamma uppmirksamheten och
att pdkalla barns uppmirksamhet pé sitt som inte dr enbart verbalt och bygger pa ljud. Inte
bara ropa -Titta! Forflytta dig sjilv in 1 barnets visuella filt, peka och visa pa saker sa att du
ir nira de barn som behéver visuellt stod mer dn auditivt. Anvind mycket gester och
tecken. Lir dig korrekta tecken men under tiden du gér det var inte rddd att géra fel. Ju mer
du anvinder tecken desto sikrare blir du. Vuxna kan ocksa hjilpa varandra att utvecklas

teckensprakigt.

Visuellt kdnslig

For att kunna vara visuellt uppmirksam behéver du utveckla en visuell kinslighet. Hérande
personer ir oftare medvetna om det som de hor 4n om det som de ser. Anda 4r minniskans
visuella perception starkare och foregir den auditiva. Det tinker vi sillan pd. Men vi mirker
det nir nagot plotsligt sker 1 6gonvran. En rorelse gor att vi omedelbart registrerar den. Ett
ljud kan vi ddremot oftare ignorera. Vi gor allt detta omedvetet. Férmodligen 6verlevde vi
under tiden manniskan levde i grottor pd just att vara visuellt uppmirksamma. Gor dig sjilv
medveten om din visualitet. Tank visuellt. Vad st6r i miljon? Har ni visuellt stérande buller 1
férskolan? Om ett barn dr mer visuellt beroende 4n auditivt kan vardagen vara jobbig.
Auditiva intryck kan stora lirande. Vi vet att auditivt buller stjil kognitiv kraft frin till
exempel lds- och skrivlirande och frin moéjligheten att avlisa pa munnen det som sigs.
Tink dérfor i din planering av undervisningen pa att géra den visuellt tilltalande och tydlig,
men inte visuellt bullrig. Anvind din fantasi och tink bort de auditiva intrycken. Fundera pa
hur en individ upplever virlden om denne i huvudsak ir en visuell person?

Visuellt nabar

Nir en person utvecklat en visuell kinslighet dr det ocksa ldttare att planera fér en visuellt
inriktad didaktik. I en sidan didaktik 4r den vuxne medveten om att vara visuellt ndbar och
planerar sitt agerande med utgdngpunkt i nabarhet. Det handlar om att placera sig sjilv dir
man bade kan se barnen i deras aktiviteter och samtidigt sjilv nas med hjilp av gester,
tecken och blickar. Att inte slippa 6gonkontakt for tidigt dr en sadan sak. Det dr sd litt att
vi ser, kommenterar och gir vidare i en vardag fylld av barns berittelser, ljud och rérelser.
Nir nagot barn i gruppen dr mer beroende av visuellt st6d kan barnet behéva kommentera
ndgot, sedan titta ner och prova for att sedan fi ny 6gonkontakt f6r att dter kommentera.
Hall kvar din 6gonkontakt och vinta in mer kommunikation frin barnets sida sa det far

Teckensprak och tecken som stdd i férskolan September 2019
https://larportalen.skolverket.se 13 (21)



Skolverket

samma chans som andra barn till fortsatt interaktion. Andra barn ropar pa dig ofta och far
din uppmirksamhet men det ir inte sdkert att barnet som édr i behov av visuellt st6d gor

det.

Slutligen

Jag ar 6vertygad om att mycket i denna text dr nytt for manga men att ocksa annat vil
kinns igen. Visuell didaktik liknar till exempel vildigt mycket det som vi talar om som
barncentrerat forhallningssdtt. Det dr precis det som det ocksa dr men hir podngteras den
visuella perceptionens alla dimensioner och den vuxne fétlitar sig dessutom pa barnens
visuella styrka — inte pd of6rmadga. Visualitetens mojligheter gir att utnyttja mycket bittre dn
vi hittills gjort. Férutom att lyfta den visuella didaktikens méjligheter f6r alla barnen i
torskolegruppen lir oss forskningen ocksa att enstaka tecken och mycket gester kan stédja
hoérande barn 1 olika svérigheter ndr de ska utvecklas sprakligt. Forskningen lir oss ocksa att
svenskt teckensprak dr bra for barn som med svarighet utvecklar talsprik eller som i
framtiden kommer att ha svirigheter med sitt talsprak. Artikeln pekar ocksd pé
teckensprakiga hérande barn till déva férildrar och dova barns ritt att utveckla sitt

modersmal.
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