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Hallbar utveckling — grundskola ak 1-6
Modul: Hallbar utveckling
Del 4: Hopp och handling — att bidra till elevers politiska deltagande

Handlingskompetens och intressekonflikter

Claes Malmberg, Hogskolan i Halmstad

I artikeln "Hopp och handling — att bidra till elevers politiska deltagande” far du mota
elever som diskuterar hur ménniskors handlingar, pé individ- och samhéllsniva, kan
paverka klimatfordndringen. Eleverna ger exempel pa val som ér gynnsamma for en
hallbar utveckling. Som att det &r béttre att ta tdg dn flyg. Det ar battre att dta vegetarisk
dn att dta kott. Man ska sopsortera. Och istéllet for att bli skjutsad ska man ska cykla
eller gé till skolan — &ven nér det regnar.

Eleverna uppvisar kunskap om olika handlingars belastning pa klimatet. De vet ofta vad
de bor gora. De ér ocksd medvetna om att de inte alltid handlar som de bor. Det finns
oroliga fordldrar forbjuder elever att sjdlva ga till skolan. Ibland ar flyget enda
mojligheten att traffa sliaktingar som bor i andra delar av vérlden. Det kan ocksa vara
oemotstandligt att dka pé sol- och badsemestrar till Thailand eller Spanien. Eleverna bar
pa motségelsefulla idéer om hur de kan, vill och bor leva sina liv. Det kan skapa
kognitiv dissonans.

Teorin om kognitiv dissonans bygger pa att ménniskan vill minska motséttningen
mellan vad hon vill och vad hon bor, exempelvis lusten att be pappa om skjuts till
skolan och viljan att minska koldioxidutslépp fran bilakande. Den kognitiva dissonansen
kan minska genom att man att &ndrar asikter eller handlingar, exempelvis att forringa
bilresans betydelse for koldioxidutslidpp. Nér en elev upplever kognitiv dissonans kan
hon alltsa antingen fordndra sitt beteende eller forneka den kunskap som ligger i
kollisionskurs med beteendet. Om det dr enklare att hitta ursdkter, och omvérdera sitt
véirdesystem, én att fordndra sitt beteende, blir resultatet att ménniskor i hogre grad blir
bortfoérklarande och i mindre grad logiska varelser.

Lérare kan synliggora dessa kognitiva konflikter genom att arbeta med
handlingskompetens och intressekonflikter. Ett sddant arbete &r inte en fraga om att
skapa oro. Det dr snarare ett sétt att stodja elever att hantera komplexa framtidsfragor
utan att kénna sig handlingsférlamade. Ofta &r det genom handling som hoppet fods.
Laroplanen for fram att skolans huvudsakliga uppgifter ar att ...

...frdmja elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta
och ansvarskénnande individer och medborgare”, att eleverna ska “kunna orientera
sig i en komplex verklighet, med ett stort informationsfléde och en snabb
forandringstakt” eller att de “utvecklar sin forméga att kritiskt granska fakta och
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forhallanden och att inse konsekvenserna av olika alternativ (Skolverket, 2011, s
6).

Det dr om detta den hér texten handlar.

Handlingskompetens

I laroplanen (Skolverket 2011) kan vi ocksé ldsa att skolan ska stimulera elever att
utveckla savil kunskaper som védrden. Dessutom ansvarar skolan sa att eleverna ges ...

...mojligheter bade att ta ansvar for den milj6 de sjdlva direkt kan paverka och att
skaffa sig ett personligt férhéllningssatt till dvergripande och globala miljoéfragor.
(s.4)

En individ som ska utveckla ett personligt forhallningssétt och ett ansvarstagande i
forhéllande till miljéfrdgor behdver involveras i, reflektera Gver och skaffa kunskap om
de miljéutmaningar som finns. Det kan béde fa elever att kinna ansvar som att utveckla
en handlingsberedskap. En svensk miljodidaktiker definierar handlingskompetens sa
hér:

[Handlingskompetens &r] en forméga att med grund i kritiskt tinkande och
ofullstdndigt kunskapsunderlag, involvera sig som person, tillsammans med andra,
i ansvarsfulla handlingar och mothandlingar, for en ménskligare / barmhértigare
varld. (Almers, 2009, s 36)

Detta har pa senare tid utvecklats nagot av en grupp forskare fran Karlstad och
Antwerpen (Sass m.fl. 2020). De anvénder foljande definition av vad som utmaérker en
handlingskompetent elev:

...ndgon som ar engagerad och passionerad for att I6sa en samhéllsfraga, har
relevant kunskap om fragan och om de demokratiska processerna, har en kritisk
men positiv instdllning till olika sétt att 16sa den och tror pa sina egna fardigheter
for att vara med 4ndra tillstandet till det béttre (sidan 303, min Overséttning).

Handlingskompetens hjélper eleven att handla reflekterat i en konfliktfylld situation,
exempelvis den som uppstar nidr man hamnar i valet - och kvalet - mellan olika typer av
tomater i livsmedelsaffdren och vill villja den “ritta”. Ar det bra att vilja lokala,
vixthusodlade, svenska tomater i februari framfor utomhusodlade och smakrika tomater
fran soliga Andalusien som transporterats till Sverige med lastbil? Det valet inbegriper
ménga olika dimensioner.

Begreppet handlingskompetens kan ramas in av fyra olika dimensioner, kognitiv, social,
vardemadssig och personlig. Den kognitiva dimensionen handlar om att man behover ha
kunskap om problemet och om vilka olika handlingsalternativ som finns. Vid valet av
tomater ar det bra att kinna till om det ar frilands- eller vixthusodlade tomater, vilket
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skydd mot skadedjur som anvénts och vilka effekter pa miljon detta har. Kanske ar det
ocksé bra att veta hur tomaterna har godslats. Kunskap om hur man kan agera ar ocksé
vésentlig. Hur gér man for att skapa forandring? Det kan synas behdvas mycket kunskap
for att gora “ratt” val i gronsaksdisken. Men hur mycket kunskap ér tillrackligt? Vad ér
rimligt? Jag vill betona kunskapens roll som underlag for handling. Samtidigt &r det en
utopi att tro att man kan ha fullstdndig kunskap om de handlingsalternativ man stélls
infor. Dérfor dr det vésentligt att kunna agera utifrdn den kunskap man har, samtidigt
som man &r beredd pa att omprdva sina stdllningstaganden nir man far ny kunskap.
Brist pa kunskap ska inte motivera till passivitet. Aktiva och medvetna handlingar gor
att man sitter sig in i fragor och dédrmed fordjupar sina kunskaper.

Den sociala dimensionen handlar om demokrati och politik. Den visar medborgares
mdjligheter att pdverka, till exempel hur man driver fragor gentemot politiker eller
tjdinstemén. Sddan erfarenhet har betydelse for att forsta hur politiska beslut fattas och
vilka verkningar de kan fa. I skolperspektiv kan klassen ses som en gemenskap dér
erfarenheter av kollektivt handlande kan erbjudas.

Formaga att kénna till alternativa normer, som ibland kolliderar med den allmént
rddande normen, att kunna se pa ett dilemma frén olika perspektiv, hor till den
vdrderingsmdssiga dimensionen. Handlingskompetens innebér att normativa argument
och synsitt inkluderas, att olika alternativ och visioner fors fram och att etiska aspekter
far mening. Kénnetecknande for en komplex samhéllsfriga dr att berérda
intressegrupper ofta har olika uppfattningar som paverkar hur de nérmar sig fragan. Till
exempel kan den svenske tomatodlaren i frigan om tomatvalet argumentera for
16sningar utifrén ett annat perspektiv én den miljomedvetne konsumenten eller den
spanske ekobonden.

Den personliga dimensionen av handlingskompetens bestar ofta av en mer emotionell
del som kan vara avgorande for hur en person ska handla i en frdga. Den kan sta i
konflikt med kunskapsdimensionen. Det skulle emellertid vara ett misstag att forutsitta
att vara handlingar helt bygger pa rationellt tinkande och kalkyler. De personligt
relaterade aspekterna &r vilja, mod och lust att bli involverad. Aspekter som handlar om
var identitet och hur vi vill framstélla oss sjélva.

Niér jag presenterat begreppet demokratisk handlingskompetens for lirare tas det ofta
emot som ett stod for hur man kan tdnka och planera en undervisning for hallbar
utveckling. Vad de kan oroa sig for dr handlingsaspekten. Av nagra tolkas den som om
vi ska omvandla elever till aktivister. Till dem sdger jag att undervisning behover vara
konkret om vi vill trdna eleverna att utveckla redskap for att involvera sig i politiska och
samhélleliga fragor. Det dr en del av skolans medborgerliga bildning. Arbetet i skolan
bor i praglas av aktivt deltagande elever och ldrare. En konsekvens av det ér att de
problem man arbetar med ska vara angeldgna och ha betydelse for livet i och utanfor
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skolan. En annan sak &r vikten av att visa att det finns olika mdjliga alternativa 16sningar
pa ett problem, beroende pa vilket perspektiv som laggs pé det, det vill sdga vilken
intressegrupps utgdngspunkt man tar. Losningarna bor sokas bade pa en samhillelig
niva, som handlar om till exempel levnadsforhallanden, politik, valfardssystem, och pa
en personlig niva dér livsstilsfragor, egna vérderingar och valmojligheter har betydelse.

Intressekonflikter

Nér man utgér fran intressekonflikter skapar man forutséttningar for elever att trdna sig i
att hantera fragor som stindigt &r narvarande i en komplex och fordnderlig vérld.
Intressekonflikter utgdr dven en bra grund for tréining av handlingskompetens och av
argumentation och kéllkritik.

Det gar att hitta exempel pa intressekonflikter fran ett brett spektra av fragor. Ett bra rad
ar att man utgar fran det konkreta, lokala och aktuella, det som &r greppbart for den
aldersgrupp man undervisar. Det kan handla om vixter eller asfalt pa skolgarden, om
maten i skolbespisningen eller smahusbebyggelse pa strandnéra ytor. Jag ska nu ge ett
detaljerat exempel fran Danmark. Det finns beskrivet i en bok som handlar om
klassrumsarbete med handlingskompetens och intressekonflikter (Breiting m.fl., 1999).
Det konkreta exemplet dr frén en dansk skola vid Roskildefjorden.

Var léarare beréttade att vi skulle starta ett miljoprojekt om intressekonflikter om
Roskildefjorden. Alla i klassen gillade tanken, eftersom alla hade ett eller annat
som vi var missndjda med som hade med fjorden att gora. Vi delades in i tre
grupper, som var och en representerade en intressegrupp. (En elevrost, himtat fran
Breiting m.fl., 1999).

Flickan uttrycker tre aspekter att ta hdnsyn till nir man arbetar med intressekonflikter.
For det forsta finns det tydliga grupper som stéar for olika perspektiv. Det betyder att
man kan se pa problemet fran olika perspektiv, och varje perspektiv har
16sningsalternativ som kan sté i konflikt med ett annat. For det andra kénner eleverna i
klassen igen sig och forstar fragan, eftersom den &r lokalt forankrad. Slutligen finns
forutsittningar for att eleverna har ett kinsloméssigt engagemang i fragan redan fran
borjan. Ytterligare en aspekt som inte framgar av citatet men som blir tydligt nir
eleverna arbetar med fragan ar att intressekonflikten kring Roskildefjorden ar flitigt
rapporterade 1 massmedia.

I arbetet med intressekonflikten vid Roskildefjorden delades eleverna in i tre grupper.
Vardera elevgrupp representerade en intressegrupp. En var foretradare for foderfabriken,
ett foretag som tillverkar honsfoder av snickskal. Snickskalen gravs upp fran
havsbotten, och det skapar problem genom att det samlas doda vixtdelar i hdlen som
orsakar syrebrist. Syrebristen uppstar nir de viaxtdelarna bryts ned av bakterier och
andra bottenlevande organismer. P4 sa vis bildas sé kallade doda bottnar, som gor att
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fisken inte kan leva pa de ytorna. En annan intressegrupp var de kustnéra fiskarna, som
for sin inkomst &r beroende av en stark fiskepopulation. Den tredje intressegruppen var
den kommunala milj6forvaltning som star for kontroll av vattenkvalitet och reglerar
verksamheter som paverkar miljon.

Under arbetets géng besokte eleverna foderfabriken och pratade med personalen, de
bjod in en fiskare till klassen och intervjuade honom och nagra elever besokte ocksa
miljoforvaltningen for att f veta vad de gjorde for att begrénsa problemet. Arbetet
gjorde att klassen hittade ménga tidningsartiklar som berdrde fisket och foderfabriken i
Roskildefjorden. Hela projektet avslutades med ett fordldramoéte da eleverna beréttade
om sina undersdkningar, vilka resultat de kommit fram till och vad de sjdlva hade for
asikt om problemet.

Exemplet illustrerar hur elever kan bearbeta en intressekonflikt. Nar eleverna arbetade
med projektet anvinde de information som hade med deras egen livssituation att gora.
De bearbetade informationen i skolan, och kunde sedan anvdnda den kompetensen i
andra samhéllsfragor. Genom en sddan dubbel loop mellan samhille-skola-samhélle
okar elevernas mojligheter att kritiskt analysera, forsta och paverka lokalsamhéllet
(Hedegaard & Chaiklin, 2005). Att eleverna fick mota representanter for de olika
grupperna hjilpte dem att se en miljofraga, inte som en konflikt mellan ménniska och
natur i forsta hand utan som en konflikt mellan olika samhilleliga grupper som har olika
intressen av hur en naturresurs ska anvindas. Projektet gav dem redskap att forsta och
sdtta sig in i dessa gruppers synsitt. De fick se att det finns forklaringar till uttalanden
och asikter fran grupper och personer som beror pa materiella levnadsférhallanden. Det
hér sittet att arbeta kan ge elever generiska firdigheter som &r vésentlig for deras
politiska och demokratiska medvetenhet.

Hittills har jag beskrivit intressekonflikter som konflikter mellan olika grupper. De
belyser en samhaéllelig niva och fallen har ofta en politisk pragel. De visar helt enkelt att
méanniskor inte dr 6verens men dndd maste leva sida vid sida. Ibland ndmns konflikter pa
en individuell niva (Mogensen & Mayer, 2005). Pa den individuella nivan kan det
uttryckas som en konflikt mellan vérderingar och 6nskningar, hur man vill framstilla sig
sjdlv som en god ménniska och hur man drommer om att leva sitt liv. Det kan
exempelvis handla om att man vill framsta som miljdmedveten men samtidigt dnskar
aka pa utlandssemester till Thailand, att man &r medveten om risker med
elektromagnetisk stralning fradn mobiltelefoner men samtidigt standigt onskar
kommunicerar med kompisar med mobilen, att kidnna till att det & mindre
miljobelastande att dta vegetarisk mat men samtidigt inte kunna ténka sig ett liv utan
hamburgare. De hér konflikterna kan forklaras av vilka resurser man har och av vilka
moraliska dverviganden man gor. Hur ofta hor man inte folk sdga att om
omsténdigheterna var mer gynnsamma skulle man agera pé ett annat sétt. Det &r skillnad
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mellan att vilja och att kunna. Jag kanske vet vad mérkningarna Bra Miljéval, Demeter,
Svenskt sigill, Ekologiskt jordbruk, Ecolabel, FSC, Krav, MSC, Anglamark och
Fairtrade star for. Och kanske vill jag vara en person som fyller min kundkorg med
produkter som har just den mirkningen. Samtidigt dr jag medveten om att jag kanske
maste vélja billigare alternativ da det &r dessa som stér till buds nér jag inser vad jag har
kvar i min planbok i slutet av ménaden. Att séga att jag egentligen vill leva pa ett annat
sdtt &r ma hinda dagdrommar. Men detta kan leda till en insikt om att resurserna inte ar
jamlikt fordelade och en vilja att gora nagot at detta.

Oberoende av niva ér konfliktperspektivet en bra utgangspunkt for en undervisning som
engagerar elever. Nér olika perspektiv och asikter far komma i dagen ar det mojligt att
mota dem. For elever trinas formégan att argumentera for sin sak. For det krdvs bade
kunskap och idéer om hur man vill att samhéllet och den personliga situationen ska vara.
Det innebér i sin tur att det finns forutsittningar for att utveckla elevers
handlingskompetens, vilket jag kommer att férdjupa i nista avsnitt.

Intressekonflikter som utgangspunkt i undervisning, om klimat- och miljéfragor, ar ett
sdtt moraliserande och normerande drag dér “goda” beteende stélls mot ”onda”. Dér det
fostras goda kéllsorterare som tycker att de som inte kéllsorterar 4&r mindre vérda.
Eleverna kan checka av listor som kontrollerar om de duschar i stillet for badar, om de
slacker lampan nér de lamnar ett rum, om de cyklar till skolan etc. Det skapar duktighet
och en dngslan att inte vara till lags.

Det hér kapitlet vill visa att kunskap ar viktigt men inte tillracklig for elever att paverka;
for skolans del handlar det inte bara om att dverfora kunskap. Den behover frimja elever
att engagera sig i systemforéndringar. Skolan behdver betona handlingskompetens, inte
bara kunskap, nér det géller undervisning for hallbar utveckling. For det behdver det
skapas inlédrningsmiljéer dér eleverna kan dva handlingskompetens for att svara pa
klimatfoérdandringar och andra miljéutmaningar.
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