Skolverket

Specialpedagogik i forskolans praktik

Den har modulen syftar till att ge fordjupad kunskap och forstaelse kring
grundlaggande specialpedagogiska perspektiv och forhallningssatt. En
utgdngspunkt i modulen ar att forskolepersonals forhallningssatt i undervisningen
och i méten med barnen ar en viktig faktor for att skapa trygghet och majligheter
for alla barn att utvecklas och lara utifran sina forutsattningar och behov. Modulen
ger verktyg for att reflektera, observera, prova, analysera och samtala kring den
egna undervisningspraktiken och organisationen.

De tre forsta delarna i modulen fokuserar pa grundlaggande specialpedagogiska
perspektiv och férhallningssatt: inkluderande undervisning och arbetssatt,
pedagogiska relationer samt delaktighet och engagemang. Den fjarde delen
beskriver hur ett systematiskt och evidensbaserat arbete med tidiga insatser kan
se ut.

Modulen bestar av foljande delar:

Forskola for alla
Pedagogiska relationer
Delaktighet och engagemang
Systematiska tidiga insatser
NPF i en tillganglig forskola

arwnhE

"NPF i en tillganglig forskola" &r en valbar femte del som kan genomfdras utover
de ovriga fyra delarna i modulen eller bytas ut mot en av de andra delarna i
modulen.

Modulen ar framtagen av Skolverket och Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM).
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Del 1. Forskola for alla

Huvudtemat i den inledande delen &ar inkluderande undervisning och arbetssatt.
Detta ar nagot som det specialpedagogiska kunskapsomradet varnar. Forskolans
forhallningssatt och arbetsmetoder paverkar hur undervisningen organiseras. Med
stdd av begrepp som inkluderande undervisning och arbetssatt kan en forstaelse
utvecklas for hur férskolan formar sin utbildning for att méta alla barn utifran deras
forutsattningar och behov. Inkludering och inkluderande arbetssatt ar viktiga
aspekter av en forskola for alla.

Syftet med delen ar att ge kunskap och forstaelse for vad som kannetecknar
inkludering och inkluderande arbetssatt. Syftet ar ocksa att ni ska reflektera 6ver
den egna forskolans arbetsmetoder och hur undervisningen kan utvecklas sa den
stddjer varje enskilt barns utveckling och larande.

Del 1: Moment A —individuell forberedelse

Ta del av materialet och for kontinuerligt anteckningar. Anteckna sadant du tycker
ar sarskilt intressant, viktigt, forvanande eller sadant som du vander dig mot eller
har en annan uppfattning kring. Notera de tankar som véacks utifrdn materialet.
Anteckningarna bildar underlag fér de diskussioner du ska féra med dina kollegor i
moment B. Forbered dig infor diskussionen genom att fundera dver hur din
forskola organiserar sin undervisning sa att alla barn ska ges majlighet till
utveckling och larande utifran sina forutsattningar och behov.

Las

Las artikeln "En forskola for alla: Inkluderande undervisning och arbetssatt". |
artikeln far du ta del av specialpedagogiska perspektiv som ligger till grund for
modulen. | artikeln beskrivs bland annat begreppen specialpedagogik och
inkludering. Inkludering ar ett begrepp som kan férstas pa olika satt.
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Resonemanget i artikeln utgar utifran en vid bemarkelse av inkludering som sedan
fordjupas i texten. Du far bland annat ta del av olika kannetecken pa en
inkluderande undervisning.

Material

‘m En forskola for alla: Inkluderande undervisning och arbetssatt
Johanna Lundqyvist
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Specialpedagogik — Férskolan
Modul: Specialpedagogik i forskolans praktik
Del 1: Forskola for alla

En forskola for alla: Inkluderande undervisning och
arbetssatt

Johanna Lundqvist, Milardalens universitet

Den hir artikeln handlar om inkluderande undervisning och arbetssétt samt om hur en
forskola for alla kan genomforas.

Alla barn i Sverige, med undantag for nagra, gar i forskolan under flera ar innan de
borjar i skolan. Forskolan ska erbjuda dem en trygg omsorg och stimulera deras
utveckling och ldrande. Den ska dven framja deras sociala gemenskap och forbereda
dem f0r fortsatt utbildning i skolan. I férskolan arbetar forskolldrare med en
forskolldrarexamen, barnskotare med en gymnasial utbildning och 6vrig personal. I
artikeln bendmns de som personalen i forskolan eller som personalen. De leds av en
rektor med ansvar for forskolans verksamhet och utveckling.

Artikeln inleds med en beskrivning av det specialpedagogiska kunskapsomradet som har
inkludering som centralt tema. Déarefter beskrivs vad inkludering innebér genom olika
definitioner av inkludering, hur forskolans styrdokument stodjer utvecklingen av en
forskola for alla och varfor inkluderande undervisning och arbetssétt behovs. Sedan
beskrivs vad som enligt organisationer och forskning kdnnetecknar en forskola for alla
samt hur en saddan forskola kan genomforas. Verksamhetsnédra exempel ges, tillsammans
med exempel pd hur utbildningen i en forskola for alla kan utvérderas och utvecklas.

Det specialpedagogiska kunskapsomradet

Specialpedagogik ar, i likhet med pedagogik, didaktik och psykologi, ett
kunskapsomrade som innehaller bade forskning och verksamhet (Allodi Westling, 2021;
Fischbein, 2007; Lundqvist, 2018). Det har flera centrala teman och ett av dessa &r
inkludering. Andra exempel &r delaktighet, pedagogiska relationer och tidiga insatser.

Det specialpedagogiska kunskapsomradets forskning kan, for att ndmna tva exempel,
undersoka inkludering i relation till forskolan och barns engagemang i férskolan.
Kunskapsomrédets verksamhet kan inbegripa tidiga insatser i forskolan, att undanrdja
hinder for delaktighet och lérande i forskolan samt handledning och radgivning till
personalen i forskolan.

Specialpedagogik definierades tidigare som ett komplement till andra kunskapsomraden,
till exempel till pedagogik. Det medforde att specialpedagogiken kom in forst nar andra
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kunskapsomraden inte rackte till, nér barn befann sig i svarigheter eller nér problem
uppstatt. Idag anses en saddan definition alltfor snév; specialpedagogik dr mer 4n sa.
Specialpedagogik ar ett fristdende och tvirvetenskapligt kunskapsomrade som fungerar
bade atgirdande och férebyggande samt dverbryggande genom att beakta och
sammanfora teorier och kunskaper frin olika kunskapsomraden i den egna forskningen
och verksamheten (Lundqvist, 2018). Fischbein och Osterberg (2003) forklarar
kunskapsomradets utveckling och innehall pa foljande sétt: “Frén att traditionellt ha
definierats som hjilp och stdd till barn med problem har det specialpedagogiska
kunskapsomradet i Sverige breddats till att bli mer tvarvetenskapligt och handla om
forebyggande kunskaper och insatser” (s. 9). Allodi Westling (2021) forklarar
utvecklingen och innehallet sa hér:

Specialpedagogik har utvecklats fran att ha ett fokus pa individen, till att integrera
flera sociala och samhilleliga komponenter. Det betyder att det specialpedagogiska
féltet innehaller flera discipliner, och att kunskap frén flera &mnen behdvs:
utvecklingspsykologi, studier om funktionsnedséttning, barn- och
ungdomspsykiatri, folkhélsa, neurovetenskap, didaktik, organisationsteori,
sociologi, utbildningspolitik och utbildningsekonomi. (s. 22)

Det specialpedagogiska kunskapsomradet véirnar inkludering, tillginglighet i férskolan
och att barn i forskolan som behdver mer stdd dn andra barn far det. Det kan handla om
extra stod i lek med kamrater, dagliga rutiner och undervisningssituationer. Det kan
dven handla om extra stdd i 6vergangar mellan lekar, dagliga rutiner och
undervisningssituationer.

Idag uppmérksammas specialpedagogiken mer &n tidigare. Det géller dven i relation till
forskolan. Personalen i forskolan uppmanas att utveckla den egna specialpedagogiska
kompetensen, att arbeta for tillgdnglighet och att erbjuda barn tidiga insatser i forskolan.
Att vinta och se, och att hoppas pa att tiden som gér gor sitt, ar inte ldngre ett
forhéllningsatt som foresprakas.

Begreppet inkludering och uttrycket inkluderande undervisning och
arbetssatt

Inkludering ar ett méngfacetterat begrepp som vanligen forknippas med tillgénglighet,
delaktighet och gemenskap. Det ar positivt laddat, flitigt anvént och avser alltid nagot
mer 4n en fysisk placering. Det kan forstds som ett mal som ska uppnas eller som ett
medel for att frimja barns sociala och kunskapsmaéssiga utveckling och har exkludering
som sin motsats. Nar inkludering diskuteras kan uttrycket inkluderande undervisning
och arbetssdtt anvindas. Inkluderande undervisning och arbetssitt anvéands for att skapa
en forskola for alla och for att motverka exkludering. Uttrycket en forskola for alla avser
i artikeln en inkluderande forskola for barn med olika bakgrund och formagor.
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Det finns flera definitioner av en forskola for alla och begreppet inkludering i relation
till forskola. De har gemensamt att barn oavsett svérigheter och olikheter utbildas
tillsammans. De definitioner som f6ljer har belyser begreppens djup och bredd samt
filosofiska och praktiska dimensioner. De tre forsta definitionerna har hdmtats fran
internationella forskare som under ménga ar undersokt inkludering i relation till yngre
barn och forskola. Den fjarde kommer fran en nationell forskare som undersokt
inkludering i forskolan och da sérskilt i relation till barn med funktionsnedséttningar och
behov av extra stod.

Inkludering &r mer &n placering. Den ska ge unga barn med funktionsnedsittning
en kénsla av tillhdrighet och delaktighet, och tillgang till positiva sociala relationer
- samt utveckling och larande. (Hebbeler & Spiker 2016, s. 198, egen Oversittning)

Inkludering definieras ofta som aktivt deltagande av yngre barn med och utan
funktionsnedsittningar i samma forskola och ndromrade. Men det &r mer 4n det.
Inkludering handlar om att sékerstilla att alla barn, forskolldrare, barnskotare och
Ovrig personal och familjer som deltar i och ber6rs av forskolans verksamhet
kanner sig omhéndertagna. Med andra ord att barn, forskolldrare, barnskotare och
Ovrig personal och familjer kénner att de tillhor forskolan och dess ndromrade.
(Sandall et al., 2019, s. 4, egen dversittning och anpassning till svensk forskola)

En mindre traditionell definition av inkludering &r att sdga att det handlar om att
uppskatta olikheter. En forskola for alla uppskattar vad varje individ bidrar med
och forser var och en med stod for att denne ska kunna lyckas vél i forskolan.

(Sandall et al., 2019, s. 4, egen Oversittning och anpassning till svensk forskola)

[Inkludering] handlar inte enbart om att placera barn med funktionsnedsattningar
bland andra barn, utan ocksd om social gemenskap, ldrande och virdesittande av
barns olikheter. Dértill handlar inkludering om stodinsatser s att barn med
funktionsnedsittningar kan delta i aktiviteter, rutiner och lekar; kinna gemenskap
med kamrater; ldra sig nya saker och utvecklas tillsammans med andra barn som
inte har sddana funktionsnedsittningar. (Lundqvist, 2018, s. 113)

Inkludering i nationella och internationella styrdokument och
overenskommelser

Den svenska skollagen (Svensk forfattningssamling [SFS], 2010:800) och laroplanen for
forskolan (Skolverket, Lpfo 18, reviderad 2025) innehéller inte uttrycket en forskola for
alla eller begreppet inkludering men har innehéll som stddjer dessa. I den svenska
skollagens tredje kapitel anges att alla barn i forskolan “ska ges den ledning och
stimulans som de behover i sitt l&rande och sin personliga utveckling for att de utifrén
sina egna forutsédttningar ska kunna utvecklas sa langt som mgjligt enligt utbildningens
mal”. I kapitel atta i skollagen star det att “barn som av fysiska, psykiska eller andra skél
behover sarskilt stdd i sin utveckling ska ges det stod som deras speciella behov kraver”
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och att ’barnets vardnadshavare ska ges mojlighet att delta vid utformningen av de
sdrskilda stodinsatserna”. I ldroplanen for forskolan skrivs det fram att utbildningen i
forskolan “ska framja alla barns utveckling och ldrande”, att utbildningen i forskolan ska
“anpassas till alla barn” och att “barn som tillfélligt eller varaktigt behdver mer stéd och
stimulans ska fa detta utformat utifrén sina egna behov och forutséttningar” (Skolverket,
Lpfo 18, reviderad 2025, s. 6). Det skrivs dven fram att utbildningen “ska vara rolig,
trygg och ldrorik for alla barn”, att “miljon ska vara tillgdnglig for alla barn” och att
“alla barn ska ges mojlighet att delta i gemensamma lekar” (Skolverket, Lpfo 18,
reviderad 2025, s. 6, 7 och 8). S& ar dven fallet med Barnkonventionen (Forenta
Nationerna [FN], 1989) som numera &r svensk lag. I barnkonventionen anges, for att
ndmna tva exempel, att konventionsstaterna, Sverige inbegripet, ska erkénna “barnets
ratt till utbildning” (artikel 28) samt ritt till lek (artikel 31).

Situationen dr delvis en annan i Salamancadeklarationen (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization [Unesco], 1994; Svenska Unescoradet, 2006),
Konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning (FN, 2006) och
Agenda 2030 (FN, 2015). I Salamancadeklarationen, som uttrycker en internationell
overenskommelse och gemensam uppfattning avseende hur utbildning av barn i behov
av stddinsatser ska ga till varlden 6ver, skrivs inkludering fram genom begreppet
integration. Ett exempel pé detta &r att regeringar i sina riktlinjer och
anslagstilldelningar uppmanas att anamma inkluderingsprincipen i forskoleundervisning
och samverkan for barns bista. Aven i konventionen for personer med
funktionsnedsattning, som skrivits under av svensk regering, finns begreppet
inkludering med. I artikel 24 betonas bland annat vikten av att sékerstilla att
“dndamaélsenliga individanpassade stodatgéarder erbjuds i miljéer som erbjuder storsta
mojliga akademiska och sociala utveckling som &r forenlig med malet fullstindig
inkludering”. Konventionen skriver inte enbart fram inkludering utan istillet fullstindig
inkludering. Skrivningen indikerar att inkludering i praktiken kan vara av olika grad och
forstas som mer eller mindre fullstidndig. I Agenda 2030, som &r en internationell
handlingsplan for hallbar utveckling, finns 17 globala hallbarhetsmal som vérldens
lander tillsammans ska uppna till &r 2030. Ett utav dessa méal, som utgér mal nummer
fyra, handlar om en god utbildning {or alla och lyder som foljer: “Att sikerstélla en
inkluderande och likvardig utbildning av god kvalitet och framja livslangt larande for
alla”. Sverige har som avsikt att vara ledande i arbetet med att genomféra Agenda 2030
(Regeringskansliet, 2018:3) och vill att alla mal i agendan ska uppnés i tid, mal fyra
inberaknat.
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Motiven for en forskola for alla

En fraga som ska besvaras noga handlar om hur det kommer sig att en forskola for alla
och inkludering i forskolan vérnas. Svaret pa frigan ar inte kort och enkelt utan istéllet
langt och flerdelat.

En anledning é&r att inkludering motverkar diskriminerande attityder, bygger upp ett
vélkomnande inkluderande samhélle och &stadkommer utbildning som innehéller
undervisning for alla barn (European Agency for Special Needs and Inclusive
Education, 2017; Svenska Unescorddet, 2006; Unesco, 1994, 2020). Barn som i
forskolan ges mojlighet att uppskatta olikheter far viktiga erfarenheter med sig infor
skolan och det egna livet, och den personal som i forskolan utbildar barn med varierande
formagor far viktiga yrkeserfarenheter som utvecklar det egna yrkeskunnandet.
Ytterligare en anledning ar att inkluderande undervisning och arbetssétt fradmjar det
individuella barnets sociala och kunskapsmaéssiga utveckling (European Agency for
Special Needs and Inclusive Education, 2017; Guralnick & Bruder, 2016; Lundqvist,
2018; Lundqvist, Allodi Westling, Siljehag, 2015; Odom et al., 2004; Unesco, 1994,
2020). Internationella forskare inom det specialpedagogiska omradet (Odom et al.,
2004) betonar, likt andra, att detta inte enbart géller barn med funktionsnedséttningar
eller behov av extra stdd utan dven andra barn. De kan utveckla solidaritet och
kunskaper om alternativa satt att kommunicera genom tecken, symboler och bilder for
att ndmna néagra exempel. I en forskola for alla lar och utvecklas alla barn oavsett
forméga, till exempel nér de leker tillsammans, har gemensamma dagliga rutiner eller
deltar i undervisning. I en forskola for alla kan barn observera och imitera varandra och
ge varandra hjilp och kamratstdd nir det behovs. Mojligheterna till kamratstod blir inte
lika rika i en exkluderande utbildning/segregerad 1armiljo.

I en specialpedagogiskt inriktad forskningsstudie som genomforts 1 Sverige (Lundqvist,
2018; Lundqvist et al., 2015) finns exempel pa kamratstdd frén inkluderande forskolor.
Kamratstdd avser har ett stod som initierats av kamrater till barn i behov av extra stod
samt ett stod som uppkommer nér ett barn i behov av extra stod observerar och lar av
kamrater. Foljande tva exempel har hdmtats fran studien. De visar pa vardet med
kamrater och talar for inkludering:

Det var utelek pé forskolans gard och barnen bestimde sig for att aka pulka. De tog
fram pulkorna och pulsade genom snon bort till kullen. Anna som en av flickorna
|...| kallas var dér, och det var ocksa Carl som hade mycket omfattande stodbehov
|...]- Anna &kte upp och ner for kullen i sin pulka. Carl stod nedanfor kullen och
tittade pa. Efter en stunds lek gick Anna fram till Carl och bad honom att sitta sig
ner i hennes pulka. Hon sa: “Sitt ner, sitt ner, sitt ner” samtidigt som hon pekade pa
pulkan och tittade honom i 6gonen. Carl satte sig ner i pulkan och Anna borjade
dra honom i pulkan mot kullen. Hon lyckas &ven dra honom en bit upp for kullen
men nér hon inte riktigt orkade mer bad hon honom att ga upp den sista biten pa
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egen hand — vilket han ocksé gjorde. Vil uppe satte de sig ner i pulkan och akte
nerfor den lilla kullen med leenden pé sina lédppar. Annas och Carls ldrare [i
forskolan] beréttade att de var vénner. Anna tyckte om Carl och tog hand om
honom. (Lundqvist, 2018, s. 98-99)

Amir som behdvde vildigt mycket extra uppmarksambhet, hjélp och stod i
forskolan, trampade runt i en bil pa forskolans gérd och det gjorde ocksa flera av
de andra barnen. De korde runt, runt pa de smé asfalterade gangvégarna. Det gick
fort nerfor backarna. Det hinde att de krockade med sina trampbilar och att de var
osams om vem som skulle f& kora den snabba grona bilen — den ville alla barnen
kora. En av forskollararna berdttade att Amir tittat pd nir de andra barnen kort
trampbil under en tid, men nu var han ocksé med i leken och korde fort nerfor
backarna. (Lundqvist, 2018, s. 99)

Annu en anledning till att inkludering i relation till férskolan virnas ir att det motsatta
valet, det vill sdga att strava efter exkludering for barn i férskoledldern, varken kan
anses vara vetenskapligt, samhalleligt eller etiskt riktigt. Ett sdidant val skulle innebéra
att olikheter inte tas till vara pa och att gemenskap, tillgénglighet och delaktighet inte
manas om. Det skulle dven innebéra att uppmérksamhet riktas mot svarigheter snarare
an mojligheter samt att barn kan komma att mota en forskola som stanger dem ute.

I Salamancadeklarationen (Svenska Unescoradet, 2006; Unesco, 1994) forklaras att
exkludering i skolan endast bor forordas i undantagsfall. Det torde dven gélla i
forskolan. Det handlar om de séllsynta fall dér barns behov och bésta inte kan
tillgodoses i de utbildningsmiljoer de &r inskrivna i. Vilka undantagsfall som avses
redogors inte for i deklarationen men det skulle, for att ndimna tva exempel, kunna
handla om barn med svar allergi, som ar i behov av en mycket anpassad
utbildningsmiljo, eller om barn med dovhet, som &r i behov av tecknande personal och
kamrater. Specialforskolor eller motsvarande kan fylla en viktig funktion i dessa
undantagsfall men bdr organiseras sé att barnen inte exkluderas mer eller ldngre &n vad
som dr nddvéndigt. Omsorg och utbildning i en specialforskola eller motsvarande
behover inte vara helt segregerad. Salamancadeklarationen (Svenska Unescoradet, 2006)
forklarar vidare att exkludering — genom begrepp och uttryck sdsom segregering,
sarskilda skolor, specialklasser och sérskilda avdelningar — pa varaktig basis:

bor vara en undantagslosning att forordas endast i de sdllsynta fall dar det har klart
pavisats att undervisning i vanlig klass inte kan tillgodose ett barns
undervisningsrelaterade eller sociala behov eller nér sé kravs med hénsyn till det
barnets eller andra barns bésta. (s. 19)

Det &r viktigt att kénna till vad som frdmjar och &r bra for inkludering. Det &r dven
viktigt att undersdka vad som orsakar eventuella svarigheter och problem i férskolan sa
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att insatser som sétts in och 16sningar som foreslés hejdar exkludering och svarar upp
mot barns behov och bésta.

Kénnetecken pa och realisering av en forskola for alla

Det finns dtminstone tvé internationella organisationer (Unesco och European Agency
for Special Needs and Inclusive Education) och flera forskningsstudier och
forskningssammanstéllningar som beskriver vad som kénnetecknar en forskola for alla
samt hur en sddan forskola kan genomforas, utvirderas och utvecklas.

Unesco:s arbete for inkluderande utbildningssystem och rekommendationer

Unesco utgdr en av FN:s organisationer och dess medlemslédnder samarbetar for att
skapa fred, bland annat genom utbildning. Unesco (2020) har under flera &r arbetat for
inkludering i forskolan och skolan och att alla barn erbjuds en utbildning av god
kvalitet. Unesco menar att olikheter dr en tillgéng i utbildning, inte ett problem och ger
flera rekommendationer till medlemslénderna, déribland Sverige. Négra exempel ar att

»  ge begreppet inkluderande undervisning en vid innebord; det beror alla barn oavsett
bakgrund och férmaga

»  fordela resurser sa att inkluderande utbildning frémjas

* involvera fordldrar och andra nir styrdokument och véigledande dokument om
inkludering tas fram

» anvénda universell design for ldrande eller liknande strategier, se kommande
stycke, samt tekniska hjdlpmedel sé att alla barn kan léra tillsammans och né sin
fulla potential

. rusta alla blivande larare for arbete i en forskola/skola for alla

*  uppmana till och skapa mojligheter for kollegialt 1arande om inkludering.

Unesco (2020) menar att det kan vara svart att utveckla inkluderande ldrmiljoer och att
erfarenhetsutbyten larare emellan — jamte lokala, nationella och internationella
satsningar — kan vara behjalpliga och viktiga.

Om differentierad undervisning

Differentiering i forskolan (Barton, Pribble & Joseph, 2015; Grisham-Brown &
Hemmeter, 2017; Mitchell & Thorpe, 2018; Willis, 2009), och det nérliggande
begreppet universell design for larande (Willis, 2009), innebér att barn arbetar inom
eller riktar uppméarksamhet mot samma dmnesomréde eller uppgift men att innehall,
laraktiviteter och produkter varieras for att svara upp mot barns olika behov och
intressen. En forskolldrare kan exempelvis differentiera undervisning i forskolan genom
att variera innehall, processer och produkter. Innehdll avser hér vad barn ska arbeta med.
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Processer handlar om hur barn arbetar; undervisningens aktiviteter, tempo och metoder;
undervisningsgruppens storlek, och platser/rum for larande. Produkter avser hur barn
visar eller delar med sig av nya kunskaper och formagor till kamrater och personal.

Nér undervisning i forskolan differentieras kan barn ldra och utvecklas i gemenskap med
varandra. Det géller de barn som av olika anledningar behdver mer stdd &n andra barn,
de barn som kan mycket och lar l4tt samt de barn som dr sérskilt begdvade 1 négot eller
flera avseenden.

Barn i forskolan som kan mycket och lar létt, och som é&r sérskilt begédvade, behover
ledning och stimulans i form av berikningar eller liknande for att undervisningen i
forskolan ska bli meningsfull och intressant for dem (Liljedahl, 2018; Margrain &
Lundqvist, 2019) p4 samma sétt som barn som moter svérigheter i forskolan behover
stodinsatser. Berikning kan innebéra att ett barn “far bredda och foérdjupa sina
kunskaper” inom det omréade eller tema som behandlas (Jahnke, 2015, s. 7). Ett barn
som erbjuds berikningar i forskolans undervisning ges ledning och stimulans att l4ra sig
mer om ndgot &n jdmnériga kamrater eller att géra ndgot mer avancerat. Nagra exempel
pa berikningar kan vara foljande:

»  Barnen bygger torn med jamnstora klossar. Personalen tillfor klossar som har andra
former och storlekar. Det bidrar till att mer avancerade och kreativa torn kan

byggas.

*  Barnen visar intresse for bokstéver. Ett barn laser bilderbocker eller kapitelbocker
nar kamraterna arbetar med bokstdver. Barnet berdttar om boken for sina kamrater.

»  Ett barn studerar nigot pa djupet tillsammans med en forskollarare. Det som
studeras relateras till forskolans nuvarande tema. De resonerar med varandra och
barnet berattar om upptéckterna for sina kamrater.

»  Ett barn arbetar med ett matematiskt problem som relaterar till antal nir kamraterna
arbetar med att ange antal. I det hér fallet handlar problemet om en tdrning som
tappat sina prickar. Barnet berdttar om tdrningen for sina kamrater. Den har nu fatt
tillbaka sina prickar.

Négra motsvarande exempel pa stodinsatser ar foljande:

»  Barnen lyssnar pa en saga. Ett av barnen lyssnar pa sagan pa sitt modersmaél.

*  Barnen bygger torn med sma byggklossar. Personalen tillfor klossar som ér stora
och létta att greppa. Det bidrar till att alla kan vara med.

*  Barnen visar intresse for bokstéver. Ett barn tittar i en bilderbok om bokstéver nar
kamraterna arbetar med bokstdver. Bokens sidor har kladnypor for att gora det latt
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att vinda blad. Barnet visar boken for kamrater som av personalen uppmuntras att
titta efter bokstéaver, sarskilt den forsta bokstaven i barnets namn.

»  Ett barn lagger lika tillsammans med en forskolldrare. Lagga-lika-bilderna relaterar
till forskolans nuvarande tema. Forskolldraren stottar upp och ger rikligt med
positiv feedback i form av en high five och ett stort leende. Barnets anstrangningar
uppmérksammas. Forskolldraren bjuder med en kamrat i undervisningssituationen.
De tre lagger lika tillsammans.

»  Ett barn deltar i en undervisningssituation som handlar om att ange antal. Den
uppkom spontant i samband med ett mellanmal. Innan det &r barnets tur att ta sig an
uppgiften har barnet getts mojlighet att se hur kamraterna gor. Nésta dag upprepas
undervisningssituationen.

Langre fram i artikeln ges fler exempel pa stodinsatser till barn som méter svarigheter i
forskolan.

European Agency for Special Needs and Inclusive Education:s
inkluderingsarbete

European Agency for Special Needs and Inclusive Education, kallad the Agency, &r en
europeisk organisation med ett trettiotal medlemslidnder. Sverige ar ett av dessa ldnder
och representeras av Specialpedagogiska skolmyndigheten. The Agency:s framsta mal
ar att stodja utvecklingen av inkluderande utbildningssystem i dess medlemsldnder.
Detta sker bland annat genom att bidra med vetenskapligt grundad information om hur
inkluderande utbildningssystem kan genomforas.

Ar 2015 pabdrjades ett projekt inom the Agency gillande inkluderande utbildning i
forskolan med syftet att identifiera vad det 4&r som gor en forskola inkluderande och bra
for alla barn. Resultatet, som presenterades tva ar senare, forklarade att inkluderande
utbildning i forskolan har atta kidnnetecken (European Agency for Special Needs and
Inclusive Education, 2017, s. 11-26):

Kénnetecken 1: En vilkomnande stidmning innebdr att alla barn och familjer kénner sig
vélkomna. Vidare innebér det att forskolan erbjuder en vénlig och tilltalande miljo, att
forskolans ledning skapar en inkluderande kultur, att mangfald aterspeglas och tas
tillvara i verksamheten och att alla barn kdnner tillhorighet i sin forskolegrupp.

Kéannetecken 2: Inkluderande social miljé innebér att personalen bygger upp personliga
relationer till barnen och underldttar deras samspel och lek. Vidare innebér det att
personalen ger dem mojligheter att delta i gruppaktiviteter, att barnen uppmuntras att
respektera olikheter, att barnen utvecklar positiva beteenden samt att barnen har
mojligheter att 16sa konflikter de befinner sig i.

En férskola for alla: Inkluderande undervisning och arbetssatt Maj 2021. Uppdaterad augusti 2025.
https://larportalen.skolverket.se 9(19)



Skolverket

Kénnetecken 3: Barn-centrerat forhdllningssdtt innebér att aktiviteterna i forskolan
utgér fran barnens intressen och egna val, att barns asikter och fragor tas tillvara och att
alla barn &r delaktiga i viktiga beslut. Det innebér ocksa att Gvergéngar mellan
aktiviteter i forskolan underléttas, att alla barn som behover det har tillgang till stod for
larande och att personalen erbjuds stdd frén andra professioner utifran nér de behover
det i sitt arbete.

Kénnetecken 4: Barnvdnlig fysisk miljé innebar att forskolans utom- och inomhusmiljé
ar tillgénglig for alla barn och att alla barn kan delta i forskolans aktiviteter. Vidare
innebér det att forskolan dr trygg och hélsosam, att mdbler och utrustning kan anvéndas
av alla barn och att alla barn kan delta i aktiviteter sdsom en utflykt eller en
idrottsaktivitet.

Kénnetecken 5: Material for alla barn innebér att leksaker och material &r intressanta,
latt atkomliga och engagerande samt att leksaker och material vicker nyfikenhet och
inbjuder till initiativ, sjélvstdndighet och kreativitet. Dessutom innebér det att leksaker
och material anvénds for att frimja kommunikation samt barns sprak, laskunnighet,
skrivkunnighet, matematikkunskaper och naturorientering. Dartill att leksaker och
material anvinds for att underlétta lek och larande, att leksaker och material aterspeglar
kulturell mangfald, att barnen uppmuntras till att dela leksaker och material samt att
barnen uppmuntras till att leka tillsammans.

Kénnetecken 6: Mdojligheter att kommunicera for alla barn innebir att forskolan
erbjuder alla barn mojlighet att kommunicera och anvinda spraket, att férskolan
genomfor aktiviteter som utvecklar spraket och den logiska tankeformagan och att
forskolan erbjuder alla barn mojlighet att berétta om exempelvis kidnslor och bekymmer
for andra barn. Vidare innebir detta att forskolan ger barn mojlighet att uttrycka sig pa
sitt modersmal och att forskolan underlattar kommunikation for alla barn med hjilp av
bilder, symboler, tecken/teckensprak, punktskrift och/eller tekniska hjalpmedel.

Kénnetecken 7: Inkluderande undervisning och ldrande innebér att alla barn deltar i
ordinarie verksamhet, att forskolan har hoga férvantningar pa alla barn och att alla barns
anstrangningar och framgangar uppméarksammas. Det innebdr dessutom att méangfald
och individuella styrkor och resurser tas tillvara, att barnens ldrande och behov av stod
samt engagemang foljs, till exempel genom observationer och att personalen i forskolan
har mojlighet att fortlopande utveckla de egna kunskaperna om inkluderande
undervisning.

Kénnetecken 8: Familjevinlig miljé innebér att fordldrar kdnner sig vdlkomna och
inbjuds till att delta i forskolans verksamhet och aktiviteter, att fortroendefulla relationer
byggs upp till familjer och att fordldrar har tillrdckligt information om f6rskolans
dagliga verksamhet och aktiviteter. Det innebér dven att fordldrar ar delaktiga i beslut
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som ror deras barn och att fordldrar deltar i planering, genomforande och uppf6ljning av
deras barns engagemang och liarande i forskolan. Med familj avses hér fordldrar och
malsmén samt andra personer i barns vardag.

Dessa atta kénnetecken finns presenterade i ett sjdlvreflektionsverktyg som kan
anvindas nér personalen i forskolan avser diskutera och genomfora inkludering i
forskolan eller fé insikter om hur inkluderande den egna verksamheten i férskolan ar.
European Agency for Special Needs and Inclusive Education (2017) skriver foljande:
“Tanken &r att verktyget for sjdlvreflektion ska vara till hjélp i arbetet med att skapa en
inkluderande forskolemiljo” (s. 5). Den svenska overséttningen av verktyget bendmns
Sjalvreflektion avseende inkludering i forskolan.

Forskningsstudier om en forskola for alla

I f6ljande stycken ges exempel pa forskningsstudier och forskningssammanstéllningar
om en forskola for alla.

Tolv kdnnetecken pa en forskola for alla

Soukakou (2012, 2016) &r en internationell forskare som undersokt inkludering i
forskola, sdrskilt i relation till barn med funktionsnedsattningar, genom att ta del av och
sammanstilla resultat fran forskningsstudier. I sammanstéllningen beskrivs 12
kannetecken pé en inkluderande forskola och vad det &r som gor en sddan forskola
vilfungerande (Soukakou, 2012, 2016). De ér i flera avseenden dverensstimmande med
de kiannetecken som European Agency for Special Needs and Inclusive Education
(2017) presentera. Dessa 12 kdnnetecken inrymmer allt fran viktiga anpassningar av
utrymmen, material och utrustning till kamratinteraktioner och samverkan med familjer.
En overblick dver dessa, som utgdr en egen dversittning och ett eget urval, foljer hér:

Anpassningar av utrymmen, material och utrustning, till exempel att utrymmen,
material och utrustning ar tillgingliga for barnen (avser barn med
funktionsnedséttningar och behov av extra stdd) och anvinds av barnen. Vidare att
personal, som kallas vuxna i sammanstillningen, skapar goda forutsittningar for barnen
att exempelvis skapa tillsammans med kamrater.

Vuxnas engagemang i barns kamratinteraktioner, till exempel att barnen dr delaktiga i
aktiviteter, rutiner och gemensamma lekar och interagerar med kamrater samt att
personalen okar och frimjar barnens delaktighet och kamratinteraktioner.

Vuxnas ledning av barns fria aktiviteter och lek, till exempel att barnen ges goda
mdjligheter att géra egna val och att uttrycka dessa val i samband med fria aktiviteter
och lek med kamrater.
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Konfliktlosning, till exempel att personalen i forskolan forebygger konflikter och hjilper
barnen att hantera konflikter som de befinner sig i.

Tillhorighet, till exempel att personalen ofta frimjar barnens kinsla av tillhorighet, visar
pa barnens styrkor och uppmuntrar dem att delta i aktiviteter, rutiner och lekar samt att
deras kamrater visar barnen forstaelse och respekt. I en vélfungerande inkluderande
forskola pratar personalen med barnen och deras kamrater om olikheter pa ett
respektfullt sétt. De ingriper dven for att stoppa mobbning och annan krénkande
behandling.

Relationer mellan vuxna och barn, till exempel att personalen visar hjartlighet,
engagemang och lyhordhet i utbildning av barnen och deras kamrater.

Kommunikationsstod, till exempel att alternativa kommunikationsmetoder och verktyg
stirker inkluderingen och anvinds nér sadana behovs.

Anpassningar av gruppaktiviteter, till exempel att barnen ar engagerade i
gruppaktiviteterna och att personalen erbjuder barnen det stod de behdver for att kunna
delta i gruppaktiviteterna och ldra sig nya kunskaper tillsammans med kamrater.

Vilfungerande 6vergangar mellan aktiviteter, till exempel att dvergangar dr nagot som
barnen ser fram emot och att personalen i forskolan hjalper barnen i Gvergangar utan att
tillrdttavisa dem strikt och hart.

Feedbactk, till exempel att personalen bekriftar barnen for deras anstrangningar.

Samverkan mellan familj och professionella, till exempel att personalen regelbundet
samarbetar med barnens familjer och lyssnar pa fordldrarna. Det finns en nedskriven
plan for samarbetet och den inkluderande undervisningen och arbetssitten som fordldrar
kan ldsa.

Slutligen att barnens ldrande f6ljs, dokumenteras och analyseras av personalen.
Soukakou (2012, 2016) forordar att arbetet med att f6lja, dokumentera och analysera
barns ldrande innefattar formuleringar av individuella ldrandemal och analyser av
desamma, till exempel om individuella lirandemal uppnatts eller ej.

Dessa 12 kénnetecken, som kallas omréden, kan utveckla kunskaperna om vad som
kannetecknar en vélfungerande forskola for alla (Lundqvist & Larsdotter Bodin, 2017;
Soukakou, 2012, 2016) och bidra till intressanta diskussioner. En sddan diskussion kan
handla om anvindningen av individuella ldrandemaél. Enligt den svenska laroplanen for
forskolan (Skolverket, Lpfo 18, reviderad 2025) ska forskolldrare och arbetslag
“kontinuerligt och systematiskt f6lja, dokumentera och analysera varje barns utveckling
och ldrande for att gora det mdjligt att folja barns fordndrade kunnande samt utvéirdera
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hur férskolan tillgodoser barnens mojligheter att utvecklas och 1dra” (s. 21). Laroplanen
forordar inte individuella larandemal i arbetet med att f6lja, dokumentera och analysera
barns ldrande och fordndrade kunnande.

Byggstenar

Buildings Blocks (Sandall et al., 2019; Sandall, Schwartz & Joseph, 2001), som pa
svenska kan Oversittas till byggstenar, &r namnet pé ett ramverk som handlar om
inkludering i relation till férskolan och kamratskap i forskolan. Det vilar pa vetenskaplig
grund och beprovad erfarenhet och har utvecklats av internationella forskare. Ramverket
beskriver hur en forskola for alla kan genomforas och inriktar sig mot stodinsatser som
barn med funktionsnedséttningar eller behov av extra stdd kan behdva. Ramverket
beskriver dven olika n6dvéndiga undervisningsstrategier. Building Blocks illustreras
ofta med ett torn av fyra byggklossar.

Klossarna representerar vikten av en hogkvalitativ 1armiljo (kloss 1) samt vikten av
modifieringar och anpassningar (kloss 2). Dessa modifieringar och anpassningar utgor
enklare fordndringar av aktiviteter och den fysiska ldrmiljon. Négra exempel ar foljande
(Sandall et al., 2019):

*  Att ha de egna leksakerna pa en bricka for att av misstag inte ta andras.
*  Att bryta ner aktiviteter i flera tydliga steg/att forenkla aktiviteter.
*  Att hélla en kamrats hand vid en vergang.

*  Att fa stod fran personal i lek med kamrater och anvindning av leksaker, material
och utrustning.

Klossarna representerar dven vikten av integrerade ldrmaojligheter (kloss 3). Integrerade
larmojligheter utgor planerad undervisning/planerade undervisningsinslag som svarar
upp mot ett barns behov och som vivs in i forskoleaktiviteter sisom samlingar,
hoglésningsstunder, dagliga rutiner eller leksituationer. De kan &ven bendmnas som
inbdddade larmojligheter. Klossen hogst upp (kloss 4) representerar barnfokuserade
undervisningsstrategier och kan forstas som extra undervisning. De utgér mycket noga
planerade och mer intensiva och individuella undervisningsinsatser i en forskola for alla.
De sitts in nér ett barn behover traina mycket pa nagot och pa en plats med fa
distraktioner samt nér ett barn behdver mycket stod och individuell feedback for att 1ara.
En sadan undervisning kan innehélla en uppgift frén en forskollérare till ett barn, extra
stod fran en forskolldrare till ett barn, respons fran ett barn till en forskolldrare samt
positiv feedback fran en forskollirare till ett barn. Aven barnskétare eller dvrig personal
kan medverka vid extra undervisning. Nér kloss 3, som bestar av integrerade
larmojligheter, och kloss 4, som bestér av barnfokuserade undervisningsstrategier,
planeras kan personalen i forskolan behdva bestdmma vad de ska gora och sidga samt
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vilket material och vilken feedback som ska anvindas. Dértill hur ofta undervisning 1
dessa former ska vidvas in, respektive erbjudas.

Sandall et al. (2019) menar att kloss 4 behovs nér kloss 1, 2 och 3 inte racker till for att
barn ska kunna ldra sig nya kunskaper och utvecklas. Det kan handla om ett férdndrat
kunnande vad giller bade formagor och begrepp.

Inkludering i forskolan kan se olika ut

Det finns dven specialpedagogiskt inriktade forskningsstudier (Lundqvist, 2016, 2018;
Lundqvist et al., 2015; Lundqvist, Allodi Westling & Siljehag, 2016) om en forskola for
alla och inkludering i relation till forskolan som genomforts i Sverige. Dessa
forskningsstudier &r inriktade pa inkludering i relation till barn i behov av extra stod och
barn med funktionsnedséttningar.

Studierna visar att dessa barn kan ha vissa, omfattande eller mycket omfattande behov av
stodinsatser vid inkluderande forskolor. Med vissa menas inte s omfattande. Studierna
visar dven att de stodinsatser som erbjuds barnen kan grupperas som materiellt integrerat
stod, relationellt integrerat stod, en till en-tréning/undervisning, behandling av en
logoped och en utdkad tid i forskolan om ett &r. Nagra exempel pa materiellt integrerat
stod dr bildunderstddd kommunikation, leksaker pé ett och samma tema i en l14da,
digitala verktyg och sirskild utrustning. Relationellt integrerat stdd kan vara en
assistent/resurs eller extra mycket positiv feedback fran en forskolldrare. Studierna visar
dértill att en inkluderande forskola kan vara specialiserad pé en sérskild
funktionsnedsattning eller svarighet, till exempel sprakstérning, autism eller sociala
samspelsvérigheter. Inkluderande forskolor som inte &r specialiserade pa en sérskild
funktionsnedsattning eller svarighet ar for barn med olika funktionsnedséttningar eller
svarigheter samt andra barn. Dessutom visar dessa studier att kvaliteten pa den
inkluderande undervisningen och de inkluderande arbetssitten inte alltid ar tillrackligt
hdg och ddrmed mojlig att utveckla. Vidare visar dessa studier att forskolor kan vara
mer eller mindre inkluderande. En forskola kan exempelvis genomfora full inkludering,
deltidsinkludering eller integrerade aktiviteter:

Full inkludering innebér att barnen i behov av extra stdd och/eller barnen med
funktionsnedséttningar deltar i utbildningsaktiviteter, rutiner och lekar tillsammans med
sina kamrater utan behov av extra stod/funktionsnedséttningar hela dagarna i forskolan.
De kénner alla tillhorighet i sin grupp; de leker, 1ar och utvecklas i gemenskap med
varandra.

Deltidsinkludering innebér att barnen i behov av extra stdd och/eller barnen med
funktionsnedséttningar deltar i utbildningsaktiviteter, rutiner och lekar tillsammans med
sina kamrater utan behov av extra stod/funktionsnedsattningar i forskolan samt att
barnen i behov av extra stod erbjuds regelbundna stodinsatser avskilda fran kamrater i
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form av exempelvis behandling av en logoped i forskolan. De kénner alla tillhorighet i
sin grupp; de leker, 1ar och utvecklas i gemenskap med varandra. Barnen som gar
igenom en behandling eller liknande i forskolan har nytta av den.

Integrerade aktiviteter kan beskrivas som en lag grad av inkludering. Integrerade
aktiviteter innebér att barnen i behov av extra stdd/barnen med funktionsnedséttningar
utbildas pa sérskilda forskolor/férskoleavdelningar samtidigt som de erbjuds
regelbundna mdten - integrerade aktiviteter - med barn utan behov av extra
stod/funktionsnedsittningar fran andra forskolor/forskoleavdelningar. Integrerade
aktivitet kan innefatta singstunder, lek i en sandlada eller grovmotoriska lekar. I dessa
integrerade aktiviteter leker, ldr och utvecklas de i gemenskap med varandra.

Sammantaget visar studierna (Lundqvist, 2016, 2018; Lundqvist et al., 2015, 2016) att
inkludering i forskolan ser olika ut och att det kan behovas flera olika begrepp for att
kunna beskriva hur inkludering i férskolan genomfors och tar sig uttryck i praktiken.

Vad barn vardesatter och berattar att de behover

Det finns ytterligare exempel pé specialpedagogiskt inriktade forskningsstudier om en
forskola for alla och inkludering i forskolan som genomforts i Sverige.

En av dessa studier (Lundqvist, Allodi Westling & Siljehag, 2019), som avslutar denna
artikel, handlar om vad barn vid inkluderande forskolor vérdesatter och anser sig behova
for att ma bra i forskolan. Det som de berittar och visar genom teckningar ér, pa flera
sitt, overensstimmande med det som organisationer och forskningsstudier menar
kannetecknar en vélfungerande forskola for alla.

Dessa virden och behov handlar om att barn, for att kunna ma bra och utvecklas i
forskolan, behover

*  kénna tillhorighet i den egna forskolegruppen

* leka, tinka och vara kreativa, skapa och konstruera

»  uppleva spdnnande saker och grovmotoriska utmaningar, till exempel att klattra i

trdd och gunga hogt

*  vila och mojlighet att dra sig tillbaka fran sin forskolegrupp en liten stund nér det
behovs

*  trygghet

» utveckla de egna kunskaperna, till exempel att 14ra sig mera om bokstaver, siffror,
sopsortering och solsystem samt kinna att de ldr och utvecklas

»  kénsla av sjdlvstindighet
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*  konkreta band till hem och familj som ett fotografi pé en fordlder/en milsman/ett
syskon i forskolan eller en leksak i fickan som tagits med hemifréan

e vistelser 1 naturen.

Stodinsatser som sétts in i en forskola for alla kan dérfor inte enbart syfta till att alla
barn kan delta i undervisning och dagliga rutiner. De behover dven syfta till att alla barn
kan delta i lekar och kreativa aktiviteter; kan kinna spanning och méta grovmotoriska
utmaningar; kan vila nir de behover det; kan vara trygga; kan vara sjélvstindiga; kan ha
konkreta band till hem och familj i forskolan, och kan folja med pa besok och utflykter,
till exempel till en lekpark eller en skog dér det finns mycket att géra och uppticka.
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Del 1. Moment B — kollegialt arbete

Utga fran era reflektioner och det ni antecknat nar ni har tagit del av materialet i
moment A. Ha garna materialet tillgangligt. Om ni vill s kan ni anvanda féljande
reflektionsfraga som ett stod for samtalet:

® Vilka forutsattningar och hinder ser ni i er undervisning for att skapa en
inkluderande forskola?

Planera och forbered

Planera och forbered en aktivitet utifran era diskussioner och det material ni har
tagit del avi moment A.

Valj ett omrade eller ett kannetecken fran en av forklaringsmodellerna av
inkludering som presenteras i artikeln "En forskola for alla: Inkluderande
undervisning och arbetsséatt". Detta omrade eller kannetecken ska ni nu fordjupa er
i. Utga fran artikeln och reflektera tillsammans kring foljande fraga:

* Vad kan vara konkreta exempel pa inkludering i undervisningen utifran det
omrade eller kannetecken som ni har valt?

| aktiviteten ska ni studera, dokumentera och utveckla undervisningen utifran ett
inkluderande perspektiv. Nedan kommer tva exempel pa en sadan aktivitet.

Exempel pa aktivitet 1

Utga fran European Agency for Special Needs and Inclusive Educations sjunde
kannetecken: inkluderande undervisning och larande. Formulera en fraga som ni
vill fordjupa er kring utifran beskrivningen av kannetecknet som finns med i artikeln
"En forskola for alla: Inkluderande undervisning och arbetssatt”. Nedan finns ett
exempel.

* P4 vilket satt tar ni tillvara pa varje barns individuella styrkor och resurser i
undervisningen?

Diskutera olika undervisningsaktiviteter dar ni kan studera fragan. Det kan till
exempel vara en sangsamling, en byggaktivitet eller en lek. Valj en
undervisningssituation som du medverkar i och be nagon att observera och
dokumentera aktiviteten.

Exempel pa aktivitet 2

Utga fran Soukakou (2012, 2016) nionde omrade: valfungerande évergangar
mellan aktiviteter. Formulera en fradga som ni vill fordjupa er kring utifran
beskrivningen av omradet som finns med i artikeln "En férskola for alla:
Inkluderande och inkluderande undervisning”. Nedan finns ett exempel.

® Hur planerar vi for valfungerande 6vergangar?

Diskutera nagra olika 6vergangar dar ni kan studera fragan. Det kan till exempel
vara en évergang fran en samling till en annan undervisningsaktivitet, infor ut- eller
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ingang eller nar barnet lamnas eller hamtas. Bestam nagra olika typer av
évergangar ni vill undersoka. Varje person ska dokumentera en 6vergang.

Del 1: Moment C — aktivitet

Genomfor och dokumentera den aktivitet som ni tillsammans planerat i moment B.
Ta med dokumentationen till ett gemensamt reflektionstillfalle med arbetslaget, dar
handledaren kan delta.

Reflektera

Utga fran den fraga ni undersokte, till exempel "Pa vilket satt tar ni tillvara varje
barns individuella styrkor och resurser i undervisningen?" eller "Hur planerar vi for
valfungerande 6vergangar?".

® Hur syns de konkreta exemplen pa inkludering som ni kom fram till i moment
B i den situation som ni har dokumenterat? Har ni en gemensam syn eller
olika uppfattningar om hur det syns?

® Hur syns det att barnen ar inkluderade i situationen? Ar alla barn det? Om
inte, vad kan det bero pa?

® Vilka metoder anvander ni i undervisningen for att skapa forutséattningar for
alla barn att vara inkluderade? Det kan till exempel vara att ni uppmuntrar
barnet "Sara, du byggde ju ett hogt torn igar. Kan inte du visa hur du gjorde?"
eller ger tydliga instruktioner "Adam och Lea, nar jag 6ppnar dorren ska ni
satta er pa trappan.”

® Finns det fler eller andra metoder som den vuxna kan anvanda for att starka
det ni studerade? Det kan till exempel vara att bjuda in barnet i leken genom
att stalla 6ppna fragor eller att anvanda bilder som stod vid vergangar.

Utveckla undervisningsaktiviteten

Utga fran reflektionerna och planera hur du kan gora for att utveckla
undervisningsaktiviteten i en inkluderande riktning. Det kan till exempel handla om
att tillféra material som engagerar barnen, se dver gruppsammansattningen eller
presentationen av undervisningsaktiviteten. Genomfor undervisningen fler ganger
pa olika satt och i olika sammanhang. Dokumentera |6pande och ta med
dokumentationen som underlag till diskussionen i moment D.

Del 1: Moment D — gemensam uppfdljning

Utga fran era reflektioner och dokumentation frAin moment C. Beskriv och
reflektera gemensamt dver era erfarenheter och hur utvecklingen paverkade
undervisningen. For att era reflektioner ska kunna bli en del av ett fortsatt
utvecklingsarbete ar det till fordel om rektor deltar i samtalet.

Som stod for er gemensamma reflektion kan ni utga fran foljande fragestallningar:

® Hur forandrades aktiviteten utifran den utveckling ni gjorde av
undervisningen?

®* Framkom det nagra nya perspektiv i era samtal om er forskolas satt att
organisera en undervisning for alla barn?
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* Vilka nya insikter har ni fatt om inkludering i relation till er egen undervisning?

® Har nagra specifika behov pa forskolan tydliggjorts och i sa fall vilka?

* Vilka tankar och fragestallningar tar ni med er infor det fortsatta arbetet med
de kommande delarna i modulen?
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