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Specialpedagogik i forskolans
praktik

Ni som far statshidrag for att genomfdra Specialpedagogik for larande i
forskolan under laséaret kan vélja att arbeta med modulen "Specialpedagogik
| forskolans praktik" eller "Tillganglig forskola".

Den har modulen syftar till att ge fordjupad kunskap och forstaelse kring
grundlaggande specialpedagogiska perspektiv och forhallningssatt. En
utgangspunkt i modulen ar att forskolepersonals forhallningssatt i undervisningen
och i méten med barnen ar en viktig faktor for att skapa trygghet och majligheter
for alla barn att utvecklas och lara utifran sina forutsattningar och behov. Modulen
ger verktyg for att reflektera, observera, prova, analysera och samtala kring den
egna undervisningspraktiken och organisationen.

De tre forsta delarna i modulen fokuserar pa grundlaggande specialpedagogiska
perspektiv och forhallningssatt: inkluderande undervisning och arbetssatt,
pedagogiska relationer samt delaktighet och engagemang. Den fjarde delen
beskriver hur ett systematiskt och evidensbaserat arbete med tidiga insatser kan
se ut.

Modulen bestar av féljande delar:

Forskola for alla
Pedagogiska relationer
Delaktighet och engagemang
Systematiska tidiga insatser
NPF i en tillganglig forskola

akrwnE

"NPF i en tillganglig forskola" ar en valbar femte del som kan genomféras utdver
de o6vriga fyra delarna i modulen eller bytas ut mot en av de andra delarna i
modulen.
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Del 3. Delaktighet och engagemang

Huvudtemat i den tredje delen ar barns delaktighet och engagemang. Barns
delaktighet ar en forutsattning for deras utveckling och larande. Delaktighet ar ett
brett begrepp, dar engagemang ingar. Med stdd av begreppen tillganglighet och
engagemang kan forstaelse utvecklas for hur forskolan kan arbeta for att skapa
mojligheter for alla barn att utvecklas och lara. Nar férskolepersonalen planerar
och organiserar for olika typer av stodatgarder kan forskolan bidra till att skapa
delaktighet och engagemang hos alla barn.

Syftet med delen ar att ge kunskap och forstaelse for vad som kannetecknar
delaktighet och engagemang och hur detta paverkar barns forutsattningar att
utvecklas och lara. Syftet ar ocksa att ni ska reflektera 6ver hur ni kan skapa
delaktighet och engagemang i undervisningen for varje enskilt barn.

Del 3: Moment A —individuell forberedelse

Ta del av materialet och for kontinuerligt anteckningar. Anteckna sadant du tycker
ar sarskilt intressant, viktigt, forvanande eller sadant som du vander dig mot eller
har en annan uppfattning kring. Notera de tankar som vacks utifran materialet.
Anteckningarna bildar underlag fér de diskussioner du ska féra med dina kollegor i
moment B. Forbered dig infor diskussionen genom att fundera éver hur din
forskola organiserar sin undervisning sa att alla barn ska ges mojlighet till
delaktighet.

Las

Las artikeln "Barns delaktighet och engagemang i férskolan”. Artikeln diskuterar
begreppet delaktighet och beskriver begreppet engagemang. Artikeln visar aven
pa hur forskolepersonalen kan arbeta for att starka delaktigheten och
engagemanget hos alla barn.
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Specialpedagogik — Férskolan
Modul: Specialpedagogiki férskolans praktik
Del 3: Delaktighet och engagemang

Barns delaktighetoch engagemang iférskolan

Madeleine Sjoman, Malmo Universitet

Introduktion

Barns delaktighet i forskolans utbildning &r en forutsattning for deras larande och
utveckling. En aktivitet som &r central i forskolans undervisning ar leken. Genom
delaktighet i leken skeren socialisering, den sociala kompetensen utvecklas, barnet far
erfara en generell kansla av kompetens och att vara nagot vérd (Lillemyr, 2013). Alla
barn ar dock inte delaktiga i samma utstrackning som andra bam. Vissa barn observerar
andra barns lek storre delen av tiden i férskolan, andra barn forsoker ta sig in i leken pa
olika sétt men blir avfiardade genom att andrabam séger: ’hen bara forstdr”. Det finns
ocksa barnsom blir tilldelade enroll i leken utan att ha méjlighet att paverka hur leken
ska gestaltas. For att pa djupet begripa delaktighetens komplexitet kommer olika
teoretiska utgdngspunkter peka panéroch hur barn kan bli delaktiga pa “riktigt”, vilka
faktoreri barnets delaktighet som driver deras larande och utveckling samt hur
stodatgarder i forskolan kan planeras och organiseras for att bidratill barns delaktighet
och engagemang. Inledningsvis problematiseras begreppen delaktighet och
engagemang. Vidare relateras engagemang till barns larande och nagot som inte sker i
ett vacuum utan genom en dmsesidig paverkan mellan miljo-och kontextuella faktorer
sasom lekmaterial och samspel samt barnets férmagor. Slutligen diskuteras barns
engagemang som en aspekt av begreppet inkluderande larmiljé samt hur generellt och
specifikt sarskilt stod kan bidratill engagemang hosbarn i behov av sarskilt stod.

Delaktighet och engagemang — &r det samma sak?

Delaktighet i forskolan har av bade forskare och i olika policydokument beskrivits som
en viktig aspekt for barns hélsa, utveckling och larande. Bams delaktighet beskrivs
ocksa som en viktig del av den demokratiska fostran men ar dven relaterat till barns
rattighet att fa gora sin rost hord for att kunna paverka sin situation (Skolverket, 2019,
UNICEF, 2012). Enligt laroplanen Lpf6 18 (Skolverket, 2019) handlar delaktighet &ven
om réatten att ha inflytande dver forskolans undervisning. Vidare papekas att barns behov
och intressen ska ligga till grund fér utformningen av miljon och planeringen av
utbildningen. Styrdokumentens innebdrd av delaktighet ar dock inte lika tydligt nar det
géller kopplingen mellan barns delaktighet och larande, i synnerhet inte for barni behov
av sarskilt stdd (Goransson, Nilholm, & Karlsson, 2011). Inledningsvis kommer déarfor
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innebdrden i begreppen delaktighet och engagemang redovisas och darefter diskuteras
begreppeni relation till forskolans utbildning och barns larande och utveckling.

Delaktighet kan forklaras som ett paraplybegrepp dér engagemang ingar och har tva
dimensioner, barnets nérvaro i undervisningen och graden av engagemang i det som
pagar (Imms, Granlund, Wilson, Steenbergen, Rosenbaum, & Gordon, 2016). Genom att
observerabamets kroppssprak och uppméarksamhet kan forskollarare, barnskotare och
ovrig personal identifiera barnets grad av engagemang. Foljande exempel beskriver ett
barn som uppvisar hogt engagemang i en aktivitet:

Erik ar fyra ar ochsitter i ett av grupprummen pa forskolan darhan bygger med
lego, hantalarforsig sjalv. Efter en stund kommerLisa och Maria in i rummet for
attborja ett eget legobygge bredvid Erik. Erik gor dock ingen notis av flickornas
narvaro utan bibehaller fokus pa sitt eget bygge. Han mumlar for sig sjalv: jag vill
ha en kort bit som &r bl& pa ena sidan och rod pé andra.

Ovanstaende exempel visar att graden av engagemang handlar bade om kontextuella
faktoreri forskolan och barnets kognitiva formaga. Nar forskolan erbjuder en varierande
utbildning, undervisning och en tillganglig miljo 6kar det barnets intresse och formagan
att bibehalla sin uppmarksamhet for att 16sa ett problem trots att det &r svart (Vygotskij,
1978). Graden av engagemang handlar alltsd om den émsesidiga paverkan mellan
barnets individuella formagor (ex. utestanga stimuli, bibehalla uppmarksamheten,
motorisk formaga, sprakliga formaga, behov av sarskilt stod) och kontextuella faktorer
(ex. omgivningensattityder, tillgangligt material, socialt samspel).

Hur definierar da forskollarare, barnskotare och annan personal barns engagemang i
forskolan? I en studie av Sandberg och Eriksson (2010) studerades hur personal i
forskolan identifierade barns engagemang och vilka faktorer som bidrog till hogt
engagemang. Utifran barns perspektiv framkom tre huvudteman:

* Kkénslaav atttillndriga

+ sjalvkansla

«  kontaktformaga.

Engagemang identifierades ocksai relation till hur forskolan organiserade miljon och
delades upp i tva underteman:

*  Dbarnets utforande av aktiviteter

» saker vardaglig miljo.
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Vidare framkom att personalen ansag att engagemang handlar om barnets formaga att
paverkavardagen, vilket gar i linje med maleni Lpfo 18 (Skolverekt, 2019), det vill

sdga barnets ratt att paverka vardagssituationer genom att fa forutséttningar.

En annan aspekt pa engagemang handlar om barnets egen férmaga att paborja,
genomfora och slutféra en undervisningsaktivitet som ar socialt accepterat inom
barngruppen. Dettadr bland annat relaterat till barnets kommunikation verbalt, genom
kroppssprak eller tecken samt hur omgivningen agerar och reagerar pa barnets initiativ.
For att skapa forutsattningar for barns engagemang behdver personalen skapaen
tillganglig milj6 i relation till barns olikheter. Detta géller allabarn men i synnerhet for
barn som &r i behov av sarskilt stod. Fortsattningsvis kommer resonemanget férdjupas
kring engagemang som &r en drivkraft for bade larande och utveckling (Sjoman,
Granlund, & Almaqvist, 2016, Fuhs, Farran, & Nesbitt, 2013) med fokus pa barn i behov
av sarskilt stod.

Engagemang —drivkraften for barns larande och utveckling

Som tidigare har beskrivits kan barn varanarvarande i olika situationer och uppvisa
olika grader av engagemang i det som pagar. Nar barnet uppvisar hogt engagemang i
undervisningen anvander barnet sina kognitiva férmagor och en kanslomassig
investering i det som pagar. Detta kan observerasi barnet beteende/agerande i
exempelvis socialt samspel elleri en gemensam aktivitet (Fredricks, Blumenfeld, &
Paris, 2004).

For att lara och utvecklas racker inte enbart narvaro i en situation utan det kravs ocksa
hogt engagemang i det som pagar (Imms med flera, 2016). Exempelvis nér en situation
ar ointressant, for svar eller for latt for barnet som ar narvarande kan hen uppvisa ett lagt
engagemang i det som pagar. Medan situationer som &r utmanade, intressanta och
spannande for barnet uppvisar hen ett hogt engagemang. Nedanstaende figur 1 illustrerar
barns engagemang som ett kontinuum fran lagt till h6gt engagemang och miljons
tillganglighet och otillganglighet. Graden av engagemang sker i sk&rningspunkten
mellan barnets individuella formagor, erfarenheter och miljons fysiska, pedagogiska och
sociala tillganglighet i forskolan.
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Figur 1.

Engagemang kréver att bamet &r nérvarande i en situation och kan betraktas som ett

kontinuum fran lagt till h6gt engagemang. Graden av barns engagemang sker i

skarningspunkten mellan barnets formagor och behov av sarskilt stod, miljons fysiska

och pedagogiska tillganglighet samt omgivningens krav och férvantningar.
TILLGAMNGLIG Iv]IL]C)

(FYSISK, PEDAGOGISK,
SOCIAL)

LAGT ENG&GEM&NG*-‘.‘.‘_’_’-.-....._._._ | - l > HOGT ENGAGEMANG
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OTILL GAMNGLIG MILJO
(FYSISK, PEDAGOGISK,
SOCIAL)

Detta betyderatt nar undervisningen i forskolan staller for hoga eller laga krav i
forhallande till barnets formaga och kompetens minskar graden av engagemang. Barn
som uppleveratt en situation ar for svareller for latt kan uttrycka detta genom olika
typer av beteendesvarigheter (ex. hyperaktivitet, stark tillbakadragenhet) vilket i sin tur
paverkar deras larande och utveckling negativt (Greene, 2016, Sjoman med flera, 2016).
Aven om de flestabarn ar engagerade i varierande grad i forskolans vardag (Granlund
med flera, 2015) uppvisar barn i behov av sérskilt stod oftare 1ag grad av engagemang.
Barn i behov av sarskilt stod ar darfor extra sarbara for miljoer sominte ar fysiskt,
pedagogiskt eller socialt tillgdnglig.

Engagemang —en aspekt av inkludering

Inkludering av barn i behov av sarskilt stod diskuteras ofta utifran barnets placering
tillsammans med andra barn utan funktionsnedséttning. Men placering av barni behov
av sérskilt stdd innebar inte per automatik att barnet &r inkluderat. Snarare boér graden av
barnets engagemang varaett resultat av en inkluderande larmilj6. | kommande
beskrivning kommer inkludering beskrivas utifran graden av barns engagemang i
undervisningen. Vidare diskuteras hur forskoll&rare, barnskotare och 6vrig personal i
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forskolan bor granska undervisningen for att skapa en inkluderande larmiljé dar barn i
behov av sarskilt stod &r hogt engagerade.

Den svenska forskolan kan betraktas som en inkluderande larmiljo dér barn med och
utan behov av sérskilt stod deltar utifran sina egna forutsattningar. Exempelvis redogor
Skollagen (SFS, 2010: 800) for att forskolans utbildning skata hansyn till barns olika
behov. Vidare papekas i laroplanen, Lpfo18 (Skolverket, 2019) att undervisningen i
forskolan ska bidratill att barnet utvecklar sin identitet, nyfikenhet och sjalvstandighet.
Dessutom har all personal i forskolan ett sérskilt ansvar att uppmarksamma barn som
behdver sarskilt stod pa grund av fysiska, psykiska eller andra skal (SFS, 2010: 800).
Barns ratt till stod forstarks ytterligare i den reviderade versionen av laroplanen for
forskola (Skolverket, 2019), som betonar att: ”’Barn som tillfalligt eller varaktigt
behover mer stod och stimulans ska fa detta utformat utifran sinaegna behov och
forutsattningar” (s. 6). Trots att bade skollagen och laroplanen framhaller vikten av att
identifierabarns behov av sarskilt stod papekar Goransson, Nilholm och Karlsson
(2011) att policydokumenten lamnar stort utrymme for tolkning pa bade kommun- och
skolniva. Detta tolkningsutrymme kan resultera i en stor variation mellan férskolor i hur
man identifierar barns behov av sarskilt stod och vilket stod barnet far. Exempelvis fann
Almqgvist med flera (2018) en stor variation mellan forskolor kring vilket stéd barn med
olika beteendesvarighet erhall.

Utifran ett top-down perspektiv, det vill sdga styrdokumentens beskrivningar, ar alltsa
inkludering en vision och en politisk riktning for att utveckla ett demokratiskt
utbildningsystem och en ’forskola for alla” (Hansen, 2012). Men fér att omsétta denna
vision behover inkludering relaterastill det specifika forskolekontexten som har egna
normer och varderingar som paverkar inkluderings- och exkluderingsprocesser i
undervisningen pa forskolan. En inkluderande larmiljo tar hansyn till den mangfald som
finns bade inom barngruppen och arbetslaget. Det finns d&ven en genomtankt tanke kring
hur material, aktiviteter och det sociala samspelet ska bidra till engagemang hosbarn i
behov av sarskilt stod. Baserat pa denna kunskap kan personalen planera undervisningen
och det sarskilda stodet med fokus pa att framja barns engagemang och larande
(Ahlberg, 2009; Odom & Diamond, 1998).

Sarskilt stod, engagemang och socialt samspel

| talet om barn i behov av sarskilt stod finns en tendens att inta ett sa kallat kategoriskt
perspektiv, det vill saga att barnets svarigheter och behov av sarskilt stod enbart forlaggs
till barnets tillkortakommanden och svarigheter utan att ta hansyn till miljéfaktorer
(Nilholm, 2005). Engagemang hos barn med hyperaktivt beteende kan ocksa beskrivas
utifran ett kategoriskt perspektiv. Exempelvis visar en studie av Almqvist, Sjoman,
Golsater och Granlund (2018) vilkatyper av insatser personalen anvénde for att bidra
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till engagemang hos barn i behov av sérskilt stod pa grund av utatagerande beteenden
sasom hyperaktivitet. | huvudsak forsokte personalen dampa det utatagerande beteendet
som paverkade personalen, andra barn eller undervisningen negativt. Det framkom dock
inga atgarder som handlade om att bidratill engagemang hos barn i behov av sarskilt
stod.

Det relationella perspektivet identifierar istallet olika hinder och mgjligheter i miljon
och det sociala samspelet som &r relaterat till engagemang. Barns engagemang uppstar
alltsa i skarningspunkten mellan barnets formagor och kontextuella faktorer (se
ovanstaende figur 1). Med stod av den teoretiska modellen The Family of Participation -
Related Constructs (FPRC) av Imms med flera (2016) kommer engagemang i férskolan
beskrivas med fokus pabarn i behov av sarskilt stod utifran ett relationellt perspektiv.
Modellen beskriver den dmsesidiga paverkan mellan bamets individuella egenskaper
sasom tidigare erfarenheter, sjalvtillit, intresse och de kontextuella faktorerna
exempelvis attityder, varderingar, socialt samspel och miljéfaktorer. Miljofaktorer
handlar exempelvis om hur mycket tid som anvands till ggmensamma samlingar,
barninitierade lekar utan vuxnas inblandning utomhus — eller inomhusaktiviteter.
Miljofaktorerna &r ramen for hur personalen kan skapa en variation inom olika
aktiviteter och graden av barnets engagemang. Medan kontextuella faktorer handlar om
hur barn-barn och vuxna-barn anvénder olika material i det sociala samspelet.

Barnets tidiga erfarenheter av samspelet inom familjen préglar hur hen deltar och ar
engagerad i nya sammanhang utanfor familjen. Genom en 6msesidig paverkan mellan
barnets temperament, vardnadshavares lyhdrdhet och syskonrelationer utvecklar barnet
sin sjalvtillit och kompetens att samspela och paverka sin omgivning. Erfarenheten tar
barnet med sig vilket i sin tur paverkar om hen vagar eller kaninga i nya sammanhang
pa forskolan. Exempelvis indikerar flera studier (Sroufe, Carlson, Levy, & Egeland,
1999; Vaughn, 2008; Wolff & ljzendoorn, 1997) att barn uppvisar ett tryggt
anknytningsmonster (ex. litar pa andra vuxna, soker trost om det behovs, har latt att fa
kompisar) har lattare att hantera nya sammanhang och utmaningar. Medan barn som
uppvisar ett otryggt anknytningsmonster (ex. soker inte stod hos vuxna, vill halla
distans, svart att knyta sociala band) kan uppvisa storre dngslan och oro nar hen bérjar
forskolan

Den tidiga anknytningen &r en av manga viktiga aspekter som kan forklara bamets
engagemang i undervisningen och som ar braatt kanna till i motet med barn i behov av
sarskilt stod. Oftast handlar det ocksa om flera olika samverkande faktorer sasom
barnets individuella férmagor, bamets tidigare erfarenheter av att bli lyssnad till och
miljons tillganglighet pa forskolan. Dessa samverkande faktorer kan antingen bidra eller
hindra engagemang och larande. Exempelvis visade Sjoman med flera (2016) att barn
med hyperaktivitet (jmf. temperament) var oftare engagerade paavdelningar med lyhord
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personal och dér positivt barnsamspel dominerade. Resultatet indikerar att en
forutségbar forskolemiljo, lyhord personal, positivt barnsamspel och tillganglig larmiljo
bidrar till h6gt engagemang, dven i aktiviteter som &r komplexa. Resultatet kan jamforas
med Vygotskijs (1978) teori om att barn lar och utvecklas i samspel med andrada en
situation ar lagom utmanande och svar. Med stod av en annan kompetent person kan
dock barnet bibehalla fokus och I6sa problemet och pasa vis har hen lart sig nagot nytt.

Imms med flera (2016) ger uttryck for att professionella som arbetar med barn och
ungdomari behov av sarskilt stod behover ta hansyn till tva dimensioner av delaktighet
samtidigt:

«  Arbarnet narvarande i samma situation eller aktivitet som andra personer?

«  Arbarnet aktivt involverad eller engagerad i situationen eller aktiviteten som
pagar?

For att bidra till engagemang hos barn i behov av sérskilt stod behdver hela utbildningen
ta hansyn till bade strukturella faktorer och processuella faktorer. Strukturella faktorer
avser antal barn/vuxen, andel barn i behov av sérskilt stod pa avdelningen och
personalens planering av aktiviteter och material. Medan processuella faktorer handlar
om barnsamspel, personalens lyhérdhet och kommunikation samt hur personalen
uppmuntrar ”6nskvirt” beteende och forsoker minska ”icke onskvart” beteende. Genom
attringa in nér, var och med vem/vad bamet &r engagerat med kan vi skapafler
situationer som gynna engagemang hosalla barn vilket i sin tur bidrar till deras larande
och utveckling.

Transaktionell modell —nischer —férskolans undervisning

Barn lar och utvecklas genomatt a ena sidan paverka sin omgivning och a andra sidan
paverkas av miljo- och kontextuella faktorer. Genom att tolka detta utifran en
transaktionell modell av Sameroff (2009) ar forskolan ett mikrosystem som stéandigt
stravar efteren balans (Bornman och Granlund, 2007). Exempelvis studerade Greene
med fler (2002) sjalvupplevd stress hos personalen i deras samspel med barn med och
utan ADHD. Nér personalen upplevde att barnets beteende hade en negativ paverkan pa
undervisningen 6kade deras stress. Stressen hos personalen paverkade i sin tur deras
forhallningssétt i samspelet med barnet. Resultatet visar pa en transaktionell process det
vill siga vuxna paverkas av barnets hyperaktivitet och ouppmarksamhet vilket leder till
att personalen reagerar och agerar i samspel med barnet som i sin tur kan paverka
larande och utveckling.

Ett annat exempel patransaktionell process och dess konsekvens beskrivs i studien av
Granlund med flera (2015). Resultatet visade att avdelningar med manga barn som var
mycket aktiva planerades fler vuxenstyrda aktiviteter och farre aktiviteter darbarnens
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initiativ fick styra aktivitetens innehall. Nar det &r en obalans mellan vuxnestyrda och
barnstyrda aktiviteter kan det ha en negativ inverkan pa barns grad av engagemang.
Exempelvis visade en studie genomford i svenska forskola att barn uppvisade hogre
engagemang nar de sjélva styrde innehall och form samt i undervisning utomhus
(Astrom, Bjorck-Akesson, Granlund, Sjoman, 2020). Ytterligare en studie genomférd av
Sjoéman (2018) visade att andra barn samspelade i hogre grad med barn som var hogt
engagerade i lekar och aktiviteter. Samma monster gallde for personalens lyhdrdhet det
vill sdga barn som uppvisar hogt engagemang bidrog till 6kad lyhérdhet hos personalen.
Barns engagemang handlar med andra ord om den 6msesidiga paverkan mellan barnets
beteende, personalens och andra barns bemdtande och tolkningar i det sociala samspelet
Ovanstaende exempel indikerar att barnen paverkar sin omgivning — personalen— vilka i
sin tur reagerar och organiserar undervisningen for att bibehalla balansen - lugna ner
tempot — pa avdelningen.

Barns engagemang sker alltsa inte i ett vacuum utan forutsétter en interaktion mellan
barnet, andra barn, vuxna, aktiviteter eller material sa kallade proximala processer.
Proximala processer sker genom det 6msesidiga samspelet mellan barnet och
omgivningen som skapar sa kallade nischer. En nisch ar en specifik situation eller miljo
som barnet upplever spannande och intressant att interagera med. Barnets val utgar ofta
ifran intresse, tilltro till sin egen férmaga och tidigare erfarenheter. Barn i behov av
sarskilt stod ingar oftast i nagra enstaka nischer dar det exempelvis finnas personal som
barnet kanner sig trygg med eller material som barnet foredrar (Bronfenbrenner, 1999,
Wilder, 2008). Men for att utvecklas och lara behdver barnet far upptackaoch uppleva
andra nischer som barnet kanske inte hade valt sjalv pa grund av osakerhet och Iag tilltro
till sin egen formaga. Genom att personalen ger ratt stod och uppmuntran kan barnet
utdka sina nischer och dé&rmed gynnas deras larande och utveckling (Bronfenbrenner,
1999).

Nischer kan alltsa variera for olika barn inom samma avdelning. Variationen beror pa
individuella egenskaper, intressen och formagor och miljons tillganglighet. | en
amerikansk studie av Nesbitt, Farran och Fuhs (2015) fann man ett samband mellan
barns tidig lasutveckling och matematisk formaga, forskolans organisation av
utbildningen och bams kognitiva formagor samt grad av engagemang i det som pagick.
Barn som uppvisade hyperaktivitet och impulsivitet visade lagre resultat i l&s- och
matematikutveckling jamfort med andra barn. Resultatet pekar pa att barn som har svart
att vara koncentrerade en langre stund pa grund av hyperaktivitet eller som upplever att
undervisningen ar svar eller trakig kommer troligtvis att visa lagre engagemang i dessa
nischer.
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Engagemang och barns behov av sarskilt stod — generellt stdd eller
specifikt stod

Aven om ett barn har en funktionsnedsittning behéver det inte innebéra lagre grad av
engagemang. Utifran ICF, Intemationell Klassifikation av Funktionstillstand (World
Health Organisation, 2007) kan vi identifiera hinder och mgjligheter i miljon i relation
till individens funktionsnedsattningar. Engagemang handlar om individens mojlighet att
paverkasin vardagssituation som i sin tur framjar halsa och vélbefinnande (WHO,
2007). Om vi exempelvis har ett barn med diagnosen autism kan hen uppvisa féljande
svarigheter enligt DSM 5 (American Psychiatric Association, 2013).

«  begransad kommunikativ formaga exempelvis férmaga att tolka sin omgivning och
svarigheter i socialt samspel

*  begrénsade repetitiva beteenden, intressen och aktiviteter.

Barnets begransningar behdver inte per automatik ledatill lagt engagemang, utan det ar
ocksa viktigt att se vilka hinder som kan identifierasi miljon exempelvis tillgangligt
material som intresserar barnet, attityder och vérderingar, omgivningens formaga att
interagera och samspela med barnet, struktur 6ver dagen. I relation till forskolans
kontext innebar detta att barnet behdver fa maéta en tillganglig miljo och fa mojlighet att
vara aktivt involverad i aktiviteter och i socialt samspel som bygger pa barnets intresse.
Med hjélp av exempelvis bildstod eller tecken som stéd kompenseras barnet svarighet
att tolka sin omgivning vilket i sin tur bidrar till l&rande och utveckling.

Alla barn i behov av sarskilt stod far dock inte det stodet och anpassningar som kravs for
att bidra till deras engagemang i forskolan. Ar 2017 genomférde Skolinspektionen en
granskning av sarskilt stod i forskolan och fann att 6ver hélften av avdelningarnainte
planerade sérskilt stod eller gjorde anpassningar for att barn i behov av sérskilt stod
skulle fa samma forutsattningar som andra barn. Motsvarande resultat framkom i en
studie av Almqvist med fler (2018) dé&r personalen identifierat barni behov av sérskilt
stdd. Halften av de identifierade barnen fick inte det stdde de behdvde for att utvecklas
och lara utifran sina egna forutsattningar. Det sérskilda stodet barnet erholl var delvis
relaterat till barnets beteendesvarigheter och delvis till avdelningskaraktaristika.
Exempelvis 6kade sannolikheten att personalen planerade sérskilt stod om bamets
beteende storde andra barn eller personalen paavdelningen. Det generella stodet som
gavs handlade omindelning i smagrupper eller att skapa stimulerande larmiljoer. Medan
specifikt stod foratt bidra till engagemang hos barn i behov av sarskilt stéd var mindre
vanligt. Exempel pa specifikt stod kunde handla om att personalen holl sig nara for att
minska risken for konflikter mellan barnet och andra barn och pasa vis bibehalla lugnet
pa avdelningen. Andrastudier (Fuhs, Farran, & Nesbitt, 2013; Nesbitt, Farran, & Fuhs,
2015) genomforda i amerikansk kontext visar att bams engagemang ¢kade nér
personalen uppmuntrade och uppmarksammade barnets initiativ till samspel eller lek.
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Medan personalens uppmérksamhet pé barns “icke dnskvérda beteenden” och deras
forsok att dampa eller avleda barnet var relaterat till Iagre engagemang.

Barns engagemang och delaktighet i férskolans undervisning &r med andra ord komplext
och kréver reflektion inom arbetslaget i relation till det individuella barnet i behov av
sérskilt stdd och organsiation av forskolans utbildning.

Sammanfattning

»  Engagemang hos barnibehov av sarskilt stod starks pa avdelningar med lyhord
personal som uppmuntrar barns egna initiativ och anvénder farre tillfallen dar
personalen uppmarksammar och forsoker dimpa “icke onskvart” beteende

«  Engagemang éar relaterat till organisation, grupp och individniva. Rektor behdver
darfor skapa tid for personalen att kritiskt diskutera hur man identifierar barns
behov av sérskilt stod och hur undervisningen kan planeras for att bidratill
engagemang hos barn i behov av sarskilt stod. Det &r viktigt med en balans mellan
lararinitierade aktiviteter och barninitierade aktiviteter.

«  Transaktionell process: Barns engagemang bidrar till 6kat barnsamspel vilket i sin
tur bidrar till barnets engagemang.

«  Barns positivaoch negativa beteende paverkar personalens stress och lyhérdhet i
motet med barni behov av sérskilt stod.
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Del 3: Moment B — kollegialt arbete

Utga fran era reflektioner och det ni antecknat nar ni har tagit del av materialet i
moment A. Ha garna materialet tillgangligt. Om ni vill s kan ni anvanda féljande
reflektionsfragor som ett stod for samtalet:

® Vad ser ni vacker delaktighet och engagemang i er barngrupp?
* Vilka faktorer paverkar barns delaktighet och engagemang i undervisningen?

Planera och forbered

Planera och férbered en aktivitet utifran era diskussioner och det material ni har
tagit del avi moment A. | aktiviteten ska ni studera, dokumentera och utveckla hur
ni i undervisningen skapar delaktighet och engagemang hos alla barn. Nedan
kommer tva exempel pa en sadan aktivitet.

Exempel pa aktivitet 1

Planera en undervisningsaktivitet som &r en del av ett pagaende tema, projekt
eller liknande som &r etablerat och kant hos barnen. Exempel pa
undervisningsaktiviteter kan vara en skapande aktivitet eller héglasning. Planera
for hur du kan skapa delaktighet och engagemang i undervisningen. Valj ett satt
att dokumentera undervisningsaktiviteten.

Exempel pa aktivitet 2

Planera en undervisningsaktivitet som &r aterkommande i utbildningen och &ar
etablerad och kand hos barnen, men som inte utgar fran ett pagaende tema,
projekt eller liknande. Det kan exempelvis handla om ett gympapass eller en
aktivitet pa garden. Planera for hur du kan skapa delaktighet och engagemang i
undervisningen. Valj ett satt att dokumentera undervisningsaktiviteten.

Del 3: Moment C — aktivitet

Genomfdr den undervisningsaktivitet som ni tillsammans planerat i moment B. Ta
med dokumentationen till ett gemensamt reflektionstillféalle med arbetslaget, dar
handledaren kan delta.

Reflektera
Utgar fran den undervisningsaktivitet ni genomforde.

® Deltar barnen eller ar de delaktiga i undervisningen?

® Hur kan ni se att barnen &r engagerade i undervisningen?

® Vad ar det som skapar engagemang? Det kan till exempel handla om
innehallet, hur den vuxna anvander sig av den pedagogiska relationen eller
materialet.

® Hur kan ni forstd vad som bidrar till att barnen kanner sig delaktiga och
engagerande eller inte?
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® Hur kan ni utveckla undervisningen for att skapa ytterligare delaktighet och
engagemang?

Utveckla undervisningsaktiviteten

Utga ifran reflektionerna och planera hur undervisningen kan utvecklas sa att den
leder till stérre engagemang och delaktighet hos varje enskilt barn. Ser du i
dokumentationen att nagot eller nagra barn inte ar delaktiga eller inte visar
engagemang fokusera pa hur du kan utveckla undervisningen for att aven
engagera dem. Det kan till exempel handla om att anvédnda den pedagogiska
relationen for att stodja barnet, att ta vara pa barnets tidigare erfarenheter eller att
tillféra ett material som du vet engagerar barnet. Préva det du vill utveckla flera
ganger pa olika satt i undervisningen. Dokumentera I6pande och ta med
dokumentationen som underlag till diskussionen i moment D.

Del 3: Moment D — gemensam uppfdljning

Utga fran era reflektioner och dokumentation fran moment C. Beskriv och
reflektera gemensamt Gver era erfarenheter och hur utvecklingen paverkade barns
delaktighet och engagemang i undervisningen. For att era reflektioner ska kunna
bli en del av ett fortsatt utvecklingsarbete pa er forskola ar det till fordel om rektor
deltar i samtalet.

Som stod for er gemensamma reflektion kan ni utga fran féljande fragestallningar:

* Vilka forandringar i barns delaktighet och engagemang ser ni utifran den
utveckling ni gjorde av undervisningen?

® Hur kan ni anvanda erfarenheterna fran det ni nu provat i den fortsatta
undervisningen?

* Vilka nya insikter har ni fatt om hur delaktighet och engagemang kan
paverka undervisningen?

® Har nagra specifika behov pa forskolan tydliggjorts och i sa fall vilka?

* Vilka tankar och fragestallningar tar ni med er infor det fortsatta arbetet med
de kommande delarna i modulen?
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