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Specialpedagogik i forskolans
praktik

Ni som far statshidrag for att genomfdra Specialpedagogik for larande i
forskolan under laséaret kan vélja att arbeta med modulen "Specialpedagogik
| forskolans praktik" eller "Tillganglig forskola".

Den har modulen syftar till att ge fordjupad kunskap och forstaelse kring
grundlaggande specialpedagogiska perspektiv och forhallningssatt. En
utgangspunkt i modulen ar att forskolepersonals forhallningssatt i undervisningen
och i méten med barnen ar en viktig faktor for att skapa trygghet och majligheter
for alla barn att utvecklas och lara utifran sina forutsattningar och behov. Modulen
ger verktyg for att reflektera, observera, prova, analysera och samtala kring den
egna undervisningspraktiken och organisationen.

De tre forsta delarna i modulen fokuserar pa grundlaggande specialpedagogiska
perspektiv och forhallningssatt: inkluderande undervisning och arbetssatt,
pedagogiska relationer samt delaktighet och engagemang. Den fjarde delen
beskriver hur ett systematiskt och evidensbaserat arbete med tidiga insatser kan
se ut.

Modulen bestar av féljande delar:

Forskola for alla
Pedagogiska relationer
Delaktighet och engagemang
Systematiska tidiga insatser
NPF i en tillganglig forskola

akrwnE

"NPF i en tillganglig forskola" ar en valbar femte del som kan genomféras utdver
de o6vriga fyra delarna i modulen eller bytas ut mot en av de andra delarna i
modulen.
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Del 4. Systematiska tidiga insatser

Huvudtemat i den fjarde delen ar ett systematiskt arbete med specialpedagogiska
insatser pa organisations-, grupp- och individniva. Ett systematiskt arbete inleds
med att kartlagga och identifiera de behov som férskolan ska moéta. Olika typer av
tidiga insatser och interventioner kan skapa goda férutsattningar for utveckling och
larande for alla barn. Med hjalp av begreppen organisations-, grupp- och
individniva kan en forstaelse utvecklas for hur anpassningar och stédinsatser pa
de olika nivaerna kan skapa forutsattningar for utveckling och larande hos alla
barn.

Syftet med delen ar att ge kunskap och forstaelse for hur forskolan kan arbeta
systematiskt och evidensbaserat med tidiga insatser. Syftet ar ocksa att ni ska
reflektera 6ver hur ni idag arbetar for att identifiera de behov av stéd som finns i
barngruppen och hur ni kan utveckla insatser pa organisations-, grupp- och/eller
individniva for att starka varje barns mojlighet att utvecklas och lara.

Del 4: Moment A —individuell forberedelse

Ta del av materialet och for kontinuerligt anteckningar. Anteckna sadant du tycker
ar sarskilt intressant, viktigt, forvanande eller sddant som du vander dig mot eller
har en annan uppfattning kring. Notera de tankar som vacks utifran materialet.
Anteckningarna bildar underlag fér de diskussioner du ska féra med dina kollegor i
moment B. Forbered dig infor diskussionen genom att fundera 6ver olika typer av
anpassningar och stodatgarder som din forskola gor for att alla barn ska ges
mdjlighet till utveckling och larande utifran sina forutsattningar och behov.

Las

Las artikeln "Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete med tidiga
insatser". Artikeln beskriver begreppen organisations-, grupp- och individniva och
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arbetet med specialpedagogiska insatser inom dessa nivaer. Vidare visar artikeln
exempel pa hur ett implementerings- och interventionsarbete kan ga till utifran ett
forskningsprojekt. Exemplet synliggor hur det gar att arbeta systematiskt med
specialpedagogiska insatser inom forskolan.

Titta

Titta pa animationen "Systematiskt arbete med stodinsatser". Animationen visar pa
hur det gér att arbeta systematiskt med ledning och stimulans, anpassningar och
sarskilt stod i forskolan.

Material

‘m Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete med tidiga insatser
Eva Siljehag

F Systematiskt arbete med stédinsatser i forskolan
Filformatet kan inte skrivas ut.
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Specialpedagogik — Fdrskolan
Modul: Specialpedagogik i férskolans praktik
Del 4: Systematiska tidiga insatser

Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete
med tidiga insatser

Eva Siljehag, Stockholms universitet

Inledning

Den hir artikeln tar upp forskning och undersdkningar om specialpedagogiska insatser i
inkluderande forskolor pa bade organisation- grupp- och individniva som gynnar barn i
behov av stdd. Texten beskriver hur de olika nivaerna ar inkluderade i
implementeringsprocesser och iscenséttning av interventioner som syftar till att skapa
forandringar och forbattringar for varje barn. Utifran ett pagdende specialpedagogiskt
forskningsprojekt i forskolan ges négra exempel fran ett samverkande professionsarbete
mellan verksamhetens ledning, specialpedagoger och forskolepersonal samt forskare.
Exemplen visar pa hur forskningsprojekt forverkligar forutséttningar och villkor for
utbildning i evidensbaserade insatser samt hur dagliga arrangerade lek- och lasstunder
som frimjar varje barns ldrande och utveckling kan genomforas.

Forskollarare, forskolepersonal och specialpedagoger — ett
gemensamt uppdrag for varje barns sarskilda behov

Fran 1970-talet har forskolan som institution betraktats som en tidig samhallsinsats med
uppdrag att verka for att utjamna alla barns livsvillkor. Landets forskolor hade i
varierande grad handledning av forskolepsykologer i fragor om barns sérskilda behov. I
Stockholmsomrédet utbildades forskollarare under 1980-talet till sa kallade
resurspedagoger. Dessa observerade barngruppen och stéttade personalen i fragor som
rorde barn i behov av sérskilt stod. Arbetet blev framgangsrikt och resurspedagogernas
erfarenheter uppmérksammades av utbildningsledningen vid det nystartade
specialpedagogiska yrkesprogrammet i Stockholm 1990 (Siljehag, 2007). Successivt
utvecklades grundutbildningen till forskolldrare ocksa med utbildning inom omradet
specialpedagogik. Det betyder att specialpedagoger med forskolldrarbakgrund och
utbildade forskolldrare med viss specialpedagogisk kompetens tillsammans med 6vrig
forskolepersonal ska ha mojlighet att métas i det gemensamma uppdraget att ansvara for
specialpedagogiska insatser.

Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete med tidiga Maj 2021
insatser
https://larportalen.skolverket.se 1(17)
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Forskolans specialpedagogik — en inkluderande forskola pa
samhalls-, organisations-, grupp- och individniva

En inkluderande forskola vilkomnar alla barn vilket betyder att férutséttningar och
villkor ska anpassas pa sdvil samhélls- och organisationsniva som pa grupp- och
individniva utifrn varje barns ratt till en utbildning ddr demokratiska vérden och
kunskapsbildning konkretiseras. Ett specialpedagogiskt perspektiv betyder att forskolan
som institution anpassar behov av insatser inom och mellan nivierna organisation, grupp
och individ (Tallberg Broman et al., 2015). Inriktningen stdds av internationella och
nationella styrdokument som framhéller en forskola dir organisation, verksamhet och
innehall ska ha en hog inkluderande kvalitet (OECD, 2017; European Agency for
Special Needs and Inclusive Education, 2017a, 2017b; Lpfo 18; SFS 2010:800).
Nationella utvirderingar av forskolans arbete med barn i behov av sérskilt stod visar pa
stora kvalitetsskillnader mellan forskolor. Skolinspektionen (2017) rapporterar om
brister gillande ledningens stod till forskolepersonalen att kunna anpassa arbetssétt samt
rutiner och aktiviteter sé att barn i behov av sérskilt stod kan delta pa sina villkor. Detta
utmanar kvaliteter av en likvardig forskola vilket kraver grundldggande goda relationer
mellan vuxna och barn samt mellan barn (Persson, 2015).

Inom det specialpedagogiska kunskapsomradet ar det av vikt att sirskilt uppméarksamma
barngruppens och individuella barns signaler for att i god tid kunna formulera mal samt
fatta beslut om planering och édtgérder pa sivil ledning/organisationsniva som pé grupp-
och individniva. En inkluderande forskola bygger pd méangarig kunskap inom det
specialpedagogiska omradet. Det innebar att risker for utanforskap och marginalisering i
for givet tagna demokratiska sammanhang kontinuerligt granskas for att varje barn ska
uppleva viélbefinnande, trygghet och pa ett sjdlvklart sitt kunna trdda fram, tala, gora sin
rost hord och visa sig (Helldin, 2010; Lundqvist et al., 2018; Riad et al., 2021; Siljehag,
2010, 2015). Tidiga atgérder kan bryta ldnken mellan yngre barns sérbarhet och
utveckling av senare svarigheter (Guralnick, 2011; Melhuish et al., 2019). Forskolans
specialpedagogik forutsétter darfor ett granskande kvalitetsarbete av den inkluderande
larmiljon med stod av kunskaper fran bade falt och forskning for att tillgodose varje
barns behov inom ndmnda nivéer (Soukakou, et al., 2018; West et al., 2021). Det kan
mojliggdras av praktiknédra samarbeten dir organisationens ledning, férskolepersonal
och specialpedagoger med stdd av forskning bildar en samverkande professionsarena
(Siljehag, 2021).

Sarskilda behov — ett forebyggande och atgardande arbete

Aktiva, avsiktliga och konsekvent upprepade insatser som effektivt stodjer delaktighet,
larande och vélbefinnande i inkluderande forskolemiljoer rekommenderas for barn som
har behov av stdd pé grund av psykosociala orsaker, langvariga hélsoproblem och olika
funktionsnedsattningar (Odom, 2016; Sandall et al., 2019). Forskning visar att barn med

Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete med tidiga Maj 2021
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funktionsnedséattningar riskerar att bli mindre engagerade i aktiviteter &n sina kamrater
om forskolepersonalen inte planerar anpassningar och anvinder strategier som stodjer
samspel och lek (Janson, 2001, 2007; Sandall, et al., 2016, 2019). Specialpedagogiska
insatser innebér ett forebyggande och dtgirdande arbete av verksamhetens inkluderande
kvalitet for att barns sérskilda identifierade utbildningsbehov ska tillfredsstéllas
(Skolinspektionen, 2018).

For att uppna héllbara sociala relationer mellan barn krdvs medveten vuxenstimulans
som ger kommunikationssupport och ett inplanerat relationsstod. Syftet ar att barn i
behov av stdd och dvriga barn ska fa uppleva kamratskap genom att dela aktiviteter och
intressen (Joseph, et al., 2018; Lane & Brown, 2016). Forskning visar betydande
fordelar med blandade barngrupper dir barn i behov av stdd stimuleras i att svara pa
sina kamraters kontakter och uppmaningar (Guralnick, 2016). Delaktigheten for barn
med funktionsnedséttning kan vara begransad. Likvél visar undersdkningar att deras
kommunikativa forméga stimuleras i inkluderande férskolor. Support av larare och
stimulans fran barnens lekkamrater &r déarfor av sirskild betydelse (Barton, 2016;
Charlop, et al. 2017; Jansson, 2001). En undersékning visar dock att grupprelaterad
kunskap dominerade de undersokta forskolorna medan barns individuella behov och
utveckling var mindre framtrddande (Ginner Hau, et al., 2020). Detta vittnar ocksa
foréldrar till barn med funktionsnedséttning om. Barnen har behov av att fa uppleva
miljoer som gynnar sjélvstandighet, delaktighet och kamratskap for att undvika
passivitet och exkludering (Allodi Westling et al., 2019).

Ett forebyggande och atgirdande pedagogiskt arbete aktiverar proximala processer av
hog kvalitet. Dessa néra, subtila och 6msesidiga processer verkar skyddande mot risker
pa individ- och omgivningsniva. Det &dr barns rétt och basta som ska genomsyra
forskolans undervisning vilket kraver &mneskunskaper, kunskaper i didaktik, metoder
och stottningsstrategier (Klerfelt & Qvarsell, 2021; Skolforskningsinstitutet, 2019;
svenska Unescorddet, 2006; UNICEF Sverige, 2009). Riktade specialpedagogiska
insatser med fokus pa sirskilda behov i barngruppen kréver samverkan mellan ledning
och arbetslag for att implementera metoder och den intervention som bedéms vara
lamplig for att bemota barn 1 behov av sérskilt stod.

Utifran barns sarskilda behov — skapa forutsattningar och villkor for
insatser

En implementeringsprocess har for avsikt att skapa forutséttningar och villkor for att
genomfora en intervention medan arbetet med en sirskild insats avser att skapa
forbéattringar och resultat for de barn som deltar (Boyd et al., 2016; Dunst et al., 2013;
Joseph et al, 2016, 2018). Forskolepersonalens funderingar om signaler fran en del barn
och situationer pa forskolan motiverar en implementeringsprocess i samverkan med
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ledningen. Bedomningen av dessa situationer styr valet av ldmpliga insatser. Det ger
underlag for organisationens ledning att skapa forutsittningar och villkor for
utbildningsinsatser till personalen. For att na framgangar med insatsen krévs att
involverade professioner fér viss utbildning (Odom, 2009).

Forutsittningar betyder till exempel att ledningen ger vikariestdd eller p& annat sétt
mojliggor att hela arbetslaget eller delar av vid nagra upprepade tillfallen far
information, vis tid for inldsning samt vning i insatsens olika moment. Utbildningen
ges med fordel av specialpedagoger med forankring i forskningsbaserade insatser.
Implementeringsprocessen innefattar dven villkor for att coaching samt reflektionstid
ges till ansvarig forskolepersonal under utbildningstiden samt under den pagaende
interventionsperioden. Sammantaget avser en implementeringsprocess som innehaller
utbildning, reflektion och coaching att ge insikter och forstaelse for en sérskild
intervention som bestar av en evidensbaserad insats (Dunst et al., 2013; Reinke, et al.,
2014).

Iscensattning av intervention och evidensbaserad insats inom olika
nivaer

Med intervention menas i denna artikel beslut om avsiktligt och planerade riktade
anpassningar och justeringar pa organisation- grupp- och individniva under en viss tid.
Denna inriktning betraktar arbetet med interventionen som en pagéende
aktivitetsbaserad handlingsprocess pé flera nivaer dér en sérskild evidensbaserad insats
genomfors pa ett visst sitt och under en viss period (Reichow, 2016; Sandall et al.,
2019). Forskolepersonalens tolkning av barnets/barnens behov och reaktioner styr valet
av interventionen och dess evidensbaserade insats. Interventioner som beddms vara
evidensbaserade innebér att insatsen har provats, granskats och bedomts i liknande
forskningssammanhang och kan rekommenderas for att ocksa anpassas till det kulturella
sammanhanget.

Ett specialpedagogiskt perspektiv betyder i en inkluderande forskolemiljo att med
kunskaper i relevanta policydokument kartldgga och utvirdera utbildningen utifrén varje
barns behov och fatta beslut om hur interventionen ska genomforas inom organisationen
samt pa grupp- och individniva. Forskolepersonalen inleder planeringen av insatserna
med att vardera den pedagogiska kvaliteten och graden av verksamhetens inkludering.
Som ett stod i det arbetet kan olika utvarderingsmetoder anvéndas som till exempel: The
Early Childhood Environment Rating Scale, Third Edition, ECERS-3, Utvérdering och
utveckling i forskolan (Harms et al., 2021, svensk 6verséttning), Inclusive Classroom
Profile, ICP (Soukakou, 2016), European Agency for Special Needs and Inclusive
Education, (2017a, 2017b) och Building Blocks for Teaching Preschoolers with
Special Needs (Sandall et al., 2019).

Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete med tidiga Maj 2021
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Av utvidrderingen kan forbattringsbehov péa organisationsniva identifieras. Till exempel
att barngruppen inte har daglig tillgang till leksamspel med kamrater eller att det saknas
dagliga lasstunder med barnen. Organisatoriska atgirder betyder att besluta om nér och
hur leksamspel for varje barn och ldsstunder kan forverkligas samt vem som genomfor
dessa. Pa gruppniva kommer forskolepersonalen 6verens om vilka sa kallade inbdddade
larande mojligheter (Sandall, et al., 2016, 2019) som kan planeras in for varje barn i
forskolans dagliga rutiner och aktiviteter. I en gruppaktivitet med lasstund kan det
betyda att bildstod anvénds for att tillgodose nagra eller individuella barns behov av
sarskilda anpassningar. Varje barns behov av stdd i leksamspel kan behova ytterligare
intensiva och systematiskt riktade strategier dér sérskilda samspelsfardigheter 6vas med
stod av kamrater en kortare stund varje dag under en period (Odom et al., 1997;
Siljehag, 2019b, Szumski et al., 2016).

Forskolepersonalens insamlade data fran nivderna ovan och barnens reaktioner avgor
valet av evidensbaserad insats och hur en intervention iscensitts. En evidensbaserad
insats innehéller ett visst uppliagg for att ge den effekt avseende de sirskilda barnbehov
som forskolepersonalen kunnat observera. Av vikt dr att upplédgget anpassas till
forskolans kulturella sammanhang (Odom, 2009; Odom & Fettig, 2013). Barn som till
exempel behover sarskilt stod 1 leksamspel har mojlighet att fa forskolepersonalens
uppmuntran och guidning i att pa ett lustfyllt séitt 6va sociala samspelsfardigheter med
stod av en evidensbaserad insats. Forskolepersonalen uppméarksammar barnens
reaktioner pa insatsen med avsikt att gora ytterligare sma vésentliga justeringar pa
organisation- grupp- och individniva (Buysse et al., 2016; Catlett & Soukakou, 2019;
Carta et al., 2016; Odom & Fettig, 2013). Denna process dr visentlig for att den valda
evidensbaserade insatsen ska anpassas till varje barn och mojliggdr forbattringar for
barnet och dess situation (Reichow, 2016; Sandall, 2016).

Niér en evidensbaserad lek-och/eller ldsinsats anvinds som den &r ténkt att genomforas
kan insatsen bidra till forbéttringar och ge positiv respons fran barnen (Guralnick, 2017,
Schindler et al., 2015). Pa sé sétt kan en intervention med stdd av evidensbaserade
insatser i ett arbetslag pa forskolan betyda att den egna professionen blir sérskilt
“upplyst” i insatsens sdrskilda moment och detaljer (Odom, 2009). Dessa erfarenheter
kan leda till mojligheten att som forskolepersonal bli en evidensbaserad praktiker som
behédrskar funktioner som bade organisatér och mentor till kolleger och arbetslag
(Sandall, et al., 2011;Snyder et al., 2018).

Forskolans specialpedagogik — ett systematiskt arbete med tidiga Maj 2021
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Knyta samman en implementeringsprocess och intervention av
evidensbaserade insatser — exempel fran ett praktiknara
forskningsprojekt

Den praktiknédra skolforskningen har sedan flera ar utvecklats ocksé med inriktning mot
forskolan (Lararforbundet, 2010; SOU 2018:19). Ett pagéende praktiknira
forskningsprojekt med medel fran Skolforskningsinstitutet under &ren 2019-2021 med
forankring vid Specialpedagogiska institutionen vid Stockholms universitet syftar till att
sammanlénka falt, utbildning och forskning (Siljehag, 2019). Projektet utforskar effekter
av lek- och lasinterventioner for alla barn och barn i behov av sirskilt stod i négra
inkluderande forskoleverksamheter (Allodi Westling, 2020). En praktiknira
utgangspunkt stods av olika teorier som véljs utifrdn de behov som identifieras i
specialpedagogiska sammanhang (Odom, 2016). I denna text illustreras hur forskolans
organisation skapar forutsattningar och villkor for att kunna implementera upprepade
interventioner och evidensbaserade insatser. Projektet genomfors i ett antal kommuner
dar ansvariga chefer och rektorer tillsammans med specialpedagoger och
forskolepersonal identifierat utbildningsbehov av leksamspel mellan barn och
sprakaktiviteter for barn med svenska som andra sprék. Nedan ges exempel pé hur
projektets rektorer, specialpedagoger, forskolepersonal och forskare implementerat och
genomfort interventioner med stdd av evidensbaserade insatser.

Steg 1. En implementeringsprocess — organisationens
forutsattningar och villkor

Implementeringsprocessen startade genom att ansvariga rektorer skapade forutséttningar
for projektets specialpedagoger och forskolepersonal att fa utbildning i att genomfora en
intervention bestéende av leksamspel och sprakaktiviteter. Arbetet paborjades med tre
utbildningstréaffar i form av workshops. Personalen omsatte darefter sina lardomar
genom att dagligen under en vecka prova korta lek- och/eller sprékaktiviteter med négra
utvalda barn. I gemensamma traffar kunde ledningen stétta forskolepersonalen i att
prioritera interventionsarbetet. Ledningens stdd upplevdes viktig av forskolepersonalen
da deras uppdrag ar mangskiftande. Implementeringsprocessen stottades av
kommunernas specialpedagoger vilka i samverkan med ledningen och projektets
forskare planerade utbildningens innehall och process.

Undervisning, coaching och reflektion

Forskolepersonalens utbildning i interventionen och de evidensbaserade insatserna
inneholl plats for reflektion for att forstd och fa insikt i1 insatsernas olika delar och
detaljer. Plats for reflektion ar ett viktigt moment for att kunna kulturanpassa
interventionens process och innehall till den egna verksamheten. Kulturanpassningen
innebar att prova insatsen i sin barngrupp, gora den till sin egen, prova plats och tid
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under dagen och att & coaching i 6verviganden och beslut med specialpedagog. Till
exempel diskuterade forskolepersonalen hur val av forhallningssitt och olika strategier
under aktiviteterna paverkade motet med barngruppen och varje barn. Med stod av
checklistor och videofilmer blev specialpedagogernas coaching sarskilt vardefullt for att
fatta olika beslut vad géllde anpassningar och justeringar. Lardomar fran provveckan
ledde till att upplagget och genomforandet av de dagliga lek- och/eller sprakaktiviteter
forfinades.

En evidensbaserad insats — varje barns behov av sociala samspelsfardigheter

Interventionens lekaktivitet fokuserar pa att uppméarksamma sociala samspelsféardigheter
i situationer dér barn i behov av lekstdd och Gvriga barn ingar. Personalen i projektet
hade uppmirksammat att en del barn behdvde extra stod i leksamspelet. Inom ramen for
forskningsprojektet anvdnde personalen instrumentet Teaching Impression Scale,
Swedish version TIS-S (Siljehag & Allodi Westling, 2016) som stdd for att genomfora
upprepade korta femminuters observationer av barnens leksamspel under ett par veckor.
Observationerna tillforde iakttagelser i valet att avgora vilka barn som hade sarskilt
behov av stdd i leksamspel och vilka barn som kunde vara stodkompisar i arrangerade
lekaktiviteter. I en studie av TIS-S i den svenska forskolan framkommer att TIS-S
instrumentet anses anvéndbart av tillfrdgade forskolldrare for att identifiera barns behov
av stod 1 social interaktion samt for att planera och reflektera 6ver lampliga
anpassningar (Gladh et al., 2021)

I projektet har forskolepersonalen samlat nidgra barn och genomfort dagliga korta
lekaktiviteter om ca 20 minuter under fem veckor. Aktiviteten innehéller dels ett
moment av en gemensam mini-samling med barnen och dels en avslutande kortare fri
lekstund. I minisamlingen far barnen demonstration, guidning och instruktioner av
forskolepersonalen i hur lekkontakt kan tas utifrn fragan: Hur kan jag fi min kompis att
leka med mig? Hur kan jag gora? (Odom et al., 1997; Szumski et al., 2016). Dagliga
korta lIekstunder innehaller lekfardigheter som att:

*  dela med sig och erbjuda leksaker som behovs i leken

*  kunna framhérda, anstringa sig, forsoka igen for att komma in i samspel

*  be kompisar att dela med sig

*  organisera lek

*  halla med och svara positivt pa kamraters forslag

* erbjuda sin hjélp eller att be kompisar om hjalp.

Till varje lekaktivitet forbereder forskolepersonalen val av lek och lekmaterial utifrdn

kunskaper om barnens intressen. Huvudsyftet med den korta lekstunden é&r att barnen fér
guidat stdd till att komma in i ett leksamspel. Det kraver lyhordhet fran personalen i att
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pa ett balanserat satt bade befinna sig lite vid sidan om leksituationen och samtidigt vara
uppmaérksam pé nér stottande instruktioner behovs.

En evidensbaserad insats — varje barns behov av bilderbokshoéglasning med
en utvecklande dialog

Interventionens sprakaktivitet syftar till att 6ka dialogen mellan barn och vuxna utifran
valda bdckers bilder och text. Aktiviteten avser att uppmuntra till dialog och diskussion
(Buysse et al., 2011; Frank Porter Graham, FPG). I projektet samlades en grupp
femariga barn till dagliga ldsstunder om cirka 20 minuter under fem veckor. For
perioden valdes sex bocker. Varje bok lédstes under fyra dagar. Sprakaktiviteten innebar
att forskolepersonalen anvénder olika typer av fragor som stélls till bokens beréttelse
och barnens erfarenheter. Fragorna syftade till att ge forskolepersonalen stod i att
utveckla barnens dialog om boken och dirmed deras ordforrad och ordforstaelse. Utifran
varje boks innehéll valdes sex mélord. Orden bedomdes ligga pa en nagot hogre nivé idn
barnens rddande ordforstaelse. Till stod for forskolepersonalens hoglasning arbetade
projektet fram ldmpliga synonymer till varje mélord (Melby-Lervag & Lervag, 2014). I
projektet har foljande stodfrdgor anvénts:

CROWD-fragor (fran eng. completion, recall, open-ended, why-when-what-where,
distance/fylla i, minnas, 6ppen fraga, varfor, nér, vad, egen erfarenhet).

PEER- fragor (prompt, evaluation, expansion, repetition/ uppmuntra, uppskatta,
utveckla, upprepa).

I bilderboken Arnes liskiga tdnder valdes bland annat mélorden; vilsen, rutin och
varsamt. Med utgéngspunkt i bokens innehéll resonerade pedagogen med barnen om
malorden med stdd av synonymer.

Under implementeringsprocessen provade forskolepersonalen dessa olika moment for
att justerade sina strategier och forhallningsstt.

Steg 2. Intervention och evidensbaserad insats

Steg 2 1 projektet var att iscensétta dagliga lek- och lasinterventioner under fem veckor.
Infor, under och efter lek- och sprakaktiviteterna samlade forskolepersonalen och
specialpedagogerna data genom strukturerade observationsverktyg, checklistor och
loggbocker. Syftet var att folja barnens reaktioner och att bli mer kunnig i
interventionens uppldggning och genomférande. Den pedagog som ansvarade for lek-
och/eller sprakaktiviteten hade varje vecka ett kort telefonsamtal med specialpedagogen
dér fokus lag pé att tala om hur de olika momenten i de dagliga lek- och ldsstunderna
utvecklades. Specialpedagogerna besokte under perioden forskolepersonalen.
Tillsammans kunde de reflektera om hur de kan bemoéta varje barns sirskilda behov och
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samtidigt bemota Gvriga barns behov i lek- och ldsgrupperna. Specialpedagogernas
coaching stottade forskolepersonalen i att anvénda bade individuella barn och
barngruppen som en resurs for att 6ka och maximera varje barns utbildningsméjligheter.
Ett specialpedagogiskt perspektiv betydde att forskolepersonalen pa detta sitt utmanades
i att arbeta med en syn pé kunskap dir heterogena grupper berikar kunskapsbildning till
skillnad mot att dela upp barnen i homogena nivigrupper.

Steg 3. Ett utvecklat professionskunnande och anpassade strategier
pa organisations-, grupp- och individniva

Forskolepersonalen har med stod av organisationens ledning, sitt arbetslag och
projektets specialpedagoger samt forskare forvirvat kunskaper och fardigheter av att
implementera en intervention med stod av valda evidensbaserade insatser.
Utgéangspunkten for arbetet var barns sérskilda behov av guidning i leksamspel samt
sprakutvecklande insatser for barn med svenska som andra sprék. Arbetet har
mojliggjort att som steg tre i projektet erbjuda forskolepersonal att fungera som
mentorer for att utvidga och fordjupa kunskaper om interventioner inom forskolans
organisation. Rektorer och forskolornas arbetslag har bidragit till att frigéra mentorerna
for kortare utbildningsinsatser inom omraden som vuxenpedagogik och coaching.
Utbildningsinsatserna genomfordes av projektets forskare och specialpedagoger
samtidigt som mentorernas kolleger i arbetslagen fick utbildning i interventionens lek-
och ldsaktiviteter.

Mentorerna anpassade sitt stod utifran forskolornas dagliga situation. En av mentorerna
beskriver hur inplanerad tid for coaching med kolleger har véxlats med spontana triffar.
Béda upplédggen har fyllt olika funktioner: ’nir man sitter ner kan man mer grotta ner
sig i sdrskilda problem. I de spontana samtalen blev det mer konkreta léttare detaljer”.
Det kunde handla om fragor kring organisation som till exempel tid och plats {or lek-
och/eller lasaktiviteterna under forskolans dag. Fragor pa grupp- och individniva har
géllt barns placeringar mellan varandra och relationer mellan barnen. Dessa funderingar
préglade den forsta tiden under interventionen framhaller en av mentorerna: ” I borjan
var det mycket samtal om placeringen, att fa ett lugn utan stérningsmoment”.

Mentorerna har med stottning frén specialpedagogerna gett stdd till sina kolleger att bli
kunniga i interventionens strategier och moment for att samtidigt kunna rikta sin
uppmirksamhet till bade individuella barns behov och till samtliga barn i gruppen. En
av mentorerna beskriver detta.

Tva saker som jag vill ta upp: nér man ldser for barngruppen &r det viktigt att man
vet och kan frdgorna; hur fungerar dessa for barnen. Vilka barn har jag i gruppen,
kanske behdvs alternativa fragor s att varje barn kan svara. Ocksa relationen
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mellan barnen och pedagogen — en del av barnen blev inte aktiva. Dessa saker fick
jag uppmirksamma.

Barnens reaktioner pa grupp- och individniva har lyfts fram med guidat stdd av
mentorerna. Utifran observationer av ldsaktiviteten kunde en av mentorerna stotta sin
kollega med tillverkat bildstod till bokens berittelse. Detsamma géllde tips om olika
inramningar av den fysiska platsen for ldsstunden: ”Télt kan ocksa fungera for att halla
ihop barnen”.

Mentorskapet har resulterat i att projektets paborjade interventioner kan fortgd inom
forskolornas organisation och skapa ett medvetet specialpedagogiskt arbetssitt dér varje
barns sérskilda behov bemoéts. En erfarenhet som uttrycks av mentorerna ar att de
genom att observera, lyssna och samtala med en kollega har férdjupat sina egna
kunskaper i att genomf6ra en intervention och dess sérskilda innebord. Det betyder ett
utvecklat professionskunnande av ett arbetssétt som syftar till att utifran observationer
av barns sirskilda behov planera val av evidensbaserad insats samt upprepade
anpassningar av aktiviteter och rutiner pa organisation- grupp- och individniva.

Forskolans specialpedagogik for alla barn — ett systematiskt arbete
mot aktivitetsbaserade interventioner och ett specialpedagogiskt
arbetssatt

Denna artikel visar att specialpedagogisk kunskap i forskolan om aktivitetsbaserade
interventioner innebér ett systematiskt arbete dér beslut fattas om atgérder pa
organisation- grupp- och individniva utifran de behov barngruppen och varje barn
signalerar. Exempel fran ovan visar att forskolepersonalen kan 6ka sin motivation till att
prova och ldra sig mer om interventioner och dess aktiviteter som gynnar och ér till
nytta for alla barn; de kan 6ka sin uppméarksamhet samtidigt som de beméter alla barn
och barns individuella behov i en evidensbaserad lek- och/eller l4sintervention.
Forskolans specialpedagogik kraver en upprepad samverkan med organisationens
rektorer och specialpedagoger utifran forskolepersonalens observationer av
barngruppen. En implementeringsprocess som stods av denna samverkan utifran ett
specialpedagogiskt perspektiv mojliggor att interventioner av mer intensivt planerade
aktiviteter 6ver en viss tid kan genomforas och f6ljas upp. Forskolepersonalens
kontinuerliga uppf6ljning tillsammans med barnen efter avslutad intervention betyder att
bade positiva och andra reaktioner fran barnen granskas. Hur blev det for barnen/barnet?
Vilka blev effekterna? Vilka smé pedagogiska anpassningar och justeringar kan
behdvas? Organisationens erfarenheter av aktivitetsbaserade interventioner kan vidga
den specialpedagogiska professionskompetensen och 6ka varje barns ratt till utbildning.
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Del 4. Moment B — kollegialt arbete

Utga fran era reflektioner och det ni antecknat nar ni har tagit del av materialet i
moment A. Ha garna materialet tillgangligt. Om ni vill s kan ni anvanda féljande
reflektionsfragor som ett stod for samtalet:

® Vad innebar ett evidensbaserat arbetssatt for férskolan?

® Hur kan tidiga insatser och interventioner forstas i forskolan?

® Hur arbetar ni idag for att identifiera de behov av stéd som finns i
barngruppen?

® Har ni erfarenheter eller exempel pa nar ni har kunnat se att tidiga insatser
skapat goda forutsattningar for barns utveckling och larande?

Planera och forbered

Planera och férbered en aktivitet utifran era diskussioner och det material ni har
tagit del avi moment A. | aktiviteten ska ni identifiera det behov av stéd som finns i
barngruppen och hur ni kan utveckla undervisningen for att mota varje enskilt barn.

Exempel pa aktivitet 1

Planera for hur ni kan stédja barns lek och samspel i undervisningen. Utga fran tre
olika undervisningssituationer, bade planerade och spontana. Det kan till exempel
handla om en spontant uppkommen lek i skogen eller en planerad bygg- och
konstruktionsaktivitet. Valj en passande metod for att dokumentera och goér det vid
varje undervisningssituation.

Exempel pa aktivitet 2

Planera for hur ni kan stédja barns sprak och kommunikation. Utga fran fyra olika
undervisningssituationer, bade planerande och spontana. Det kan till exempel
handla om en hallsituation eller nar barnen spelar ett spel tillsammans. |
undervisningsaktiviteten ska tre till fyra barn inga. Valj en passande metod for att
dokumentera och gor det vid varje undervisningssituation.

Del 4: Moment C — aktivitet

Genomfdr den undervisningsaktivitet som ni tillsammans planerat i moment B. Ta
med dokumentationen till ett gemensamt reflektionstillfalle med arbetslaget, dar
handledaren kan delta.

Reflektera
Utga fran den undervisningsaktivitet ni genomfoérde.

® Vad hander i de dokumenterande situationerna?

® Hur ser ni om alla barn &ar inkluderade, delaktiga och engagerade i den
dokumenterade situationen? Kan ni se nagot monster?

® Hur ser barnens olika roller ut i undervisningssituationerna? Vad kan det
bero pa?
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® Hur svarar den vuxna nar nagot eller nagra barn ar i behov av mer stod i
undervisningssituationen an andra?

® Utifran era nya kunskaper fran modulen som helhet, vad ser ni skulle behéva
tillforas for att kunna moéta de behov av mer stéd som ni har synliggjort?

Utveckla undervisningsaktiviteten

Utga fran reflektionerna och anteckna de behov du ser, vilka anpassningar du ser
skulle behovas goras for att kunna ge barnet eller barnen det stdd som behdvs
och formulera om anpassningen &ar ett behov pa organisations, grupp- eller
individniva. P& organisationsniva kan det till exempel handla om rutiner i de givna
situationerna, pa gruppniva kan det handla om sammansattningen i gruppen och
pa individniva ar ett exempel att personalen behéver arbeta med en tydlig
kommunikation.

Ta stod av det ni har lart er i modulen som helhet och genomfor de férandringar du
ser att du kan goéra i din undervisning. Dokumentera l6pande och ta med
dokumentationen som underlag till diskussionen i moment D. Ta aven med dig
dina anteckningar om anpassningar som behdver genomféras i arbetslaget eller
pa forskolskolan som helhet till moment D.

Del 4: Moment D — gemensam uppfdljning

Utga fran era reflektioner och dokumentation fran moment C. Beskriv och
reflektera gemensamt Gver era erfarenheter och om ni har fatt syn pa nagra nya
behov. For att era reflektioner ska kunna bli en del av ett fortsatt utvecklingsarbete
pa er forskola ar det till fordel om rektor deltar i samtalet.

Som stod for er gemensamma reflektion kan ni utga fran foljande fragestallningar:

® Vilka nya insikter har ni fatt om behov av stod och anpassningar i
barngruppen?

* Vilka specifika behov pa forskolan har tydliggjorts pa organisations-, grupp-
eller individniva och i sa fall vilka? Hur syns behoven i dokumentationen?

® Vad behdover ni utveckla pa er forskola for att méta de behov pa
organisations, grupp- och individniva som ni har synliggjort?

® Hur kan era behov synliggoras i er forskolas systematiska kvalitetsarbete?

® Hur féljer ni upp att den utveckling ni ser behov av leder till de férandringar ni
onskar? Hur syns det i undervisningen?

® For att kunna genomfora den utveckling ni ser behov av, behdver ni nagon
ny kunskap?
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