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Komvux — en o6verblick med nagra historiska nedslag

Nér komvux inréttades 1968 hade det svenska utbildningslandskapet fordndrats radikalt.
Grundskolan hade inf6rts, och den sammanhalla gymnasieskolan hdll pé att ta form och
studentexamen hade avskaffats. Komvux inréttades som ett parallellsystem till den nya
gymnasieskolan och var riktat mot de ménga vuxna som inte hade ftt tillgang till
utbildning med studentexamen, men som ansags ha studieférmaga att kunna
tillgodogora sig utbildning som gav tilltrade till hogre studier. Denna grupp benimndes
ofta "begavningsreserven” och de bedrev “kompletteringsstudier”, oftast pa kviéllstid.

Under 1970-talet, nér arbetslosheten steg som en f6ljd av den davarande industrikrisen,
kom malen for komvux att forskjutas sa att personer med kort utbildningsbakgrund
prioriterades. Komvux byggdes ut med grundlaggande vuxenutbildning, och med
heltidsstudier pa dagtid. Under denna period vixte komvux sa kallade
jémlikhetspolitiska mal sig starka. Komvux har alltsedan dess haft ett brett uppdrag och
fyller olika funktioner och haft manga olika elevgrupper. Manga av de vuxna som
kommit till Sverige och fatt uppehéllstillstind med asylskal eller andra migrationsskal,
har gatt i komvux for att f& kompetens for vidare studier eller yrkesutbildning.

Vid olika perioder har olika mélgrupper prioriterats i sirskilda statliga satsningar. En
sadan var Kunskapslyftet, under &ren 1997-2002, som tillkom som en f6ljd av 1990-
talets hoga arbetsloshet. Gymnasieskolans linjer blev treariga program 1992 och skulle
ge samtliga elever grundldggande behorighet for hogskolestudier. Kunskapslyftet var
inriktat mot vuxna med tvéarig gymnasieutbildning och som skulle komplettera for att
bli behoriga for hogskolestudier. Ett sérskilt utbildningsbidrag utgick till dem som léste
inom Kunskapslyftet. Perioden efter Kunskapslyftet hade ingen sadan tilldelning av
medel. Arbetslosheten hade sjunkit och utbildningsplatserna inom komvux minskade
rejilt. Ater kom utbildningsplatserna att prioriteras for studerande som stod lingst bort
frén arbetsmarknaden och komvux verksamhet krympte rejélt.

Det senaste artiondet har yrkesinriktad utbildning kommit att bli en betydande del av
komvux verksamhet. Detta har sin grund i samhéllsforandringar med borjan i den
tilltagande arbetsldsheten 2009. Arbetsmarknadens parter efterfraigade gymnasial
yrkesutbildning for vuxna som stod utan arbete och som en f6ljd inrdttades regionala
yrkesvux. Sedan yrkesvux introducerades har specifika statsbidrag utgatt och det har

Om komvux, individanpassningar och stoédstrukturer Juni 2021.
https://larportalen.skolverket.se 1(10)



Skolverket

ocksa kommit att bli en politisk strategi for att skapa béttre forutsattningar for att starka
integration, ofta som yrkespaket i kombination med sfi och svenska som andrasprék.

Som framkommer ovan tjanar komvux olika syften, har haft olika prioriteringar 6ver tid
och verksamheten har flera ganger reglerats for att vara f6ljsam mot fordndringar som
genomforts av gymnasieskolan. Ett exempel dr gymnasiereformen 2011, da den
grundlaggande behorigheten till hogskolestudier togs bort fran yrkesprogram. Under
senare ar finns darfor ocksé i komvux ett antal unga vuxna som gatt ungdomsgymnasiet
utan att ha fatt den grundldggande behdrighet som de behovt for hogskoleutbildning
eller for utbildning inom yrkeshdgskolan. De har enligt skollagen 20 kap. 20§ rétt att
komplettera sin utbildning. Dessutom finns idag i komvux manga unga vuxna som gatt
pa nagot av gymnasieskolans introduktionsprogram och som inte fatt nigon
gymnasieexamen. Vidare breddades komvux verksamhetsomrade avsevért 2016, nér sfi
blev en del av komvux. Syftet att gora sfi till en del av komvux var att det skulle bli
enklare att kombinera sfi med kurser inom komvux och pé sé sitt underldtta vagen till
arbete eller vidare studier. Sedan 2016 har ménga olika kombinationsutbildningar
mellan sfi och yrkeskurser skapats inom komvux.

Undervisning av vuxna skiljer sig fran undervisning av ungdomar

Lérare i komvux moter elever med varierande livshistorier och utbildningserfarenheter.
De organisatoriska villkoren och forutsattningarna for undervisning av vuxna skiljer sig
frén dem i gymnasieskolan pa flera sétt. Verksamheten i komvux har pé ett helt annat
sétt dn 1 gymnasieskolan formats av 6vergripande politiska strategier om flexibilitet och
individualisering. Detta har till exempel inneburit att utbildningen ofta organiseras
genom sa kallad kontinuerlig antagning och genom olika former av distansstudier. Till
skillnad fran gymnasieskolan organiseras ocksé utbildning i komvux ofta genom
upphandling med anbud fran olika aktdrer, eller utbildningsanordnare, som det ofta
kallas. Detta innebér att de utbildningsanordnare som vinner anbuden i regionen eller
kommunen levererar utbildningen under en viss avtalstid fram till ndsta anbudsomgang.
Ytterligare en stor skillnad dr andelen undervisningstid som eleverna har till férfogande.
Till skillnad fran gymnasieskolan har komvux inte haft nagra regleringar om garanterad
undervisningstid. Den ryckighet som kan f6lja genom upphandlad utbildning och
oreglerad undervisningstid och de svarigheter detta kan medfora har synliggjorts av
bland andra Fejes och Henning Loeb (2021) i deras undersokning om skolutveckling
inom komvux. I undersdkningen fanns exempel pa larare som hade endast 15 timmars
undervisningstid (en timme under femton veckor) att genomfora en kurs som inom
gymnasieskolan skulle motsvaras av 30—60 timmars undervisningstid. Andra lérare hade
helt andra forutsittningar genom stabilitet 6ver tid, och med resurser, att skapa
larandesituationer anpassade till vuxna elevers erfarenheter.
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Undervisning och ldrande i komvux villkoras alltsé av forutsittningar och organisering
som dr annorlunda &n ungdomsgymnasiets. I en undervisningsgrupp kan det inga vuxna
som just fyllt 20 och vuxna 6ver 50, i vuxenutbildningen finns ingen indelning efter
alder. Men skiljer sig vuxnas ldrande fran ungdomars lédrande och i sé fall, pa vilka sétt?
Det ér en dterkommande friga och i diskussionen finns en del dterkommande myter. En
sddan &r att vuxenstuderande tar mer ansvar for sin utbildning. En annan &r att
vuxenstuderande dr mer motiverade dn ungdomar. I Helene Ahls kunskapsoversikt om
vuxnas ldrande och motivation (Ahl, 2004) punkteras méanga av dessa myter. Inte sillan
handlar det om forestéllningar och beskrivningar om “hur vuxna borde vara funtade”,
istéllet for hur de faktiskt 4r. Manga ldrare som undervisat pa bdde gymnasieskolan och
pa komvux kan nog intyga att det finns “motiverade” elever bade har och dar (Hugo,
2020). Ahl pavisar hur etiketteringen av individer som motiverade eller inte ar
problematisk, och visar hur motivation béttre ses som négot relationellt, och som nagot
som alltid skapas i ett sammanhang.

Det finns dock en skillnad vad géller vuxenutbildning och gymnasieskolan: Manga
vuxna har sjdlva valt att studera. Men dven frivilliga studier kan stilla krav som kan
upplevas som hoga, och kanske rentav odverstigliga, och som gor att ens vilja utmanas.
Da racker kanske inte motivation for att kunna kdmpa vidare. Den kanadensiska
forskaren Bonny Norton (2000) visar hur en syn pa utbildning och ldrande som en
investering for framtiden kan skapa béttre forutséttningar for elever att lyckas med sina
studier nér det kénns sérskilt utmanande. Investeringsbegreppet ér kopplat till
forestillningar om hur man ser pa sig sjdlv och var man ser sig i framtiden samt vilka
grupper man ser sig kunna eller vilja inga i. I likhet med Helene Ahl, visar Norton hur
motivation inte &r en palitlig faktor for ldrande eftersom den ér fordnderlig. Om man ser
studierna som en investering som kommer att ge ndgon form av “avkastning” i
framtiden, som mdjlighet till ett fast jobb, hogskolestudier, sjalvstandighet etc, kanske
lag motivation under en kortare period inte later stoppa en. Som ldrare kan man stotta
synen pa studier som en investering genom att i sin undervisning skapa mojligheter for
samtal om mal och behov. Man kan dven bjuda in skolans studie — och yrkesvagledare
och tidigare elever som gétt olika végar efter utbildningen, diskutera utbildningsvégar
till olika yrken och hogskolestudier etc.

Att se pa utbildning som en investering racker dock for manga elever lika lite som stark
motivation for att klara studierna pé egen hand. De hér eleverna behover inkluderande
undervisning dér de stdttas utifran sina forutsdttningar och behov. Detta ser vi som en
viktig aspekt att reflektera &ver, for larare pa komvux.
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Vuxendidaktik och aspekter att beakta i undervisning av vuxna

Det har 6ver tid funnits olika idéer om vuxenundervisning eller utformning av vuxnas
larande och det finns olika termer som anvinds. Ofta anvénds termen vuxenpedagogik i
bemirkelsen vuxenundervisning eller uformning av vuxnas lirande. Vuxenpedagogik &r
snarare ett brett forskningsfalt som innefattar manga fragor om det som villkorar
undervisning och ldrande, eller diskursstudier av livslangt larande, eller
utbildningssociologiska fragor som exempelvis relationer mellan klass och
utbildningsbakgrund. Vuxendidaktik &r ett béttre begrepp, da didaktik handlar om
undervisningens innehéll och utformning. Vad, hur, varfor och for vem &r didaktikens
grundfrigor. Staffan Larssons bok Vuxendidaktik — Fjorton tankelinjer i forskningen om
vuxnas ldrande (Larsson, 2013) ger en gedigen 6versikt av idéer som varit centrala i
olika sammanhang. En aterkommande fraga har varit ifall vuxendidaktik &r en sérskild
sorts metod eller om det inbegriper sérskilda forhallningssétt. Har har det funnits olika
trender. Under 1990-talet fanns till exempel i Sverige en trend mot att problembaserat
larande skulle vara utgangspunkten i vuxnas larande. Det exemplet kan anvéindas for att
det inte finns nagra skarpa gransdragningar mellan vuxnas ldrande och ungdomars
larande. Ofta har ju dven yngre elever inslag av ”problembaserat ldrande” i sin skolgang.

Hur ar vuxna? Hur lar vuxna? Det &r fragor som diskuterats i manga olika policytexter
och i popularvetenskapliga bocker. Det enkla svaret dr att elever pa komvux inte &r
”...individer med vissa egenskaper, utan de dr som ménniskor &r mest, varierade”
(Andersson & Karlsson, 2020, s. 189). Citatet kommer frdn Per Anderssons och Tobias
Lasse Karlssons kapitel ”Den vuxne studiedeltagaren” i antologin Om vuxenutbildning
och vuxnas studier (Fejes, Muhrman & Nystrom 2020). Det ér ett enkelt men kédrnfullt
konstaterande av dessa forskare. Precis som de, och som alla andra forskare inom
vuxenutbildning, vill vi dock betona att en viktig aspekt att beakta vid undervisning av
vuxna ar att undervisningsinnehallet dr relevant utifran just vuxna elevers erfarenheter
och behov, sévil innehallsméssigt som sprakligt och kognitivt. Det finns ménga aspekter
att fundera Over, men en av de viktigaste ar valet av laromedel.

For larare inom komvux ér det viktigt att beakta val av ldaromedel och annan litteratur
och reflektera om de exempel som anvinds riktar sig mot vuxnas erfarenhetsvérldar. Det
hénder till exempel att 1dromedel som ar riktade mot yngre barn anvinds i undervisning
av vuxna som har haft begrinsade mojligheter att ldra sig ldsa och skriva. Det &r viktigt
att undervisningsinnehdllet utmanar de vuxna elevernas sprakliga och kognitiva formaga
for att 1arande ska ske. Forskning om laromedel och pedagogiskt material inom sfi
indikerar inte sdllan ldga forvéntningar p& de vuxna elevernas formaga till kritiskt
tdnkande (Mattlar 2008, Carlson 2002) och formaga att tolka bilder (Franker 2007). Vi
kommer att atervénda till laromedel och annat undervisningsmaterial, och de
forvantningar och krav som stélls pé eleverna i del 2 i denna modul.
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Problematisering av flexibelt larande och tidigare tankar om
individualisering

Under 1990-talets andra hélft kom transnationella idéer fran OECD och EU om livslangt
och livsvitt larande att fa en stark spridning i Sverige. Flexibel utbildning och flexibelt
larande blev honndrsord 1 foreskrifter for vuxenutbildningen. Det fanns en forvéntan pa
att sddana organisationsformer effektivare skulle tillgodose vuxna individers larande och
individualisering blev ett mantra nir kommunerna férnyade sin vuxenutbildning.
Propositionen Vuxnas ldrande och utvecklingen av vuxenutbildningen, som kom 2001,
inneholl pastdenden som

Individualisering handlar ... kanske framst, om att vilja och organisera stoffet och
anpassa studietakten sa att alla deltagare far storsta mojliga utbyte av sitt
kunskapssokande. (Proposition 2000/01:72, s. 33).

Det traditionella stdlldes mot det nya i beskrivningar sdsom:

Samma tid — samma plats, far representera den traditionella formen av en grupp, ett
rum och en ldrare, samma tid — olika plats, videokonferenser &r ett exempel, olika
tid — samma plats, dr det som vi kallar 6ppen pedagogisk verksamhet. Den
representeras ofta av begrepp som larcentra, kunskapshus etc., samt olika tid —
olika plats, &r i princip en mycket individanpassad form. (Proposition 2000/01:72,
s. 33)

Forskningsstudier visade dock att sddana ”6ppna” ldrandeformer inte nddvéndigtvis
skapade goda forutsittningar for vuxnas larande (Warvik, 2013). Tviartom, behovet av
lararledd stodstruktur och interaktion med andra elever i klassrum visade sig nddvandigt
for studieovana vuxna att né sina studieresultat (Henning Loeb & Lumsden Wass,

2014). Stottningens och interaktionens betydelse for ldrande &r tva grundpelare inom
pedagogik och didaktik (Wood, Bruner & Ross, 1976; Vygotsky, 1987) som bada kraver
att elever och ldrare har tillgéng till varandra i bade tid och rum. Stodstrukturer kan
handla om ramar for lektionerna, tydliga och aterkommande instruktioner och elevers
mdjlighet att 1 interaktion med andra elever och larare stélla fragor och fa “prova” sin
kunskap. Stodstrukturer av det hir slaget skapar méjlighet for alla elever att lara, oavsett
bakgrund och andra individuella férutsattningar.

Vuxenutbildningen tar idag emot méanga elever vars ldrande inte gynnas av arbetssétt
sasom sjdlvstandigt arbete eller av distansundervisning med begrinsad tillgéng till
personlig kontakt med larare och andra elever (jfr Fejes, 2020). De senaste aren har
ocksa ett forandringsfokus av vad “individanpassad” kan innebéra visat sig, samt hur det
diskuteras. I Skolinspektionens tematiska granskningsrapport (Skolinspektionen, 2019)
riktas exempelvis stark kritik mot att ménga av huvudménnens arbete med flexibilitet
och individanpassning huvudsakligen kommit att rora sig om distansundervisning:
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Distansundervisning beskrivs av bade ansvariga och elever som en svar studieform
som inte passar alla elever eftersom den stiller krav pa bade sjélvstédndighet och
hog studiedisciplin. Trots detta &r distansundervisning manga génger det enda
elever kan vilja om de ska studera de teoretiska kurser de behdver, i en studietakt
och pa tider som passar dem. I vissa kommuner &r distansundervisning den enda
studieform som erbjuds. Nar distansundervisning blir det enda alternativet finns en
betydande risk att elever kanske inte ens paborjar studierna eller att de riskerar att
misslyckas med sina studier pa distans. (Skolinspektionen, 2019, s. 3).

Skolinspektionens granskningsrapport visar att de forestdllningar om god
individanpassning som radde vid det senaste sekelskiftet, det vill siga en syn pa lararen
som ett slags “kunskapsvagvisare” (Proposition 2000/01:72, s. 33) at individer som
dgnar sig at eget arbete eller “eget kunskapssokande” i egen takt i ndgot slags Gppen
pedagogisk verksamhet, inte lingre ses som vigen till att mota samtliga vuxna
individers behov och forutséttningar. Sadana forestéllningar tog inte heller sin
utgdngspunkt i forskning om individanpassning av vuxnas larande.

Forskningsgrundade perspektiv pa individanpassad undervisning

Texterna i denna modul tar sin utgangspunkt i att larares metoder och arbetssitt kan
mojliggdra individanpassning pé olika sétt i olika former av utbildning. Har ar
vuxenutbildning i fokus och vi knyter an till de tre 6vergripande strategierna for
individanpassad undervisning som identifierats i Skolforskningsinstitutets
forskningsoversikt Individanpassad vuxenutbildning — med fokus pad digitala verktyg
(Skolforskningsinstitutet, 2019), namligen

s gruppering
+  differentierad undervisning

* individuell handledning.

Gruppering innebar att elever delas in i grupper eller kurser utifran sina forutsittningar
och behov (vilket inom komvux exempelvis kan relateras till de olika studievégarna
inom sfi, eller att kursen Matematik 1 kommer fore Matematik 2). Differentierad
undervisning innebdr att larare tar hinsyn till elevers olikheter inom ramen for en kurs
eller undervisningsgrupp. Har kommer elevernas tidigare erfarenheter in i bilden
(Larsson, 2013). Individuell handledning innebar att elever ges individuellt stod av
lararen.

I 6versikten konstateras ocksa att forskningen inte ger nagra “tydliga svar pa frdgan om
vad som dr den bésta generella metoden for att bedriva en lyckad individanpassad
undervisning som moter vuxna elevers olikheter” (2019, s. 22). De presenterar dock tre
sa kallade oversiktsfynd: Vikten av interaktion mellan ldrare och elever och mellan
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elever, vikten av att undervisningen knyts an till elevernas erfarenheter och méjligheten
for elever med mindre studieerfarenhet att fa kunna lara av andra mer erfarna elever.
Forutom att elever lar av varandra nér de talar med varandra s dr andra exempel pa
situationer som frambringar larprocesser hos elever med mindre studierfarenhet nir de
tar del av hur erfarna elever stéller fragor, hur de interagerar med ldraren och hur de
planerar sina studier.

Sprak- och kunskapsutvecklande arbetssaitt

I denna modul &r sprak- och kunskapsutvecklande arbetssitt i fokus. Sddan undervisning
kan knytas till de tre 6versiktsfynden ovan, och kan tillimpas oavsett de tre
undervisningsformerna som identifierats, det vill sdga gruppering, differentierad
undervisning samt individuell handledning. Arbetssittet dr gynnsamt for alla elever,
men nddviandigt for flersprakiga elever. Sprak- och kunskapsutvecklande arbetssétt
handlar om kommunikativ undervisning, dér sprakets roll i alla &mnen fokuseras och
explicitgors.

En av flera bocker som tar upp sprak- och kunskapsutvecklande arbetssétt dr
Skolverkets Greppa sprdket — dmnesdidaktiska perspektiv pa flersprakighet (Skolverket,
2012). Déar sammanfattas och presenteras slutsatser fran internationell och svensk
forskning. Har beskrivs den professionella ldraren som ... &mneskunnig och
amnesdidaktiskt skicklig, och i dag med tilldgget: en som ocksa dr medveten om
sprékets roll for elevers kunskapsutveckling i det egna &mnet” (Skolverket, 2012, s. 14).
Sprék- och kunskapsutvecklande arbetssétt handlar inte bara om flersprakiga elevers
mojlighet for larande i alla skoldmnen utan &ven om hur larare kan stotta alla olika
elever i deras sprak- och kunskapsutveckling. I boken tydliggdrs ocksa att man kan
”forvinta sig att den professionella skolledaren, som &r ansvarig for skolans
pedagogiska utveckling, &r insatt i frdgorna ” (Skolverket, 2012, s. 14). Skolledarens
betydelse bekréftas i en antologi om skolutveckling i den svenska skolans olika
skolformer, dér just skolutveckling inom komvux problematiseras (Fejes & Henning
Loeb, 2020). Fyra olika fallstudier om hur ldrare utvecklar sin undervisning visar
mycket olika villkor for deras arbete och elevers larande. Kapitlets slutsatser landar i att
skolutveckling inom komvux behdver ses som en gemensam fraga for alla inblandade
med mdjlighet att skapa fordndring: larare, skolledare och lokala politiker.

Amnes- och yrkessprak

Att undervisa sprak- och kunskapsutvecklande i alla skolformer och i alla skoldmnen
handlar om att tydliggdra for eleverna hur sprak och &mnesinnehéll &r sammanvévt och
inte gér att skilja fran varandra. Det racker inte att ha kunskap om innehallet i ett
skoldmne utan som elev maste man ocksa kunna uttrycka sin kunskap om innehallet pa
ett for &mnet forvéntat sétt. Varje &mne, vare sig det handlar om fysik, virmeteknik,
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barnomsorg eller samhéllskunskap, karakteriseras av ett amnesspecifikt sprakbruk. Det
ror sig 1 hog grad om skillnader i ordforradet, det vill sédga varje &mne dr priglat av
specifika &mnes- och fackord, men dven om andra sprékliga drag, som samspelet mellan
bilder eller figurer och text, vilka texttyper som anvénds i &mnet, vilka grammatiska
strukturer som anvénds etc. For att kunna ta till sig &mnesinnehallet i ett &mne och
kunna producera de texter som forvintas i dmnet, behover elever alltsé lara sig hur olika
dmnes- och yrkessprak ser ut. For att detta ska ske och for att kunna arbeta sprak- och
kunskapsutvecklande maste ldraren ha kunskap om hur sprak och texter anvénds i sitt”
dmne, vilka typer av texter eleverna forvéntas ldsa och skriva 1 &mnet, vilka fragor
eleverna forvéntas svara pa och hur eleverna forvintas svara pa fragorna etc.

Sprakliga register

For att beskriva hur sprak och texter varierar mellan olika situationer kan man anvénda
begreppet register. 1 utbildningskontext brukar man skilja mellan vardagliga och
skolrelaterade sprakliga register. Vardagsregistret tillignar man sig hemma och med
vanner, medan de skolrelaterade registren ldrs in i skolan och i olika skoldmnen. Det
vardagliga registret karakteriseras av vanligt forekommande ord, som affar, barn, mat,
och ror sig om konkreta saker som att handla, att laga mat etc. I det vardagliga registret
pratar man ofta med ndgon som ir pa samma plats om gemensamma saker som inte
kraver nagra utvecklade resonemang. Det skolsprakliga registret, & andra sidan,
kénnetecknas av ett ordforrdd som frimst forekommer i skrift och som kan vara abstrakt
och/eller tekniskt och behandlar &@mnen utanfor den vardagliga doménen. For att lyckas i
skolan maste man som elev behérska sévil vardagliga som skolsprékliga register i olika
skoldmnen.

I yrkesutbildningar ricker det dock inte att behdrska bade vardagliga och skolsprakliga
register, utan eleverna behdver ocksa lira sig yrkesspréakliga register pa svenska som
varierar mellan yrken. Det kan handla om att l4ra sig olika facktermer men det handlar
ocksé om att kunna formedla sitt yrkeskunnande till andra, som kunder, patienter,
vardnadshavare med flera och om att kommunicera i olika situationer pé arbetsplatsen,
som pa fikaraster, pd moten, i samtal med chefen eller facket. Man maste alltsé bade
behirska olika sprakliga register och veta hur man ror sig mellan vardagssprak,
skolsprak och d&mnes- eller yrkessprék i olika situationer.
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