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Hallbar utveckling — grundskola &k 1-6
Modul: Hallbar utveckling
Del 7: Estetiska uttrycksformer, kreativitet och nya berattelser

Roster fran praktiken

Hemsl6jd: Barnen, sl6jden och hallbarheten

Kalle Forss, hemsldjdskonsulent

Hemslojdsrorelsen vixte fram i slutet av 1800-talet, dels som en reaktion pa, vad man
ansag, industrialiseringens forfulning av produkter jamfért med vad som hade
producerats i bondehemmen. Dels ville man stddja kvinnor pa landsbygden att f& en
utkomst genom att tillverka framforallt textila foremél med inspiration frén den gamla
allmogeslojden. Snart hundrafemtio &r senare dr fortfarande de gamla slgjdforemalen
och teknikerna den del av vart kulturarv som hemsldjden verkar utifran, &ven om synen
pa denna har breddats. Bland annat har synen pé slojd som en global foreteelse, med
ibland lokala sirdrag, bidragit till detta. Men den storsta fordndringen av den sljd som
hemsldjdsrorelsen nu utévar finns i en forflyttning av fokus, fran produkter till det egna
gorandet. Med andra ord, fran produkt till process. En viktig vandpunkt i detta skifte var
nir hemsldjden borjade dgna sig &t aktiviteter for barn. Barnverksamheterna kunde inte
ha som mal att utbilda vaverskor eller laggkarlstillverkare. Man kunde inte heller prata
om rétt eller fel nar det handlade om tillvigagangssitt eller de fardiga alstren. Istéllet
handlade det om att 14ta barnen skapa av hjértans lust. Just hir visade sig de gamla
slojdteknikerna komma val till pass.
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Slojden ingdr i samma familj som hantverk, handarbete, pyssel med mera. Over dessa
fenomen, och en del andra, kan man sétta rubriken teknologi. Det ar litt att tinka att
teknologi ar flygplan, datorer och kidrnkraftverk. Men teknologi innefattar 4ven
kunskapen att skriva, diska, skotta snd, knyta skorna, byta bldjor, hoppa hopprep, meta
abborre, sms:a med mera. Allt det som gor oss till manniskor och allt detta kdnnetecknas
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av ett handens och hjdrnans arbete. Den hér utvecklingen startade for ménga miljoner at
sedan. Véra forfader reste sig pa bakbenen och hinderna blev lediga att gora annat.
Genom armiljoner har hinderna utvecklats till de fantastiska redskap de ar idag.

Handens arbete blev snabbt en dverlevnadsstrategi. Vi kunde tillverka redskap for att nd
langre, sla hardare, dela saker, bira saker och sa vidare. Men handen blev inte ett
redskap for att 16sa enbart specifika uppgifter. Den blev ett multiverktyg, som i
samarbete med hjdrnan, kan ta itu med de utmaningar som dyker upp i en vérld som hela
tiden fordndras. Vi kan fortfarande bryta av en pinne for att forsoka na ett moget dpple
som hénger hogt pa en gren. Men vi kan ocksa léra oss spela piano (ett instrument som
funnits i drygt trehundra ar), kora bil (drygt hundra &r) och anvidnda en smart mobil (ca
15 ar). Det ér inte svért att forsta att dessa fardigheter inte fanns med nér handen fick sin
funktion. Inte heller har evolutionen haft mojlighet att utveckla handen under den korta
tid det funnits pianon. S& man kan séiga att utan ménniskan och den fantastiska handen
hade det inte funnits ndgon teknologi och utan teknologi hade vi inte varit de méanniskor
vi dr idag.

Manga av de gamla slojdteknikerna har utvecklats under manga arhundraden i en tid
med knappa resurser jamfort med idag. For att tdlja krdvs en trébit och en kniv. Brodera
klarar man med nal och trad samt nagot att brodera pa, kanske ett kladesplagg. Du kan
sticka en mossa med yllegarn och tvé stickor. Investeringen for att borja ér ofta valdigt
lag och likasé troskeln till den forsta kunskapen. Daremot finns det utrymme for ett
livslangt larande.

Det ar latt att tdnka att hemslojdens verksamhet &r hallbar. Vi anvédnder naturmaterial
eller aterbruk. Teknikerna &r energisnala och det mesta som tillverkas dr bruksforemal
med lang varaktighet. Det &r ju bra, men de ohéllbara dr inte bara en friga om material,
utan frimst en fraga om dverkonsumtion och de efterfoljande avfallsproblemen, samt att
alla helt plotsligt far for sig att de vill ha samma saker. Att da ersitta syntetmaterial med
naturmaterial och fortfarande konsumera i samma omfattning innebdr i bésta fall bara en
marginell forbattring. Den stora 16sningen heter istdllet mindre konsumtion. Och
méngfald.

Det finns olika sétt att se pa vara konsumtionsmonster. Ett sétt 4r konsumtionshierarkin
som papekar foljande for att minska konsumtionen: I férsta hand ska du anvinda det du
har. Se till att varda och laga sé att det varar ldngre, du kan ocksa lana eller byta saker

med nagon. Du kanske kan gora foremaélet sjdlv. Om man sjélv tillverkat foremalet okar
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dessutom viljan att ta hand om det samt kunskapen om hur man vérdar och lagar. Och
kunskap ar nyckeln.

Men att gora sjilv handlar om mer &n att det &r béttre &n att kdpa, for det 4r det inte med
automatik. Det handlar ocksa om mojligheten att kunna bestimma sjélv. Ibland &r det
14tt att tro att det enda som finns ar sddant som gér att kopa. Nagot som ndgon annan
hittat pa och sen tillverkat. Nagon annan bestimmer var det siljs och ndgon annan
bestdmmer priset.

Ett sitt att borja ett enkelt sldjdande kan till exempel vara att gora ett spel. Det gér att
gora kubbspel, damspel, tre i rad med flera. Det gar s klart ocksé att hitta pa egna, eller
fordndra sddana som redan finns. En del i detta handlar ocksa om att komma dverens om
vilka gemensamma regler som ska finnas i spelet.

Vi viljer plockepinn. Plockepinn &r ett enkelt spel som finns att kdpa i lite olika
varianter. Det som skiljer at &r malningen. I 6vrigt ser de likadana ut och det ar 14tt att
tro att det finns en plockepinnkommitté som har bestdmt reglerna. Det har det inte. Vi
kan vélja att gora ett sjdlv. Enklast 4r att kapa bitar av rundstav och koéra dndarna i
pennvissaren, mala lite och det &r klart. Vi har bestdmt tjocklek, ldngd, farg och antal.
Kanske hittar vi pa nya regler.

Om vi vill arbeta lite mer och fa ett plockepinn som skiljer sig d&nnu mer frén de man
koper dé kan vi bege oss ut och plocka egna pinnar. Pinnar pa marken kan dock vara
ganska murkna, s det kan vara bittre att vélja ett farskt trislag, som t ex pil (vide, sélg)
som ofta klipps pa varkanten. Kanske finns det tillgang pa skolgérden eller kanske det
kan ordnas i samarbete med kommunen. Om vi dessutom kan anvénda skotten pa
forsommaren nér saven loper sé gar det litt att skala med fingrarna. D4 kan vi starta,
med pinnar som inte &r helt raka och lite olika tjocka.

Borja klippa med sekator, det blir kanske raka och krokiga pinnar av olika tjocklek och
med sidogrenar. D4 blir det ett plockepinn som dr svarare att spela, kanske behdvs nya
regler dér man fér poédng efter hur svér pinnen &r att ta. Det kanske till och med behovs
ett nytt namn pa spelet? Nésta plockepinn vi véljer att gora kanske ar av sé tjocka och
langa pinnar att man maste vara tva for att lyfta dem. D& behover man vara utomhus for
att spela.
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Nu ér det kanske inte sa revolutionerande for miljon att tillverka ett eget plockepinn.
Men det hir handlar om att vi, tillsammans, bestimmer. Hur det ska se ut, hur det ar
tillverkat och vad det &r tillverkat av. Vi vet var materialet kommer ifrdn och vem som
har gjort det. Vi vet dessutom hur vi ska reparera om det gar sonder. Vi har bestdmt hur
héllbart det 4r och om det &r skadligt eller inte for miljon. Vi bestdmmer reglerna. Vi
kan faktiskt bestimma allt sjilv, till och med att géra ndgot som ingen annan gjort forut.
Det ér att dga kunskap. For genom att gora saker och 16sa problem far vi &nnu mer
kunskap. Kunskap som vi kan dela med andra. Vi kan ocksé inse att det finns manga sétt
att tillverka plockepinn pa.

Aven 6ver grejor som redan finns kan man bestimma mer &n man anar. De gér att laga
och reparera och dndra. Allt detta gor att sakerna kan finnas lite l&ngre. Saker som du
tycker om finns ocksé ldngre och ldngre livsldngd pa prylar dr bra for miljon. Saknar
man kunskap om hur man till exempel syr i en knapp, d& kan man fraga ndgon som kan.
Inte att sy i den utan att visa hur man gor. Da kan man sjilv sy i nista knapp som
lossnar. Det fantastiska med kunskap &r ju att ndr den delas sé blir den stérre. S& med
kunskap om hur man gor och fantasi kan man bestimma mer Over sitt eget liv, men
ocksa hur andra kanske paverkas av mina val? Kan mina val gora sa att andra far det lite
bittre eller sémre? Vad hinder om vi bestdmmer tillsammans?

Ytterligare en dorr som &r vérd att Oppna ér att f4 uppleva hela processen, frén ax till
limpa. Att fa en forstaelse varifran materialet kommer. Att inse att det tar tid att tillverka
ett foremal och att i slutindan fa vara den som anvénder det. Vi vet inte hur framtiden
blir, men vi kan vara med och bestimma hur vi vill att den ska bli. Under tiden som vi
véntar pa framtiden kan vi samla pa oss kunskap och erfarenheter. Precis som vi inte dr
fodda med att kunna alla sprak eller behdrska de fyra rdknesétten sa ar det likadant med
kreativiteten. Vi kan léra oss och vi kan trdna upp den. Kunskap och kreativitet ar
héllbarhet i det 1dnga loppet. Och kunskap och kreativitet kan ingen ta ifrén oss. De har
vi alltid med oss.
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Sustainable Poetry: Barns och ungas roster for en hallbar framtid

Maria Glawe, Projektledare Sustainable Poetry, forstelarare och amnesansvarig i
svenska pa Sodersldttsgymnasiet
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Sustainable Poetry &r ett sprakutvecklande kulturprojekt som inbjuder hela vérlden till
samarbete for poesiskapande i kombination med hallbar utveckling. Projektet inkluderar
forskolan, grundskolan och gymnasiet i amnesdvergripande projekt dér elevers dikter
moter verkliga mottagare utanfor skolsituationen. Med utgangspunkt i det globala
samskapande kan barn och unga ldra sig mer om hallbarhetsfragor, forestilla sig olika
framtidsscenarier och genom poesi uttrycka hur de vill se samtiden och framtiden.
Projektet 6ppnar upp for upplevelser dar estetiska uttryckssitt kopplas till olika
skoldmnen och forenas i ett larande for hallbar utveckling. Barn och unga bygger
sdledes upp medvetenhet om hallbar utveckling samtidigt som de tar lisaren med pa en
poetisk resa som ifragasétter radande tankemonster for att frambringa nya
framtidsvisioner i riktning mot hallbarhet. Genom att utg fran de Globala mélen
synliggdrs relationen mellan det lokala och globala, vilket hjdlper eleverna att se
utmaningar och mojligheter bade i det lilla och i det stora sammanhanget.

En bérande idé i projektet &r att ldrare genom samskapande med sévil elever som
kollegor designar en tillgdnglig sprédk- och kunskapskutvecklande undervisning som tar
hénsyn till och berikas av spraklig och kulturell mangfald. Exempelvis kan elever i
spraklig sarbarhet vara medskapare pa likvérdiga villkor. Jamlikhetsperspektivet trader
fram, dér det ar barn och unga som skildrar sina tankar och idéer. Projektet dr &ven
intressant pa andra arenor déir barn och unga vanligtvis mots, exempelvis pa nétet, i
staden, pa fritidsgérden. I foljande tre exempel formedlas inspiration for att skapa en
kreativ process i undervisningen dér elever i ak 1-6 kan skapa poesi med utgdngspunkt i
de globala malen. Mer finns att ta del av pa projektets hemsida (sok sustainable poetry).
De multimodala uttryckssitten och digitala verktygen anvinds i syfte att forstarka
elevernas kreativa idéer och larande. Arbetssittet kinnetecknas av ett samskapande och
utforskande perspektiv och berdr teman som hallbarhet, innovation och framtid.
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Vilket mal slar ditt hjarta for?

Det var nér elever i arskurs 4 i Trelleborgs kommun 6verraskades av en digital hilsning
frén gymnasiet som poesiskapandet tog fart. I hilsningen som féormedlades via en digital
skrivtavla for samarbete, presenterades en poesiutmaning, lédnkar till filmer om de
globala mélen och modelltexter som skulle kunna fa fart p& deras nyfikenhet, fantasi och
kreativitet. Utmaningen gick ut pa att utforska vilket/vilka av de Globala malen som
deras hjarta slog lite extra for och sedan férmedla tankar och kdnslor genom att skapa en
dikt pa valfritt sétt.

Vdr virld ska lysa upp av jamstdlldhet. S& avslutade en av eleverna i arskurs 4 sin dikt
om det globala malet 5. Dikten skapades med Heartmapping” (se Heartmaps - Elevens
vdg till autentiskt och kreativt skrivande av Georgia Heard), ett skapande fran hjdrtat,
som uppmanar till en utforskande utgdngspunkt fran kénslor och det som eleverna
verkligen bryr sig om. Genom de globala mélen kan eleverna dessutom fa syn pé
vérldens utmaningar, vilket kan vara en ingéng for att undersoka vad de vill férdndra i
samhéllet.

MJWW

Dikterna som skapades métte sedan verkliga mottagare i samband med alla hjértans dag.
Eleverna gick pa poesivandring genom staden, ldste upp sina dikter pd Rédhusplatsen
och fick ddrmed, med sina roster, kommunens kérlekstrad att blomma for en hallbar
framtid.

Kan datakod verkligen bli poesi?

Genom att lata olika uttrycksformer som till exempel poesiskrivande och
programmering kombineras i amnesovergripande projekt, utvecklas multimodala
berittelser. Elever utvecklar olika slags kunskaper nér de far anvinda ljud, skrift, bild
och rorelse i sitt berdttande. Med utgangspunkt i FN:s 17 globala mal for hallbar
utveckling kan dikter och illustrationer skapas som sedan animeras genom enklare
programmeringsverktyg som till exempel Scratch. Elever i arskurs 4 i Uppsala kommun
har inom projektet Sustainable Poetry dven skapat dikter pé tva sprak och med stod av
digitala verktyg forstérkt sina texter med estetiska uttryckssatt. Kodandet som &r ett sétt
att uttrycka sig och poesin som fordndrar var syn pa varlden blir en nyskapande
kombination. I samband med Vérldspoesidagen, delade eleverna sina
programmeringsdikter i undervisningsbloggen (se Marias bildtorg) pa Sustainable
Poetry, som anvinds som ett pedagogiskt verktyg i undervisningen. Dessutom lyftes
dikterna fram i bade nationella och internationella sammanhang i samband med
Sustainable Poetrys digitala poesifestival. Detta gav en mdjlighet att anvénda saval
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sprék, teknik, bild, tankar och kreativitet for att lara sig om hallbar utveckling och
kommunicera med omvérlden.

Vem ska radda isbjornarna?

Jag Onskar att det inte finns avgaser. Jag vill att isbjornar ska leva och ma bra...

Eleverna i arskurs 1 i Mullsjo kommun har utforskat hur klimatférandringar paverkar
isbjornarnas liv. Genom ett &mnesdvergripande tema som handlar om vatten forenas
hogldsning, samtal, faktainsamling och elevernas egna diktskapande. Dels himtades
fakta om isbjornar i bocker och pa internet, dels genom fotografier nir de fick kontakt
med fotografen Elin Wedin som fotograferat isbjornar pa Svalbard for miljons skull.
Eleverna utforskade de globala malen, i synnerhet mal 13 och 14, och uttryckte darefter
sina tankar om isbjornarna i dikter kopplade till de globala mélen. Eleverna skrev
dikterna pé lasplatta och kombinerade ord med bilder. Dikterna stilldes sedan ut pa
kommunbiblioteket for besokare.

Att utga fran bilder for sitt skrivande kan vara ett sitt att uppmérksamma hur olika vi
kan ténka kring samma bild, men &ven ett sétt att som larare ha mojlighet att vélja bilder
som kan leda elevernas tankar till nya omradden. Hur skiljer sig till exempel dikter
utifran bilder pé isbjornar jimfort med dikter utifran bilder pa féastingar? Vilka samtal
kan skapas utifrén detta?

Fredriksdal museer och tradgardar: Att anvanda drama som metod
Asa Hisslekvist, kulturpedagog

Bakgrund

Den pedagogiska verksamheten péa Fredriksdal vilkomnar skolans alla stadier i
pedagogiska program kring historia och biologi, kultur och natur i en miljé som vicker
bade fantasi och upptickarlust. All verksamhet pa Fredriksdal museer och tradgérdar
genomsyras av den kunskap som finns i spanningsfaltet mellan natur och kultur dér
perspektivet dr diakront, dvs ror sig mellan olika tider. Vad kan vi ldra av de som levde
fore oss? Hur anvinder vi den kunskapen idag och hur vill vi anvénda den i framtiden?
Vilka misstag vill vi inte gbra om?

I verksamheten samsas natur- och kulturperspektiv som tvé olika kompetensingangar pa
samma tema, genom historiens gang. Genom olika perspektiv blir bilden av hur det kan
ha varit och hur det 4r och hur vi vill ha det mer nyanserad. Det finns inte bara en
sanning sdger kulturvetarna. Det giller att visa flera troliga tolkningar ur olika
perspektiv, dvs historien skiftar beroende pa vems berittelse som berittas och vem som
véljer att berdtta vad. Intressant &r att fundera 6ver varfor vissa historiska beréttelser ar
vanligare dn andra, men ocksa vilka berdttelser som inte finns och varfor. Naturvetarna
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har viarldsbilder med kanske mer exakta fakta, men den ena sidan behdver den andra for
att ge en historisk bild av hur vi levt och hur vi vill leva i samtid och framtid.

Drama och hallbarhet

I skolprogrammet Folk och fd pd Lillarydsgarden vander vi oss till &k 1-6. Programmet
utgér fran en 1800-tals gard och eleverna traffar bade natur- och kulturpedagoger.
Pedagogerna méter upp i historiska kldder fran 1800-talets mitt. Tiden &r frusen till 1840
i Skéne. Eleverna far borja dagen med att resa tillbaka i tiden. Klassen samlas i en ring
sa att alla kan se varandra. De far reda pa att alla gemensamt ska forsdka resa tillbaka i
tiden till 1840. Gruppen ska anvinda sina egna kroppar. Varje elev vevar sina armar
bakat for att kunna komma tillbaka i tiden. Pedagogerna ropar vilket arhundrade
gruppen passerar medan alla vevar tillsammans. Det &r ldttare att leva sig in i ndgot nér
kroppen far hjélpa till. Nér artalet 1840 kommer upp ropar pedagogen stopp och tittar
sig omkring pa gérden. Taket pa uthuset ar nylagt. Da &r det 1840! Nar vi vil landat i
1840 fér de byta namn till ett namn som var vanligt i borjan, mitten av 1800-talet. De far
ocksé ta pa sig forklade och sjalett, vést och kilmossa for att lattare kunna leva sig in i
tiden. Eleverna har nu blivit pigor och dringar som maste hjilpa till p& gérden. Nér
dagen &r slut genomfors samlingen i ring en gang till. Men nu ska eleverna resa fram till
sin egen tid igen. DA vevar alla sina armar framéat. Nu har de ocksé tagit av sig de klader
de bar nér de var pigor och dréngar och de har sina egna namn igen.

Eleverna far prova pa sysslor som var vanliga pa en bondgard forr i tiden. Ar det april
ménad kan de till exempel fa sitta potatis eller prova pa att sla rep (sjilva tillverka rep).
Ar det september ménad kan de fi prova pa olika typer av skord eller kanske kérna sitt
eget smor. Hela programmet genomsyras av att eleverna ska fa forstaelse for den vardag
familjen hade p& en bondgard i mitten av 1800-talet. Denna vérldsbild priglades av en
annan typ av héllbarhet &n vi kanske ténker oss idag. Man kastade inte mat som blev
over, det lappades och lagades och kldder drvdes fran stor till liten. Vattenatgangen var
betydligt mindre dn idag och hygienen préiglades av stor skepsis mot att bada eller tvitta
sig for ofta.

Nastan allt producerades pa gérden och det tog tid att spinna, sticka, véva, tilja, bygga
osv. Darfor var det en dygd att vara rddd om allt och att inte sldnga utan istéllet reparera.
Datidens organiska material som trd, jirn, ylle, linne, vax, talg, bast och aska, for att
ndmna nagra, 1ag heller inte kvar i jorden i evighet utan atergick till kretsloppet, efter att
de var forbrukade. Detta kanske kan ge tankar kring mojligheter och konsekvenser av
nutidens anvéndning av plastmaterial.
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Eleverna kan fa en praktisk forstaelse varfor forklddet var sa viktigt nér de anvinder det
istéllet for vara dagars handdukar och de forstar att man inte kastar bort ett rep som tagit
en god stund att sla. De lar sig ocksa att kollektivet var viktigare dn de individuella
behoven och att det var en forutséttning att alla hjélpte till.

Varfor drama som metod?

Genom att 1ata eleverna g in i en fiktiv, historisk roll kan de ldttare leva sig in hur det
var att vara barn i en annan tid. Det &r ocksa léttare att forsta den historiska miljé man
reser till, om man sjédlv genomgétt en forvandling och bér vést och forklade istéllet for
modern jacka och hoddie. De flesta elever tycker ocksa att de kommer ihag béttre om de
fatt ga in i en roll och fatt prova pa en syssla som att sla ett rep eller skorda potatis till
kvallsmalet. Att byta tid ger 4ven nya perspektiv pa hur vi lever hir och nu och kanske
en forstaelse for hur vi &r samma ménniskor, dd som nu, men under olika
forutsdttningar. Hur vill och kan vi forma var framtid? En annan fordel med att gé in i
ett drama r att de invanda rollerna mellan eleverna kan komma att kastas om.

Ofta tycker vi som pedagoger att det &r bra att avsluta med att eleverna far ga ur sin roll
och tillbaka till nutida barn for att kunna fraga sig; Vad larde vi oss av vara forfader?
Vad vill vi inte ta med oss fran 1800-talet? Fanns det traditioner och regler som inte var
s bra? Och vad fick vi syn pa som kanske finns kvar @n idag eller kanske nagot vi
skulle vilja ha tillbaka?

Det finns en rad ingdngar, teman och situationer att skapa historier kring i form av
skapande dramaverksamhet. Ett sitt att inspireras till att iscensétta olika perspektiv och
tidséldrar kan till exempel vara att utgd fran scener, bilder och beréttelser fran bocker.
Kanske anpassas dessa berittelser till den egna platsen och dérigenom kan jamforande
perspektiv pé olika roller, forutséttningar och sétt att leva komma upp, inte minst i en
gestaltning av framtiden. Aven sjilva forberedelserna for att iscensitta en fiktiv
verklighet kan vara en méngdisciplindr och kreativ process som skapat ménga nya
fragor och tankar.
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