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Matematik — gymnasieskola

Modul: Undervisa matematik utifran problemlésning
Del 1: Matematiska problem och problemlésning

Problemlodsning: En kort beskrivning

Anna Klisinska, Luled tekniska universitet
Eva Jablonka, King’s College London

En uppgift blir till ett problem om I8sningsmetoden inte omedelbart &r synlig for
personen som moter den, det vill sdga, om personen inte 4r medveten om ett satt att [6sa
problemet som garanterar en 16sning. For att kunna 16sa problemet krévs att befintliga
kunskaper, som begrepp, procedurer och metoder kan anvéndas pa nya sitt eller i
obekanta situationer.

Varfor problemlésning?

Matematisk problemldsning har sedan 1980-talet varit och &r fortfarande ett viktigt
forskningsomrade och diskussionsdmne. Det finns flera anledningar till detta, bland
annat:

*  Forskning har visat att manga elever har svart att anvidnda sina inlidrda
matematikkunskaper pé ett varierande och kreativt sdtt. Om kunskaperna é&r alltfor
specialiserade och uppdelade i smé osammanhingande delar sa kan eleverna fa
svarigheter att dverfora sina kunskaper mellan olika matematikomraden vilket d&ven
innebér att de inte heller kan 16sa problem som de méoter utanfor skolan. I tidigare
forskning har det dérfor foreslagits att det borde ligga ett storre fokus pa kritiskt
tankande i undervisningen.

»  Datorprogrammen och de elektroniska riknarnas uppkomst och spridning skulle
gora det mojligt att i undervisningen ldgga mer tid pd helheten och kritiskt tinkande
istéllet for att trdna numeriska och algebraiska berékningar.

*  Matematikundervisningen har visat sig vara ineffektivt nér det handlar om
elevernas forstaelse. Enligt kritikerna har det varit for stort fokus pé givna fakta,
procedurer och metoder, ofta forklarade med en steg-for-steg instruktion for att
kunna 16sa olika typer av uppgifter. Nya ldrandeteorier, som till exempel
konstruktivism och neo-Vygotsky, har utvecklats for att betona vikten av elevernas
tankeverksamhet och aktiva konstruktion/omkonstruktion av matematiska
relationer som en nddvéandighet for meningsfullt 1drande. For att utveckla elevernas
matematiska forstaelse ytterligare visar forskning &ven pé vikten av att kunna fora
ett matematiskt samtal och att kunna forklara sina tankegéngar.

*  Deduktiva formella metoder, som anvéints pa gymnasieniva och hogre utbildning,
har kritiserats for att presentera matematik endast som ett fardigt oféranderligt
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kunskapsomrade. Detta istéllet for att pavisa att det ar en foranderlig vetenskap
under utveckling som skapats av médnniskor i en undersékande process. Att
undervisa matematik pé ett induktivt sdtt med hjélp av ”problemldsning” blev
darfor viktigt. En tydligare inriktning pa undervisning av den matematiska
problemldsningens heuristik har foreslagits.

* I flera lander har arbetsmarknaden forandrats pa sa sitt att det inte langre gar att
forvinta sig att de anstéllda stannar vid ett och samma jobb under storre delen av
sitt liv. Det som darfor forvintas av skolorna dr mer generella, sa kallade
nyckelkvalifikationer, for att kunna erbjuda en flexiblare arbetskraft. Dessa
ekonomiska forutséttningar har lett till ett storre fokus pa generella kompetenser
istéllet for specifika kunskaper i flera omraden. Under den hér tiden har
undervisning i matematik haft problemldsning, kritiskt tinkande, matematisk
modellering, tolkning och matematisk kommunikation som mal i manga lander.

Sammanfattningsvis har matematisk problemlosning internationellt sett utvecklats bade
som metod och formaga.

Undervisa matematik i gymnasieskolan

Vi lever i en virld dir de krav som stélls pé oss har och kan fordndras vildigt fort. Att
lara sig matematik kan darfor ses som “en process att konstruera kunnande och att
forklara, skapa och anpassa detta till komplexa system i vr omvérld” (Boesen, 2006)
och undervisningen behdver anpassa sig till den verkligheten.

I Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2010:13) lyfts att gemensamma samtal om
matematiska fenomen fér for litet utrymme i forhallande till mekaniskt rdknande i
laroboken. Man menar att kompetensen att resonera och att 16sa problem inte utvecklas
nir elevers enskilda arbete i liroboken &r den metoden som dominerar undervisningen:

Flertalet elever fér inte den undervisning de har ritt till. Elever far endast
undervisning i begransade delar av Matematik A. Darmed far de inte
forutsittningar att utveckla olika formagor som problemldsning, forméga att se
samband, resonera och uttrycka sig savil muntligt som skriftligt eller hantera
matematiska procedurer. Detta medfor i sin tur att eleverna inte bedéms och
betygssitts utifran samtliga kursplanemal, vilket innebér att elever far for hoga
betyg och en falsk bild av sina kunskaper.

Diskussionen handlar inte om att bojkotta larobocker i undervisningen. Det &r elevens
enskilda arbete som kritiseras. Det &r undervisningsformerna i matematik som anges
vara en av orsakerna till att eleverna inte utvecklar sina matematiska formagor.

Elever ska i undervisningen fa forutsittningar att léra sig formulera och l6sa olika typer

av problem med hjilp av matematik men ocksé kunna virdera valda strategier och
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metoder samt reflektera dver resultaten. Larobocker kénnetecknas i ménga fall av slutna
problem dér elever inte behover resonera dver vilka metoder som ska anvéndas for att
16sa uppgifter. Med en felaktig anvéndning av larobocker i undervisningen kan eleverna
tro att det bara finns en 16sningsmetod och endast ett korrekt svar.

En annan fara som granskningen belyser ér att de lagpresterande eleverna inte far en
undervisning som trénar problemldsning.

Om lérare, till exempel i tron att man underlattar for 1agpresterande elever,
fokuserar hantering av procedurer och mekanisk rakning och avstar fran
undervisning som trénar problemldsning, att se samband och utveckling av
matematisk kreativitet, forenklar man mojligen for eleverna pa kort sikt. Men
lararen gor dem troligen en bjorntjanst: Det ger eleverna simre mdjligheter att
utveckla centrala formagor, vilket leder till att de 14r sig utantill och det riskerar att
ytterligare forsvara deras ldrande pa langre sikt.

Matematikundervisning genom problemldsning ger lararna mojligheter att resonera mer
aktivt med eleverna och att skapa intressanta diskussioner med matematiskt innehall.

Larande genom problemlésning

Larande genom problemlésning bedéms som utvecklande for djupare forstéelse kring
matematiska begrepp och att elever far béttre bild om koppling mellan olika
kunskapsomraden inom och utanfér matematiken (Lester & Lambdin, 2007).

Det finns manga argument till stdd for en undervisning som fokuserar pa
problemldsningsformagan:

. eleverna utvecklar intresse for matematik

* eleverna utvecklar sin kreativitet och férméga att anvinda matematik i olika
situationer

* eleverna inser att de kan anvénda formégan dven i vardagen
* eleverna trénar sin tilltro till det egna tdnkandet

» cleverna utvecklar sin formaga att forsta, fora och anvinda logiska resonemang och
att kommunicera matematik

» cleverna trénar pé att forklara och argumentera for sitt tinkande

Reflektera 6ver argumenten ovan. Kan du ge exempel pa egna argument for anvandning
av problemlosning i undervisningen?
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