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Anpassa problemuppgifter

Johan Akerstedt, Hogskolan Dalarna; Helena Grundén, Hogskolan Dalarna

I denna text presenteras hur anpassningar av problemuppgifter kan goras utifrén olika
syften. En avgriansning kommer att géras mellan anpassningar av det matematiska
innehéllet och anpassningar av hur en problemuppgift presenteras avseende sprak och
visuella hjdlpmedel.

Olika typer av anpassningar

Nér man arbetar med problemldsning ar det viktigt att eleverna far arbeta med uppgifter
som utmanar dem pa en lagom niva. For att utmaningen ska bli pa en lagom niva
behover eleverna forstd innehallet i uppgiften och vad som efterfragas. Det innebar att
elever som moter problemuppgifter behdver ha kunskaper om ord och begrepp som
forekommer 1 uppgiften. Eleverna behover ocksa fundera 6ver vilken information i
uppgiften som &r relevant eller irrelevant (Orosco, 2011). Det innebér att man som larare
kan behova anpassa uppgifter for att de ska passa den egna elevgruppen.

Sammanfattningsvis innebir anpassningar av problemuppgifter att modifiera
matematikinnehallet eller modifiera det sétt som uppgiften presenteras. Det kan handla
om att matematikinnehéllet i problemuppgiften ar for latt eller for svart for elevgruppen
eller for enskilda elever. Det kan ocksa handla om att det sprak som anvinds for att
presentera uppgiften eller den kontext som finns i uppgiften stér i vigen” for elevens
mdjligheter att forsta uppgiften.

Kurz et al. (2017) beskriver tre olika typer av anpassningar som kan goras av uppgifter
utan att det matematiska innehallet dndras:

1. visuella anpassningar

2. sprakliga anpassningar

3. strukturella anpassningar.

Visuella anpassningar handlar om hur material och bilder kan anvindas for att géra

uppgiften tydligare. Bade sprékliga anpassningar och strukturella anpassningar handlar
om grammatik, val av ord och hur text byggs upp.
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Anpassningar i presentationen av uppgiften

Nér presentationen av problemuppgiften anpassas handlar det om att modifiera
uppgiften sé att det sétt som uppgiften presenteras pa inte stér i vigen for det larande i
matematik som problemuppgiften syftar till. I denna typ av anpassningar behéver man
vara medveten om att dndringar i hur uppgiften presenteras dven kan leda till &ndringar
géllande det matematiska innehéllet.

I litteratur om anpassningar av uppgifter beskrivs ofta anpassningar av textuppgifter,
men problemuppgifter kan ocksa presenteras pa andra sétt 4n genom text som elever
forvintas lisa sjdlva. Aven nir problemuppgifter presenteras pa andra sétt An skriftligt
behdver lararen tdnka pa vilka ord som anvénds, hur presentationen struktureras och
vilka visuella hjdlpmedel som kan vara till hjélp for att géra uppgiften mer tillgdnglig.

I presentationen av en problemuppgift kan visuella anpassningar goras, det vill sdga
laborativt material eller bilder kan anvéndas for att dskadliggora och fortydliga delar av
uppgiften (Kurz et al., 2017). Bilder kan anvindas med olika syften, till exempel for att
visa ett handelseforlopp, utgora ett verktyg for berékning eller som en faktaruta
(Norberg, 2020). Om bilder anvénds i anpassning av problemuppgifter — exempelvis for
att illustrera ord eller hiindelser som kan vara obekanta for eleverna — dr det viktigt att
bilden inte utformas sa att den kan anvéndas for berdkningar eftersom eleven da
presenteras en mdjlig strategi. Det kan medfora att uppgiften gér frén att vara en
problemuppgift till att vara en rutinuppgift.

I en forskningsdversikt om andrasprékselever och matematik presenterar Abedi et al.
(2006) sprakliga anpassningar och exempel pa hur en text kan dndras for att 6ka
tillgéngligheten. De framhaller att vdlbekanta och korta ord samt korta enkla eller
sammansatta meningar underléttar for elever att forsta. De rekommenderar darfor att i
uppgifter anvénda vélbekanta ord som elever vanligtvis moter samt att ord som anvénds
pé andra sitt 1 vardagligt sprak eller har dubbla betydelser utesluts eller definieras. For
battre tillgdnglighet rekommenderas att anvidnda presens och att inleda fragor med
frageord (Abedi et al., 2006).

Nedan f6ljer ett exempel pé en spréklig anpassning av en textuppgift inspirerat av Kurz
et al. (2017). Den ursprungliga uppgiften:

I en koloni p& Antarktis fanns 160 pingviner. % av pingvinerna var honor som
hickade pa stranden. Hur manga pingviner hickade pé stranden?
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Den anpassade uppgiften:
Pé en strand finns 160 faglar
Ya av féglarna ligger pa dgg
Hur ménga faglar ligger pa dgg?

I denna anpassning forekommer bade sprakliga och strukturella anpassningar. Ord som
kan tdnkas vara obekanta for eleverna har bytts ut eller tagits bort, pingviner har bytts ut
mot faglar, ordet koloni har tagits bort, Antarktis har bytts ut mot en strand. Aven
momentet att honor hickade har tagits bort och ersatts av ligger pa dgg. Uppgiften har
strukturerats pa ett annat sitt sa att varje mening star pé en egen rad. Dessutom har
tempus i meningarna bytts till presens.

Har foljer ett annat exempel pé hur en uppgift kan anpassas.
Figur 1

Exempel pa problemuppgift med tillhérande bild

Camilla ska planrera buskar vid en gigara i ciry. Runt varje baske Ligger hon
plaror som fguren visar, Varge vit ruta aren placca och vanje svart rua ir en
rabar dir en buske planreras.

B R B

1. Hur mdnga plattor gie det it rant
a) o buskar?
b & buskar¥
<) 10 buskar?
i 15 baskar?

Kommentar. Originalet till bilden och problemuppgiften finns i boken 32 Rika problem”
(Larsson, 2007). I denna text &r bilden beskuren.
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I presentationen av uppgiften anvénds en bild som ska fortydliga och gora det ldttare for
eleverna att forstd vad de ska gora. [ uppgiften finns ord, till exempel city och rabatt,
som kan vara obekanta for elever. Ordet rabatt kan dartill ha tva betydelser. Dessutom
kan meningarna i uppgiften upplevas som ldnga och svéra att l1dsa. Sammantaget kan det
sitt som uppgiften presenteras pa gora det svart for vissa elever att urskilja vad
uppgiften handlar om och hur den skulle kunna 16sas. Aven om uppgiften skulle
presenteras muntligt kvarstdr samma problematik. Genom att byta ut eller ta bort ord,
forkorta meningarna och foréndra strukturen kan presentationen av uppgiften fordndras
medan det matematiska innehéllet forblir oférandrat.

Camilla planterar buskar. Runt varje buske lagger Camilla plattor som figuren visar.
Varje vit ruta &r en platta.

Varje svart ruta r en buske.

Hur manga plattor gér det &t runt

a) 4 buskar?

b) 5 buskar?

¢) 10 buskar?

d) 15 buskar?

En del i presentationen av problemuppgifter ar att placera matematiken i ett
sammanhang. For att problemuppgifterna ska vara tillgéngliga behover detta
sammanhang — kontexten — vara bekant och relevant for eleverna, vilket betyder att
problemuppgifter kan behdva anpassas utifrdn de egna eleverna. Kontexten i
matematikuppgifter kan till exempel relatera till individers och familjers vardag,
samhilleliga aspekter, arbetsliv eller vetenskap och teknik (Sollerman & Winnberg,
2019).

Det kan dven finnas kulturella skillnader i vad som 4r bekant och relevant. Norén (2010)
visar att en uppgift som utgick fran en for manga barn vélkénd saga medforde
bekymmer for elever med annan kulturell bakgrund som inte kinde till sagan, detta trots
att de fick uppgiften presenterad pa sitt modersmal. I ett annat exempel beskriver Norén
och Caligari (2021) hur en uppgift som handlar om en utflykt till Kolmarden blev svar
for elever som inte forstod inneborden av att dka pa utflykt och inte kinde till
Kolmérden. Exemplet frén Norén och Caligari handlar ocksé om att bilderna bar mening
i form av numerisk information, man kan helt enkelt inte 16sa uppgiften utan bilderna.
Det innebér att bilder med frimmande kontext stor och gor det &nnu svarare for elever
att 16sa uppgifter av detta slag.
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Ett sétt anpassa uppgifter dr ddrmed att fordandra eller ta bort kontexten. Uppgiften med
buskarna som presenterades ovan skulle med sddana anpassningar kunna se ut sé hér:

Figur 2

Anpassad ”Buskar pa rad” utan kontext

Runt varje svart ruta finns vita rutor som figuren visar.

R R

Hur ménga vita rutor gar det at runt

a) 4 svarta?
b) 5 svarta?
¢) 10 svarta?

d) 15 svarta?

Uppgiften kan ockséd anpassas genom att ldta monstret véxa pa ett annat sitt, det vill
sdga genom att visualiseringen av monstret ser annorlunda ut.

Figur 3

H| ||_ L]

Figur 1 Figur2 Figur3 Figur 4

Hur ménga rutor bestar

a) figur4 av?
b) figur 5 av?
c) figur 10 av?
d) figur 100 av?
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Anpassningar dar matematikinnehallet dndras

Anpassningar av problemuppgifter kan ocksé goras utifrén att det matematiska
innehallet behdver dndras for att gdra uppgiften littare eller svarare for en elev eller
elevgrupp. Ett forsta steg i en sddan anpassning &r att analysera matematikinnehéllet.
Baserat pd Webbs (1979) beskrivning av egenskaper i matematikuppgifter kan
matematikinnehallet forstas dels utifrdn de matematiska idéer, matematiska begrepp och
matematikrelaterade ord en uppgift innehéller dels som de 16sningsstrategier och
procedurer uppgiften inbjuder till. De matematiska idéerna kan till exempel
kategoriseras i omrdden som aritmetik, algebra och geometri eller som underkategorier
av dessa som till exempel proportionalitet eller area. Matematiska begrepp och
matematikrelaterade ord kan till exempel vara begrepp som addition, area och kvadrat
eller ord som framfor, bredvid, fler och tillsammans.

En anpassning av en uppgift kan innebéra att anpassa ndgon del av matematikinnehallet.
I uppgiften ”Buskar pa rad” kan en analys av de matematiska idéerna identifiera idéen
“monster som en aritmetisk talfoljd med ett startvédrde”, dér startvédrde innebér att det
finns en rad med tre plattor pa forsta figuren som inte finns pa de andra. Baserat pa
analysen kan uppgiften férenklas genom att startvirdet tas bort men att eleverna
fortfarande ska arbeta med aritmetisk talfoljd. Uppgiften kan da se ut s har:

Figur 4

”Buskar pa rad”, modifierad bild

Runt varje svart ruta finns vita rutor som figuren visar.

Hur ménga vita rutor gér det at runt
a) 4 svarta?

b) 5 svarta?

¢) 10 svarta?

d) 15 svarta?

Genom analysen av uppgiften och insikten att “’startvérdet” kan utgora en svérighet kan
uppgiften ocksé anpassas och omformuleras. Genom anpassningen kan ocksé
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mdjligheterna att 16sa uppgiften med konkret material paverkas. En ny uppgift skulle da
kunna se ut sé hér:

Figur 5

Figur 1 Figur 2 Figur 3

Hur ménga stickor gér det at for att ldgga

a) figur4
b) figur 10
c) figur 15

Genom analysen av uppgiften kanske lararen vill att en anpassad uppgift fortfarande ska
handla om monster, men denna géng en geometrisk talféljd. En uppgift skulle da kunna
se ut sa har:
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Figur 6

Figur 1 Figur2 Figur3 Figur 4
Hur ménga prickar finns i

a) figur5
b) figur6
c) figur 10

Det ér viktigt att ta hinsyn till syftet med undervisningen nér problemuppgifter ska
anpassas. Ar syftet att undervisa om problemldsning i sig bor de strategier som
uppgiften inbjuder till st i fokus ndr uppgiften anpassas. Om syftet istillet ar att
undervisa genom problemldsning behdver de matematiska idéerna sté i fokus nar
uppgiften anpassas. Om syftet &r att eleverna ska utveckla kunskaper om matematiska
begrepp kan dndringar som paverkar de strategier som uppgiften kan 16sas med goras
utan att syftet med uppgiften fordndras. Till exempel kan flera tankesteg i 16sningen vara
en alltfor stor utmaning for vissa elever och dd kan problemuppgiften forenklas med
férre tankesteg men de matematiska begreppen behallas. Det talomrédde som ingar i
uppgiften kan ocksé ha betydelse for hur tillginglig en uppgift r for elever. Om en
uppgift innehéller hoga naturliga tal eller tal i decimalform, tal i brakform, negativa tal
eller irrationella tal kan problemuppgiften upplevas svar. Dessa tal kan da till exempel
bytas ut mot ldgre tal, heltal eller enklare braktal utan att de paverkar de strategier som
kan anvindas for att 16sa uppgiften.

Sammanfattning

En forutsittning for problemlosning &r att eleverna far arbeta med uppgifter som for
dem ar problemuppgifter. [ arbetet med att vélja problemuppgift och forutse hur
eleverna tar sig an en uppgift kan léraren se att uppgifter behdver anpassas for att
utmana eleverna pa en lagom niva. Uppgifter kan behdva anpassas antingen vad géller
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det matematiska innehallet eller vad géller hur uppgiften presenteras. Nar
anpassningarna gors behdver man utgé ifrén syftet med problemldsningen — ar syftet att
eleverna ska léra ett avsett matematikinnehall eller att eleverna ska utveckla kunskaper
om strategier? Utifran syftet kan uppgifter anpassas sa att de bestandsdelar som &r
viktiga for syftet finns kvar men utan att uppgiften forenklas genom att for mycket
information och hjilp ges. Risken finns annars att det som kunde varit en
problemuppgift fordndras till en rutinuppgift.
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