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Moderna sprak — Grundskola &k 6—9, Gymnasieskola och Vuxenutbildning
Modul: Reception
Del 4: Att utveckla horforstaelse

Ett verktyg for sjalvskattning av medvetet lyssnande i
moderna sprak

Simone Morehed, Université de Fribourg; Jonas Granfeldt, Lunds universitet

Utvecklingen av verktyget ar inspirerat av Metacognitive Awareness Listening
Questionnaire (MALQ) och av 6vrig forskning presenterad i denna del.

MALQ (Metacognitive Awareness Listening Questionnaire) (Vandergrift et al., 2006) &r
en forskningsbaserad enkét som tagits fram for att elever ska kunna uppmérksamma sin
anvéndning av horforstaelsestrategier fore, under och efter lyssning. Enkéten baseras pa
ett flertal studier och kan anvéndas av bade elever och lirare. Eleverna kan skatta sin
anvandning av olika strategier och sina uppfattningar om horforstéelse. Lararen kan
anvénda sig av enkéten for att inleda ett samtal med eleverna om utmaningar i
horforstaelse pa ett frimmande sprak och for att fa en dverblick av elevernas kunskaper
om och forutsittningar for horforstaelse. Den kunskapen kan sedan anvéndas for att
anpassa undervisningen efter elevernas behov och utmaningar.

MALQ innehéller fem kategorier av strategier, kort beskrivna nedan:

*  Problemlésning (problem-solving): hur eleven infererar, det vill sdga l4ser mellan
raderna och gissar sig till forstaelse av avsnittet, baserat pa till exempel orden hen
forstar och tidigare kunskaper i &mnet.

*  Planering och utvirdering (planning and evaluation): hur eleven forbereder
lyssningen och utvirderar den efterat.

*  Direktoversittning (mental translation): om eleven direktdversitter eller inte nér
hen lyssnar.

*  Sjélvuppfattning (person knowledge): elevens uppfattning om sitt upplevda
sjdlvfortroende, grad av dngslighet och svarighet vid horforstaelse i jamforelse med
andra aktiviteter.

*  Riktad uppmérksamhet (directed attention): hur eleven behéller koncentrationen
genom lyssningen.

MALQ baseras framst pa horforstéelse 1 situationer dér eleven dr ahorare och inte kan
kommunicera med talaren, till exempel i samband med inspelade hérdvningar som
genomfors i undervisningen. I enkéten nedan har déarfor en sjétte kategori lagts till for att
dven inkludera horforstaelse i interaktion (bi-directional listening):
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+  Lyssnaisamtal (till exempel i ett spontant samtal eller under en lektion): hur
eleven agerar i ett samtal nér hen inte forstér eller inte dr sidker pa att ha forstétt
korrekt.

Enkiten innehéller 18 pastdenden dér eleven for varje pastdende funderar pé sin egen
lyssningsprocess och svarar pa en skala 1-6 i vilken utstrackning pastadendet stimmer.
De péstaenden dér eleven svarar pa nedre delen av skalan (1-3) dr sddant som hen skulle
behova 6va mer pa, medan pastienden dér svaren ligger pa den 6vre delen (4-6) ar
saddant som eleven anser sig kunna bra. De flesta pastdendena behandlar sjilva
lyssningsprocessen, men nagra inkluderar strategier fore och efter lyssningen.

Strategierna presenteras hér enligt de olika kategorierna. Numret i enkéten (kolumnen
langst till vénster) Gverensstimmer med ordningen i formuléret som eleverna fyller i.
Formuléret finns sist i detta dokument och &r anpassat for utskrift. Ordningen i
formuldret syftar till att blanda de olika kategorierna sé att eleven far varierade
pastdenden att ta stéllning till. Syftet 4r att varje kategori ska kunna betraktas utifran
svar pa nagra olika men snarlika pastdenden. Om eleven svarar (ungefér) likadant pa
flera pastaenden som tillhor samma kategori innebér det svaren har storre tillforlitlighet
dn om svaren inom en kategori skiljer sig (mycket) &t. Nér du som lérare tar del av
elevernas svar kan det vara bra att gruppera svaren enligt kategorierna nedan.

Nummer i Kategori Pastaende

enkaten

1 Planering-utvérdering Innan jag borjar lyssna planerar jag i tankarna hur
jag ska lyssna.

10 Planering-utvérdering Innan jag lyssnar ténker jag pa liknande avsnitt som

jag har lyssnat pé vid andra tillfallen.

18 Planering-utvérdering Efter att ha lyssnat, tdnker jag tillbaka pa hur jag
lyssnade och pé vad jag kan gora annorlunda nésta
géng.

13 Planering-utvérdering Jag har ett tydligt mal nir jag lyssnar.

5 Riktad uppmirksamhet | Nér mina tankar vandrar ivdg kan jag snabbt hitta

tillbaka till koncentrationen.

11 Riktad uppmirksamhet | Jag forsoker hitta tillbaka till lyssnandet om jag
tappar koncentrationen.

17 Direktoverséttning Jag Oversitter inte till svenska/annat sprak i huvudet
nér jag lyssnar.

4 Direktoverséttning Jag vet att Oversitta till svenska/annat sprak nér jag
lyssnar inte hjélper min horforstaelse.

9 Problemlosning Jag anvénder mig av orden jag forstér for att gissa
betydelsen av orden jag inte forstar.
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2 Problemlésning Jag anvinder det jag vet sedan tidigare om dmnet for
att forsta.

14 Problemldsning Nar jag lyssnar anpassar jag snabbt min tolkning om
jag inser att den forsta tolkningen é&r fel.

6 Problemldsning Jag anvénder mig av det jag vet om avsnittet for att
gissa betydelsen av ord jag inte kan.

16 Problemldsning Nir jag gissar vad ett ord betyder, ténker jag tillbaka
pa allt annat jag hort for att se om min gissning
passar in.

7 Sjélvuppfattning Jag kénner mig lugn nér jag lyssnar pa malspraket.

15 Sjélvuppfattning Jag blir inte stressad nér jag lyssnar pa malspraket.

8 Lyssna i samtal Nér ndgon pratar for fort, frigar jag om hen kan tala
langsammare.

3 Lyssna i samtal Nér jag inte forstir vad négon séger, ber jag hen att
upprepa eller séga det pa ett annat sétt.

12 Lyssna i samtal Nér jag inte forstar vad lararen séger, racker jag upp
handen och fragar.
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Undersok din horforstaelse pa ett frammande sprak

Nar du lyssnar pé ett frimmande sprék anvénder du olika strategier for att forsta. En strategi 4r ett medvetet beteende som gér att upprepa.
Vissa strategier kan forbattra din horforstaelse, medan andra kan forsvara den. Nedan far du ldsa nagra pastdenden om hur du forbereder
dig, lyssnar och forstér pa ett frimmande sprak. Ténk efter hur bra varje péstdende stimmer in pa dig. Dina svar kan du diskutera med en
kompis och med din larare for att kunna bli béttre pa horforstaelse.

Enkéten aterfinns pd de kommande tva sidorna och ar avpassad for dubbelsidig kopiering (ett blad).
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Enkiit om horforstiaelse i moderna sprak

Lis varje pastdende nedan och fyll i hur vil det stimmer pa dig. Nar det star *'méalsprak’ i texten ska du ténka p& det moderna sprak som du
har valt, till exempel franska, spanska eller tyska.

1 = stimmer inte alls, 6 = stimmer helt

Stammer  Stammer Stammer Stammer Stammer Stammer

inte alls mestadels delvis delvis mestadels helt
inte inte
1. Innan jag borjar lyssna planerar jag i tankarna hur jag ska lyssna. 1 2 3 4 5 6
2. Jag anvinder det jag vet sedan tidigare om dmnet for att forsta. 1 2 3 4 5 6
3. Nar jag inte forstar vad nagon siger, ber jag hen att upprepa eller séga
o N 1 2 3 4 5 6
det pé ett annat sitt.
4. Jag vet att Oversitta till svenska/annat sprak nér jag lyssnar inte
e o 1 2 3 4 5 6
hjélper min horforstaelse.
5. Nér mina tankar vandrar ivdg kan jag snabbt hitta tillbaka till
) 1 2 3 4 5 6
koncentrationen.
6. Jag anvinder mig av det jag vet om avsnittet for att gissa betydelsen
L 1 2 3 4 5 6
av ord jag inte kan.
7. Jag kénner mig lugn nér jag lyssnar pd mélspraket. 1 2 3 4 5 6
8. Nar ndgon pratar for fort, fragar jag om hen kan tala langsammare. 1 2 3 4 5 6
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Stammer Stdmmer  Stdmmer Stdmmer  Stadmmer Stammer
inte alls mestadels delvis delvis mestadels helt
inte inte

9. Jag anvinder mig av orden jag forstar for att gissa betydelsen av orden
o o 1 2 3 4 5 6
jag inte forstar.
10. Innan jag lyssnar ténker jag pé liknande avsnitt som jag har lyssnat

o A 1 2 3 4 5 6
pa vid andra tillféllen.
11. Jag forsoker hitta tillbaka till lyssnandet om jag tappar

. 1 2 3 4 5 6

koncentrationen.
12. Niér jag inte forstar vad ldararen siger, racker jag upp handen och 1 5 3 4 5 6
fragar.
13. Jag har ett tydligt mal nér jag lyssnar. 1 2 3 4 5 6
14. Nér jag lyssnar anpassar jag snabbt min tolkning om jag inser att den

) . o 1 2 3 4 5 6
forsta tolkningen ar fel.
15. Jag blir inte stressad nér jag lyssnar pa malspréket. 1 2 3 4 5 6
16. Nar jag gissar vad ett ord betyder, tinker jag tillbaka pa allt annat jag 1 ) 3 4 5 6
hort for att se om min gissning passar in.
17. Jag Gversitter inte till svenska/annat sprak i huvudet nér jag lyssnar. 1 2 3 4 5 6
18. Efter att ha lyssnat, ténker jag tillbaka pé hur jag lyssnade och pa vad 1 ) 3 4 5 6
jag kan gora annorlunda nésta gang.
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