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Matematik — Férskoleklass och grundskola ak 1-3
Modul: Sprak i matematik
Del 1: Sprakutvecklande arbetssatt i matematik

Sprakutvecklande arbetssatt i matematik

Maaike Hajer, Malmo universitet, Bjorn Kindenberg och Sara Ramsfeldt, Stockholms
universitet

Genom hela skoltiden ér sprakutveckling central for eleverna eftersom spréket dr en
nyckel till ldrande. | matematikdmnet utvecklar eleverna matematisk forstaelse for olika
fenomen. Det gor de genom att till exempel rita bilder av, berdtta om, ridkna och skriva
om nya insikter, begrepp, metoder och matematiska resonemang. Det dr darfor viktigt
att som ldrare fundera 6ver sprakets roll i matematiken, sa att undervisningen ar
anpassad till de sprékliga utmaningar eleverna mdter i &mnet.

Elevernas framgang i matematik beror till stor del pa liararens arbetssétt (Hattie, 2012).
Lérarens arbetssétt speglar lararens forhallningssatt till &mnet och till undervisningen.
Den hir modulen syftar till att utveckla forhéllningssétt och arbetssétt. Det kan ta tid och
kriva en del tdlamod. Darfor ar det bra att se utveckling som en langsiktig process och
tillsammans med kollegor reflektera 6ver sin undervisning. Da kan man upptéicka
styrkor och svagheter. Det kan pa sa sétt bli tydligt i vilka situationer man har nytta av
att prova nya arbetssitt.

Att arbeta sprakutvecklande i matematik innebar att eleverna i matematikundervisningen
ges mojligheter att utveckla sina matematikkunskaper vad giller matematiskt innehall,
men ocksé det matematiska spraket. Det handlar om att medvetet anvénda sig av det
man som ldrare kénner till om sprak och sprakutveckling for att stodja eleverna i att
utveckla dessa kunskaper.

Vardagssprak och matematikens amnessprak

Man kan se spréket i matematiken som en del av det allminna sprakbruket. Dar ingér
vardagsspriket och det sprak som anvéinds i skolan, skolspraket. Indelningen &r en
hjélp for att fa syn pa hur elevernas sprék utvecklas. I undervisningen anvénds hela tiden
bade vardags- och skolsprak. Eleverna trénas i att réra sig ddremellan. Det kan till
exempel handla om att de ska forklara nagot med egna ord, eller att skriva ndgot med ett
formellt matematiksprak. Relationen mellan vardagssprak, skolsprék och
matematiksprak ér saledes rorlig. Relationen kan illustreras med en begreppskarta. Den
begreppskarta vi byggt upp kallar vi for Sprakkarta, eftersom den visar relationen
mellan olika sprakbruk. (Figur 1).
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Figur 1
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Kommentar. Sprakkartan framtagen av Kindenberg och Ramsfeldt.

Det allménna sprakbruket kan alltsa delas in i vardagssprak, som anvénds i vardagliga,
konkreta sammanhang och skolsprak som anvinds for mer abstrakta fenomen.
Skolspraket kan till stora delar vara uppbyggt av mer abstrakta ord som férekommer i
alla &mnen. Men varje &mne har ocksé egna sprakliga drag, som behovs for just det
dmnet. [ matematikdmnet dr matematiska symboler ett sddant &mnesspecifikt sprakligt
drag. Formella ord som ar &mnesspecifika i matematik kallas ofta for matematiska
begrepp och kan till exempel vara “addition” eller ”omkrets”. Informella ord som
”dubbelt s& mycket” eller ’rdkna ut” anvénds ocksa i stor utstrackning i
matematikdmnet, manga av dessa ord &r dven vanligt forekommande i vardagsspraket. 1
kontextualiserade uppgifter och instruktioner forekommer ibland vardagsord som inte &r
sa vanliga, eller kan ha olika betydelser, till exempel “rymmer” eller ”axel”. Da kan
vardagsorden istillet forsvara for eleverna, sérskilt for elever som inte har svenska som
forstasprak.

Hur olika typer av sprak hanger ihop kan exemplifieras inom kunskapsomréadet

”samband och forandring”. Med vardagsspraket talar elever ibland om hur mycket
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pengar de maste spara for att det ska ricka till ndgot de vill kdpa. De kan da ocksa
diskutera hur linge de maste spara. Hur linge de méste spara hianger ihop med hur
mycket de tjénar.

En elev kanske far veckopeng eller minadspeng fran sina foréldrar. De kan dé fora
resonemang om hur tiden de maste spara dr beroende av hur mycket pengar de far varje
gang. Sambandet mellan tiden de sparar och miangden pengar de far kan beskrivas
muntligt, det kan visualiseras i bilder, tabeller och diagram och det kan uttryckas med
matematiska berékningar.

Vardagsspréket och skolspraket skiljer sig at i hur man talar om samband. I
vardagsspraket anvénds ofta uttryckssitt som “om jag gor det hir sa hander det dar”. 1
skolspraket anvénds istillet uttryckssitt som ”det har beror péa det dar”. Med formella
ord i matematik uttrycks det som att ’vérdet pa y dr en funktion av x””. Med matematiska
symboler kommer det i senare skolar att tecknas algebraiskt som y = f{x).

Spraket ar funktionellt for larandet i matematik

De matematiska orden och symbolerna bygger upp det matematiska spraket och gor det
andamalsenligt. Det matematiska spréket renodlar och stottar logiska matematiska
resonemang, spraket ér pa sa sétt funktionellt for larandet i matematik. Ett exempel ér
innebdrden av likhetstecknet vilket uttrycker en exakt likhet i matematiskt hanseende.
Uttrycket

betyder att skillnaden mellan talen 3 och 5 &r lika stor som skillnaden mellan talen 8 och
10. Att forsta symbolernas innebord 1 matematikspréket 4r nodvandigt for att 14ra sig
matematiken.

Matematikens formella ord, som likhet, division, summa och talf6ljd har ocksa
avgorande betydelse for larandet. De formella matematiska orden kan uppfattas som
svara nér de introduceras. Ibland viljer ldraren att undvika de formella orden och istéllet
anvédnda en synonym eller en omskrivning med ord himtade frén vardagsspréket. Det
kan vara nddvéndigt ibland, men hér finns ocksa en fallgrop. Spraket blir inte lika exakt
om man ersétter till exempel “summa” med “’svaret”. Det blir heller inte lika effektivt att
anvinda omskrivningar med flera ord, som om ordet tiotal” skulle ersitts med “siffran
till vénster om entalet”.

Elever kan utveckla matematikspréket i olika aktiviteter dar eleverna samtalar, ritar och
skriver; i helklass, grupp eller enskilt. I vélplanerade aktiviteter kan eleverna anvénda
béade ord frén vardagsspraket och matematikspraket for att utforska och tolka olika
situationer. Det kan innebira att tillsammans i klassrummet sidtta matematikord pa en
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sortering med plockmaterial, en bild pa ett linjediagram eller ett subtraktionsttryck med
matematiska symboler. Det kan ocksé vara att beskriva sina resonemang. Aktiviteterna
ger pa olika sitt mojligheter att lata utveckling av matematik och sprak ga hand i hand,
och eleverna kan rora sig mellan olika sprakbruk.

Det ér lattare att planera for sprakutvecklande aktiviteter om man som lérare ar
medveten om det matematiska sprakets funktion. Det har dven betydelse hur det
matematiska spraket forhéller sig till det sprak eleverna anvéinder i sin vardag. Om
lararen dr medveten om vilken spréklig utveckling man stravar efter, blir det mycket
lattare att ge eleverna lamplig stottning i till exempel klassrumssamtal. Vad krévs till
exempel for sprak for att eleverna ska kunna berétta hur de tolkar ett linjediagram over
hur méngden pengar férdndras? Eleverna behdver péa négot sétt uttrycka vad de ser i
diagrammet. De behdver anvianda ord som ’tid”, ”6kar” och minskar”. De kan ocksa
behova forsta och anvénda sig av fraser som ”Nar linjen lutar nedat betyder det ...” och
“Méngden pengar okar lika mycket eftersom ...”. Spraket i matematiken 4r en del av en
helhetsforstaelse som innebar mycket mer an att forstd 16sryckta ord eller symboler.

Tre grundprinciper for ett sprakutvecklande arbetssatt

I undervisningen stravar lararen efter att ge eleverna forutséttningar for att gé fran det
som &r bekant till det som dr nytt och &mnesspecifikt. En sprakutvecklande
matematikundervisning kan underlétta den processen. I den hdr modulen betonas tre
grundprinciper som sérskilt viktiga for ett sprakutvecklande arbetssitt.
Grundprinciperna utgar fran vad som brukar lyftas fram i sprékinriktad undervisning i
skolans &mnen (Hajer & Meestringa, 2020; Norén & Caligari, 2021).

Att undervisa med stoéd i sammanhang

Matematiken blir l4ttare att forstd om ldraren 1 undervisningen sétter &mnesinnehéllet i
vardagliga sammanhang och anknyter till elevernas vardagssprak. Da kan eleverna
relatera till det matematiska innehallet och uppleva att det matematiska spraket fyller en
funktion. Hér 4r det bra att utgé fran det sprak eleverna anvénder i vardagen. Med hjilp
av omformuleringar kan man sedan gradvis ga mot ett mer komplext sprék. Exempelvis
kan samtal med barn om att beskriva temperatur utgé fran ord och uttryck som
”jattekallt”, ”stekhett” och “varmt”. Léararen kan sedan leda 6ver diskussion till olika
sdtt att méta, och att tala om hur varmt eller kallt ndgot ar. I nésta steg kan exakta
temperaturer och skillnader mellan temperaturer ldsas av pa termometrar. |
forlingningen kommer detta sammanhang att skapa en forstéelse bade for berdkningar
med negativa tal och for hur man med hjélp av matematiksprakets symboler kan teckna
uttryck med negativa tal.
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Nér man anvéander vardagsspraket for att bygga upp forstaelse fér matematiken behover
man vara uppmérksam pa att ord kan tolkas olika i vardagliga respektive matematiska
sammanhang. I filmen ”Sprék- och kunskapsutvecklande arbetssitt i matematik”
beskriver en av ldrarna hur ordet "hastighet” kan ha en vardaglig betydelse av att nagot
forflyttar sig med en viss fart. [ matematiken definieras ordet hastighet” som en relation
mellan striackan och tiden. Relationen kan i sin tur uttryckas som en formel med
matematiska symboler, s = v/ . Sambandet preciseras med hjélp av en enhet, till
exempel m/s. En hastighet” kan i matematiken vara mycket hog, men ocksa noll eller
till och med negativ. Det kan ligga ldngt fran en vardaglig tolkning. Man bor som lérare
vara medveten om hur sddana vardagliga tolkningar ibland kan begrénsa elevernas
forstaelse for matematiska definitioner.

Ord som man anvénder till vardags kan uppfattas som matematiska. De kan énda skilja
sig frdn matematiska ord bade nér det géller precision och géillande generella
definitioner. Exempelvis kan ordet ’funktion” i vardagssprak betyda
”anviandningsomrade”. I matematiken anvinds ordet for att mer precist beskriva hur
ndgot beror av nigot annat. A andra sidan kan ett ord som “cylinder” i vardagssprak
beskriva ett specifikt foremal. I matematiken &r ordet istéllet ett generellt uttryck for alla
sorters olika kroppar med en viss form och utbredning i rummet. En sprakutvecklande
undervisning som skapar matematisk forstielse kan ibland handla om att bygga vidare
pa elevernas vardagssprék. Ibland handlar det om att fi eleverna att lira sig att orden i
vardagsspraket kan ha en annan innebord i det matematiska spréaket.

Det &r alltsé viktigt att i matematiska samtal anvéinda omformuleringar med
vardagssprak for att mota eleverna. Det dr ocksa viktigt att undervisa om ords olika
betydelser i vardagliga och matematiska sammanhang. Ytterligare redskap for att skapa
matematisk forstaelse genom sammanhang kan vara att anvinda plockmaterial, bilder
och filmer eller att dramatisera.

Att framja aktiv sprakanvidndning

Genom att att undervisningen organiseras sé att elever far manga mojligheter att aktivt
anvinda spraket &r det léttare for eleverna att forstd hur vardagsspraket forhéller sig till
det &mnesspecifika spraket. De ska ocksé utveckla sin matematiska kommunikation. For
att gora det méste eleverna fa méanga tillféllen att fraga, samtala, undersoka och skriva
om de ord och begrepp som fors in i matematikundervisningen. Det racker inte att hora
och lédsa hur andra anvéinder spraket. [ samtal mellan elever kan deras forforstaelse samt
egna och andras erfarenheter anvéndas som en brygga till en mer komplex
begreppsforstaelse.

Ett enkelt sitt att uppnd muntlig interaktion é&r att lata eleverna arbeta med
matematikuppgifter i grupp, och att lata dem presentera sina 16sningar for andra. Ofta
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stimulerar arbete med laborativt material eller olika matematikspel till samtal mellan
elever. De idéer och samband eleverna uppticker i samtal kan de sedan presentera
muntligt och skriftligt. | presentationerna kommer elevernas egna ord, matematiska ord
och matematiskt symbolsprék till anvéindning.

Nér eleven hor eller ldser information och formulerar matematiska uttryck med egna
ord, eller med matematiska symboler eller begrepp kan en foérbindelse mellan
vardagsforstaelsen och &mnesforstaelsen uppsta (Barwell, 2018). Att dterberitta och att
skriva kan vara sétt att samla tankarna. D4 klér eleverna tankarna i ett lampligt
matematiskt sprak med lamplig symbol- och begreppsanvéndning. Ett annat sétt att
anvénda bilder eller skrift for att 6ka den matematiska forstaelsen kan vara for att
strukturera vad som r ként och oként i en problemldsningssituation. Det kan gora det
lattare att reflektera kring mojliga l0sningsstrategier.

Att ge spraklig stottning

Att aktivt anvénda spraket har stor betydselse for elevernas forstaelse i matematik. Men
sprakanviandning kan innebara utmaningar som kraver stottning. Genom stéttning kan
lararen hjilpa eleverna att vidareutveckla sitt sprak. Stottning kan i praktiken innebéra
ménga olika saker och ska anpassas efter elevernas behov. Det kan handla om en
planerad stottning. En planerad st6ttning kan ske i form av fokuserade aktiviteter som
utmanar visst sprakbruk. Uppgifter med mer kravande sprakanvéndning &r viktigt for
alla elever att mota och lira sig hantera. Som larare bor man alltid ge hog grad av
stottning om uppgiften innebér en hog grad av kognitiv utmaning (Gibbons, 2018).

Ett exempel pa planerad stottning kan vara att uppmarksamma eleverna pé signalord,
som exempelvis “mindre 4n” och “sammanlagt”. Det gjorde en ldrare i filmen till denna
del for att eleverna skulle inse vikten av att analysera vilken matematisk konsekvens ett
signalord kan fa i det aktuella sammanhanget.

Samma film visar dven hur en larare ger eleverna i uppgift att arbeta tva och tva dir den
ena eleven ska rita en geometrisk figur, efter anvisningar fran kamraten. Eleven som
ritar figuren kénner inte i forvag till hur figuren ser ut och den elev som ger anvisningar
fér inte se vad kamraten ritar. Eleven ska i sina anvisningar anvénda geometriska
begrepp, till exempel “kvadrat”, ”1angd”, ”6ver” och “cirkel”. Den hdr 6vningen ger
stottning i att anvéinda matematikspraket, genom att pa ett naturligt sétt tvinga fram”
anviandning av matematiska ord och begrepp.

I kontrast till planerad stdttning star spontan stottning. Den uppstar under interaktivitet
och samtal i klassrummet..

Léraren far ofta manga mojligheter till spontan spraklig stottning i sin respons till elever
under samtal. Det kan vara att omformulera elevernas kommentarer mot ett mer exakt
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matematiksprak med fraser som till exempel ”Ja, man kan ocksa sdga ...”. Lararen kan
ocksé uppmuntra eleven att sjilv omformulera sitt svar genom att till exempel siga
”Kan du forsdka anvdmda ordet X i ditt svar?”. For att berika eleverna med fler
uttryckssitt kan lararen be fler elever berétta hur de har formulerat svaret. Sedan kan
man jamfora olika formuleringar.

Den planerade och den spontana sprakliga stéttningen kompletterar varandra. Det finns
ocksa kortsiktig stottning och langsiktig stottning. En kortsiktig stttning brukar det
kallas nér léraren ger eleverna snabba tillfédlliga 16sningar och utantill-strategier. Det
bidrar inte till en djupare matematisk forstéelse, men kan snabbt hjilpa eleven att
komma vidare for stunden. En langsiktig stottning innebér att ldraren istillet stottar
eleverna pa ett grundligt sétt, som ger dem hallbara strategier och hjélper dem att bli mer
sjdlvstindiga i framtiden.

Sprakutvecklande matematikundervisning bygger pa kommunikation och i de
sammanhangen kan en langsiktig stottning vara att undervisa i att fora konstruktiva
samtal. Exempel pé det &r att lyssna pa varandra, att ha samtalsregler for ett tillitande
klimat, att visa att man har forstatt och kontrollera att man blir forstadd.

En planerad langsiktig stottning kan vara att redan vid genomgéngar fortydliga
matematikspréket for eleverna. Det kan goras genom att anvdnda olika sitt att uttrycka
sig, till exempel omformuleringar, visualiseringar och kontrasteringar. Omformuleringar
handlar om att beritta samma sak med andra ord och fraser. Visualiseringar handlar om
att illustrera fenomenet med nagon form av bild, till exempel en geometrisk figur eller
ett diagram. Kontrasteringar handlar om att beskriva motsatsen till ett begrepp, eller att
forklara vad begreppet inte r.

Eleverna behdver strategier som de kan anpassa och utveckla i nya situationer.
Stottningen far dérfor inte reduceras till att ge kortsiktiga 16sningar. Lararen behover
vara medveten om elevernas kunskapsniva, for att erbjuda en stéttning som balanserar
anvéindandet av vardagssprak och matematiksprak. Da 6kar chanserna for att eleverna
utvecklar en djupare matematikforstéelse.

Avslutning

Ett sprakutvecklande arbetssétt i matematik forutsitter kinnedom om matematiksprakets
egenskaper och vad som menas med ”sprakutvecklande”. Att undvika och forenkla
matematikspraket kan upplevas som den bésta 16sningen for stunden.Men som ensam
strategi fungerar det inte sprak- och kunskapsutvecklande pa langre sikt. Alla elever
behover behidrska matematikspraket, det dr en del av matematikkunnandet. Elevernas
forutsdttningar att utvecklas i matematik blir battre om ldraren medvetet planerar
aktiviteter dar matematiksprdk och matematikinnehall utvecklas parallellt. Den
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sprakutvecklande undervisningen ska ge eleverna tillfdllen att tala, lyssna, rita, ldsa och
skriva om matematik.

Matematikkunskaperna utvecklas inte automatiskt genom att eleverna och lararen
kommunicerar i matematikklassrummet. Men en vilplanerad och varierande
undervisning med manga tillféllen for muntlig och skriftlig kommunikation synliggor
elevernas matematikkunskaper. Da skapas ockséa goda forutsattningar for att utveckla
kunskaperna.
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