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Att undervisa i matematik

Goran Emanuelsson, NCM, Lena Nilsson, NCM, Karin Wallby, NCM

Det finns ett samband mellan hur vi undervisar och vad eleverna lir sig. Det finns
dessutom tydliga tecken pé att undervisningens utformning ocksa paverkar vilken syn
eleverna far pd matematik och dess roll i samhélle och utbildning och vilken attityd de
féar till &mnet, se till exempel (Boaler, 2012). Hur vi undervisar har en avgdrande
betydelse for elevernas mojligheter att lyckas i och med matematik.

Vad ar god undervisning?

Uppfattningar om vad som dr god undervisning har férdndrats 6ver tid. Forskning inom
omradet ger betydelsefulla bidrag, vara samlade erfarenheter 6kar och vad som betraktas
som god undervisning paverkas ocksé av politiska, ideologiska och kulturella faktorer.

Internationella jamforelser, som TIMSS, har visat stora skillnader mellan olika ldnder
nér det géiller elevers uppmiitta prestationer i matematik. Dessa har sedan foljts upp med
lektionsstudier i ett antal lander, i syfte att hitta faktorer som kan forklara skillnader i
dessa prestationer. Speciellt har framgéngsrika l&nder som till exempel Japan tilldragit
sig intresse (Hiebert, 2002). Undervisning kan beskrivas som ett kulturellt monster.
Inom ett land finns naturligtvis stora variationer, men i stort sett foljer ldrarna en
grundstruktur i sina lektioner. Nu kan vi inte bara verfora en metod fran en kultur till
en annan, men vi kan inspireras och ldra av hur andra tdnker och gor. Det har ocksé skett
genom att Lesson study och Learning study blivit modeller som fatt en stor spridning i
svensk skola (Maunula m. fI., 2011).

Det ér alltsé inte mojligt att héir presentera ett recept pa god undervisning eller en fardig
metod, men vi vill lyfta fram nagra faktorer som, vid sidan av larares djupa kunskaper
inom de omraden som behandlas, verkar karaktirisera en framgangsrik
matematikundervisning.

Matematiska formagor beskriver matematiskt arbete

Undervisningen i matematik ska strdva efter att utveckla elevernas matematiska
formagor och kompetenser (Niss & Hojgaard, 2019). Genom att 19sa problem,
undersoka och uppticka samband, resonera och ténka logiskt, argumentera for egna
idéer kring matematiska begrepp och samband utvecklar elever sin matematiska
kompetens. Att kunna 16sa matematiska problem och att kunna hantera matematik i
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vardag och samhalle blir pa det sittet ett resultat av att eleven har utvecklat sina
matematiska formagor.

Undervisningen som préglas av resonemang och diskussion innebér inte att kraven pé
elevernas fardigheter minskar, tvirtom. For att kunna fora resonemang, 16sa problem
och argumentera for sin stindpunkt méste vissa fardigheter ha blivit till rutin. Eleverna
maste helt enkelt behérska vissa delar av matematiken for att &mnet ska kunna ge
stimulans och vécka intresse. Det som behover diskuteras ér inte huruvida vi ska lata
eleverna stérka och befésta sina fardigheter utan pa vilket sétt, med vilken forstéelse och
i vilken omfattning.

Att vi hér betonar det matematiska arbetet innebér inte att “’svaret inte spelar ndgon roll”
eller att allt ar ratt — det beror pa”. Det &r sa att 56 + 19 ar lika med 75, inte 74 eller 76.
Men det som é&r intressant och det som bor vara det centrala &r hur vi kommer fram till
och fOrstar att det ar sant, hur elever kan anvédnda detta i olika sammanhang och hur de
kan resonera vidare. Resultatet av ett undersokande arbete med tal, att eleverna far
samtala och resonera kring olika forstaelse av tal, ska alltsa vara att eleverna utvecklar
god forstielse for och goda fardigheter i att hantera och anvinda tal. De rutiner och
aktiviteter elever ér vilbekanta med frén tidigare skolar, som att se pa tals delar och
helhet, ramsrékna framat och bakét med olika antal steg och med olika starttal och sa

vidare, bor nu fortsétta nar talomradet utokas med rationella tal.

Syn pa matematik och tilltron till den egna kompetensen

Béde fran forskning och beprovad erfarenhet finns tydliga tecken som visar att hur
undervisningen bedrivs paverkar bade vad eleverna lar sig samt vilken tilltro till och syn
pa matematik de utvecklar i skolan. Om undervisningen priglas av att eleverna arbetar
enskilt med att 10sa uppgifter finns det en risk att vi formedlar en bild av att matematik
handlar om just detta, att 16sa uppgifter som sedan ska kontrolleras mot facit. I stillet
bor strdvan vara att 1ata eleverna uppleva gladje och sjalvfortroende i att sjdlva kunna
resonera sig fram till en slutsats som de kan argumentera och sta for.

For att illustrera hur matematikundervisningens utformning och inriktning kan fa effekt
pé eleverna vill vi se p& en mycket kiind undersdkning av Jo Boaler. I slutet av 1990-
talet genomforde hon en jamforande studie pa tva skolor i England (Boaler, 1997,
Emanuelsson, 1998). I den ena undervisades eleverna pa ett traditionellt (engelskt) vis
och i den andra pa ett mer projektorienterat sétt. Det visade sig att eleverna pa den
senare skolan inte bara presterade bittre pd de matematiktester som Boaler genomforde,
utan att de ocksa fick hdgre betyg vid den brittiska statliga examinationen. Efter en
personlig kommunikation med Boaler skriver Jonas Emanuelsson (1998):
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De viktigaste olikheterna later sig inte beskrivas i termer av battre och sdmre. Profilen
pa kunskaperna ir olika, eleverna lér sig olika saker. Eleverna som arbetat
projektorienterat fick tillgang till ett kunnande som var flexibelt och dynamiskt.
Matematiken blev for eleverna ett verktyg att forsta viarlden omkring dem. I den mer
traditionella undervisningen fick eleverna ett statiskt och passivt kunnande, endast
anviandbart i skolinterna och méjligen inommatematiska sammanhang.

Detta foljdes senare upp genom att Boaler triffade ndgra av de gamla eleverna. Aven om
det finns vissa invéandningar mot undersokningen och resultatet inte &r nagot bevis, ger
den 4dnda en indikation pa att de elever som undervisades pa ett traditionellt (engelskt)
satt fortfarande i 25-arsdldern uppvisar en annan syn pa vad matematik &r och vilken
nytta de har av sin skolmatematik. Nér de ska beskriva matematik svarar de med
specifikt innehéll som procent, ekvationer, trigonometri, pi, berdkningar och de tycker
inte att de har haft sé stor nytta av det de lért sig i skolan.

Den andra gruppen, som undervisades mer projektorienterat, visar en storre tilltro till
anviandning av matematik i sitt vuxenliv. De ger en annan typ av svar och ser pa
matematik pa ett bredare och mer aktivt sitt: matematik ar rum och tal, det handlar om
problemldsning, att resonera sig fram och att vara logisk (Boaler, 2012).

Beddmning for larande

Precis som att uppfattningar om vad som dr god undervisning har fordndrats over tid,
har dven uppfattningar om beddmning av elevers ldrande och kunnande gjort det. Idag
anvands begreppen summativ bedomning, det vill siga bedomning av ldrandet i
exempelvis slutet av en termin, och formativ bedomning, bedomning for larandet under
tiden som undervisning pagar. Formativ bedomning &r all bedomning som syftar till att
starka elevers lirande och hjélpa ldraren att forbéttra och anpassa undervisningen.
(Black m.fl., 2004). Tre fragor &r sirskilt viktiga for formativ beddmning:

*  Var befinner sig eleven just nu?
*  Var borde eleven befinna sig?

*  Hur ska man 6verbrygga glappet?

Den information som ges av svaren hjélper larare att planera och genomfora god
undervisning och underléttar for elever att kinna intresse for det de 1ar sig. De blir
motiverade att ta ansvar for sitt ldrande och prestationer kan forbattras. Konkreta forslag
for hur man kan arbeta med formativ bedomning i klassrummet finns i ”Mathematics
inside the black box. Beddmning for larande i matematikklassrummet” (Hogden &
Wiliam, 2021).
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Boaler har fortsatt undersoka hur elever anammar matematikundervisning nér de slipper
oroa sig for provresultat och betyg (Boaler, 2016). En aspekt av bedomningen handlar
om att eleverna lar sig att sjdlva bedoma matematiskt arbete, och vardera strategier,
metoder och 16sningar. Boaler skriver om vikten av ett dynamiskt mindset, att eleven
utvecklar en syn pa sig sjédlva och sitt larande som gar utdver sjdlva prestationen; att de
tror pé sin mojlighet att lira. Malet, menar Boaler, &r att eleven upplever en intellektuell
kontroll, och ser sin egen utvecklingspotential.

Men det handlar om ndgot mer &n bara sjdlva bedomningen; nar vi ldr ut kreativ,
undersokningsbaserad matematik upplever eleverna en stark intellektuell frihet.
[...] Det forsta Dylan sa var: ”Jag kdnner mig fri.” Han fortsatte med att beskriva
hur vérderingen av olika matematiska strategier 14t honom kénna att han kunde
arbeta som han ville med matematik, utforska olika idéer och lira sig om tal.

(Boaler, 2016, s. 177-178)
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