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Att knacka koden i kinda sammanhang

Anna Winlund, Géteborgs universitet

I arbetet med att 14sa och skriva texter pa ett alfabetiskt sprak ingar det att knicka den
alfabetiska koden. Det innebar att forstd sambandet mellan sprakets ljud och de
skrifttecken de motsvaras av, men ocksé vilka konventioner som styr denna skrift,
exempelvis i vilken ordning tecknen maste skrivas och hur bokstéverna ska formas. Det
ar just den praktiken som stér i fokus i den hér delen.

Laskompetens bestar av flera dimensioner. Kodknéckningen &r en nédvéndig del, men
inte i sig sjalv tillracklig for att utveckla litteracitet. Ambitionen bor ddrmed vara att
hela tiden inkludera fler litteracitetspraktiker i kodknéckningsarbetet. Kodknickningen
underléttas genom att ldrarna utgar fran elevernas resurser, fokuserar pa forstaelse och
framfGrallt inte skiljer avkodning frén betydelse. Ett undervisningsforlopp kan till
exempel starta med en gemensam upplevelse som ett studiebesok pa bibliotek, museum
eller en stadsvandring. Besoket ger underlag for gemensamma diskussioner och avslutas
med aktiviteter for att strukturera och formulera en egen text. I den processen ingar bade
kodknickning, betydelseskapande, textanvéndning och — analys.

I den hir texten beskrivs kortfattat de utmaningar som vuxna som ska utveckla
grundldggande litteraracitet stills infor och det ges konkreta exempel och forslag pé
arbetssitt som kan anvéindas i undervisningen for att ge en bra start i ldsandet och
skrivandet.

Lasutveckling och lasundervisning

Naér barn upptécker skrift 4r det manga som lér sig att 14sa skrivna ord genom
logografisk ordbildslisning (Kulbrandstad, 2018:80). Det innebér att de 14dser ord som
helheter, utan att &nnu ha knédckt laskoden. Ménga barn kdnner exempelvis igen
kamraternas namnskyltar pa forskolan, eller kan peka ut skyltar med kénda varumérken
eller restaurangkedjor. Vuxna personer som inte har knéckt ldskoden har ocksé ofta lart
sig viktiga ord som ordbilder for att kunna lésa sms, bestélla pé restaurang, handla mat
eller sortera post till familjen (Rydén, 2007; Kurvers, Van Hout & Vallen, 2009). Men
ett alfabetiskt skriftsystem som det svenska bygger pa att l1asaren forstar att det finns ett
samband mellan bokstav — grafem — och sprakljud — fonem. Fonemet ar den minsta
betydelseskiljande enheten i spréket (Garlén, 1988). Till exempel far vi en ny betydelse
om vi byter ut fonemet /p/ i pil mot fonemet /s/. Fonemen representeras i skrift av
grafem. Ibland kan vi behova anvinda flera grafem for att beteckna ett fonem,
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exempelvis skj eller ch for fonemet /f)/ i skjuta eller choklad. Lasaren behover alltsa
forstd sambandet mellan dessa betydelseskiljande sprakljud — fonemen — och
bokstdverna — grafemen — for att utveckla fonologisk ldsning och knicka laskoden for att
utvecklas som ldsare. I borjan ljudar sig ldsaren igenom texten, vilket kréver stor
koncentration och tar mycket energi i ansprak. Att ldsa fonologiskt ar alltsd en médosam
och tidsddande process och ldsaren behover darfor s& smaningom kunna lagra ord i
minnet for att se dem som helheter och utveckla det som kallas for ortografisk ldsning.
Det innebér att man registrerar hela ord pa en gang och automatiskt analyserar de
ingdende delarna (Lundberg & Herrlin, 2005:12f; Kulbrandstad, 2018:37f). Lasningen
har da automatiserats och ldsaren kan ldgga mer fokus pa att utveckla andra aspekter av
lasningen, som lasforstaelsen. Den hér beskrivningen av lasutvecklingen verkar i
huvudsak ocksé gélla ungdomar och vuxna som utvecklar grundldggande litteracitet
(Franker 2011,; Kurvers, Van Hout, Reeland & Vallen, 2006; Feick, Pietzuch &
Schramm, 2013; Tarone, 2010).

I svensk skola har det historiskt sett varit vanligt att arbeta enligt ”ljudmetoden” i den
forsta lasundervisningen (Langsjo & Nilsson, 2005:53). Metoden innebér att man utgar
ifrén sprakets minsta bestandsdelar och introducerar ett fonem i taget med tillhérande
grafem. En av principerna &r att man enbart ljudar samman och avkodar ord med grafem
som man har gatt igenom (vanligt &r att starta med m, o, s, e, 7, i, [, a som till exempel
kan kombineras i orden mo, sil och ram). Texterna styrs dd mer av en kédnd form och
mindre av ett kint innehall. Texterna blir létta att avkoda men kan vara svara att begripa,
sarskilt om man inte har utvecklat det sprdk man ska ldsa pa och inte kénner till de ord
man avkodar. Om avkodningen kan utga ifrén ett innehallsligt kint ssmmanhang blir
mojligheten till igenkdnning genast storre.

Lasundervisning med utgangspunkt i ett kint sammanhang

Léasningen kan starta i en gemensam upplevelse. Eleverna far sedan muntligen sétta ord
pa det de har upplevt, diskutera och utveckla ordforradet, och forst dérefter skriva och
lasa om sina upplevelser. Det hér sittet att organisera undervisningen paminner om LTG
(Lasning pé talets grund), som fornyade l4s- och skrivundervisningen i Sverige pa 70-
talet Metoden innebér att undersoka och skapa texter med utgdngspunkt i elevernas egna
erfarenheter och berittelser (Bjork & Liberg, 1996:98f; Leimar,1976). Eleverna kan
utifran bestimda teman gora studiebesok som pé olika sitt sedan dokumenteras och ger
gemensamma utgangspunkter for ldsande och skrivande i klassrummet. Med ett sddant
analytiskt arbetssitt startar man kodknéckningsarbetet i upplevelser som forst skrivs i
helheter som sedan analyseras i mindre och mindre delar. Bearbetningsfasen har fokus
pa den syntetiska delen av ldsningen da ljud och bokstéver ska ldnkas sammas igen till
helheter.
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Eleverna behdver fa syn pa hur de kan anvinda det som de lér sig i vardagslivet och att
se pa ldsande och skrivande som funktionella skrifthandlingar (Rosvold Alver, 2013:17;
Franker & Skeppstedt, 2007). De behdver inte viénta tills de kan alla bokstdverna i
alfabetet fOr att skriva sina egna namn och adresser, viktiga datum och tider fér méten
eller telefonnummer. Att utgé fran elevernas intressen och erfarenheter for att skapa
motivation for las- och skrivinldrningen &r angeldget. Exempelvis bor man anvianda
texter som eleven uppfattar som viktiga och meningsfulla, om det s& handlar om att ldsa
sportsidorna i tidningen, berattelser fran hemlandet med ett bekant innehall och struktur
eller att hantera meddelanden och sociala medier pad mobiltelefonen.

Nér man ldser anvander man sig av ledtradar pa olika nivaer for att tolka text, allt fran
sin kunskap om omvirlden, kunskap om textstrukturer, genrer, ordforrdd och grammatik
till kinnedom om sprakets minsta bestdndsdelar och relationen mellan spraksystemets
grafem och fonem. Det &r i det hir sammanhanget som elevernas resurser och tidigare
erfarenheter blir sé viktiga. For att underlitta kodknackningen utgar man i mojligaste
man frén de ledtradar eleverna kénner till och kan ta hjélp av.

Tidigare litteracitetserfarenheter och motivation

Négot som tycks vara gemensamt for bade barn, ungdomar och vuxna &r att tidigare
erfarenheter av skriftsprakliga praktiker spelar stor roll for att tilldgna sig en
grundldggande litteracitet. Larare kan lyfta fram elevernas tidigare erfarenheter av olika
sprak, litteracitet, skriftsystem och andra sociokulturella praktiker och utga fran dem i
undervisningen. Tidigare skolgéng kan vara en saddan erfarenhet, beroende pa vilken typ
av undervisning som bedrivits och under vilka forhallanden. Om eleverna déremot inte
har gtt i skola tidigare kan de anda ha erfarenheter av skriftsprékliga praktiker bade i
vardags-, samhills- och arbetsliv, som att skota ekonomin i ett hushall, hélla reda pa
varor i forséljningssammanhang eller att l4ra sig religidsa texter utantill.

Enligt Cummins interdependenshypotes (Cummins, 1981; Hyltenstam, 2007) kan en
valutvecklad litteracitet pd modersmalet bidra till utveckling av litteracitet pa
andraspraket. De formagor man har med sig kan alltsa 6verforas till textarbetet pa det
nya sprak som man lér sig. Déarfor maste elevernas erfarenheter synliggoras, for att
fungera som resurser i undervisningen. Inte minst kan tidigare litteracitetserfarenheter
bidra till skriftspraklig medvetenhet, vilket innebér att man for att forsta principerna for
skrift méste kunna se bort frén sjilva innehéllet for att fokusera helt pa formen. Skrift ar
ett symbolsystem och man behover forsté flera olika skriftsprakliga principer
exempelvis vad ett ord ar och att en bokstav kan representera ett, men ocksa flera, olika
ljud.

Motivationen spelar en stor roll for tillignandet av 1ds- och skrivkompetens, kanske

sdrskilt ndr man ldr sig att 14sa och skriva som vuxen. Det dr en médosam process att
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léra sig att 14sa och skriva och det dr dessutom inte séllan skambelagt att inte kunna det
trots att man uppnatt vuxen alder (Rosvold Alver, 2013:1). Det ar dirfor centralt att
elevernas nyfikenhet och behov far ligga till grund for 1ds- och skrivundervisningen och
att inkludera eleverna genom att bekréfta deras identitet och tidigare erfarenheter.

Att utga fran forstaelse vid lasning

Det ar lttare att ldsa en text om du kénner till vad den handlar om, vilket Gibbons
(2013) visar ett illustrativt exempel pa. Lis foljande text och forsok efterat att
sammanfatta vad texten handlade om.

Tillvigagangssittet ar mycket enkelt. Forst ordnar man allt i olika hogar. Det kan
forstas racka med en enda hog beroende pa hur mycket det handlar om. Om du
maste gd hemifran for att du saknar den rétta utrustningen blir det nésta steg,
annars &r det bara att sétta igdng. Det viktigaste nu 4r att inte forhasta sig. Hellre
for lite at gangen dn for mycket. I det 1dnga loppet verkar kanske inte det hér ha
nagon betydelse, men det kan l4tt intrdffa olyckor. Ett misstag kan bli dyrkopt
lardom... Nér det hela &r klart sorterar man allt i hogar igen. Sedan l4ggs allt pé sin
ritta plats for att anvédndas igen allt eftersom. S& sméningom maste hela
proceduren upprepas. (Bransford & Johnson omarbetad i Gibbons, 2013:127)

Det var ganska svért, eller hur? Om ni nu fér veta att texten handlade om rad for att
tvitta sa forstar ni plotsligt sammanhanget och lasforstaelsen blir en helt annan nér ni
laser texten igen. P4 samma vis dr det littare for den som ska knécka koden vid ldsning
att gora det i en text med ett kint &mnesinnehall (Liberg, 2000).

Det ér alltsé viktigt att forsta vad som stér i texten, men det &r ocksé viktigt att kunna
lasa det som inte star, att [dsa mellan raderna eller att inferera. Den hir praktiken for
betydelseskapande och kritisk ldsning kan stimuleras redan fran bdrjan genom att
eleverna far ldra sig att gora inferenser, att forsta att det vid lasning faktiskt &r meningen
att man ska ldsa mellan raderna och interagera med texten (Reichenberg, 2014:56f.).
Eleverna bor ocksé fa lira sig bade att ldgga in sina egna erfarenheter i texten och att ta
forfattarens perspektiv. For att stimulera dessa betydelseskapande och analytiska
praktiker ar det viktigt att i undervisningen arbeta med forstdelsestrategier infor lasning
av en text, for vilket det finns flera beprovade metoder (se exempel i Skolverket,
2012:70-74). De har strategierna kan anvindas redan i den tidiga lasundervisningen
genom att eleverna far léra sig att stélla olika fragor till den text som man arbetar med
gemensamt.

Om eleverna far lira sig att 14sa med hjélp av texter med ett &mnesinnehall som de
kénner till 4r chansen alltsé storre att de kan anvénda sig av dessa resurser for att knicka
koden och tolka texten. Men eleverna kan forstés ocksa dra nytta av sina kunskaper om
morfologi och syntax i spréket (Rosvold Alver, 2013:14). Om eleverna exempelvis
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kanner till att bok bojs som bdcker i plural sa kan det underlétta avkodningen och
forstaelsen av ordet i texten, &ven om orden bok och bécker inte ér s lika. Om eleverna
kanner till svenskans ordfoljdsregler s ar det till hjélp for att kunna forutsiaga vilket ord
som kan fOrvéntas i texten. Storleken pé ordforradet i det sprék som ldsinlérningen ska
genomforas pa dr ocksa en viktig faktor (Wallace, 1992; Kulbrandstad, 2018:46). Det
spelar ingen roll hur siker du &r pa att avkoda och utldsa ord korrekt, om du 4nda inte
forstar vad som star. Det dr av den hér orsaken viktigt att lds- och skrivundervisningen
bygger pa ett sa vilutvecklat muntligt sprak som mojligt.

Fonologisk medvetenhet

Fonologisk medvetenhet innebér att vara medveten om att spraket dr uppbyggt av fonem
som i sig ér betydelselosa men som far betydelse nir de séitts samman pa ett speciellt sétt
och tillsammans bildar meningsfulla ord som betyder ndgonting om man kan spraket.
Exempelvis kan eleven dé dela upp ord i ljud, uppfatta att ord rimmar, uppfatta férsta
och sista ljudet i ett ord och sa vidare (Rosvold Alver, 2013:18). Det handlar ocksa om
att uppticka och bli medveten om hur alfabetiska skriftsystem fungerar. Eleverna
behover kunna urskilja enskilda fonem for att kunna beteckna dem med ett specifikt
grafem. De flesta forskare dr idag Gverens om att fonologisk medvetenhet samspelar
med barns lés- och skrivutveckling (se exempelvis Lundberg & Herrlin, 2005; Liberg,
2000) och det hér verkar gélla ocksa for vuxna som lér sig att 14sa och skriva (Kurvers,
Van Hout & Tallen, 2009; Bigelow & Vinogradov, 2011).

Elever som ska ldra sig att ldsa pa ett andrasprék kan ha utvecklat fonologisk
medvetenhet pa sitt eller sina modersmal och kan om de far stottning anvinda denna
insikt ocksé for det nya spraket. Men for att kunna avkoda text méste eleverna ocksa
utveckla sina kunskaper om det for svenskan unika fonologiska systemet, det vill sdga
att deras lasning underléttas om de har ett uttal som stimmer 6verens med malsprékets
ljudsystem och ocksa formagan att uppfatta ljud (Hyltenstam, 2007). Négra av ljuden i
svenskan kan likna de som eleverna &r vana vid att hora i sitt modersmal, och andra ljud
kanske dverhuvudtaget inte finns i deras sprak. Modersmalet avgor pa sa vis vilka ljud
eleverna uppfattar.

Att 6va upp fonologisk medvetenhet

Enligt Rosvold Alver (2013) ar det viktigt for ldraren i den grundlaggande l4s-och
skrivundervisningen att frdn borjan forsékra sig om att eleverna dr medvetna om att
talade ord kan delas upp i mindre delar (s.19). Eleverna bor fa syn pé att spréket delas in
i fraser, ord, bdjningsformer och fonem, som i sin tur representeras av grafem. Genom
att utga fran ljud som eleverna kénner igen frén sitt modersmal, eller &tminstone fran
svenska ord som eleverna kidnner igen och forstér, kan man visa pd sambandet mellan
fonem och grafem.
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For att stidrka den fonologiska medvetenheten kan eleven exempelvis fa (1) lyssna efter
det forsta ljudet i kdnda ord, (2) hitta andra ord som bdrjar pa samma ljud eller (3) ta
bort ett ljud i borjan av ett ként ord och sdga vad som blir kvar (Rosvold Alver,
2013:19). Eleverna kan ocksé Ova pa att lyssna efter vilket ljud som &ndrar betydelsen i
olika ord (t.ex. i rita, reta, ryta).

Att knacka bokstavskoden

Nér nyboérjarldsare avkodar text handlar det alltsd om att kunna urskilja
betydelseskiljande ljud i det talade spraket och koppla dessa till tecken — till riktiga
bokstéver. En forutséttning for detta &r, som vi sett tidigare, att kdnna till att talat sprak
kan skrivas ned och att grafem representerar fonem i spraket. Eleverna maste ocksa
kdnna igen bokstdverna, bade nar de stér for sig sjdlva och nér de forekommer i ord.

Rosvold Alver (2013) menar att det &r vanligt i grundldggande 14s- och
skrivundervisning att presentera ljud och bokstidver systematiskt i en viss ordning. Man
knyter da bilder som ska fungera som associationsord till det initiala ljud som
representeras av just den bokstaven (s. 20). Men om bokstidverna kopplas samman med
svenska ord som &r okénda for eleven forsvinner podngen med associationen och risken
finns att eleven forknippar bilden med motsvarande ord pa modersmaélet, som kanske
inte alls borjar med samma ljud som det svenska. Larare och elever kan darfor istillet
med fordel tillsammans vélja for eleverna kénda representationer for de olika
sprékljuden i1 det svenska alfabetet for att befésta kopplingen mellan grafem och fonem.
I stéllet for den svenska bokstavsbilden apa for/a/-ljudet kan vi for en somalisktalande
elev vélja /a/ som i af (mun) och for en farsi/daritalande /a/ som i ananas (ananas) eller
for en amharinjatalande elev /a/ som i abeba (blomma) (Buanes Alnes, 2016). Nar
bokstaven kopplas till ett for eleven vilkéant ord underléttar vi for eleven att komma ihag
sambandet mellan ljud och bokstav. I undervisningen &r det viktigt att skilja mellan
bokstidvernas namn respektive det ljud som de representerar. Nér eleverna ska ljuda
samman text dr det ju bokstavsljuden som ska utldsas, det vill sédga att man inte ska
utlisa so/ som esoel.

Rosvold Alver (2013:20) rekommenderar ocksa att lararen visar och ger eleverna hela
alfabetet fran borjan sé att de kan peka ut bokstédver som de redan kinner till, till
exempel bokstédverna i det egna namnet. Elevernas kunskaper blir da en naturlig
utgdngspunkt for vilka bokstéver man véljer att presentera och arbeta med. Man kan
ocksé jamfora de svenska ljuden med de som ingér i elevernas modersmal for att hitta
gemensamma ljud och bérja med dem. Ytterligare ett tillvigagangssétt kan vara att utga
frén de ord som eleverna kanner vél till pa svenska och borja med de ljud som just de
orden innehéller.
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Eleven kan fa i uppgift att hitta givna bokstdver i ord eller att ge exempel pa namn och
foremal som borjar med givna bokstiver. De kan ocksé fa leta efter bokstiver i
tidningar, broschyrer eller varfor inte pé displayen i sin telefon. Dessa dvningar stirker
elevernas kompetens att kdnna igen och skriva de enskilda bokstidverna och de har fokus
pa tecknens form. Men eleverna behover ju ocksa se att dessa tecken betyder ndgot och
har en funktion i ett sammanhang, till exempel genom att skriva ord i diktamen, att
koppla samman ord och bilder eller att anvidnda luckuppgifter dar bokstaven saknas (i
kénda ord). Ménga appar bygger pa dvningar som liknar detta. Léraren kan ocksa skapa
gemensamma texter tillsammans med eleverna som sedan kan anvéndas till ett
avkodningsarbete da ocksa den betydelseskapande praktiken stérks.

Att forma och skriva bokstaver

Parallellt med fonologisk medvetenhet och kunskap om bokstévernas form behover
eleverna utveckla sina motoriska fardigheter genom att skriva for hand eller pa ett
tangentbord. Vissa elever kan behdva tréna pé att forma bokstédverna och att halla
pennan pa ratt satt medan bokstavsformning inte dr nagot storre problem for andra. De
maste kunna skriva sé att det blir ldsligt och kunna skilja mellan bokstiver som liknar
varandra, t.ex. b och d eller a och o. Korrekt skrivriktning av varje bokstav fran borjan
underléttar. En del elever behdver kanske uppmérksammas pa att vissa bokstéver skrivs
ovanfor linjen och andra under. Arabiska och persiska skrivs till exempel alltid med
linjen mitt i skrifttecknet.

Behérskningen av de former som aterfinns i det latinska alfabetet gor att man kan skriva
alla bokstéver korrekt: Alla bokstéver bestar av streck, pd ldngden och tvéren: L, F, K
eller cirklar och bégar: O, G, S. Alla bokstéver utom j, g, p, ¢, y star pd skrivraden.
Négra bokstaver sticker upp lite hogre: b, d, f, h, k, I, t och nagra har prickar i, j, d, o
medan d ensamt har en ring. En elev som i koranskolan vant sig vid de arabiska
bokstavstecknen kan ha lattare att uppfatta de former som éven éterfinns i det latinska
alfabetet (se Laursen, 2015:79ff). D& kan man som ldrare genom att starta i den
igenkdnningen skapa trygghet i ett larande som kan upplevas komplicerat.

I ménga sociala ssmmanhang ar det viktigt att kunna skriva for hand. Forskning har
ocksd visat att motorisk rorelse kan forstirka minnet och det kan dérmed vara en fordel
att 1dra sig att skriva for hand. Men & andra sidan kan knapptrycken pa ett tangentbord 1
kombination med syn och rorelse ocksa befésta kopplingen mellan bokstavsformer och
ljud. En fordel med att skriva pé datorn &r att texten blir laslig med en gang, vilket kan
vara motiverande (Rosvold Alver, 2013:24). Trageton (2014) har ocksa visat pa fordelar
med att i par diskutera och formulera en text pa datorn, vilket kan vara ett sitt att
fokusera pé texters funktion snarare én pa sina egna eventuella bristfalliga motoriska
fardigheter. Dagens alla appar och program for talsyntes ger ménga mojligheter till att
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Ova pa att skriva bokstdverna. Dir kan eleverna ofta ocksa vélja om de vill ha versaler
(stora bokstiver) eller gemener (smé) som tangentbilder, vilket kan underlitta det forsta
skrivandet. Pa ett vanligt tangentbord fir man ju gemener i sin text nar man trycker pa
tangenternas versaler, om man inte &ndrar det med en speciell tangent (shift).

Sammanljudningsprocessen och automatisering av avkodningen

Niér eleverna har forstatt relationen mellan fonem och grafem kan de léra sig att ldsa
fonologiskt. De kan dé ljuda samman ljuden till betydelsebdrande enheter — morfem —
och ord. Det hir arbetet underléttas om eleverna har goda kunskaper om ordbildning och
ordbojningsmonster och ett tillrackligt stort ordférradd. Ju mer man kénner till om ett ord
som man ska 14sa, bade om dess form och innehall, desto littare blir det att avldsa och
forsta det (Wallace, 1992; Kulbrandstad, 2018). Det hér &r orsaken till att ordforradet,
bade det receptiva och produktiva ordforradet (forut talade man om passivt och aktivt
ordforrad) har stor betydelse for om eleven forstar en text eller e;j.

Nér eleverna kommit en bit pa vig i avkodningsprocessen borjar de ofta, men inte alltid,
att automatiskt lasa delar av vanligt forkommande ord som helheter igen (han hon och
skola) med den skillnaden att de nu kan analysera ordet och kanske kan se pa det om det
ar ratt- eller felstavat (skolla skol kola). Som vi ség tidigare kallas det hir for ortografisk
lasning. Eleverna dr da fortrogna med ordets ortografiska struktur och har fétt en
minnesbild av ordet som stottar tolkningen (Kulbrandstad, 2018; Elbro, 2004:36). Om ni
till exempel muntligen skulle uppmanas att skriva ner namnet /kari:na/sa skulle en del
av er stava det med K medan andra skulle vélja C. Varfor? Jo ni fick alla direkt nér ni
horde det en ortografisk bild av ordet i huvudet — ni ”ség det skrivet”.

Som ndmnts ovan kallas denna del av avkodningsprocessen for automatisering av
fardigheterna, vilket dr en forutséttning for att uppna flyt i lasningen. Om avkodningen
inte blir automatiserad kan det istdllet kdnnas tungt och svart att ldsa, vilket kan leda till
sjunkande motivation. Eleverna behover f tillfille att 1asa mycket for att 1dsningen ska
bli automatiserad och de kan ocksa i undervisningen fa 6va pa att kdnna igen ordens
ortografiska struktur. Till exempel foreslar Rosvold Alver (2013) att man anvénder olika
former av memoryspel dér eleverna far mojlighet att repetera ett begriansat antal ord
manga ganger. Kénda ord kan hingas upp dér undervisningen sker s att eleverna ser
dem ofta och eleverna kan ocksa goéra uppgifter déar de far 1) studera skillnader och
likheter i ord 2) dela upp ord och titta pa stavelser, morfem och orddelar for att
analysera och forstd hur de ar uppbyggda 3) klippa isdr ord och sma texter och skapa
nya ord och meningar 4) kategorisera ord: vilket ord hor inte dit? 5) hitta ord i ordkedjor
(Rosvold Alver, 2013:22f.). Eleverna bor ocksa fé ldsa och skriva enkla texter med ett
innehdll som kan intressera dem.
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Rosvold Alver har med sina kollegor intervjuat vuxna deltagare i ett 14s- och
skrivutvecklingsprojekt (2013:17). En vanlig synpunkt som framkommer i intervjuerna
ar att det ofta gér for fort i undervisningen. Deltagarna introduceras for nya teman innan
de har hunnit bearbeta de gamla och onskar istéllet fA mer repetition och 6vning. Och
det krdavs mycket repetition och vning for att kndcka laskoden, att automatisera
avkodningen och att ldra sig ett nytt sprak, inte minst for de hér eleverna som ocksa ska
vinja sig vid skolans speciella arbetssitt. Troligen behdver man inte vara radd for att
eleverna ska bli uttrdkade av upprepningen. Att eleverna far arbeta med samma
tematiska omrade pa méanga olika sitt kan tvéirtom skapa trygghet i
undervisningssituationen.

Att lasa och forsta pa andraspraket

Elever som utvecklar litteracitet behdver, som ndmnts, 6va for att stirka fonologisk
medvetenhet, avkodning, automatisering av lasning och bokstavsutformning. Det &r
ocksa viktigt att samtidigt utveckla lésforstéelse och lira sig att anvinda ldsstrategier.
En utmaning i den grundldggande 14s- och skrivundervisningen kan vara att hitta texter
som passar elevernas sprakniva pd svenska men som samtidigt dr intressanta och
relevanta for dem. Da kan olika sorters texter fran vardagslivet passa bra, men ocksa
beréttelser och dikter (Rosvold Alver, 2013:24). Vi ség tidigare i texten hur viktig
forforstaelsen dr for att kunna ta till sig innehallet i en text. Lararen maste darfor arbeta
mycket med ordforrad, innehéall och syftet med texten fore ldsning, samtidigt som det
ocksa dr viktigt att arbeta med texten efter lasningen for att sékerstilla att eleverna har
forstatt innehéllet. En viktig strategi for eleverna ar just att kunna avgora nédr man forstar
och inte forstar (Rosvold Alver, 2013:25; Reichenberg, 2014; Kulbrandstad, 2018).

Det finns flera forslag pa hur lirare kan arbeta med texterna for att forbereda for
lasningen och for att bearbeta texten under och efter 1dsningen (Gibbons, 2013;
Reichenberg, 2014). Fore lasningen kan man samtala om texten (innehall, form, langd,
rubriker, syfte, genre) och tillsammans med eleverna, pd modersmalet eller pa svenska,
stdlla hypoteser om vad texten kan tdnkas handla om (Rosvold Alver, 2013:25). Man
kan ocksa diskutera &mnesinnehallet och ta reda pa vad eleverna vet sedan tidigare om
bade d&mne och genre. Det underléttar ocksé for lasningen om man forbereder eleverna
pa nya, svéra ord i texten genom att bearbeta orden pa olika sitt sa att de faster i minnet
(Enstrom, 2010:30). Man kan till exempel skapa tankekartor for att visa hur ord hanger
ihop, packa upp orden sa att de ingdende delarna blir tydliga, 6versatta orden till
modersmalet eller diskutera hur ord kan anvéndas pa olika sétt for att ge olika effekt i
olika sammanhang.

Man kan ocksa lisa delar av texten och da och da stanna upp i ldsningen for att samtala
om det man har last sa 1&ngt eller om hur man tror att texten kommer att fortsétta.
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Rosvold Alver (2013) papekar att eleverna da kan fa ldra sig strategier for att komma
ihag viktig information fran texten genom att exempelvis notera svara ord och ta reda pa
vad de betyder (s. 26). Det dr alltsa ocksa viktigt att efter lasningen bearbeta texten pa
olika sitt for att reda ut oklarheter, komma ihég det man har ldst och fa en djupare
forstaelse for innehallet. Det hér arbetet dr ocksa bra for att stimulera formégan att ldsa
texter kritiskt. Efter ldsningen kan man samtala om syfte och innehall i texten i smé eller
storre grupper. Eleverna kan aterberétta texten med hjdlp av viktiga ord eller bilder och
skapa fragor till texten och pé olika sétt sammanfatta innehéllet (fler exempel pa
uppgifter finns i Rosvold Alver, 2013 och Gibbons, 2013).

Las- och skrivsvarigheter pa ett andrasprak

Litteracitetsutvecklingen kan ibland ga mycket ldngsamt eller inte alls framat. Det kan
bero pa en modosam andraspréksinldrning eller pa att en person som inte kan ldsa och
skriva inte dr van vid att tdnka kring sprak pa det sitt som ldsande och skrivande kréaver.

Men ibland kan utmaningarna med att knécka ldskoden och automatisera lasningen
ocksa bero pé lds- och skrivsvarigheter, som kan ha ménga orsaker och ibland
samforekomma med sprakstérning eller andra utvecklingsneurologiska
funktionsnedsattningar.

Precis som for personer med svenska som forstasprak spelar individens enskilda
forutsattningar roll for l14s- och skrivinldrningen. Det kan exempelvis handla om
sprakliga forutséttningar, koncentrationsférméga, uppméarksamhet, generell spréklig
forméga och det kan ocksa finnas ett 6verlapp mellan olika neurologiska
funktionsnedséttningar (Gillberg, 2013). Detta spelar stor roll for hur man kan ta sig an
och forsta en text.

Nar det géller personer som har befunnit sig pa flykt och kan ha varit med om
fruktansvérda upplevelser finns dessutom en risk for att de utvecklat posttraumatiska
stressyndrom (PTSD) som kan péverka inlérnings- och koncentrationsformaga pé flera
sitt (Ascher, 2015:100), vilket i sin tur kan paverka lis- och skrivutvecklingen. Det ér
heller inte ovanligt att personer som flytt fran krigsdrabbade omraden drabbas av nedsatt
horsel (Horselskadades riksforbund, 2016), vilket kan péverka sprakutvecklingen pa
svenska och diarmed 14s- och skrivutvecklingen.

Den elev som uppvisar specifika svérigheter med fonologin det vill séga att koppla
fonem till grafem eller ortografin, kan ha dyslexi (Hoien & Lundberg, 1999). Men det &r
ocksa vért att notera att svenskans fonologiska system kan skilja sig mycket fran det
system som finns i det eller de sprdk som personen kan sedan tidigare (Boyesen, 2006;
Hedman, 2009). I det svenska fonologiska systemet finns ljuddistinktioner som kan vara
ovanliga i andra sprék och ddrmed svara att uppfatta ndr man lar sig svenska. Och dven
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om eleverna uppfattar fonemen och kan koppla dem till ritt grafem kan det bli problem
med stavningen. Den svenska ortografin &r visserligen relativt regelbunden, men det
finns undantag som gor att vissa ord maste memoreras (Hyltenstam, 2010). Exempelvis
kan ord av historiska skil stavas pa ett annat sitt dn de later, som djur eller gdrna.
Svérigheter med stavning kan alltsa ha andra orsaker och behdver inte vara ett tecken pa
dyslexi for den som lér sig att 14sa och skriva pa svenska.

Att utreda lés- och skrivsvérigheter/dyslexi for vuxna gar till pd samma sétt som for barn
och unga. Det &r viktigt att samrada till exempel med modersmalslirare eller
sprakstodjare for kompletterande underlag om svérigheterna éven framtréder pa
modersmalet. I SPSM:s skrift ”Att gora studiesituationen tillgénglig for vuxna med 14s-
och skrivsvérigheter/dyslexi” (2016) finns mer att l4sa och rdd om hur ldrare kan stotta
elever i undervisningen.
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