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Matematik — grundskola ak 7-9

Modul: Problemlésning
Del 8: Lektionsplanering och framéatblick

Lektionsplanering

Maria Larsson, Milardalens universitet

Bra planering ar nyckeln till effektiv undervisning (Smith & Stein, 2014) och férbereder
lararen infOr att ta s& bra beslut som mojligt under lektionen. Under senare ér har
lektionsplanering fatt 6kad uppméarksamhet som en motor for att forbéttra kvaliteten pa
undervisningen, mycket till f6ljd av framgangen med den japanska lesson study.

Vilket arbete behdver da en larare gora for att skapa genomténkta lektionsplaneringar?
Pé nédstkommande tva sidor samt i Verktygsbanken finns en uppséttning
lektionsplaneringsfragor. Fragorna &r tdnkta att hjdlpa larare att planera och genomfora
lektioner dér man tar utgangspunkt i elevernas tdnkande for att utveckla deras forstaelse
av nyckelidéer i matematiken.

Det ér inte ténkt att du som lérare fokuserar pé alla frdgor varje lektion, utan du kan
vilja ut nagra fragor att fokusera extra pa. Med tiden kommer du att ha alla dessa fragor
i bakhuvudet nér du planerar och genomfor ett problemlésningspass for dina elever. Om
ni kollegor anvénder lektionsplaneringsfragorna sd kommer ni ocksd med tiden ha en
repertoar av noggrant forberedda lektioner.

Lektionsplaneringsfragorna &r indelade enligt f6ljande:

1. Vilja problem samt forbereda infor arbetet med problemet

2. Introducera det matematiska problemet for eleverna

3. Stddja elevernas arbete med problemet enskilt och i par/smagrupper
4

Leda en klassdiskussion av elevers olika 16sningar till problemet

Egentligen motsvarar lektionsplaneringsfragorna manga av de fragestéllningar som vi
har diskuterat i den hér modulen. Lektionsplaneringsfrdgorna bygger pé att man arbetar
efter faserna: introduktion av problemet, arbete med problemet enskilt och i
par/smagrupper samt gemensam klassdiskussion av négra olika utvalda elevlosningar.
Att sdtta mél och vilja problem lyfts fram tydligt. 5-stegsmodellen genomsyrar
lektionsplaneringen och de fem stegen i modellen dr markerade med fetstil i
lektionsplaneringsfragorna.
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Lektionsplaneringsfragor

Vilja problem samt forbereda infor arbetet med problemet

Vilka dr de matematiska malen med lektionen relaterat till det valda problemet?

Hur bygger det valda problemet pé elevernas forkunskaper och vilka fragor kan du stélla
for att aktivera dessa hos eleverna?

Vilka begrepp behdver eleverna kénna till for att borja arbeta med problemet?

Pé vilka olika satt, med olika strategier och representationsformer, kan man 16sa
problemet?

Vilka elevlosningar ser du som troliga for problemet av just dina elever, inklusive fel
och missuppfattningar? (praktiken forutse)

Vilka utmaningar med problemet kan finnas for elever i matematiksvarigheter och vad
kan du séga och gora for att stotta dessa elever i deras tinkande?

Vilka utmaningar med problemet kan finnas for elever i sprakliga svérigheter och vad
kan du séga och gora for att stotta dessa elever sprakligt?

Vad kan du stélla for ytterligare fordjupande fragor kring problemet till elever som ér i
behov av sérskilda utmaningar?

Hur ska eleverna delas in i par/smagrupper?
Hur ser tidsplaneringen ut for EPA (Enskilt-Par-Alla) och hur ska den delges eleverna?
Vilket konkret material ska eleverna fa tillgang till?

Hur ska de utvalda elevlosningarna visas for klassen (med dokumentkamera,
inskannade/fotade eller skrivas pé tavla/bladderblock)?

Introducera det matematiska problemet for eleverna

Hur kan du introducera problemet s att alla forstar vad det gar ut pa utan att sinka den
kognitiva nivan? Ska du anvénda bildstdd och hur i sé fall? Vilka ord och begrepp
behover forklaras och diskuteras vid introduktionen och hur ska detta goras?

Vilka fragor kan du stilla till eleverna i en kort helklassdiskussion vid introduktionen
for att £ syn pa vad eleverna forstér av vad problemet fragar efter och vad man féar veta?

Hur ska du ta upp vilka forvéntningar som finns pa elevernas arbete?
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Stotta elevernas arbete med problemet enskilt och i par/smagrupper

Hur ska du f6lja upp med enskilda elever att de har forstatt vad problemet gér ut pa?

Hur kan du stélla fragor till elever for att stdtta dem — utan att sinka den kognitiva nivén
— ifall de har svart att komma igéng eller inte kommer vidare?

Hur kan du utmana elever som é&r i behov av sérskilda utmaningar?

Hur kan du skapa dig en bild av vilka 16sningar som finns representerade i klassen
(praktiken 6verblicka)?

Vilka strategier och uttrycksfomer ska du vilja ut till klassdiskussionen (praktiken
vilja ut)?

I vilken ordning ska de valda l6sningarna diskuteras (praktiken ordna) s att eleverna:
»  kan forstd de matematiska idéer som &r relaterade till de matematiska malen med

lektionen?

*  kan folja med i och bidra till klassdiskussonen sé langt som mojligt?

Leda en klassdiskussion av elevers olika l6sningar till problemet

Vilka matematiska kopplingar (praktiken koppla ihop) kan goras mellan:
* clevernas olika strategier?
* elevernas olika uttrycksformer for samma strategi?

* enskilda strategier och de centrala matematiska idéerna?
Vilka fragor kan du stilla for att eleverna ska fa syn pa dessa matematiska kopplingar?

Vilka fragor kan du stilla for att eleverna ska fa syn pa likheter och skillnader mellan
olika 16sningar?

Vilka fragor och vilka kommunikativa drag kan du anvinda for att eleverna ska borja
soka efter monster och gora generaliseringar?

Vilka fragor och vilka kommunikativa drag kan du anvinda for att eleverna ska borja
bygga pé varandras bidrag till diskussionen och utveckla de 16sningar som visas?

Vilka fradgor och vilka kommunikativa drag kan du anvédnda for att eleverna ska borja
ifrdgasitta och argumentera for 16sningars giltighet?

Hur kan du summera de matematiska idéer som ar centrala utifran lektionsmalen?

Hur &r denna lektion satt i ett sammanhang av en lidngre lektionssekvens?
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Problemldsning och 6vrig matematikundervisning

Probleml6sning ér centralt i matematikundervisning. I den har modulen har vi fokuserat
pa hur léraren kan planera och leda helklassdiskussioner utifran elevldsningar till
utmanande problem som maste fa ta tid att 16sa. Ett regelbundet inslag i
matematikundervisningen kan naturligtvis ocksa vara kortare stunder av problemldsning
dé eleverna forst far fundera en liten stund pa ett mindre problem varpa man lyfter ett
par elevldsningar till diskussion i klassen.

Hur kan dé problemldsningslektioner med helklassdiskussioner av elevldsningar kopplas
till 6vrig matematikundervisning? Ett sétt &r att introducera ett nytt omrade 1
matematiken med ett problem. Shimizu (2013) ser detta sitt att arbeta som sérskilt
anvandbart nér ett nytt begrepp ska introduceras i borjan av ett undervisningsavsnitt,
men att det dven fungerar bra lingre fram i avsnittet. Problemldsningen kan foljas upp
med att Gva pa rutinuppgifter som man ser att eleverna behdver Gva mer pa.

En annan fraga man kan stélla sig &r om man alltid maste vilja problem som behandlar
de begrepp man for ndrvarande dgnar sig at eller precis ska komma in pa. Det kan ocksa
finnas tillfallen da det passar att anvinda ett problem for att ’damma av” gamla begrepp.

Laxor kan anvindas pa ett genomténkt vis for att befdsta och fordjupa elevernas larande.
Nér man har diskuterat ett problem i klassen kan eleverna fé i 14xa att 16sa problemet pé
ytterligare nagot sitt inspirerat av kamraternas olika 16sningssatt. De kan ocksa fa i lixa
att skriva ner sina reflektioner Gver problemlosningstillfallet utifran nagra fragor. Att
skapa ett eget liknande problem passar ocksa bra att gora som léxa. Lararen kan ibland
vilja ut ndgot intressant elevproblem som hela klassen far arbeta med. Eleverna kan
ocksa som uppfoljning f& 6va hemma pa rutinuppgifter som ir relaterade till
matematikinnehallet i det problem som de precis har arbetat med.

Att véava ihop ett antal lektioner till en sammanhingande helhet (som kan stricka sig
over dagar eller veckor) dr naturligtvis en viktig aspekt av lararens arbete (Shimizu,
2013). Du som lérare kan arbeta med att avsiktligt binda samman flera lektioner genom
att visa pa begreppsliga samband i det matematiska innehallet (Lampert, 2001).

Problemlosning och forstaelse gar hand i hand

Att utveckla elevers forméga att 1osa problem bor ske som en integrerad del av
matematikundervisningen i alla innehallsliga omraden och arskurser, vilket Lester och
Cai (2016) understryker i sin artikel om vad 30 ars forskning sammantaget har visat om
problemldsningsundervisning. Det betyder alltsé att problemldsning inte ska ses som en
separat del av matematikundervisningen utan planeras in som en dterkommande,
regelbunden, integrerad del. I matematikundervisning genom problemldsning utgar man
ifrén att det finns en symbiotisk koppling mellan problemldsning och utveckling av
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begreppsforstaelse (Lester & Cai, 2016). Relevanta begrepp och metoder finns
inbdddade i de problem eleverna far att 16sa och tillsammans fér eleverna resonera kring
olika 16sningsalternativ och kommunicera matematik, bade i smagrupper och under
lararens ledning i en gemensam klassdiskussion. Lester och Cai (2016) understryker att
matematikundervisning genom problemldsning har visat sig forbéttra elevers
problemlosningsformaga for att elever utvecklar en djup, begreppslig forstéelse for
matematik och inte for att de far ldra sig Polyas (1945/57) uppsittning av heuristiska
problemldsningsstrategier. Forskning har ocksé tydligt visat att elevers
problemlosningsformaga frimjas av ett fokus pa forstaelse i matematikundervisningen.

Vilj och modifiera matematiska problem ur ert laromedel

Med tanke pé att problemlosning bor ske som en genomgaende del av
matematikundervisningen i alla innehallsliga omraden i matematiken, vill vi uppmuntra
er att gd igenom det ldromedel ni anviander och vélja ut lampliga problem for att
anvénda i er undervisning. Manga uppgifter ur ldromedlet kan med en viss modifiering
bli problem som ldmpar sig utmaérkt att 1ata eleverna diskutera olika I9sningsalternativ
till. For att problemet ska passa alla elever i din klass kan du bryta upp
fragestillningarna i flera olika delproblem. Alla elever kan dé arbeta med samma
problem som innehéller viktig matematik inom nagot eller ndgra inneh&llsomraden, men
pa olika niva. Léraren kan dé ocksa samla alla elever i en gemensam klassdiskussion
som kan fordjupa elevernas forstaelse ytterligare. Nagra avslutande tips:

*  Gaigenom ert liromedel och vilj ut laimpliga problem samt modifiera uppgifter sa
att de blir problem som passar att anvinda i undervisningen och diskutera olika
l6sningsalternativ till.

*  Bryt gdrna upp problemen i olika delproblem med successiv fordjupning.

*  Ge endast de forsta delproblemen till alla elever 1 klassen och dela sedan ut svarare
delproblem ett i taget till de elever som &r i behov av extra utmaningar.

*  Delge varandra problem och diskutera problemens utformning med varandra
kollegor emellan.

*  Planera gédrna problemldsningslektioner tillsammans med kollegor samt reflektera
efter lektionernas genomforande.

*  Spara elevlosningar i en bank pé datorn for att delge varandra men ocksé for att
anvinda vid de tillfdllen som de kan utgora ett vardefullt tillskott till en
klassdiskussion i en annan klass.
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