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Kartlaggning av las- och skrivformagan

Idor Svensson, Linnéuniversitetet

Att kunna ldsa och skriva dr centralt for att delta i samhallets olika aktiviteter pa lika
villkor som andra. Studier har visat att cirka 70 procent av eleverna inom
grundsérskolan, med lindrig och méttlig intellektuell funktionsnedséttning, har lds- och
skrivsvarigheter (Channell m.fl., 2013; Ratz & Lenhard, 2013). Samtidigt finns det
studier som visar att manga av eleverna kan léra sig att l1dsa och skriva, men det tar
generellt sett mycket langre tid dn for elever som inte har intellektuell
funktionsnedséttning (Afacan m.fl., 2018). Det &r darfor viktigt att undervisa elever med
intellektuell funktionsnedséttning i ldsning och skrivande, och i vissa fall 1dra dem att
anvinda assisterande teknik som stod for att ta till sig och formedla text. For att planera
undervisningen kan léraren ta hjélp av test som kartligger elevernas forméga att ldsa och
skriva. I den hér artikeln presenteras nagra sddana test som ar vanligt forekommande
bade nationellt och internationellt. Genomgangen dr inte pa nagot sitt heltdckande utan
kan snarare peka ut sddana viktiga omraden av den skriftsprakliga formigan som kan
testas fOr att skolan sedan ska kunna erbjuda “rétt” individuellt anpassade &tgérder. Att
kartldgga elevernas formaga har som framsta syfte att ge lararen underlag for att lagga
upp sin undervisning utifran varje enskild elev och dirmed ge optimala forutsittningar
for elevernas las- och skrivutveckling.

I artikeln beskrivs ocksé test for kartlaggning av spraklig och kognitiv forméga eftersom
det kan vara en hjilp for att béttre forstd hur elevernas lés- och skrivforméga utvecklas.
Négra specifikt utprovade test av lds- och skrivformégan hos elever i grund- och
gymnasiesérskolan finns inte. Testen som presenteras har stor variation nir det géller
jamforelsedata och normering, vilket gor det blir mojligt att avgoéra pa vilken niva dven
elever inom grund- och gymnasiesirskolan ldser. Testen &r standardiserade pa till
exempel alder, kon och utbildning, fran férskolan upp till vuxna, samt utprovade for att
maita det som avses (validitet) och for att upprepade métningar ska ge samma resultat
(reliabilitet).

I de flesta fall kan testen som presenteras i denna artikel genomforas av lirare,
specialldrare och specialpedagoger. Léstesten som beskrivs kan med fordel anviandas
som ett komplement till bedomningsstodet Gilla Léasa Skriva, arskurs 1-6”, som finns
pa Skolverkets hemsida.

Inledningsvis ges en kort beskrivning av lds- och skrivsvarigheter och dyslexi. Dérefter

kommer olika test som méter las- och skrivforméga att presenteras med utgdngspunkt
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fran modellen Simple View of Reading, SVR (Tunmer & Gough, 1986). Modellen ger en
bra beskrivning av vilka grundférutsittningar som dr nddvindiga for att uppné en
tillfredstdllande 14dsning. Varje test som presenteras relateras till SVR och de delaspekter
som ingér i denna modell. For att testen ska ge sa tillforlitliga resultat som mojligt
behdver man ta hinsyn till en rad faktorer i ett testforfarande och i den specifika
testsituationen. Dessa faktorer och annan visentlig bakgrundsinformation beskrivs i
artikeln. Har beskrivs ocksa vilka test som kan vara lampliga att genomfora vid en
kartlaggning av eventuella svarigheter med att 14sa och skriva.

Lasning och lassvarigheter

Bland elever i grundskolan dr det cirka 20 procent (Hessler, 2001; Lundberg, 1985) som
har ndgon form av svarigheter med att 14sa och skriva. Det kan finnas flera skél till att
individer har svarigheter med skriften, till exempel att man har kort skolgang, hog
skolfrdnvaro, ADHD, dyslexi, intellektuell funktionsnedséttning eller andra
larandesvérigheter. Orsakerna kan ha att géra med individuella forutsittningar savél som
med faktorer i omgivningen. Svarigheter med att 14sa och skriva brukar bli tydliga redan
under forsta aret i skolan, men det kan droja till arskurs 2-3 innan orsakerna &r
faststillda. I vissa fall 4r det mojligt att redan i forskolan fa en uppfattning om att ett
barn &r i riskzonen for att utveckla svarigheter med att ldsa och skriva. For att pa bésta
sdtt forebygga och lindra sddana svarigheter dr det lampligt att kartldgga formagan, i alla
fall for de barn dér det kan finnas en misstanke om att svarigheter kan uppsta. Det finns
idag en méngd kartldggningsmaterial som syftar till att ge en uppfattning om barns
totala sprakutveckling inklusive formagan att ldsa och skriva. Innan beskrivningen av
testen foljer ett avsnitt om olika delaspekter av 14dsning for att ge en forstielse av vad de
olika testen avser att méta.

En enkel modell av lasning

Lésning &r komplext men kan beskrivas ganska enkelt utifrdn modellen Simple View of
Reading (Tunmer & Gough, 1986):

Lasning = avkodning x (sprak)forstaelse

Modellen visar att ldsning bestér av tva huvuddelar eller forutséttningar. Varje del ar
nddvandig for en fungerande 14sformaga. Avkodning, det vill séga att kunna hantera
relationen mellan ljud och bokstav samt bilda ord, &r den ena forutséttningen. Den andra
forutsdttningen, sprakforstdelse, handlar om att forsta talat sprak (horforstéelse) och
innehéllet i de ord, meningar och texter som man laser. (For utforligare beskrivning av
SVR se Gough & Tunmer, 1986, 2013; Savage, 2001; Tunmer & Greaney, 2010).

For elever som har svart med lasning kan det vara avkodningen som é&r det stora

bekymret, vilket ar typiskt for elever med dyslexi. For andra elever kan det vara frimst
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lasforstaelsen som ar problemet, som till exempel for elever med autism. Detta kallas for
hyperlexi, vilket alltsd innebér att eleverna kan avkoda men har svart att forstd innehéllet
i texten — de kan ldsa flera sidor utan att forstd vad de lédst (Ostrolenk m.fl., 2017). For
en del elever kan det vara problem med att bade avkoda och forsta texten, vilket kan ha
flera orsaker, till exempel andra typer av larandesvéarigheter, hog skolfranvaro eller
intellektuella svarigheter.

Aven om modellen ovan kallas for en “enkel modell av lisning” ir det flera komplexa
aspekter som involveras i avkodningen och sprékforstéelsen for att uppné det slutliga
malet med ldsningen, det vill sdga lasforstaelse (Hoover & Tunmer, 2018; Savage,
2001). Nedan forklaras nagra nyckelbegrepp nar det giller avkodning, sprakforstaelse
och ldsforméga. Testen som beskrivs i artikeln kommer att relateras till dessa
nyckelbegrepp. Nyckelbegreppen har delvis sin grund i SVR-modellen.

Nagra nyckelbegrepp
Niér det géller avkodning finns tre nyckelbegrepp:

Fonologisk medvetenhet har med sprékets form att gora. Det handlar om att vara
medveten om sprakets ljudsida och att ord kan delas in i mindre och storre delar till
exempel enskilda ljud och stavelser.

Bokstavskunskap innebér att man kan alla bokstéver i alfabetet, vet hur de ser ut och
kanner till bokstédvernas korresponderande ljud.

Alfabetiska principen innebér att man forstér att ord bestar av ljud och bokstéver och att
det finns en systematisk relation mellan dessa bestandsdelar. Det 4dr ocksé nddvandigt
med forstéelse for skriven text och relationen mellan talade och skrivna ord, till exempel
att man skriver fran vénster till hoger (i svenska spraket) och att text 16per uppifran och
ned pa en sida. Detta dr avgorande for en god avkodning.

Nar det géller sprakforstdelse ir foljande begrepp centrala:

Fonologi handlar om att forsta hur ljuden fungerar i ett givet sprak, det vill sdga att
kunna identifiera ljudens betydelseskillnad (fonem), som till exempel b och p i bil och
pil dér det forsta ljudet i ordet blir betydelsebérande.

Syntax handlar om forstéelse for hur ljud, bokstéver, ord och meningar kombineras nir
man uttrycker sig och tolkar innehéllet i tal och text.

Semantik handlar om att forsta innehéllet i ord, prefix, meningar och samtal
(horforstaelse). Till detta kommer en forutséttning att det finns en bakgrundskunskap till
sprakforstaelse, att forstd hur vardagslivet fungerar.
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Niér det giller lisformdga finns det tvd mycket centrala begrepp (samtidigt som alla
nyckelbegrepp ovan ingar i forutsittningarna for att uppna en tillracklig 1asformaga):

Lisflyt ar en viktig faktor for att 1asformégan ska kunna utvecklas optimalt. Det racker
inte med att kunna lésa ord med flyt utan férmagan att 1dsa I6pande text med flyt ar
ocksé nddviandig for att uppné en god lasformaga.

Ldsforstdelse handlar om att forsta innehéllet i skriven text, vilket inbegriper bland
annat ordforstaelse och formagan att gora inferenser, det vill sdga att 1dsa mellan
raderna.

Test vid utredning av las- och skrivsvarigheter

Det finns en méngd test som syftar till att méta olika aspekter av 1dsformagan. Vid en
genomgéang kom man fram till att det fanns ett 50-tal sddana test i Sverige ar 2014

(SBU, 2014). De test som presenteras i tabell 1 dr bara exempel pé test som kan
anvéndas fOr att méta skriftspraklig utveckling. De knyter an till SVR och de
nyckelbegrepp som beskrivs ovan. Ett och samma test kan kopplas till flera

nyckelbegrepp eftersom testen oftast innehéller deltest och miter flera delaspekter.

Emellertid finns det manga andra test som med all sdkerhet méter 14sforméga lika bra

som de test som presenteras i tabellen.

Tabell 1.

Test for att kartlagga skriftspraklig formaga med utgdngspunkt fran SVR

Test Alder (Al.) Utférande via
Arskurs (Ak.)

Avkodning

Fonologisk medvetenhet | Fonologia Ak. 2-vuxen Surfplatta
Umesol Ak. 1-3 Papper/penna

Bokstavskunskap Fonologia Ak. 2-vuxen Surfplatta
IL-basis Ak. 1-3

Alfabetiska principen LaSt Ak. 1-6 Papper/penna
Laskedjor Ak. 2-vuxen Papper/penna

Sprakforstaelse

Ordforrad WISC/WPPSI Al 2:6-16:11 Surfplatta
DLS Ak. 1-gymnasiet Papper/penna

Syntax CELF-4 Ak. 5-13 Papper/penna
Léskedjor Ak. 2-vuxen Papper//penna
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Semantik CELF-+4 Al 5-12:11 Papper/penna
Léskedjor Ak. 2-vuxen Papper/penna
Lasformaga
Lasflyt Observation
DLS Ak. 1-gymnasiet Papper/penna
Lasforstaelse L&St Ak. 1-6 Papper/penna
DLS Ak. 1-gymnasiet Papper/penna
SL-40/60 Ak. 1-5 Papper/penna
Overgripande spraklig
och kognitiv formaga
Sprakliga fardigheter TROG-2 Al 4-16 Papper/penna
CELF-4 Al 5-12:11 Papper/penna
Kognitiva firdigheter WPPSI/WISC Al 2:6-16:11 Surfplatta
Snabb bendmning (RAN) | Fonologia Ak. 2-vuxen Surfplatta

Langst ned i tabell 1, under l4stesten, ndmns nagra test som méter 6vergripande spréklig
och kognitiv formaga. Studier har visat att talat sprak, sprakforstaelse och allmén
kognitiv formaga &r betydelsefulla faktorer for senare ldsforstielseutveckling (Fernandes
m.fl., 2015; Westerveld m.fl., 2016). Darfor kan det ibland vara aktuellt att kartldgga
dessa fardigheter hos elever med forhojd risk att utveckla 1as- och skrivsvarigheter.
Testen visar pé bakgrundsfaktorer som kan paverka lés- och skrivutvecklingen.
Emellertid &r det vanligt att dessa test utfors parallellt med lés- och skrivtest.

Test for att mata fonologisk medvetenhet

UMESOL ir ett test som anvinds for att mita fonologisk medvetenhet. Det innehaller
fyra delar: ljudsegmentering, ljudsyntes, positionsanalys och segmentsubtraktion.
Positionsanalys &r en enklare uppgift medan segmentsubtraktion har en hogre
svarighetsgrad. Pa s vis ar det mgjligt att fa en uppfattning om hur langt eleven har
kommit avseende fonologisk medvetenhet. I detta test ingér d&ven mojligheten att
kartldgga elevens sjdlvbild. Nar det giller deltestet sjalvbild bor resultaten tolkas med
forsiktighet eftersom det ar ett ganska grovt méatt och det kan vara svart for en elev att
helt forsta den djupare inneborden i vad testet har for avsikt att méta. Testet kan
anvéndas fran forskola upp till &rskurs 3 och dr normerat. Det har inga begrénsningar
avseende vilka som far utfora testet. Ett alternativ kan vara Miniduvan som &r for barn i
aldrarna 4-6 &r Det testet innehaller dven ett moment som maéter fonologiskt
arbetsminne, det vill sdga forméagan att halla kvar ljudenheter (fonem) i arbetsminnet.
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Fonologia ér ett test som ockséd anvinds for att méta olika aspekter av fonologisk
medvetenhet med frimsta syfte att identifiera och utreda dyslexi. Testet utfors pa en
surfplatta och det behdvs inget annat material. Avsikten ar att fanga upp de elever som
tidigt har svart att komma igdng med avkodningen. En kartldggning med Fonologia
forutsdtter darfor att det tidigare gjorts en screening av avkodningsforméaga. Fonologia
innehéller tolv olika delmoment for att méta fonologisk bearbetningsforméga med
betydelse for utveckling av lds- och skrivfardigheter. Forfattarna kom fram till fem
faktorer som &r vésentliga for att utveckla en god lds- och skrivférmaga: ljudsdkerhet,
ljudhantering, ljudhantering tid, bendmning (brukar kallas rapid automatized naming,
RAN) och fonologiskt minne. De tvé sistndmna faktorerna handlar om att snabbt kunna
processa fram ord och att lagra ord i korttids- och arbetsminnet. For varje av dessa fem
faktorer finns olika test. Testet har inga begrénsningar av vilka som fér utféra det. Det
kan anvindas fran arskurs 2 upp till vuxna och dr normerat.

Test av bokstavskunskap

Fonologia innehéller dven bokstavskunskap, som har visat sig vara en av de viktigaste
faktorerna for utveckling av avkodning. Test av bokstavskunskap kan forutséga lds- och
skrivsvarigheter och dyslexi (SBU, 2014).

IL-basis ir ett test som syftar till att ge en uppfattning om vilka elever som ér i behov av
tidiga insatser for att utveckla en tillrdckligt god 14s- och skrivforméga. Det innehéller
fyra prov varav ett gors i grupp och innehéller 14 delprov. I detta test ingar bland annat
bokstavskunskap. Testet kan anvindas fran arskurs 1 till 3 och ar normerat. Det finns
inga begrénsningar avseende vilka som fér utfora testet.

Test som ror den alfabetiska principen

Det finns en méngd olika test som ror den alfabetiska principen. Det handlar om
avkodnings- och ordigenkdnningstest och de gér oftast ut pa att s snabbt som mojligt
avkoda eller kénna igen ord. Avkodningen kan handla om vanliga ord eller nonsensord,
det vill séga ord som gar att 14sa men som inte betyder ndgonting. Nér eleverna léser
nonsensorden kan de inte ta stod i att de kdnner till betydelsen av orden utan maste helt
forlita sig pa sin forméga att avkoda. Nonsensord brukar, dven i ett internationellt
perspektiv, riknas som en bra markdr for att undersdka om en elev har dyslexi (Rack,
Snowling & Olson, 1992). I borjan av ldsinldrningsprocessen behover eleverna ljuda sig
till ord, men allteftersom avkodningen blir automatiserad handlar det mer om att de
kanner igen orden, vilket gor 1dsningen betydligt snabbare.

LSt ar ett kartlaggningsinstrument som anvinds for att diagnostisera grundldggande
fardigheter gillande avkodnings- och rittstavningsforméga samt lasforstaelse. Testet
innehaller fyra delar, avkodning av ord, avkodning av nonsensord, réttstavning och
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lasforstaelse. Testet ar normerat for drskurs 1-6. Testet har inga begrénsningar av vilka
som far utfora testet.

Liiskedjor dr ett test som anvinds for att méta ordigenkénning. Eleven ska markera
ordgranser med en penna, till exempel i ordkedjan ord/mat/sné. Detta test innehaller
dven en uppgift som har med motorisk snabbhet att gora, nimligen bokstavskedjor. Dér
behover eleven inte ldsa utan bara markera grinsen mellan dubbeltecknade bokstéver,
till exempel gk/klijm/mr. Markerar eleven grinserna mellan dubbeltecknade bokstaver
och mellan ord i ordkedjor ungefir lika snabbt brukar det inte vara fraga om nigra
grundldggande svérigheter med avkodningen. I detta test finns &dven deltestet
meningskedjor som anvénds for att méta syntaktisk och semantisk formdga (se
nyckelbegrepp ovan). Testet 4r normerat fran arskurs 2 till gymnasiet. Det finns inga
begrinsningar av vilka som fér utfora testet.

Test for att mata lasflyt

Lisflyt kan méatas genom att eleven fér ldsa en text pa tid och sedan svara pa
innehallsfragor. Lasflytet analyseras genom att tiden det tar att 14sa texten stélls i
forhallande till hur manga rétt eleven far pa innehallsfragorna. Ett sitt att komplettera
sddana test ar att gora en observation dar eleven ldser en text hogt och pratar om textens
innehall, det vill sdga en kvalitativ analys av lasformagan.

DLS innehaller ett deltest som anvénds for att méta lasflyt. Syftet dr att fa en uppfattning
om hur snabbt eleven ldser med bibehéllen forstaelse. Eleven far ldsa en text under
begrinsad tid. Vid flera stillen finns parenteser dér eleven far vilja pé tre alternativa ord
varav ett av orden passar bést i sammanhanget. I DLS ingér &ven deltest som anvénds
for att fa en uppfattning om ordforstaelse. Eleven far l4sa en fras och besvara en friga
om vad ett ord betyder. Eleven fér fyra alternativ att vilja pa. Nér det géller att kartlagga
skrivformagan finns det néstan inga standardiserade test, men i DLS-bas for arskurs 1-2
finns ett deltest dir eleven fér skriva en text till en bild fér beddmning av
skrivutvecklingen.

Test for att mata lasforstaelse

Aven nir det giller 1asforstielse finns det mnga test att vilja mellan, till exempel LaSt
och DLS som presenterats ovan. Emellertid ar flera av ldsforstaelsetesten ganska
omfattande och didrmed besvirliga for elever med ldssvérigheter. Texterna ar, for dessa
elever, langa och det tar mycket tid att genomfora testet, vilket medfor hog risk att de
tréttnar och resultaten blir missvisande. Dessutom &r det ofta ménga texter som ska ldsas
for att man ska fa en uppfattning av lasforstaelsen. Ett alternativ &r lasforstaelsetest med
bilder, det vill sdga en eller ett par meningar med stigande svarighetsgrad som eleverna
fér ldsa och para ihop med en av flera bilder.
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SL40/60 ar ett sadant lasforstaelsetest med bilder. Testet kartlagger elevers fardigheter i
att ldsa meningar med okad svérighetsgrad, fran treordsmeningar till mer komplicerade
meningsstrukturer och storre textavsnitt. Testet dr avsett for elever i arskurs 1-5. Testet
har inga begransningar av vilka som far anvénda det.

Test for att kartlagga 6vergripande spraklig och kognitiv formaga

TROG-2 miiter receptiv grammatisk forstaelse hos barn och elever i éldrarna 4-16 ar.
Det handlar framforallt om forstaelse for grammatiska konstruktioner, vilket bedoms
genom att eleven far tolka ordf6ljd, ordbdjningar och funktionsord. Dessa tre aspekter ar
viktiga for forstaelser av kommunikation.

CELF-4 kartldgger sprékliga fardigheter i aldrarna 5:0-12:11 &r. CELF-4 miter olika
delaspekter av sprak- och kommunikationsformagan sdsom grundlaggande sprakliga
fardigheter, receptivt sprak (sprakforstaelse/input), expressivt sprak (produktion/
uttrycksformaga/output), sprékligt innehall (bland annat horforstaelse) och sprakligt
minne. Dessa aspekter &r vasentliga for sprékutveckling och for senare utveckling av
lds- och skrivformagan. Horforstéelse ar till exempel néra relaterad till 1asforstaelse. Har
eleven svart att avkoda uppstér bekymmer med ldsforstaelsen och det blir viktigt att f&
en uppfattning om elevens horforstaelse. Att kartlagga sprékliga fardigheter kan alltsa ge
information som kan anvéndas for att forebygga eventuella svarigheter med skriften och
i ett tidigt skede sétta in individanpassade atgérder.

Béade TROG-2 och CELF-4 ger en uppfattning om elevers sprakforstdelse (se avsnittet
om nyckelbegrepp ovan). Testen kan anvéndas upp till 13 respektive 16 ar och kan
tillféra information vid omfattande 14s- och skrivutredningar av éldre elever, inte minst
elever med autism eller intellektuell funktionsnedséttning. Testen kraver specifik
utbildning och kan utféras av logoped och psykolog, men dven av specialpedagog eller
larare. TROG-2 och CELF-4 dr normerade test.

WPPSI-IV och WISC-5 ir tva test som méter allmint kognitivt fungerande i aldrarna
2:6 ar till 16 ar. Dessa test kan vara aktuella nér en elevs svarigheter inte dr kopplade till
endast skriftspraket. Emellertid kan de ge kompletterande information vid utredning av
las- och skrivformagan. Elever med intellektuell funktionsnedséttning har oftast redan
genomfort hela eller delar av dessa test. For att erbjuda anpassade atgérder till denna
elevgrupp r det i vissa fall vardefullt att utreda intellektuell niva, inte minst for att
kunna stddja utveckling av lds- och horforstaelsen pa ett optimalt sétt. Tva av deltesten
kan vara sdrskilt intressanta att analysera vid utredning av 14s- och skrivformégan,
namligen deltestet kodning som anvéinds for att méta uppmarksamhet, koncentration och
visuellt minne och deltestet sifferrepetition som maéter korttids- och
arbetsminneskapacitet. Deltestet kodning har visat sig vara extra svart for elever med en
dyslektisk profil. Det beror troligen pé att kodning pdminner om avkodning av bokstéver
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och ord dar det kravs automatisering for att fa ett snabbt flyt. Deltestet sifferrepetition
innebdr att eleverna ska upprepa siffror i stigande antal badde framldnges och baklénges.
Manga studier (se Elliott & Grigorenko, 2014) har visat pa att korttids- och arbetsminne
ar en akilleshél for elever med dyslexi, det vill sédga de presterar ofta 14gt pa detta
deltest. WPPSI och WISC ér ibland nédviandiga vid utredning av skriftspraklig formaga
men kan enbart utforas av legitimerad psykolog. Testen &r normerade.

TROG-2, CELF-4, WPPSI och WISC ger en profil av elevens féormaga inom olika
omraden och det kan vara bra for lararen att fa ta del av resultaten. Resultaten kan vara
till hjélp vid planering av undervisningen genom att de ger en bild av hur man kan stodja
minnet och av hur eleven forstar och tolkar sekvenser (vilken dag kommer fore onsdag,
vilken siffra efter 4) med mera.

Overgripande lastest

Det finns dven testbatterier som anvinds for att méta lasformagan mer overgripande, det
vill séiga inte bara delaspekter som fonologisk forméga eller olika varianter av
ordavkodning. I dessa testbatterier brukar det ingd bade 6vergripande och detaljerade
test av lasformégan.

LOGOS ir ett exempel pa ett sadant testbatteri. Testet dr datorbaserat och anvinds for
att kartlagga lasformagan och att diagnostisera dyslexi. Testet har ett brett urval av
deltest, upptill 18 stycken beroende pé alder. Det kan anvéndas for att testa elever fran
arskurs 2 upp till vuxen &lder. For att anvénda testet bor en certifieringsutbildning ha
genomforts. For ovrigt finns det inga begriansningar av vilka som far utfora testet.

LegiLexi ir ett annat testbatteri som dr utarbetat for att kartldgga skriftspraklig formaga
upp till arskurs 3. Uppladgget utgér ifran Simple View of Reading med test kopplade till
de olika begreppen som ingar i SVR-modellen. Legilexi ér gratis och pa dess websida

kan man f3 tillgang till nio olika test for att kartldgga 1asformagan hos elever i arskurs 1
till 3. Testet har jamforelsedata.

Att utreda las- och skrivsvarigheter

Valet av test paverkas av hur omfattande sprak-, 1ds- och skrivutredningen ska vara och
hur gammal eleven &r. Finns det funderingar om att eleven kan ha bade sprakliga och
kognitiva svérigheter bor en mer omfattande utredning goras av bland annat psykolog
och logoped. Nar det géller elever inom grund- och gymnasiesirskolan har de flesta
redan genomgétt omfattande utredningar och det finns tillforlitlig information om bade
kognitiv och spréklig forméga. Det &r viktigt att denna information blir tillgidnglig for
lararna for att de ska kunna planera undervisningen pé bésta sétt.
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Testen ovan dr exempel pa kartldggningsmaterial som anvénds for att dels kunna f6lja
elevernas skriftsprakliga utveckling, dels kunna erbjuda individuellt anpassade atgérder.
For de flesta elever inom grund- eller gymnasiesirskolan racker det med att f6lja upp
(screena) lasformagan med nagra fa och mindre tidsomfattande test, till exempel LaSt
som innehéller de vésentligaste momenten nér det géller ldsning, avkodning,
rattstavning och lasforstaelse. For en del elever i grund- och gymnasiesérskolan kan det
vara nddvéndigt att kartlagga grundldggande sprakfardigheter, till exempel med Umesol
eller, for forskolebarn, Miniduvan. Eftersom testen inte &r sarskilt pafrestande eller
tidskrdvande kan de vid behov goras ganska ofta, med undantag for 1asforstaelse. Om
eleven har specifika svérigheter, eller inte utvecklas over tid, &r det lampligt att gora
fordjupade analyser med hjilp av fonologiska test (som Fonologia) och horforstéelsetest
(som CELF-4). Pa sa sitt kan man uppticka dyslektiska svarigheter, det vill sdga
specifika svarigheter med avkodning. Da racker det inte med tréning utan det behovs
kompletterande insatser med assisterande teknik, vilket endast en mer omfattande
utredning kan avgora. For att vilja passande test behdver man ha vetskap om elevens
niva. En del elever inom grund- och gymnasiesirskolan kan anvinda aldersanpassade
test. For andra elever dr det kanske nddvindigt att borja med test som maéter
grundldggande skriftsprakliga aspekter, sdsom fonologisk medvetenhet (Umesol eller
Miniduvan,) 4ven om de gar senare delen av grundsérskolan.

For att fa tillforlitliga testresultat &r det viktigt att beakta forutséttningarna vid ett
testforfarande. Som larare bor man vara vil forberedd och Gva pé att genomfora testen
innan de anvénds pé eleven. Eleven maste veta varfor och nér testen ska genomforas. En
bra borjan dr att fraga eleven om egna erfarenheter av att 1dsa och skriva samt tidigare
stdd for lids- och skrivformagan. Aven virdnadshavarna kan fi beskriva sin upplevelse
av elevens skriftsprakliga forméga och tidigare stddinsatser. Ar man osiker pa elevens
niva ar det bra att borja pa en enklare niva én vad som forvintas utifran alder. Det ar
ocksa viktigt att vélja test som dr mojliga att genomfora utifran motoriska aspekter och
formégan att tala. Detta géller sirskilt for elever inom grund- och gymnasiesérskolan.
En avgorande friga 4r: Hur mar eleven den dagen da testen ska genomforas? Ar det
mojligt att genomfora testen? I vissa fall kan det vara nddvéndigt att sprida testen pé
flera dagar och att man har pauser mellan deltesten.

Eftersom de flesta test ovan dr normerade gér det att fa en uppfattning av hur eleven
ligger till i forhéllande till andra elever i samma &lder eller arskurs. Man fér veta om
eleven ligger over eller under genomsnittet for jimnariga. En del test ar inte
standardiserade utan har endast jimforelsedata, vilket ger en storre osdkerhet. For en del
elever inom grund- och gymnasiesdrskolan &r kanske normeringen och jdmforelsen med
andra mindre viktig da det snarare handlar om att studera den egna utvecklingen.
Exempelvis kan en elev, som inte avkodat nagra ord alls vid ett testtillfélle, trana
systematiskt pa att avkoda och vid nésta testtillfélle ldsa 3-4 ord. I en normeringstabell
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syns ingen 6kning alls men for eleven betyder det att hon eller han lar sig att avkoda
dven om det tar lang tid. Med andra ord kan smé forbéttringar ha en stor betydelse for
den enskilda eleven. Fortfarande dr det ménga test som genomfors med hjélp av papper
och penna. Detta kommer med stor sannolikhet férdndras inom en snar framtid.
Digitaliseringen gor att testen blir léttare att administrera och oftast littare att hantera,
inte minst for elever med motoriska funktionsnedséttningar.

Sammanfattning

For elever som just borjat lira sig 1dsa och skriva eller har stora svarigheter med att
komma iging &r det lampligt att kartldgga samtliga nyckelbegrepp ovan. Har eleven
déremot stannat av i sin ldsutvecklingen trots trdning kan det i ett forsta skede vara
tillrackligt att anvdnda sig av test som méter avkodning. P4 sa sétt kan man bedoma om
det behovs intensivare atgirder inom just avkodning. Nista steg kan vara att bedoma
elevens lasforstéelse, inte minst om avkodningen fungerar tillfredstillande. Det handlar
framfGrallt om att studera skillnaden mellan horforstaelse och lasforstaelse.

Elever i grundsérskolan ér inte alltid p4 samma ldsniva som elever i grundskolan 1
samma alder, vilket paverkar hur normerna pé testen tolkas. Studier har visat att elever
inom grundsérskolan behover betydligt langre tid pé sig att ldra sig ldsa och skriva.

Utformandet och innehéllet i en utredning eller screening av skriftspraklig formaga
beror pé vad som ska bedomas och varfor. Det huvudsakliga syftet med bedomningar ar
att stodja elevernas utveckling pa bista sétt oavsett formaga. Ovan beskrivs ett urval av
test som kan ge en tillrackligt bra bild av en elevs lds- och skrivformaga for att sedan
erbjuda individuella insatser. Aven om urvalet ir begrinsat ryms exempel pa test som
mater de aspekter som dr nddvindiga for att utreda 14sformégan. Testen som beskrivs ar
ocksa i de flesta fall normerade pa ett tillforlitligt sétt. En del av testen ar digitaliserade
och flera kommer att bli det. I dagsliget finns det fortfarande mycket fa test som
anviands for att bedoma skrivandet, forutom rittstavningsformaga som ingar i flera av
ovanstdende test. Det skulle ocksa behovas fler och normerade test for att bedoma
elevers horforstaelse, framforallt hur val de forstar innehéllet i en text som de lyssnar pa.
Samtidigt &r kvalitativa bedomningar nddvandiga — det &r viktigt att eleven, tillsammans
med fordldrar och larare, far bedoma sin egen formaga.
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