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Att forma undervisning som moter elevernas behov

Asa Hirsh, Goteborgs Universitet

Alla vet vi att de elever som finns i skolan &r olika och har olika forutsittningar och
behov. Vi vet ocksa att eleverna, trots dessa olikheter, ska utvecklas i riktning mot givna
mal. Varje lérares grannlaga uppgift 4r att ta sin utgangspunkt i just de elever som finns
i det egna klassrummet och att mota dem dér de dr. Det innebdr att 14rare inte “enbart”
kan tillhandahalla en undervisning som ticker ldroplanen, utan ocksa behover bygga
broar mellan individers olika behov och de ménga ganger utmanande ldrandemél som
finns (jfr. Darling-Hammond, 1996).

Detta &r en text om att véinda blicken mot undervisningen och forma den for att mota
elevers forutséttningar och behov. Inledningsvis beskrivs ett antal utgdngspunkter
utifran vilka framgéngsrik och formativ undervisning ringas in. Dérefter foljer tva
exempel pé arbetsmodeller for formativ undervisning.

Framgangsrik undervisning — vad ar det?

Det &r nést intill omdjligt att i objektiv bemérkelse definiera framgéngsrik undervisning.
Definitionen ar bland annat beroende av vad man ténker sig att kunskap bestar av. Om
elever endast ska utveckla faktakunskap dr undervisningen framgangsrik ifall den leder
till att omfattande faktakunskaper kan konstateras hos elever. I den svenska léroplanen
framhaélls dock att kunskap kommer till uttryck i olika former som forutsétter och
samspelar med varandra. Tillsammans bildar kunskapsformerna fakta, forstaelse,
fardighet och fortrogenhet en helhet. Dértill séger laroplanerna (Lgr22, Gyl1) att
eleverna ska mota respekt for sin person och att skolan ska striva efter att vara en social
gemenskap som ger trygghet och skapar lust att lara. Med utgangspunkt i sdidana
skrivelser i skollag (SFS 2010:800) och ldroplaner &r det rimligt att definiera
framgangsrik undervisning utifrdn savil kunskapsutveckling som inkludering och
vélbefinnande. Skolans kunskapsuppdrag dr naturligtvis helt centralt, men visentlig ar
ocksa elevernas lust att vara i skolan och delta i undervisningen, liksom deras kénsla av
att de inkluderas i ett sammanhang och kénner sig vilkomna dr.

Att ndrma sig fragan om vad lérare behover kunna for att bedriva framgéngsrik
undervisning &r ocksa komplicerat. For det forsta har &mnesundervisning alltid ett
innehéll, och de flesta dr nog 6verens om att god och framgéngsrik undervisning ar
avhéngig av att liarare har god kunskap om sjdlva &mnesinnehéllet. Vi kan hér kalla det
for undervisningens vad. Enbart &mneskunskap racker dock inte, eftersom lérarens
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uppgift dr att f4 andra att ldra sig. En avgorande del av léarares professionskunskap
hinger dérfor, for det andra, samman med Aur olika &mnesinnehéll bor eller kan
planeras och omséttas i klassrumsundervisning. I detta Aur ingar kunskap om
undervisningsmetoder, sdvil generella som mer &mnesspecifika, samt kunskap om att
planera och genomfora undervisning med utgéangspunkt i aktuell elevgrupp och de
varierade behov som finns dir. For det tredje utspelar sig hela undervisning—ldrande-
processen manniskor emellan. Det finns ddrmed en mellanménsklig och relationell
dimension av undervisning som ménga menar inte kan frikopplas fran innehall och
didaktiska och metodologiska kunskaper (t.ex. Bingham & Sidorkin, 2004). Ett
grundldggande antagande utifrin relationell pedagogisk teori (Aspelin & Johansson,
2018) dr att meningsfull och hallbar utbildning endast &r mdjlig nér relationer forstés
och utvecklas. Relationer foreligger manniskor emellan, men ocksa mellan ménniskor
och omgivande kontext. Det finns forvisso likheter méanniskor och kontexter emellan,
men ocksa vésentliga olikheter och unika drag. Det medfor i sin tur att det inte &r
mdjligt att agera likadant — enligt en mer eller mindre given mall — i alla situationer och
fi samma resultat. Aven om mélen éir desamma for alla kan ldrare behdva tinka och
agera olika i samverkan med olika grupper eller individer och i olika situationer. |
bestimmelsen om extra anpassningar (Skollagen 3 kap 5 §) manifesteras detta
relationella antagande. Att tillse att extra anpassningar gors for elever som ér i sédana
behov dr ett exempel pa att larare behover tinka och agera olika i samverkan med olika
individer. P4 sa vis ér varje unikt ssmmanhang och de individer som finns i det
medskapare av en ldrares klassrumsledarskap och sétt att undervisa. Det finns inte et¢
givet svar pa hur undervisning ska g till, och undervisningsmetoder behdver varieras
och justeras beroende pé vilken klass eller vilka individer en larare samverkar med.
Redan i grundplaneringen av undervisning behdver undervisningssituationen formas sa
att den blir tillgénglig for alla elever utifrén deras olikheter och behov. Utdver
undervisningens vad- och hur-dimensioner gar det dérfor séga att det ocksa finns en ndr-
dimension dér relationella aspekter och ett professionellt omddome &r centrala for
lararens mojlighet att avgora ndr det ar ritt att agera pa ett visst sitt eller anvinda en
viss metod med en viss elev. Vad-, hur- och nir-dimensionerna éverlappar och
interagerar med varandra, och alla &r viktiga for att lyckas med undervisning som
resulterar i kunskapsutveckling, inkludering i undervisningen och vélbefinnande hos
elever (Hirsh & Segolsson, 2021; Segolsson & Hirsh, 2019; Hirsh, 2020).

Fran behov till formativ undervisning

Att elever klarar sig olika bra i skolan kan forklaras av en rad omsténdigheter. Det finns
forskning som pekar pa att faktorer pa elevniva, som olikheter i kognitiva férmagor och
hogst varierade socioekonomiska forutséttningar, forklarar 50-60 procent av variationen
i skolresultat. Forhéllanden pa skol- och organisationsnivé, exempelvis ekonomiska
resurser, skolans storlek, klasstorlek och lokaler, forklarar 5—10 procent. Ytterligare 5—
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10 procent av variationen forklaras av faktorer pa kamratniva, alltsa vilka eleverna gar i
skolan tillsammans med. Aterstdende cirka 30 procent av variationen forklaras av
faktorer pé larar- och undervisningsnivé (Hattie, 2003, 2009). Om skolans resultat ska
forbattras kravs att vi ser elevernas lirande och prestationer i ljuset av den undervisning
de far. Det finns med andra ord goda skél for larare att i hogre grad utveckla ett
utforskande forhéllningssétt, déar elevers varierade behov tas som utgangspunkt och dér
konkreta aspekter av undervisning och elevresultat granskas i syfte att optimera elevers
mdjligheter att ldra. Enskilt eller 1 grupp kan larare systematiskt och kontinuerligt
analysera hur ldrande mojliggors for de elever de har i sina klassrum. En séddan analys,
som innefattar identifikation av elevernas styrkor, mojligheter och intressen savél som
det som utgor svérigheter och behov, bildar grunden for formande av undervisning.

Formativ undervisning kan definieras som ett begrepp som sétter fokus pa hur
undervisning utforskas, utvecklas och formas utifran vad larare vet om eleverna och
elevernas behov, och utifran vad de ser i sin undervisnings- och klassrumspraktik. En
sjdlvklar hornsten &r att eleverna ses som “’den utlgsande faktorn” for analys och
formande av undervisning. Det handlar naturligtvis i hog grad om att utga fran elevernas
kunskapsutveckling och resultat i skolan, men inte enbart det. Lararen behdver ocksé
vara nyfiken pa elevernas upplevelser av undervisning, deras vérld, och méjliga
anledningar till att de agerar och presterar som de gor. Det ar dértill viktigt, inte minst i
arbetet med stddinsatser att se till hela larmiljon och elevers hela skoldag. I den ryms
inte bara lektioner i olika &mnen, utan dven sddant som 6vergangar mellan olika
lektionsuppgifter, forflyttningar mellan lektioner, raster och matsituationer. For elever
som har fritidshemsplats behover ocksa larmiljon dir beaktas.

Hargreaves och Fullan (2012), bada med lang erfarenhet av storskaliga studier dér
skolsystem viérlden 6ver jamfors, understryker att den viktigaste nyckeln till goda
skolresultat &r att lirare kollaborativt utforskar sin egen undervisnings- och
klassrumspraktik. De beskriver ldrare som ett slags aktionsforskare dar det kontinuerliga
utforskandet av den egna praktiken ska forstas som ett forhéllningssétt snarare &n en
aktivitet som utfors nagon enstaka gang. Forbéttringsarbetet tar plats i den egna
praktiken, ddr ldrarna sjélva stéller fragorna utifran behov som de ser eller upplever. Det
finns en systematik sévél i insamlandet och bearbetandet av information som i de
regelbundna forstaelseskapande traffarna dar kolleger reflekterar tillsammans. Processen
och resultatet dokumenteras och kommuniceras med andra larare och forskare i syfte att
prova tillforlitlighet och sprida lardomar (Rénnerman, 2016; 2012).

Att forsté kontinuerligt utforskande av den egna praktiken som ett forhallningssétt
rimmar vil med skollagens skrivningar om extra anpassningar i den ordinarie
undervisningen. Dessa handlar i grund och botten om att utifrdn uppmérksammade
tecken pd att en elev riskerar att inte utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i
laroplanerna (Lgr22, Gyl 1) vinda blicken mot undervisning och 6vriga larmiljéer. Det
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handlar om att fréga sig vilka fordndringar som dér behover goras for att mota elevens
behov och ge eleven mojlighet att utvecklas sé 1angt som mdjligt. I aktionsforskande
forbattringsarbete kan det vara viktigt att involvera andra skolprofessioners kompetens,
liksom att lyssna in och ta hinsyn till elevens erfarenheter och tdnkande (Skolverket,
2014).

Kollegialt utforskande av undervisning

Nedan foljer tva konkreta exempel pé kollegialt arbete med att utforska undervisning
och klassrumspraktiker i syfte att mota alla elevers olika behov och forbittra deras
mojligheter att 14ra. Det ena tar sin utgangspunkt i den aktionsforskande spiralen, medan
det andra dr en modell som har utvecklats av larare och rektor pa en lokal skola
(Hanzek, 2020; Hirsh & Segolsson, 2019; Hirsh, 2017).

Aktionsforskning som undervisningsutveckling

I aktionsforskning anvidnder man sig sjélv och sina handlingar for att forsoka forbéttra
for andra. Nar begreppet problemomréade anvands nedan avses ett omrade dar det har
konstaterats att ndgon typ av forbéttringsinsats behdver goras. Analysen och insatserna
som skolprofessionerna gor nér ett problemomrade har ringats in handlar om att vinda
blicken inat och fundera dver hur organiseringen av undervisning och 6vriga larmiljéer
kan forandras i syfte att optimera elevens mojligheter att 14ra och utvecklas. Eleven sjilv
betraktas inte som bérare av ett visst problem.

Aktioner i form av planerade handlingar &r centrala, och en grundlidggande idé ar att
professionell kunskap utvecklas genom handling och systematisk reflektion i den egna
praktiken. Aktionsforskning brukar avbildas som en spiral dir fyra delar hakar i
varandra i en pagaende process. Dokumentation ar en del av hela processen. Genom
processen erhalls kunskap om den egna praktiken som sedan utgdr grund for fortsatt
forbéttringsarbete. I alla fyra delar av spiralen nedan ar det fruktbart att samlas i
kollegiala largrupper, handleda varandra och vara varandras kritiska vanner. Det gar bra
att enas kring ett gemensamt problemomréde i gruppen, men det kan lika gérna vara sa
att var och en utgér fran sin egen klassrumspraktik. Ténka tillsammans och handleda
varandra dr mojligt anda.
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Figur 1.

Stegen i en aktionsforskande spiral

1. Identifiera och kartligga ett
problemomrade
Planera Planera en férindringsinsats (aktion)
2. Genomfora

forindringsinsatsen (aktionen) Agera

3. Folja férandringsprocessen
Analysera

Over resultaten i relation till
erfarenheter och teori

Observera
4. Tolka, beskriva och reflektera
Reflektera

I det inledande skedet identifieras och kartlaggs ett vil avgransat undervisningsrelaterat
problemomrade. Hér stills frdgor som Vad dr problematiskt?, For vem/vilka dr det
problematiskt?, Ndr blir situationen problematisk? Hur ser vi att det problematiska
uppstar (vilka dr indikatorerna)?, Varfor blir det problematiskt?. Dérefter planeras
aktionen med utgangspunkt i kartliggningen och i gruppens erfarenhetsgrundade
kunskap om vad som skulle kunna vara en rimlig aktion att prova for att
adressera/komma till rétta med det problematiska som har identifierats. En plan tas fram
for kommande aktion, med utgangspunkt i fragor som Vad ska goras?, Hur ska det
goras?, Ndr ska det goras?, Under hur ldng tidsperiod?, Vem/vilka ska géra vad?, Nir
ska avstamningar ligga?, Ndr och hur ska vi samla in data?

Utifréan denna plan genomfors sedan aktionen som kan paga olika ldnge, alltifrén
nagot/nagra enstaka lektionstillféllen till aterkommande arbete 6ver ndgra veckor eller
manader. Under tiden som aktionen pagér observeras vad som hiander genom olika sétt
samla in data. Observation 4r i princip alltid en datainsamlingsmetod som anvénds i en
aktionsforskande process, eftersom ldraren sjélv dr ndrvarande och iakttar vad som
hénder. Dartill kan datainsamling innefatta olika typer av tester, insamling av faktiska
alster som en elev presterar, eller samtal/intervjuer med olika personer.

Insamlade data ligger sedan till grund for gemensam analys i largruppen som
tillsammans tolkar och reflekterar 6ver vad som hénde néir man gjorde som man gjorde.
Det &r viktigt att understryka att &ven om en aktion ofta leder till forbattring ar det ocksé
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fullt mojligt att den inte gor det. En aktion planeras i syfte att forbéttra, men ofta
upptécks att aktionen behdver “’skruvas pa” ett varv till for ytterligare forbattring utifran
de lardomar som dragits genom systematisk granskning. Det forekommer ocksé att det
uppticks att ndgot som var avsett att fungera vl inte alls gjorde det, och da kan idén
behdva forkastas helt. Oavsett om aktionen leder till forbéattring eller ej for den/de som
aktionen avsag att hjdlpa vinner professionen nya och vérdefulla lairdomar.

Principiellt kan ségas att ett aktionsforskande arbetssétt 1 klassrummet i méngt och
mycket liknar det vanliga arbete som lérare i samverkan med 6vriga skolprofessioner
gOr nér de planerar, genomfor och efterbearbetar enskilda lektioner och arbetsomraden.
Som regel planeras ju undervisningen pa ett sitt som formodas hjilpa och stodja
eleverna 1 att ldra och utvecklas, och efter en lektion eller ett arbetsomrade ar det
brukligt att reflektera dver hur det gick, om nagot hade kunnat goras annorlunda och hur
det dr lampligt att ta sig an nésta lektion eller arbetsomrade. Skillnaden é&r att
uppméirksamhet pé ett mer systematiskt sétt riktas mot vad som hénder nir man gor som
man gor, och att data samlas in som kan anvéndas som utgangspunkt for kollegiala
samtal och kollegial handledning. Insamlad data och dokumentation ger mdjlighet till
distansskapande som &r viktig for fordjupade ldrdomar.

Extra anpassning som aktion

En lédrares arbete med extra anpassningar i ordinarie undervisning ar ett exempel pa en
situation som ldmpar sig vil for ett aktionsforskande arbetssitt, eftersom det handlar om
att fundera over elevens behov i relation till larmiljon och undervisningens vad, ndr och
hur. Nedan foljer ett exempel pa hur aktionsforskning kan anvéndas for arbete med extra
anpassningar. I exemplet bestar largruppen av tva klassldrare pa mellanstadiet, med
gemensamt ansvar for undervisningen i en klass, samt skolans specialpedagog'.

Vad dr problematiskt? Fér vem/vilka dr det problematiskt ?

De tva ldrarna hade under en tid upplevt svarigheter med att organisera sin undervisning
sa att en specifik elev aktiverades i genomforandet av vissa uppgifter. I dialog med
skolans specialpedagog genomfordes en kartldggning i syfte att hitta verktyg som skulle
kunna provas i undervisningen for att adressera problemomrédet.

! Exemplet ir autentiskt och beskrivs i uppsatsen Utveckling av ett systematiskt arbete med extra
anpassningar - En aktionsforskningsrapport av Helene Hugo (2017).
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Ndr blir situationen problematisk? Hur ser vi att det problematiska uppstdar (vilka dr
indikatorerna)?

Det konstaterades att situationen blir problematisk framst nér lararna ger gemensamma
instruktioner till klassen pé tavlan och nir eleverna efter det ska komma igang med
arbete pa egen hand. Det tar lang tid for den aktuella eleven innan det egna arbetet
kommer igéng, och nir det kommer igéng tillimpar eleven inte de gemensamma
instruktionerna som har givits av ldrarna. Dértill avbryts elevens arbete ofta genom att
hen fragar hur mycket tid det &r kvar av lektionen.

Varfor blir det problematiskt?

Det konstaterades att lararnas klassgemensamma instruktioner inte ar tillrdckliga
och/eller inte blir begripliga for den aktuella eleven.

Baserat pé kartliggningen planerades en aktion bestdende av tre delar:

1. Eleven far individuell instruktion direkt efter den klassgemensamma instruktionen
for att hjilpa eleven att komma igédng med sitt arbete.

2. En post-it-lapp med tva korta skriftliga instruktioner ges till eleven, dér den forsta
beskriver vad hen ska gora och den andra att hen ska ricka upp handen nir den
forsta uppgiften ér klar.

3. Ett tidshjalpmedel ges till eleven for att tydliggdra hur lange en aktivitet ska paga.

Aktionen pégick under sju veckor, under vilka de tvé lararna som undervisade i klassen
observerade och forde anteckningar dver sina iakttagelser i varsin loggbok. I loggboken
fokuserades & ena sidan pa hur eleven (re)agerade nér aktionens olika delar
genomfordes, och & andra sidan pa ldrarnas korta reflektioner kring genomforandet. Nér
en ldrare observerar samtidigt som denne &r ansvarig for att halla i undervisningen ar det
naturligt nog svart att upptécka allt som hénder i klassrummet. Vid négra tillfillen hade
lararna mojlighet att vara i klassrummet tillsammans, och da kunde en av dem fokusera
helt pa observation. Nedan ett exempel pa sddan loggbok som anvéndes for
dokumentation vid observation och efterfoljande gemensam analys (jfr. Bjerndahl,
2018):
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Figur 2.

Exempel pa loggboksmall

Fokuserade fragor Detta SER jag Detta TANKER jag | Detta &r var
gemensamma
(observation, (enskild reflektion ANALYS

faktiska iakttagelser) | om det iakttagna)

Hur fungerar lararens
undervisning nér denne
genomfor handlingar
kopplade till aktionen?

Hur reagerar/svarar
eleven pa de
undervisningshandlingar
som ldraren genomfor?

Vilka iakttagelser av
larmiljon 1 6vrigt, med
relevans for optimering
av larmiljon for eleven 1
fraga, kan behdva
beaktas?

Vid regelbundna méten i largruppen utgjorde loggboksanteckningarna grund for
lararnas och specialpedagogens gemensamma analys. Aven vid dessa moten fordes
anteckningar i loggboken. Den gemensamma analysdialogen handlade frimst om vilka
faktorer i ldrarnas undervisningshandlingar och 6vriga larmilj6 som forefoll underlétta
respektive forsvéra for eleven i fraga. Det kunde exempelvis konstateras att den
individuella instruktionen efter genomgang hade positiv effekt, men att den inte
behodvdes nér eleven i fraga arbetade i par eller grupp tillsammans med andra. Det gick
ocksé att se att de skriftliga instruktionerna pa post-it-lapp framst forefoll gora skillnad
pa matematiklektioner. Dértill kunde konstateras att tidshdlpmedlet fick effekten att
eleven inte langre fragade efter hur l&ng tid det var kvar av lektionen eller till nista
aktivitet. Behovet av hjélpmedlet var storst vid arbete i1 helklass och vid individuellt
arbete, medan behovet inte tycktes finnas nér eleven arbetade i par eller mindre grupp.

I en slutsats som drogs efter de sju veckorna kunde largruppen konstatera att elevens
mdjligheter att arbeta i klassrummet och lira gynnas av att hen vet och forstér vad som
ska hianda, samt att uppgiften hen ska ta sig an &r tydligt och stegvis formulerad.
Gemensamma klassrumsaktiviteter och arbete i grupp konstaterades vara mer
gynnsamma for den aktuella eleven &n individuellt arbete, givet att gruppkonstellationen
var genomtidnkt och fungerande. Dessa konstateranden, baserade pé systematiska
iakttagelser, lag sedan till grund for ett nytt varv i den aktionsforskande spiralen.
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En lokal skolas modell for undervisningsutvecklande arbete

Utvecklingsarbete och kollegialt larande avseende undervisning behdver genomforas pé
savél individ- som grupp- och dvergripande skolniva. I den ovan beskrivna
aktionsforskningsspiralen adresserade utvecklingsarbetet individnivéan. I den modell som
presenteras nedan sker utvecklingsarbetet pa skoldvergripande niva, och de kollegiala
lardomarna som gors baseras pa samlade erfarenheter.

Den modell for kollaborativ formativ undervisningsanalys som aterges nedan vaxte fram
1 ett samarbete mellan en lokal skola och forskare (Hanzek, 2020; Hirsh, 2017).
Modellen kan anvéndas for savil &mnesovergripande som dmnesspecifikt kollegialt
undervisningsutvecklande arbete. En central komponent i modellen, som ocksé skiljer
den frén ménga liknande modeller, &r att elevernas roster pa ett eller annat sétt ska
finnas med sé att deras perspektiv pa den aspekt av undervisningen som ska utvecklas
blir belyst. Eleverna ar pé sé vis med och bidrar till att ge form &t den undervisning de &r
foremal for dagligen, vilket ocksa ger dem sédant inflytande och sédan delaktighet som
beskrivs i skollagen.

Oavsett om det undervisningsutvecklande arbetet géller en &mnesdvergripande eller
amnesspecifik fraga foljs de steg som visas i modellen nedan. Processen ér att betrakta
som cyklisk, dar rutan ”Slutsatser” inte ska forstds som en fardig 16sning, utan snarare
som en sammanfattad ldrdom som bildar avstamp for fortsatt arbete.

Figur 3.

Modell for kollaborativ formativ undervisningsutveckling (Hirsh, 2017, s. 112)

e Vad dr problematiskt och varfér?
e Hur vill vi ha det? Vad vill vi astadkomma?

1. Formulerlnog QY e Varfor dr vi ddr vi ér nu? Hur har det blivit sG?
problemomrade
e Inventering av nuvarande arbetssdtt
4. Slutsatser . . g.
2. Fordjupning e  Ldsning av litteratur
e Vad sdger eleverna?

* bland elever
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Pé den aktuella skolan &r lararna indelade i atta largrupper som vardera bestar av 7-8
larare. | detta exempel dr grupperna dmnesdvergripande och alla largrupper arbetar
parallellt med samma avgrdnsade fokusomrade. Ett amnesovergripande fokusomrade
kan exempelvis vara ”Hur ger vi framdtsyftande dterkoppling till eleverna kring deras
utveckling och prestationer pd ett sdtt som gynnar alla elever?”, ” Hur startar och
avslutar vi lektioner pd ett bra sdtt?”, eller ”Pa vilka olika sdtt gor vi extra

anpassningar av undervisningen i olika dmnen och hur foljer vi upp att anpassningarna
far avsedd effekt? .

Varje grupp leds av en forsteldrare?. De numrerade rutorna (1-4) symboliserar
gemensamma traffar i largrupperna under en utforskande cykel. Lararna triffas for
tvatimmarsmoten i grupperna ungefér var tredje vecka, varfor en hel cykel spénner dver
2-3 méanader. Stjdrnorna i figuren symboliserar moten som forsteldrarna (som leder
varsin grupp) har mellan largruppstréffarna. Dar gors korta synteser av det som
framkommit i de olika grupperna, som forsteldrarna sedan tar med sig tillbaka till nista
traff med respektive largrupp. Forsteldrarna har ocksa huvudansvar for att planera och
genomfora de datainsamlingar bland elever som ska goras. Vissa data analyseras
gemensamt i largrupperna, medan andra data analyseras i forsteldrargruppen och
presenteras i largrupperna. Den allra sista stjdrnan i cykeln representerar den samlade
dokumentationen och rapporteringen av cykelns hela arbete. De synteser som har gjorts
under cykelns géng fogas samman och vissa tilligg kring resultat och slutsatser gors.

I cykelns forsta largruppstréaff (modellens ruta 1, Formulering av problemomrdde) har
respektive largrupp ett samtal som syftar till att ringa in det problemomrade som &r
cykelns fokus. Det gors utifran fragorna: Vad dr problematiskt och varfor?, Hur vill vi
ha det? Vad vill vi dstadkomma?, och Varfor dr vi déir vi dr nu? Hur har det blivit sa?.
Ett problemomrade géller en vil avgriansad aspekt av undervisning och larmilj6, men
relaterar i sin forldngning alltid till de stora frdgorna om undervisningens vad, hur och
nér i forhéllande till alla elevers mdjlighet att né utbildningens méal. Den analys som
gors ndr problemomradet ringas in innebdr en pendling mellan nutid, framtid och datid.
Att diskutera nuléget och vad som ska astadkommas framover (malséttning) ér
naturligtvis centralt, men det dr ocksa viktigt att fundera 6ver mdjliga orsaker till att den

2 Det méste inte vara en forsteldrare, det kan lika géirna vara en specialpedagog, en
arbetslagsledare eller nagon annan - men det behdver finnas ndgon som ar ansvarig for att leda

gruppen.
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aktuella situationen ser ut som den gor. Logiken bakom detta dr hdmtad fran det
verksamhetsteoretiska faltet, dér det hidvdas att mdjligheterna att hitta nya och mer
hallbara sitt att arbeta 6kar om den historiska dimensionen finns med i analysen av de
problem som upplevs i den nuvarande praktiken. Genom en sddan analys kan dolda och
outtalade forsvarande strukturer synliggdras (Virkkunen & Newnham, 2013).

I den andra largruppstraffen (modellens ruta 2, Férdjupning) delger forsteldrarna sina
respektive grupper den syntes de har kommit fram till, och gruppen samtalar kort om
den. I 6vrigt handlar métet om att fordjupa gruppens kunskap om problemomrédet.
Lérarnas egna erfarenheter synliggors och relevant litteratur som har lésts infor tillfallet
diskuteras. En gemensam inventering sker kring vilka metoder och arbetssitt som
anvands i nuléget (i relation till det problemomrade som ringats in), liksom om vilka
mdjligheter och svérigheter dessa innebér. En helt central ingrediens, som absolut inte
far uteslutas i denna modell, &r tillvaratagandet av elevperspektivet. Det planeras darfor
ocksé hur data ska samlas in bland elever for att fa deras perspektiv belyst.

Det tredje largruppstillfallet (modellens ruta 3, Analys) dgnas &t analys av de data som
har samlats in pa elevniva. Det kan rora sig om allt ifran att det har genomforts nigra
fokusgruppssamtal eller att eleverna har skrivit korta reflektioner, till att en enkét har
genomforts. Kollegialt eftersoks monster och innebord i det som eleverna har delat med
sig av. Denna analys, tillsammans med l4rarnas egna uppfattningar och
erfarenhetsbaserade kunskap samt sddan kunskap som erhallits genom litteraturlasning,
ligger sedermera till grund for diskussionen i cykelns sista largruppstraff (modellens
ruta 4, Slusatser). Samtalet dér kretsar kring vad som framstar som mest relevant att ta
fasta pa och om/hur det gar att enas om gemensamma forhallningssétt géllande det
fokuserade problemomrédet.

Modellen ovan har fyra steg som alltid ska finnas med: formulering av problemomréade,
fordjupning, analys och slutsats. Dartill finns det i varje largrupp ndgon som har ansvar
for att leda gruppen, hitta relevant litteratur, gora synteser efter hand och att
sammanfatta synteserna till en rapport pa slutet. Som tidigare ndmnts ska ocksé
elevernas roster tas tillvara pa ett eller annat sitt i modellen. I modellen finns samtidigt
en flexibilitet som gor att arbetet kan anpassas och varieras pa olika sétt. Innehallsligt
fokus och gruppsammanséttningen kan vara savil &mnesdvergripande som
amnesspecifikt. Storleken pé gruppen liksom antalet largruppstraffar kan ocksa variera.
Fyra tréffar 4r ofta lagom, men det kan ricka med tre och det kan ibland upplevas att det
behovs fem. Pa den aktuella skolan laggs oftast ocksa in lektionsobservationer i det
cykliska arbetet. Lektionsobservationer kan ske i kartlaggande syfte fore analysfasen,
men de kan ocksa ske efter att analysen ar gjord och nya arbetssétt provas.
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Slutligen

De tva modellerna som har beskrivits ovan har flera gemensamma drag, samtidigt som
de kan betraktas som komplement till varandra. I den aktionsforskande spiralen, s& som
den exemplifieras hér, fokuseras arbetet med extra anpassningar av undervisningen i
syfte att optimera mojligheterna att ldra for e#f specifikt fall (en elev). I den andra
modellen har i stéllet problemomradet “flyttats upp” ett steg och adresserar en mer
Overgripande niva. Har baseras de kollegiala lardomarna som gors pa samlade
erfarenheter. Utvecklingsarbete och lardomar avseende undervisning behover
genomf0ras pa savil individ- som grupp- och dvergripande skolniva.

Precis som Hargreaves och Fullan (2012) beskriver sé bor ett utforskande och
undervisningsforbittrande arbetsséitt snarare forstas som ett forhallningssétt 4n en
aktivitet som genomfOrs nagon enstaka gang. Utforskandet av den egna praktiken pagar
kontinuerligt och kénnetecknas av systematik. For att detta ska kunna ske krivs att
larare har eller tar sig tid att fora enkel dokumentation och vid vissa tillfdllen samla in
data pé olika sdtt. Naturligtvis behdver den 6vergripande organisationen pé skolan ocksé
vara sadan att den mdjliggor systematiskt undervisningsutvecklande arbete, dér skolans
olika professioner tillsammans i kollegiala largrupper kan stddja och utmana varandra
som kritiska vénner.

Med en verktygslada fylld av kunskap om vad det innebér att ha ett utforskande
forhallningssétt i termer av metoder for datainsamling och analys, gér det fa till stand ett
kontinuerligt cykliskt arbete med kollaborativ analys, utvirderande och omprdovande av
undervisning och klassrumspraktiker. Viktigt att betona ar att det utforskande och
forbattringsinriktade arbetet kan och bor riktas mot sdvél kunskapsuppdraget som det
som i Gvrigt ar skolans uppdrag och som beskrivs i ldroplanernas kapitel 1 och 2 (Lgr22,
Gyl1) betrdffande skolans virdegrund samt dvergripande mal och riktlinjer. Den
kunskap hos professionerna som utvecklas vid arbete i undersdkande spiraler eller
cykler kan ocksé vara av olika natur, och relatera till savél amneskunskap som
didaktiska och relationella aspekter.
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