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Amnet naturkunskap ska bland annat behandla ett centralt innehall som handlar om
resurser 1 form av resursutnyttjande, resursfordelning och konsumtion. Innehallet ska
ocksé behandla ekosystemtjinster, ekosystempéaverkan och ekosystemens barkraft. Detta
ska ocksa kopplas till hdllbar utveckling. Hér presenteras exempel och stddmaterial pa
hur detta centrala innehéll kan behandlas i naturkunskapsundervisningen utifran olika
SNI-upplidgg. Materialet behandlar séledes ett &mnesinnehall som framst finns i
kurserna Naturkunskap lal och 1b. En dverblick av materialet och sidhdnvisning till de
olika undervisningsexemplen presenteras i tabellen nedan.

Ovningens namn Beskrivning Sida

Hotade vatten Rollspel om en hotad sjo eller vattentékt. 4

Vattenkvalitet Undersokning av vattenkvalitet med véxter som 9
bioindikatorer. Planering och genomf6rande av laborativ
undersdkning. 16
Undersokning av vattnets hardhet.

Ekosystemtjénster i Autentiska fragor kring ekosystemtjénster i ndrmiljon. 19

stad och by

Fyra generationer Historisk och framtidsblick pé vélférd, livsvillkor, hallbar 22

utveckling. Intervjustudie

Gymnasieelever har med sig kunskaper i naturvetenskap fran grundskolan. Dér har
begrepp som ekosystem, fotosyntes, kretslopp och resurser behandlats, troligen ett
flertal ganger. Det ar darfor viktigt for eleven i naturkunskapsundervisningen att uppleva
en progression i sin kunskapsutveckling. Ett sétt att skapa progression &r att arbeta med
samhéllsfragor i undervisningen dér eleverna far anvénda sina kunskaper. Elevens
kunskaper far ett sammanhang och en funktion. Kunskaperna anvinds for att forsta och
skapa sig 0kad forstaelse kring samhéllsfrdgan de arbetar med i undervisningen. Till
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exempel bearbetas fotosyntes och kretslopp nér eleverna identifierar ekosystemtjanster i
sin nérhet. Vattnets kretslopp ar involverat néir eleverna diskuterar en hotad vattentékt.
Eleverna anvinder sina kunskaper i nya situationer och de utmanas da att utveckla sina
kunskaper och formégor &n mer. Forhoppningsvis vidcks inom SNI-undervisningen en
nyfikenhet och ett behov hos eleverna att veta mer.

Bakgrund

Mainniskans livsstil och var konsumtion paverkar planeten jorden. Det véicker fragor om
hur vi ska (ut)nyttja resurserna och ekosystemen. Hur dessa sedan ska fordelas mellan
ménniskor och ldnder &r stora och svara frigor som kan behandlas pa manga stt i
undervisningen. I ett svenskt sammanhang finns det en risk att eleverna upplever sig
som skyldiga till den miljopaverkan som sker eftersom den svenska livsstilen ger stora
ekologiska fotavtryck. Att eleverna blir satta i situationer dér de upplever att deras sétt
att leva dr ifragasatt och att de &r "skyldiga" till de héllbarhetsproblem som vi har kan
paverka deras ldrande. Eleverna kan hamna i en forsvarsposition. Dérfor ér det viktigt
att eleverna far uppleva en kinsla av hopp och att det gar att paverka hur framtiden
kommer att se ut. Att eleverna utvecklar handlingskompetens ar ett langsiktigt mal for
undervisningen.

Gott kaffe, dricksvatten, nyttiga frukter, att jorden &r odlingsbar och mdjligheten att
aterhdmta sig 1 en vacker skog &r nagot som vi ofta ser som sjélvklart. Ekosystemtjanster
4r grunden for ménniskans liv pa jorden och en forutsittning for var vilfird. Anda tar vi
dessa tjénster ofta for givna och kanske inte ens ar medvetna om dem. Genom att i
undervisningen tala om och studera dessa tjdnster synliggdr vi for eleverna ménniskans
beroende av en fungerande natur. Eftersom ménniskan (ut)nyttjar naturen sé paverkas
ekosystemen. Utvecklingen av vissa tjanster som t.ex. 6kad livsmedelsproduktion har
ofta skett pa bekostnad av andra tjénster som t.ex. rening av vatten. Kunskap och
medvetenhet om dessa tjdnster dr darfor viktiga nér vi fattar beslut.

En svensk forskare, Johan Rockstrom, har tillsammans med kollegor identifierat nio
omraden (planetary boundaries) som vi minniskor dr beroende av att de fungerar for att
vi ska kunna leva gott pa planeten. De nio omradena dr — klimat, havsforsurning,
ozonskiktet, kvives och fosfors kretslopp, farskvatten, markanvéndning, biologisk
mangfald, luftpartiklar och kemiska fororeningar. Méanniskans paverkan pa dessa &r
betydande och enligt forskarna dr tva av dem redan 6verskridna, den biologiska
méngfalden och fosfor och kvéveanviandningen. Klimatfordndringarna dr ocksa néra sin
grins. Att lata eleverna komma i kontakt med begreppet planetary boundaries och vad
det innehaller ar ett sétt att visa paA méinniskans beroende av naturen och ocksa ett sétt att
tydliggdra var paverkan pa planeten.
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I stddmaterialet finns ett storre omrade som behandlar vart behov av rent vatten. Det dr
ett omrdde som pekas ut som en av planetens grénser och kan ocksa ses som en
ekosystemtjénst. Att ha tillgang till dricksvatten av hog kvalitet r en viktig forutsittning
for ett samhélle. I Sverige &r forutséttningarna att erbjuda medborgare dricksvatten goda
men det finns trots den stora tillgangen pa sjoar och generellt sett gott om grundvatten
dnda hot mot dricksvattenkvaliteten. Det kan finnas andra intressen i en kommun som
paverkar vattenforsorjningen. Exempelvis kan det vara sa viktigt att bygga bostéder eller
vigar 1 en kommun att man accepterar att en vattentédkt star under dkat hot. Men det
vatten som forbrukas genom direkt vattenkonsumtion eller genom konsumtion av andra
produkter paverkar inte bara forbrukningen av vatten i den egna niarmiljén utan dven i
andra ldnder. Vattenkonsumtionen ger ett avtryck i forbrukningen av jordens resurser,
ett globalt vattenfotavtryck. Aven sddant som hur vattnet forpackas och transporteras ir
av betydelse for hushallningen med jordens resurser. Att dricka vatten forpackat i flaska
eller kranvatten ger olika avtryck i resursforbrukningen. Vattenférsorjningen ar en
central funktion i samhéllet och vattenkonsumtionen dr en viktig del av var vardag.
Atgirder pé savil individuell nivd som samhillsniva kan bidra till ett 1angsiktigt
utnyttjande av vatten s att kommande generationer 6ver hela jorden ocksé har tillgang
till denna viktiga naturresurs.
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Rollspel om en hotad vattentakt

I undervisningsmaterialet rollspel om en hotad sjo eller vattentékt utgar diskussionen
frén en intressekonflikt som géller en vattentikt. Eleverna forbereder argument med
utgdngspunkt fran olika perspektiv i frdgan och anvéander aktuell medierapportering som
referensmaterial. Under 6vningen erbjuds eleverna mdjlighet till 6vning i att sitta
samman argument kopplade till vattentaktsfrdgan samt att anvinda dessa argument i en
autentisk diskussion. Eleverna ska agera som en referensgrupp till kommunens politiker
och representerar exempelvis sommarstugedgare, lantbrukare, fritidsfiskare, nyinflyttad i
staden och kvarnégare.

Undervisningsexempel

Vad hénder om en sj0 vixer igen eller en vattentékt i en grusés péverkas av
viagbyggande? Konsekvenserna dr olika for olika personer. For manga inblandade &r det
av stort intresse att sjon eller vattentikten bevaras sdsom den &r. ”Ridda sjon” kan vara
viktigt for sommarstugedgare med strandtomt men dr ocksa viktigt om sjon dr en
vattentikt. Men andra intressen kan finnas. Det kan vara s att sjons varierande
vattenstand medfor problem for olika verksamheter i det omréde dér sjon ligger.

Dricksvattnet hotas
De forsoker radda sjon

Rubriker fran Upsala nya tidning 8 och 20 augusti 2015.

I detta rollspel gestaltas en referensgrupp som ska vara till stod for politiker i berérda
kommuner infér kommande beslut. I samband med detta erbjuds méjlighet att formulera
argument i frigan om hoten mot sjon samt att anvanda dessa argument i en autentisk
diskussion dér fragan behandlas.

Moment Beskrivning
Introduktion Rollspelets upplaggning presenteras.
Rollerna fordelas.
Forberedelser Rollerna forbereds med hjélp av argumentationsstddet och litteratur.
Kommittéméte/ Tvirgrupper bildas for ett mote om vattentéikten. Var och en av métesdeltagarna
diskussion presenterar sig och héller ett anférande pa hogst 3 min. Grupperna far ca 20 minuter
pa sig att behandla dagordningen. Anteckningar fors av en deltagare i gruppen.
Avslutning Diskussionerna sammanfattas och anteckningarna fran métet 1dmnas in.
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Sjon — en resurs for samhdllet som stéller till med vissa problem fér nagra

I Sverige finns det nédstan hundra tusen sjoar, en stor mangd vattendrag och rikligt med
grundvatten. Hur kan det vara s viktigt med en enda sj6 eller en viss grusas? Det beror
pa var sjon ligger och vilka hoten mot sjon eller vattentékten dr. Om sjon eller annan
vattentdkt ligger néra storre stider innebér det att viktiga samhéllsfunktioner for manga
manniskor hotas om sjon eller vattentidkten utsitts for paverkan som &r negativ for
vattenkvaliteten och alternativa vattentakter kan vara fa eller saknas. Men det &r inte
alltid sa l4tt att hitta en balans som tillgodoser behovet av nya bostider och végar i
vixande stdder och samtidigt som alla vattentékter i en kommun ges ett fullvérdigt
skydd for framtiden. Vatten paverkar oss pa fler sitt dn att ge dricksvatten. Vi vill bada
och fiska i sj6ar. Sommarstugor néra stranden ger sommarstugedgare exklusiva
naturupplevelser. Men en sj0 eller ett vattendrag som svimmar dver pa varen kan vara
till besvér. Det finns olika utgdngspunkter niar man uttalar sig i frigan om hoten mot
sjon. Nagra av dessa har formulerats i rollerna som beskrivs ldngre fram.

Vattnets innehall av olika &mnen péverkar ocksa hur utsatt sjon &r. En néringsrik grund
sjo har en hogre tendens att paverkas av igenvéxning, ndgot som kan hota
dricksvattenkvaliteten. Men néringsrika sjoar har ocksa hoga halter av joner som gor
dessa sjoar motstandskraftiga mot forsurning. Vattnets innehéll av olika 16sta &mnen har

betydelse for hur utsatt vattentdkten ar.

Tamnaren ar en grund lerslattsjo. Foto: Lansstyrelsen i Uppsala lan.
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Rollspelets upplaggning och resurser

Rollspelet borjar med information om den vattentékt som rollspelet handlar om.

Vid forberedelserna kan argumentationsstddet i tabellen nedan anvéndas.

Rollspelsdiskussionen foljer en dagordning som presenteras ldngre fram.

Genomforande

Nér information om rollspelets upplédggning har getts sé tilldelas roller ur nedanstaende

rollbeskrivningar eller andra rollbeskrivningar som har tagits fram.

Roll

Beskrivning

Sommarstugedgaren
med strandtomt

Din familj dger en stuga vid sjon. Nér din pappa och mamma var
yngre kunde man bada vid stranden vid stugan. Men nu &r stranden
vid sommarstugan igenviaxt. Du vill att atgirder vidtas sé att det
blir en lika fin badstrand som forr.

Lantbrukaren

Din slédkt har ett vdl fungerande jordbruk vid sjon. Skordarna har
forbattrats sedan en vattendom forkunnades for femtio ar sedan.
Vattendomen innebar att sjons vattenniva reglerades och sinktes.
Du forsvarar vattendomen och menar att den inte &r den enda
orsaken till att sjon hotas. Det finns naturliga processer som hotar
sjons existens. Man far 16sa vattenférsorjningen utan att drinka
vérdefull &kermark menar du.

Den som nyss har flyttat
in till staden

Du har nyss flyttat till den stad som ar beroende av sjon for
vattenforsorjningen. Du trivs. Du vill bo kvar i staden en lang tid.
Men satsar staden pa langsiktiga 16sningar? Vagar du bygga upp
en tillvaro i en stad med hotad vattenforsorjning. Av intresse for
framtiden sétter du dig in vattenforsérjningsfragan. Vad hdander om
sjon forsvinner? Du vill att kommunen skyddar sjon sa att
vattenforsorjningen fungerar lika bra som nu.
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Fritidsfiskaren Du ar uppvuxen vid sjon och har fiskat dir sedan du var liten. En
fin sommarkvéll 1 roddbaten vid ditt fiskestélle hor till det basta du
vet. Du uppskattar ocksa fagellivet. Nér du sitter i roddbaten i
forsommarkvillen ser du hégrar och skdggdoppingar. Det har
ocksé hént att du har sett havsorn vid sjon — en méktig
naturupplevelse.

Men vad hiander med allt liv i sjon om man &ndrar
forutséttningarna. Om man muddrar eller hojer vattennivén for att
rddda vattentékten sa frigérs en massa slam och néringsamnen.
Vad hinder med dé med livet i sjon? Du dr insatt i sambanden
mellan ndringsdmneshalt och forutsittningarna for livet i sjén och
ifragasitter om man kan hoja vattennivan i sjon eller muddra utan
att paverka livet i sjon negativt.

Kvarnédgaren Din familj bor pé en gérd pé landet vid en & nedstroms sjon. Nar
familjen kopte gérden sé ingick en nedlagd vattendriven kvarn i
fastigheten som din familj kopte. Men kvarnen kunde byggas om
till ett litet vattenkraftverk. Och du ér lite stolt dver att din familj
producerar miljovanlig el. Allt fungerar bra. Men vad hdnder om
man dndrar pd sjons vattenniva? Kommer &n som rinner till
kvarnen ha samma jimna flode av vatten da? Eller finns det risk
for att kvarnen forstors?

Och ska din familj tvingas kdpa mindre miljévénlig el och
dessutom betala for el som for ndrvarande &r gratis.

Forberedelser av rollkaraktarer

Att ge rollerna personliga namn och karaktérer underléttar och det kan vara en tillgang
att samtala med andra elever som har samma roll som ett stdd vid rolltolkningen.
Anvind beskrivningen av ett argument och argumentationsstodet for att forbereda
inldggen.

Att formulera ett argument

Ett argument av hog kvalitet innehaller vl beskrivna beldgg. I dessa kan du anvéinda
specifika naturvetenskapliga fakta och forklaringar. Forberedda resonemang ger
argumenten kvalitet och bidrar till att ge dem tyngd i en diskussion. Férutom att
anvinda beldgg av naturvetenskaplig karaktir si kan beldgg med andra utgangspunkter
anvéndas. Exempelvis kan etiska eller ekonomiska beldgg inga i argumenten. Att tinka
igenom och forbereda de etiska och ekonomiska beldggen i argumenten &r av stor
betydelse for att &ven dessa beldgg ska bidra till att argumenten héller hog kvalitet.
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Argumentationsstdd for forberedelse infor rollspelet.

Min (min rolls) standpunkt ar

Skiélen till denna standpunkt &r ... (utgéd fran rollbeskrivningen)

Argument mot mina (min rolls) synpunkter &r

Jag tinker Overtyga ndgon med en annan &sikt i frigan genom att anvénda f6ljande argument

De bevis (beldgg och villkor for dessa) jag skulle stodja mig pa ar.

Referensgruppsmaotet

Var och en av métesdeltagarna, de medborgare som eleverna gestaltar, presenterar sig
och haller ett anforande pa hogst 3 minuter. Dérefter far grupperna ca 20 minuter pa sig
att behandla dagordningen.

Dagordning for motet

Ni som samlas vid motet ar en referensgrupp som ska ge beslutsfattande politiker i
berérda kommuner en bild av olika intressen géllande sjon. Ert gemensamma utlatande
géllande frdgorna i dagordningen behover inte vara en gemensam Overenskommelse
men ska vara en gemensam formulering av er syn pé de frdgor som stér i dagordningen.

a. Man kanske kan forbéttra forutséttningarna for att sjon inte ska véxa igen och i
forlingningen minska genom att hdja vattenniva. Ar en hdjning av sjons vattenniva
l6sningen pa problemen med att sjons yta minskar och att vattentdkten pa sikt hotas?

b. Man kanske kan forbéttra sjons livslangd och sékra vattentdkten genom att muddra
sjon. Ar det en 16sning att griiva bort sediment frin sjons botten sé att sjon blir djupare?
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Undersokning av vattenkvalitet med vaxter som bioindikatorer

Att fora samman laborativt arbete kring en samhéllsfrdga med naturvetenskapligt
innehall pa ett positivt sitt sa att laborationen blir utforskande i forhallande till
samhdéllsfragor dr utmanande. Det hér &r ett exempel pa hur en samhéllsfraga analyseras
och utifran den utformas forsok. Bioindikatorer, som anvénds hir, ger utrymme att
fokusera pé komplexiteten kring gifter och samhéllsfragan som undersoks. 1
undervisningsmaterialet presenteras en metod dér man studerar om tillvixten hos véxter
(olika fron och vitloksklyftor) paverkas av olika typer av vatten. Vixterna far fungera
som bioindikatorer genom de méatningar man kan gora av tillvéxten hos rotter och/eller
skott. Man kan studera vattenkvaliteten hos dricksvatten eller bredda fragestéllningarna
till vatten som behandlats pé olika sitt. | materialet ges flera tips pa hur man kan ge stod
till eleverna i arbetet med att formulera fragestillningar.

Syfte

Att eleverna far planera och genomf6ra en praktiskt naturvetenskaplig studie dir temat
ar undersokning av vattenkvalitet med hjélp av en bioindikator (véxt).

Bakgrund

Vad idr vattenkvalitet? Svaret pa frdgan beror pé vilken typ av egenskap hos vattnet man
utgar fran. Vill man veta om vattnet innehaller bakterier eller andra mikroorganismer i
vattnet gors bakterieodlingar. Med lukt- och smaktester lyfts andra kvaliteter pa vattnet
fram. Vattnets innehdll av olika kemiska &mnen gar att kartligga med en méngd olika
kemiska analyser. Nagra standardtester 4r sa enkla att de gér att gora i skolan,
exempelvis méta vattnets pH-vérde, hardhet och innehall av jarn. Men det finns ménga
dmnen som forekommer i dricksvatten.

Pé Livsmedelsverkets hemsida kan man hitta de senaste riktlinjerna for vilka
gransvérden som géller for att dricksvatten ska ridknas som tjénligt respektive otjanligt
utifran en méingd olika parametrar. Det &r intressant att fordjupa sig i vilka kemiska
dmnen man tittar pa. Det &r bade metaller och organiska foreningar som till exempel
bekdmpningsmedel.

http://www .livsmedelsverket.se/om-oss/lagstiftning 1/gallande-lagstiftning/slvfs-200130/

Spridningen av allt fler olika &mnen i var livsmiljo paverkar dricksvattnets kvalitet. Ett
begrepp som lyfts fram &r den sk. Cocktail-effekten, déir det ar just den komplexa
kombinationen, blandningen av olika miljoskadliga &mnen som vi far i oss via mat,
vatten och luft som kan orsaka hélsoproblem. Det verkar alltsé vara minst lika viktigt att
studera kombinationen av olika &mnen som att f6lja utvecklingen i hur koncentrationen
av enstaka dmnen fordndras 6ver tid. Den typ av kemiska analyser och bearbetning av
resultat som krévs for att bestimma ett dricksvattens totala kemiska kvalitet med
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avseende pa sammansittning av manga olika kemiska d&mnen ar for avancerat for att det
ska ga att Overfora till praktiskt laborativt arbete i skolan. Men man kan gérna ta en
utgangspunkt i detta for att motivera behovet av att studera den totala effekten av ett
dricksvattens kvalitet pa ett annat sétt: genom att anvénda bioindikatorer.

Bioindikatorer kallas sddana arter av levande organismer som anvénds for att bedoma
kvaliteten pa den livsmiljo som organismerna lever i. Inom miljédvervakning anvands
naturligt forekommande arter som man inventerar, till exempel kan sammanséttningen
av arter i bottenfaunan i rinnande vatten avsldja problem med 6vergddning eller
forsurning. Bioindikatorer kan ocksa anvindas vid experimentellt arbete dar man kan
dndra olika miljofaktorer och studera effekten av dessa genom att méita ndgon egenskap
som forandras hos arten. En bioindikator ska helst reagera relativt snabbt s att det gar
att méata fordndringar. Sma snabbvixande djur anvinds ofta (till exempel sma kraftdjur,
Daphnia) men i den hér 6vningen ger vi forslag pa nigra olika typer av véxter som kan
anviandas som bioindikatorer i skolan. Genom att véilja véxter undviker vi de etiska och
praktiska problem som foljer med att anvinda djur som férsoksorganismer. De forslag
pa lampliga véxtarter som vi ger utgar fran att de &r enkla att {4 tag i och relativt
snabbvixande. Det kan vara viktigt att faktiskt tydliggdra valet av vaxter: vi avgransar
oss till snabbvixande littodlade véxter. Vissa av dessa kan vara mer kénsliga (mer
lampliga bioindikatorer) medan andra kanske inte kommer reagera pa den miljo de
utsitts for pa nadgot mérkbart sétt (mindre ldmpliga som bioindikatorer).

Vill man koppla till genetik s& kan man lyfta fram att nér vi anvénder bioindikatorer sa
4r det fenotyper vi studerar och Fenotyp = Genotyp + Miljd. Ar det da si att genotypen
varierar (till exempel mellan fron av en art) sa kan vi forvénta oss en spridning i respons
pa miljofaktorerna. Har kan vi se en fordel med att till exempel anvédnda vitloksklyftor
(se nedan) fran en och samma 16k déir vi dd med storre sannolikhet har samma genotyp
som kan utséttas for olika miljoer. Oavsett val av vixt kommer det vara betydelsefullt
att upprepa sina tester sa att medelviarden och spridningsmatt kan anvéndas som stdd for
tolkningar av resultaten.

Genomforande

Eleverna ska planera en egen undersokning inom f6ljande ramar:

*  Anvinda en véxt som bioindikator (se forslag nedan). Antingen begrénsar man
eleverna sé att de maste vilja enbart en véxtart, eller sé later man dem testa flera
arter (beror ju pa hur omfattande arbetet far bli).

* JamfOra olika “vattentyper” (se forslag nedan). Antingen begrénsar man detta till
att enbart gilla dricksvatten, eller s Sppnar man upp for att &ven ytvatten kan
undersokas (sjOvatten, vattenpélar pa végar etc.) och att man éven kan undersoka
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eventuella effekter av nér olika foremél fororenat vatten (cigarettfimpar,
teknikskrot etc.).

Uppstart av SNI-laboration: Férslag pa hur man kan stimulera val av
fragestallning

Valet av fragestéllning ér sjélva utgangspunkten for planeringen. Vissa elever kommer
14att pa vad de vill jimfora for vatten medan andra behdver mycket stod och styrning.
Hér ges ndgra forslag pa hur man kan stimulera elevernas arbete med att ta fram
fragestéllningar:

1. Elevexempel

Man kan som ldrare ge ndgra exempel pé vad andra elever gjort tidigare. Hir ges nagra
exempel pé forsok som elever valt att utféra da denna laboration har provats:

* Eleven X hade hort att batfarger var giftigt. X och Y mélade frigolitbitar med tva
olika batfarger hemma och tog med dem till skolan. De mélade dels med en
gammal batfarg, dels med en nyare batfarg. Deras hypotes var att den nyare fargen
borde vara mindre giftig eftersom miljokraven blivit hardare och de tidnkte sig att de
skulle kunna se de om de 14t vixter utséttas for vattens om varit i kontakt med de
tva olika typerna av farger. De malade “batarna” fick flyta i tvé olika glasslador
med kranvatten. [ samma vatten 14t man sedan vitloksklyftor ligga och gro pa sma
“flytkuddar” av skumplast. Vitloksrotternas langd méttes och slutsatser drogs.

*  Enelev ville kolla om det lackte ut &mnen som vixterna reagerade pa om man
kokade vatten i plastmuggar i mikrovagsugnen.

*  Nagra elever samlade damm bakom sina datorer hemma, blandade dammet med
vatten och odlade vixter med/utan elektronik-damm-vatten.

*  Eleven Z hade hort att man inte fick dricka varmvatten och valde att testa att gro
krassefron i kallvatten respektive varmvatten.

2. Aktuella nyheter
Man kan visa exempel pa ndgon artikel dir ndgot miljogift ndmns.

Man kan ta upp vad artikeln handlar om och lata eleverna brainstorma kring hur man
skulle kunna underséka om problemen som tas upp kan pévisas med hjélp av den typ av
experiment som de sjdlva ska gora (odla véxter i vatten).

Fordelen med detta sétt att diskutera &r att man far in tinket kring fradgan hur” redan
fran borjan ndr fragestillningen formuleras. Alltsd har man redan borjat tinka pa
metoden.
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Anknytning till befintlig kunskap

Helst ska ju en vetenskaplig fragestéllning vara motiverad utifran tidigare kunskaper,
begrepp, modeller och teorier. Beroende pé i vilken kontext man som lérare ldgger in
denna laboration kan man trycka pé olika delar. Om man véljer att till exempel fokusera
pa tungmetaller som miljogifter sé &r ett sétt att forankra fragestéllningarna till teorin att
anvénda sig till exempel av larobokstexter om detta omrade. Uppmana eleverna att
skriva ned en kort bakgrund om en tungmetall de vill gd vidare med. Exempelvis &r det
viktigt att de tar reda pa hur &mnet sprids, vilka &r utslappskéllorna? Nér detta ar
klargjort sé ar det enklare att komma pa vilka “vattentyper” man ska undersoka.
Forekommer dmnet 1 hdga halter i dricksvatten (koppar till exempel) sé dr det kanske
just dricksvatten ur olika kranar som ska jamforas? Forekommer dmnet i klader (silver
till exempel) sa kanske tvéttvatten ska undersokas?

En inte helt ovanlig effekt av att man som lérare sldpper eleverna helt fritt i den har
typen av planeringslaboration ar att de vill jimfora helt olika typer av produkter (som att
odla i vatten med tval och forsoka jamfora det med att odla i citronvatten) som gor det
svart att dra négra vettiga slutsatser. Ett sétt att undvika den fallgropen ér att be eleverna
formulera sin fragestillning och motivera den. Man kan da stélla f6ljdfragor for att
hjilpa dem till att avgrinsa sin idé. Till exempel kan de da komma fram till att de
fortfarande vill odla i vatten med tvél i, men att de vill jimfora miljomérkt med icke
miljomarkt tval vilket blir mycket enklare att resonera kring én det forsta exemplet.

Forslag pa hur metoden kan anpassas och utvecklas

Metoden bygger pa att vi studerar ndgon egenskap hos véxter for att se om det finns
nagon koppling/korrelation mellan denna och exponering for olika typer av vatten. |
korthet behdvs da viaxtmaterial och ndgon typ av behéllare dér vixten kan odlas 1 vatten.

Forslag pa vaxtmaterial att védlja pa och nagra praktiska rad

Vitlok (A/lium sativum): ndmn gérna att en vitlok innehaller klyftor som innehaller
samma arvsmassa — man har da tillgéng till en klon, hir kan vi kontrollera genotyp (dvs
variera miljon men hélla genotypen konstant). Vitloksklyftor skalas helt (det finns
groningshimmande dmnen i skalet sa allt skal méste bort!) och den del av klyftan dir
rotanlagen ligger far man vara lite extra forsiktig med. Nar en vitloksklyfta sdtts 1 vatten
startar i regel rottillvixten inom nagra timmar och efter ca 2—3 dygn é&r rotterna 1-3 cm
langa (beror lite pa temperatur). Man kan rekommendera att rotternas langd méts (med
linjal till exempel) och/eller att antalet rotter rdknas. Rotldngden séger i regel mer én
antalet rotter da det senare beror pa antalet rotanlag i klyftan. Om man later forsoket
paga langre tid kan man eventuellt &ven méita skottets langd/utseende. Man kan anvénda
smi e-kolvar som odlingskérl dér vitloksklyftan vilar i den smala mynningen. Man kan
sticka en tandpetare rakt igenom klyftan som stdd ifall klyftan &r mindre &n mynningen.
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Ett smidigt sétt att halla vitloksklyftor i vatten &r att anvdnda skumplast (ca 1 cm tjock)
och gor hal i denna och stoppa ned klyftorna i halen (se figur).

Flytkudden héller da klyftorna i kontakt med vattnet oavsett om det dunstar lite vatten
under de dagar man ldmnar dem. Man kan ocksé anvdnda sméa zip-pasar som hings upp.
Da ska vitloksklyftan ligga sa att den nedre delen av klyftan (med rotanlag) ticks av den
typ av vatten man vill testodla.

Till vénster vitloksklyfta som vuxit i vatten som hémtats ur varmvattenkran i en skolsal.
Varmvattnet tappades upp och fick svalna innan det anvindes. Till hdger en
vitloksklyfta fran samma vitlok som den till vénster men som vuxit i vatten fran
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kallvattenkranen i samma skolsal. Vitloksklyftorna har vuxit till i varsin liten zip-pase i
fem dagar.

Alfalfa/Krasse/Réadisa/Arabidopsis (fron): ndmn att fron bildas genom sexuell
forokning, aterkoppla till genetiken, ta upp att fron alltsé ej har identiska genotyper utan
att vi har har en viss individuell variation i fropasen vad géller genotyp. Darfor ar det
extra viktigt att vi tar flera fron (gidrna minst 10 st) sé att vi inte av slumpen rakar fa ett
fré som avviker fran 6vriga. Den hér fragan om varfor vi bor upprepa forsdken (inte
bara odla ett fr6 1 en milj6 och ett frd 1 en annan) kan gérna diskuteras for att motivera
behovet av att sd sméningom ta fram medelvédrden och négot spridningsmatt
(standardavvikelse eller max/min-virden t ex). Man kan ocksd ndmna att vi inte vet har
att just dessa arter dr sérskilt kdnsliga utan att vi valt snabbvéxande och latt tillgdngliga
frosorter. Man kan med fordel odla fréerna i smé zip-pésar. For att undvika att frona
drénks helt i vattnet eller att de alla hamnar i en klump sé& kan man klippa till och vika
ihop en liten bit handdukspapper som laggs langst ned i pasen som underlag.

Man placerar sedan ut frona pa papperet i pasen antingen fore eller efter att man
genomfuktat papperet med den typ av vatten man vill testodla i (till pasen pa bilden
ovan har 3 ml vatten tillsats). Med zip-pésen undviker man risk for uttorkning och man
far plats med manga odlingspéasar pa liten plats (de kan hdngas upp med gem pa en lina
som spanns upp i ett fonster till exempel). Andra alternativ ar att odla pa filtrerpapper i
petriskalar eller pa flytkuddar (frigolitbitar som klds med filtrerpapper vars
papperskanter hanger ned i det kirl man har sitt testvatten i). Det senare forslaget
minskar ocksa risken for uttorkning.

De olika odlingsmetoderna kraver olika mangder med den typ av vatten man vill
studera. Ska man ha lador dir flytkuddar ska flyta omkring krévs storre volym vatten
jamfort med om kanske endast nagra fatal ml vatten behovs for att ge tillrdcklig fukt i en
liten zip-pase.
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Ju mer praktiska rad om fordelar/nackdelar med olika metoder man kéanner till, desto
battre rdd kan man ge eleverna nir de frdgar om hur de ska 16sa olika problem. Det dr en
stor fordel om man kan visa upp hur en odling i zip-pase till exempel ser ut eller hur en
flytkudde med vitloksklyfta ser ut. En del elever kan uppleva planeringslaborationer
som svara just pa grund av att de inte forstar hur den praktiska metoden ska fungera. Nar
de vil ser framfor sig hur man gor sé kan tankekraften istéllet for att oroa sig for om
man ska klara av det hela anvindas for att tinka framat med kreativitet och storre
sdkerhet vilket borde gynna larandet.
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Undersokning av vattnets hardhet

I undervisningsmaterialet “undersokning av hardheten i dricksvatten” genomfor
eleverna en bestimning av hardheten i dricksvattnet i sitt hem. Om man bor i en
kommun som har hart vatten kan det visa sig att hardheten ar olika i elevers vattenprov
beroende pa var de bor i kommunen. Med unders6kningarna som utgéngspunkt kan
eleverna reflektera kring orsakerna till de olika hérdheter man har sett i sin
undersdkning. Och orsakerna har utgangspunkt i vilken vattentiakt som kommunen har
anvént, hur vattnet behandlas innan det nar konsumenter och om fastigheten som
dricksvattenprovet ar taget frén far sitt dricksvatten frén det kommunala vattennitet eller
egen brunn. Nér eleverna efter genomford undersokning jamfor hardhetsvérdena i sina
dricksvattenprover s blir det en belysning av resursfordelningen i samhéllet. Den som
bor utanfor staden och har egen brunn fér investera i en egen avhédrdningsanlédggning for
att inte behova anvénda mycket mer tvéittmedel dn den som bor i staden. De kommunala
handlingsalternativen och dess konsekvenser for konsumenterna framtréder genom
denna diskussion.

Men uppgiften ger inte olika hardhetsvirden i olika fastigheter om inte vattnet ar hért i
kommunen. Och om det inte blir olika hérdhetsvirden sé blir underlaget till
diskussionen inte lika belysande.

Syfte

Sattet att behandla och distribuera dricksvatten till hushallen i en kommun &r en
samhillsfraga med naturvetenskapligt innehall (SNI) som utgar fran elevens vardag. |
kommuner dér vattnet har hog hardhet kan tillgdngen pa avhérdat vatten vara olika
beroende pa var medborgarna &r bosatta. Vissa hushall har tillgang till avhérdat vatten
frén det kommunala vattenledningsnitet medan andra hushall &r hanvisade till
avhérdning i egen anldggning. Kommunala beslut ger konsekvenser for kvaliteten hos
det vatten som hushéllen anvénder. Eftersom hért vatten kan kopplas till forbrukning av
rengdringsmedel och till slitage av hushéllsmaskiner sa kan de kommunala besluten
kopplas till hallbar utveckling. Men &r det rimligt att kommunen verkligen ldgger
ekonomiska resurser pa att avhérda vatten till alla kommunens hushall? Nér den fragan
besvaras sa stills olika intressen mot varandra och fragan kan besvaras pa olika sétt
beroende pa vilket perspektiv man har. Nar man undersoker vattnets hardhet i en klass
sd kan olika perspektiv i denna fraga bli belysta beroende pa var i kommunen eleverna
ar bosatta. Eleverna som r bosatta i staden kan ha en syn i denna SNI medan eleverna
som &r bosatta i mindre samhéllen en annan uppfattning.

Bakgrund

Dricksvatten innehéller en hel del joner som natriumjoner, kalciumjoner och kloridjoner.
Joner som dessa i lagom hog koncentration gor vért dricksvatten gott och nyttigt. Ett
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dricksvatten med en viss sammansittning av olika joner kallar vi ibland f6r
mineralvatten. Men kranvattnets innehdll av joner kan ocksa bidra till negativa
konsekvenser som korrosion och beldggningar. Mest ként ar problemet med kalkflackar
och kalkbeldggningar som péaverkar stddning och dven hushallsmaskinernas funktion.
Vattnets hardhet dr ett sétt att beskriva vattnets innehall av kalciumjoner och
magnesiumjoner. Dessa joners koncentration uttrycks i tyska hérdhetsgrader, © dH. 10
mg kalciumoxid/liter vatten motsvarar 1°dH (tysk hardhetsgrad). Denna uppgift handlar
om att undersoka hardheten i kranvatten samt att reflektera 6ver orsakerna till och
konsekvenserna av den hardhet som kranvattnet visade sig ha enligt undersokningen.

Forberedelser

Hardheten i ett vattenprov kan bestimmas fotometrisk, genom titrering eller genom att
anvénda teststickor. Teststickor for hardhetsbestdmning kan exempelvis inforskaffas
fran butiker som séiljer utrustning till akvarier. Ett stort antal flaskor for
vattenprovtagningen bor ocksé forberedas. Laborationen kan genomforas i dppen eller
styrd form. Om den 6ppna formen foredras si paborjar man forberedelserna av
laborationen innan vattenprovet har tagits. Eleverna kan dé planera provtagningen,
forvaringen av vattenprovet och sjdlva undersékningen innan vattenproven tas.

Genomférande
Steg 1

Hardhetsbestimningen genomfors enligt vald metod (med titrering, fotometrisk eller
med teststicka) och enligt elevernas uppldggning.

Steg 2

Efter hardhetsbestdmningen foljer tolkning och forklaring av de hardhetsviarden som
blev resultatet av undersokningen. Resultatens konsekvenser for slitage, forbrukning och
annat behandlas ocksa i tolkningen. Ett kritiskt forhallningssétt ar véardefullt da
referensmaterial anvinds som underlag for tolkning och vérdering.

Steg 3

Da tolkningen av resultaten fran hardhetsbestimningen dr gjord har eleverna ett
underlag som erbjuder mojlighet till ytterligare ldrande i samband med diskussioner av
resultaten och deras betydelse. Olika resultat fran hardhetsbestimningen kan anvindas
som utgéngspunkt dd mindre diskussionsgrupper sétts samman for att diskutera
konsekvenserna av att vattnet har olika hérdhet. I samband med diskussionen kan de
olika handlingsalternativ som skulle kunna ge olika konsumenter ett kranvatten som har
lika och lag till mattlig hardhet tas upp.
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Avslutning

Den muntliga diskussionen beskriven i steg 3 kan vara den sammanfattande
redovisningen av lektionssekvensen om kranvattnets hardhet. Men uppgiften ger ju
samtidigt underlag till en skriftlig rapport som skulle kunna vara den summerande
redovisningen.

Lankar

Referensmaterial om vattnets hardhet kan hittas hos den vattenleverantdr som anvénds 1
kommunen. P4 livsmedelsverket webbplats finns uppgifter om betydelsen av vattnets
innehéall av mineraler for dricksvattnets kvalitet.

http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/mat-och-
dryck/dricksvattenl/dricksvattenkvalitet/

Ekosystem, resurser och hallbar utveckling November 2016. Reviderad september 2022.
https://larportalen.skolverket.se 18 (26)


http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/mat-och-dryck/dricksvatten1/dricksvattenkvalitet/
http://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/mat-och-dryck/dricksvatten1/dricksvattenkvalitet/

Skolverket

Ekosystemtjanster i stad och by

Undervisningsexemplet syftar till att uppmérksamma och medvetandegora elever om
olika typer av ekosystemtjénster i sin vardag. I materialet far eleverna mojlighet att trdna
pa formagor sé som att stélla fragor for att planera och genomfoéra en undersokning.
Eleven far anvédnda kunskaper om naturvetenskap for att gora stéllningstaganden och
formulera olika handlingsalternativ i aktuella samhéllsfragor t ex uppréttandet av nya
cykelvégar, renovering av lekparker och promenadstrak. Undervisningsmaterialet
bygger huvudsakligen pa elevpromenader och arbete kring dessa. Faltarbete som kan
goras i skolans nédrhet. Viljer man att géra samtliga moment i materialet stricker det sig
over ca 56 lektioner.

Malet med denna Gvning ar att lyfta blicken och se pa sin omgivning med nya dgon.
Ovningen ger méjlighet att triina pa formagor s& som att stilla frigor, argumentera dver
och diskutera med fokus pa ekosystemtjédnster i var narhet. Eleven far dven anvénda
kunskaper om naturvetenskap for att gora stéllningstaganden och formulera olika
handlingsalternativ i aktuella samhéllsfragor till exempel uppréttandet av nya
cykelvégar, renovering av lekparker och promenadstrak.

Forberedelser innan uppgift

For att ge eleverna en bra grund att st pa kan man som ldrare beskriva och ge tydliga
exempel pé olika ekosystemtjanster. Ett annat angreppssétt &r att lata eleverna sitta i
grupper och fundera 6ver vilka tjanster som vi kan fa av naturen. Var hittar man dessa?
Vilken funktion har de? Ar ndgra av dessa hotade? Ar nagra mer betydelsefulla in
andra? Lat eleverna diskutera och komma med egna forslag. Summera tillsammans. Lat
sedan eleverna forsdka dela upp dessa tjanster i fyra olika grupper, ge girna ledtradar
som kan f& dem att hitta producerande, understddjande, reglerande och

kulturella ekosystemtjanster. Ett tredje angreppssitt ar att lata eleverna utga ifran
uppgiften Rishog eller rishog? I denna uppgift ligger fokus pa naturens sitt att hantera
skrép.

Rishog eller rishég?

I naturen kan det forekomma manga olika typer av rishogar. Lat eleverna fundera 6ver
hur naturen tar hand om rishdgar och skrdp. Summera tankarna i helklass. Fortsatt med
att presentera nedanstidende bilder och 14t eleverna fundera dver fragorna.
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Rishog 1 Rishog 2

*  Hur tror du att de tva rishdgarna ser ut om 100 &r?

. Vilka funktioner skoter naturen om? De funktionerna som naturen skoter om kallas
ekosystemtjénster.

Diskussionen kan avslutas med en sammanfattning av dig som ldrare dir du far
mojlighet att introducera begreppet ekosystemtjéanster. I uppgiften far eleven utga fran
sina kunskaper och sedan diskutera med andra elever vilka ekosystemtjanster naturen
skoter om nér det géller rishogar. GOr en gemensam begreppslista av de begrepp som
eleverna anvints sig av for att diskutera och besvara fragorna. Begreppslistan anviands
som utgangspunkt for fortsatt planering av omradet. Det dr en liten inventeringshjélp for
dig som ldrare. Nar eleverna har fatt kunskaper om ekosystem och hur dessa hjélper oss
ménniskor &r det dags for en promenad utomhus. Under denna promenad kan du som
larare visa pa och diskutera med eleverna kring vilka ekosystemtjanster som finns i
skolans nérhet.

Uppgift — vilka ekosystemtjanster finns dar jag bor?

Uppmana eleverna att planera sin undersdokning noga sé att ett bra underlag kan samlas
in. Lét eleverna borja med att rita ut sin promenad pa en karta (anvind till exempel
Google maps). Ge olika forslag pa hur de kan dokumentera sina ekosystemtjénster till
exempel genom, foto, film, anteckningar och intervjuer med de som bor i omradet. Lat
eleverna fundera 6ver vilka fragor som kan stillas for att fa ett bra underlag till mer
kunskap om ekosystemtjinster bade vid faktainsamling och vid intervjuer. Vill du som
larare ge ndgra tips kan du anvénda nedanstédende fragestéllningar.

Aktuella fragestéllningar kan vara:

*  Vilka ekosystemtjénster dr vanligast/ovanligast pa min promenad?
*  Var finns ekosystemtjénster i min omgivning?

+  Ar ekosystemtjinsterna understddjande, producerande, reglerande eller kulturella?
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+  Arnagon av ekosystemtjinsterna hotade pa grund av oss ménniskor?
*  Hur kan vi skydda ekosystemtjédnster i var nérhet?

*  Vilken roll har ekosystemtjdnsterna i aktuella samhallsfragor?

Efterarbete och presentation

Det insamlade materialet ska sedan bearbetas och redovisas av eleven. Eleverna ska nu
vilja ut delar ur sitt material av foton, filmsekvenser, intervjusvar etc. Materialet kan
sammanstillas pa olika sétt dér eleverna visar hur naturvetenskap kan organiseras och
diskuteras till exempel fragor med naturvetenskapligt innehall som har betydelse for
individ och samhille. Eleverna kan redovisa genom att skriva en enkel rapport, spela in
en film som visar de ekosystemtjanster som finns i elevens hemmiljo, spela in intervjuer
dar ménniskor beskriver olika ekosystemtjanster i deras nérhet, eller tillverka poster
eller liknande presentationer.

Bed6mning

Vid bedémning kan man titta pd vilka formagor som eleven har visat pa. Till exempel:

Forméga att anvénda kunskaper om naturvetenskap/ekologi: Vad dr en ekosystemtjanst?
Var finns ekosystemtjénster i min nirhet? Ar ekosystemtjénsterna understodjande,
producerande, reglerande eller kulturella?

Formaga for att diskutera, svara pa fragestéllningar, gora stillningstaganden och
formulera olika handlingsalternativ: Ar nigon av ekosystemtjinsterna hotade pa grund
av oss ménniskor?

Hur kan vi skydda ekosystemtjénster i vér niarhet? Vilken roll har ekosystemtjénsterna i
aktuella samhallsfragor?
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Fyra generationer

Det hér stodmaterialet dr utformat som ett uppdrag till eleverna. Syftet ar att eleverna far
“upptécka” hur livsstil, levnadsvillkor, resursforbrukning och ténkande kring hallbar
utveckling och miljo fordndrats fran tre generationer och framat genom intervjustudier.
Eleverna far ocksa mojlighet att se framat och diskutera och reflektera dver vilken
framtid de 6nskar sig. Uppdraget bestér av tre delar - utformning av uppdrag,
genomforande och presentation. I uppdraget trinar eleverna flera formagor. Eleverna
ska utforma och stilla fragor, presentera handlingsalternativ och planera och utfora
undersokningar kring livsstil och samhélle samt reflektera 6ver forhallandet mellan
vetenskap och samhille. De ska ocksa kritiskt granska béde sitt eget och andras resultat
samt presentera vad de kommit fram till. Viljer man att folja uppldgget som presenteras
16per projektet dver flera lektioner varav en del gors hemma.

Undervisningsexempel

Att vara medveten om sin historia kan ge en 6kad forstéelse till varfor vi tar de beslut vi
gor 1 dag. Ett begrepp som shifting baselines” visar pa hur forutsittningarna forandras
over tid vilket ocksa paverkar utgangspunkterna vid vara beslut eller varderingar.

Syftet med detta undervisningsexempel 4r att eleverna far undersoka hur det kan ha sett
ut och hur olika saker har foréndrats under tre generationer. Eleverna far d&ven mdjlighet
att reflektera kring sina resultat och skapa en mojlig vision om hur framtiden kan
komma att se ut, dirav namnet — fyra generationer. Att blicka framat ar ocksé en viktig
resa.

Bakgrund

Att arbeta med samhéllsfragor i naturkunskapen kan stimulera till att se nya
sammanhang. I dessa undervisningsexempel far eleverna anvinda olika generationers
virderingar och kunskaper for att dra egna slutsatser och hitta argument som stodjer
dagens virderingar. Omraden som har fordndrats 6ver tid kan vara intressanta att
undersdka. Nagra omradden som tas upp i detta exempel dr bland annat hur transporterna
sdg ut, hur arbetssituationen var och hur synen pa miljoproblematiken sag ut.

Introduktion

En bra introduktion till detta omrade &r att som ldrare beskriva lite hur det sag ut nir
man sjélv véxte upp, hur mormor och morfar hade det och vilken vision man kanske
hade om framtiden nir man gick i gymnasiet. Personligt dr bra om det ligger pé en
lagom nivé och kan ge en bra ingéng for eleverna.

Ett annat sétt att introducera ar att dela in klassen i mindre grupper och ge i uppgift att
summera (péa skrivplattor, i en kort Powerpointpresentation eller pé ett stort papper) hur
de tror att man sag péa olika saker for femtio ar sedan. Exempel som de kan diskutera ar
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till exempel vad och hur arbetade man, hur sdg man pa milj6é och hallbar utveckling, hur
sag resursanvindningen ut, hur och var transporterade man sig etc. Lat grupperna
presentera sitt material och summera vad som tagits upp.

Man kan dven lta eleverna sjélva stélla frigor om vad som de anser vara intressant och
viktigt att f& kunskaper om. Dela ut post-it lappar dér eleverna skriver olika fragor
alternativt omraden, samla in och sitt upp pa tavlan. Gar lapparna att sortera? Identifiera
olika omrdden. Om detta inte fungerar kan du som lirare anvénda dig av de forslag som
finns i texten.

Exempel pa hur man kan fortsatta

Som lédrare kan du ge eleverna i uppdrag att kartldgga vissa omraden som ni tillsammans
valt ut. [ uppdraget ingar till exempel att ta reda pa hur villkoren for vilfard och héllbar
utveckling har fordndrats i Sverige under de senaste 50 aren. Vilka skillnader finns
mellan olika generationers upplevelse och livsvillkor? Hér kan du vélja pé att 14ta hela
klassen arbeta med ett omréde till exempel transporter och resor eller anvéinda flera av
de exempel som anges nedan. Oberoende pa hur du viljer kan eleverna arbeta antingen
enskilt eller i mindre grupper.

Elevernas uppdrag kan vara att undersoka hur livsstil och varderingar forandrats 6ver
tid. Detta ar ett uppdrag som passar bra att utfora i mindre grupper (max fyra elever,
géirna mixade). For att fa ett brett underlag till en slutdiskussion kan du som lérare
tillsammans med dina elever forsoka att f4 med sd manga uppdrag som mojligt i en
klass.

Ett sétt att strukturera detta pé dr att ge eleverna mojlighet till att géra intervjuer med
slakt och vinner. Du som larare kan hjilpa eleverna att planera en intervjustudie dver tre
generationer det vill sdga en intervju med en far- eller morforéilder, en intervju med en
fordlder och en intervju med en kompis. Viktigt att papeka att det absolut inte &r
nodvindigt att vara sldkt med den man intervjuar. Det gar naturligtvis lika bra med en
granne eller ndgon annan som man kénner.

En vinkling pa detta uppdrag kan vara att dven lagga till ett genusperspektiv det vill sdga
enbart intervjua kvinnor eller enbart min. Diskutera med eleverna om de tror att konet
spelar ndgon roll i denna del av en undersékning. For att underlitta for eleverna vid
deras intervjuplaneringar kan du som ldrare anvinda dig av féljande tips:

»  Utifran resultaten av elevernas intervjuer ska de diskutera foljande: Hur sag/ser
man pa begreppet hallbar utveckling inom det omrédet som de arbetar med (ar det
olika mellan olika generationer?)

*  Vilka skillnader finns (om néagra) mellan hur héllbar de olika generationernas
livsstil dr och var?

Ekosystem, resurser och hallbar utveckling November 2016. Reviderad september 2022.
https://larportalen.skolverket.se 23 (26)



Skolverket

*  Roliga anekdoter fran varje generation som beskriver det tidstypiska med elevernas
omréde.

»  Légga till framtida generation barn och/eller barnbarn. Vad tycker den intervjuade
ar ett onskvirt framtidsscenario? Hur Onskar eleverna att villkoren for framtida
generationer ska se ut?

Om det inte dr mojligt att gora intervjuer kan eleverna arbeta med de olika omraden
dnda men far da fokusera pa att hitta information pa biblioteket eller pa nétet. Har foljer
forslag pa olika omraden som eleverna kan fordjupa sig i:

Transporter och resor: Hur ror vi oss geografiskt d&, nu och i framtiden och vilka medel
anviander vi for att transportera oss? Nér kom bilen till “familjen”? Antal
transportfordon i ens nirhet? Vilka fordon? Behov av att transportera sig? Nar anvander
man fordon for att transportera sig? Végar?

Konsumtion: Hur har konsumtionsmonstren fordandrats? Hur manga leksaker hade barn
forr jamfort med idag? Hur ség tondringens garderob ut forr, igér och idag? Vad har vi

for tekniska apparater i hushéllen, hur sag det ut forr. Nér fick era far-morforéldrar och
fordldrar en radio/ tv apparat i hemmet? Hushéllsmaskiner; diskmaskiner, tvattmaskin,

mixerstav... Mat? At vi annorlunda férr? Apelsiner och tomater, kott och kalrotter.

Arbetsforhallanden: Hur ser sysselsittningen ut? Vilka typer av arbeten har man, tror
man att man kommer att ha. Har olika arbeten/yrkens vérde forandrats genom aren?
Vilka skillnader finns mellan mén och kvinnor? Mellan andra grupper i samhillet? Vid
vilken alder trdder man in pé arbetsmarknaden? Vid vilken &lder gar man i pension; nir
planerar man att gé i pension. Vilken utbildningsniva krévs for att man ska fa tilltride
till arbetsmarknaden. Inom vilka omraden fanns, finns och kommer det att finnas
arbeten?

Fritid: Hur mycket fritid har man? Vad goér man p4 sin fritid? Vad ar fint och vad &r fult?
Vad ér det man helst vill? Hur ser granserna mellan fritid och arbete ut? Sommarvilla
vid havet/fjillen kontra sommarstuga pa garden? "Nyttig” — “onyttig fritid”? Vila —
fysisk aktivitet?

Boende: Hur ser boendet ut? Hur stort bor man i férhéllande till antal i hushallet? Har
barnen eget rum? Vilken upplatelseform har boendet? Hur stor andel av hushéllens
disponibla inkomst anvénder man till boende? Hur vill man bo? Med vem vill man bo?
Med vem har man bott? Var bor man? Hur sdg uppvarmningen ut?

Familjen: Hur ser familjen ut? Vilka ingér i familjen? Hur manga barn har man? Vem
tar hand om barnen nir de dr sma? Nér de blir stérre? Hur 16ser man fradgan om
barnomsorg? Nir och vad & man? Vem ansvarade for huset, bilen, handling, kontakt
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med sldkten etc? Vilka barnsjukdomar kunde de drabbats av som sma? Hur sag
vaccinationsprogrammen ut lédngre tillbaka i tiden?

Sophantering, utslépp och gifter: Hur hanterade man sina sopor? Hur sdg man pa
kemikalier och utsldpp? Vad ar skillnad pé& sopor och “’slask”? Hur ség det ut "under
diskbénken” forr? Hur hanterade man giftiga &mnen? Hur renade man utslépp?

Exempel pa arbetsgang

I detta undervisningsexempel trdnas eleverna i flera formagor. Eleverna ska utforma och
stélla frdgor, presentera handlingsalternativ och planera och utféra undersdkningar kring
livsstil och samhélle samt reflektera 6ver forhallandet mellan vetenskap och samhélle.
De ska sammanstélla och kritiskt granska bade sitt eget och andras resultat samt
presentera vad de kommit fram till. For att ge en struktur at elevernas arbetsgang kan du
som ldrare visa pa tre delar: utformning av uppdrag, genomforande och presentation.

Designa uppdraget

Du som lédrare kan hjélpa eleverna i deras arbete genom att visa hur de kan formulera
fragestillningar som de vill utgd ifrén i sin undersokning, planera och utforma hur och
nér de ska genomfora sin undersdkning. Overvig nackdelar och fordelar till exempel
tdnk pa hur de anvénder sin tid ibland kan en telefonintervju vara smidig och snabb i
jamforelse med att boka in och traffas hos ndgon. Planera utifrén elevernas
forutsattningar det vill séga vilka som ingér i gruppen, vilka som har mojlighet att hitta
intervjupersoner, hur méjligheterna ser ut att triffas utanfor skolan och sa vidare. Erbjud
eleverna att fora logg det vill siga se till att ha ett dokument (dér alla har behorighet) dir
all planering och alla steg i deras arbete kan f6ljas. OBS! For att denna
intervjuundersokning ska ge pélitlig kunskap ar det viktigt att vara noga med planering
och forarbete. Aven metoden 4r avgdrande for att ge eleverna ett bra underlag till
exempel &r det viktigt att fundera 6ver vad man ska fraga i intervjun, varfor man fragar
vissa saker, vilka/vem som ska intervjuas, hur gér man intervjun, vem ansvara for vad?
Nér du som lérare tycker att deras metod ar fardig bor du énda fraga eleverna: - Kan er
metod goras pa annat sitt? Hur och i sa fall varfor? Metoden &r viktig, se detta som en
Ovning i att anvinda en vetenskaplig metod for att na kunskap.

Genomfor

Nér metoden é&r klar kan du som ldrare lata eleverna genomfora sin intervjustudie eller
sin litteratursdkning. Hjélp eleverna att reflektera 6ver hur de kan gé tillvdga, vad de gor
bra, vad de hade kunnat gora béttre. Pdminn eleverna om att fora loggbok. I loggen kan
de analysera sina insamlade “empiriska data”, besvara fragestillningarna, sammanstilla
och diskutera.
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Presentera

Lat eleverna forbereda nagon typ av en publik presentation i form av bilder med
beréttarrost. Presentationen bor ha en maxtid, 1at eleverna diskutera vad som verkar
rimligt.

Loggbok

Eftersom detta uppdrag kan ta négra lektioner i ansprék kan det vara bra att som larare
kréva att eleverna for en digital loggbok. Loggboken kan goras pa till exempel Google
drive eller pd nagon larplattform som skolan anvénder.

Beddmning

I loggen kan eleverna redovisa sin metod, fora dialog med lararen, visa pa processen
som lett fram till sina resultat. Har kan eleverna informera om varfor de valde de
intervjuade personerna? Hur de forberedde sig for intervjuerna, vilka fragor de stillde
och varfor? Hur paverkar de sjilva resultatet? Genomfordes ndgon form av enkétstudie?
Hur behandlades och analyserades den “’data” som samlades in? Eleverna ska med andra
ord redovisa sina val och metoder och motivera sina resultat i loggboken. Hér kan du
som lédrare f4 massor av underlag till beddmningen trots att du kanske inte tréffar alla
elever vid varje lektionspass.

Presentationen &r naturligtvis ocksa en del av beddmningen. Elever ar dock olika
duktiga pa att gora film och arbeta digitalt vilket man far bortse ifran. Det dr innehallet
som ska bedomas.

Slutreflektion kan vara ytterligare en del i detta uppdrag. Eleverna kan enskilt eller i
grupp diskutera hur man kan na den framtid som de onskar. P& vilka olika nivéer
(individuellt, intressegrupper, politiskt, mm) gar det att arbeta? Vad tror de ger god
effekt?
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