Skolverket

Inkludering och delaktighet

Ni som far statsbidrag for att genomféra moduler i specialpedagogik ska
bérja med en av de grundlaggande modulerna "Inkludering och delaktighet”
eller ”Samspel for inkludering”. De grundlaggande modulerna syftar till

att ge grunderna i specialpedagogik. For forskoleklassen, grundskolan,
gymnasieskolan och kommunala vuxenutbildningen ar det obligatoriskt att ta
del av en av de grundlaggande modulerna.

Den har modulen syftar till att ge fordjupad kunskap och forstaelse for vad inkludering
innebar och hur en inkluderande larmiljé och elevers delaktighet paverkar larandet.
Modulen ger verktyg for att reflektera, observera, prova, analysera och samtala kring
den egna undervisningspraktiken och hur undervisningen ar organiserad. Vidare syftar
modulen till att utveckla férmaga att utforma en tillganglig och anpassad undervisning.

De fyra delarna i modulen lagger fokus vid elevers rattigheter till en likvardig utbildning
och skolans kompensatoriska uppdrag att uppvaga skillnader i elevers forutsattningar
att tillgodogora sig utbildningen. Inkludering talar for idén att skolan ska utformas
utifran elevers olika férutsattningar, dar eleverna kan vara delaktiga i sin utbildning
och fa ett utbyte bade kunskapsmassigt och socialt i ett gemensamt sammanhang.
Samtida forskning visar att skolans féormaga att skapa inkluderande larmiljoer, att
anpassa undervisningen utifran varje elev samt att 0ka elevers delaktighet ar viktiga
framgangsfaktorer for en likvardig utbildning.

Modulen bestar av foljande delar:

Stod till elever — en tillbakablick

Inkludering — vad betyder det?

Alla elevers inflytande over sitt eget larande

Forbereda och planera for inkludering och differentiering
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Del 4. Forbereda och planera for
inkludering och differentiering

| den har delen lyfts hur en differentierad undervisning har en central roll i arbetet
med att utveckla inkluderande larmiljéer for alla elever. Differentiering innebar en
gemensam undervisning och ett gemensamt innehall, men med varierade arbetssatt
och uppgifter sa att alla elever kan delta pa egna villkor utifran varierande formagor
och funktion.

| delen lyfts praktiknara forskning som synliggor hur larare pa olika satt planerar och
arbetar med att utveckla strategier for att behalla gemenskapen i lektionsarbetet, samt
att anpassa undervisningen bade till gruppens larandeprocess och till enskilda elevers
olika férutsattningar i 1arandet.

Syftet med delen ar att ge fordjupade kunskaper i, och inspiration till att férbereda och
planera for ett inkluderande lektionsarbete i samarbete med kollegor. Huvudfokuset ar
differentierad undervisning gallande innehall, process och produkt.

Del 4: Moment A — individuell forberedelse

Du ska nu fa ta del av materialet. Medan du laser anteckna sadant som du tycker ar
sarskilt intressant, viktigt eller forvanande. Notera tankar hur du, utifran materialet,
kan utveckla din undervisning. Anteckningarna ska du anvanda som underlag for de
diskussioner du ska féra med dina kollegor i moment B.

Las

Las artikeln "Inkludering och differentiering i undervisningen”. | artikeln beskrivs
differentierad undervisning ur ett pedagogiskt perspektiv dar alla elever deltar pa
egna villkor utifran varierande férmaga och funktion. Har innebar differentiering en
gemensam undervisning med ett gemensamt innehall men med alternativ sa elever
kan fa mojlighet att lara sig sa mycket som mgjligt.

Se filmer

Ta del av tva filmer som berér och beskriver differentiering av undervisning i skolan.
Du kan valja att se bada eller enbart den som ligger narmast de arskurser du sjalv
undervisar i. Filmerna finns aven i syntolkade versioner.

Se filmen "Differentierad undervisning for alla elevers larande — Hedvig Eleonora
skola". | filmen moter du elever i arskurs 3 i undervisningssituationen tillsammans
med sin larare. Filmen visar olika exempel pa uppgifter, strukturer och strategier for
att astadkomma en undervisning dar alla elever ar aktiva och delaktiga. | anslutning

till undervisningen beskriver lararen sina tankar kring hur en mer differentierad
undervisning skapar mdjligheter for alla elevers larande och hur kooperativa strukturer
och strategier bidrar till allas larande, inflytande, gemenskap och delaktighet for
eleverna.
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Se filmen "Differentierad undervisning for alla elevers larande — Hedeskolan". | filmen
beskriver skolans rektor och tva larare arbetet med att utveckla en mer differentierad
undervisning. Rektor beskriver forutsattningar och systematik i arbetet, dar hela
skolans larare engageras i arbetet med att utveckla och utvecklas. Lararna som deltar
i filmen beskriver huvuddragen i arbetet med att differentiera undervisningen och
betydelsen av kollegialt ldrande och samarbete. Arskurs: 7-9. Denna film publiceras
inom kort.

Material

g Inkludering och differentiering i undervisningen
Elaine Kotte

Differentierad undervisning for alla elevers ldarande — Hedvig
Eleonora skola
Filformatet kan inte skrivas ut

Differentierad undervisning for alla elevers larande — Hedvig

}'{ Eleonora skola (syntolkad)
Filformatet kan inte skrivas ut
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Specialpedagogik — Férskoleklass, grundskola, gymnasieskola och kommunal vuxenutbildning
Modul: Inkludering och delaktighet
Del 4: Férbereda och planera for inkludering

Inkludering och differentiering i undervisningen

Elaine Kotte, Malmo Universitet

I skolpolitiska debatter spelar idén om inkludering en viktig roll. Begreppets
mangfacetterade betydelse kan uppfattas pa olika sitt av exempelvis larare, politiker och
forskare, i skilda sammanhang. Nér inkludering betyder skiftande saker for olika
personer, riskerar dess syfte att bli diffust eller innebéra allting och ingenting pa samma
ging (Armstrong, Armstrong & Spandagou, 2013). Eftersom det numera skulle anses
vara mérkligt med det motsatta, det vill sidga att avsiktligt exkludera individer fran
utbildningssystemet, uppfattas inkludering som ett ’fint” begrepp. Det for med sig en
”feel good” retorik som samtidigt inte nddvandigtvis kraver nagot seridst engagemang
eller allmén forstaelse i fragan. Inkludering uppskattas saledes som ett ord forsett med
positiva virderingar som flera personer garna vill anvinda inom olika intressen
(Armstrong m. fl. 2013; Nilholm & Géransson, 2013).

Inkludering, som en angelédgenhet i utbildningen, kan &ven forstés utifran elevers
méluppfyllelse (Persson & Persson, 2012). Larares val av olika didaktiska
tillvigagangsitt fyller darfor en central roll i implementeringen av inkluderande
larmiljoer, vilka &r ténkta att tillgodose individers olika forutséttningar i larandet. Syftet
med denna artikel &r att presentera inkludering utifran ldrares lektionsarbete och
forhallningssitt till begreppets innebord. Fokus ligger pa en undervisningsdifferentiering
vars barande pedagogiska princip innebdr att lararen utvecklar strategier som stodjer
samtliga elevers maximala kunskapsutveckling. Det vill sdga, hur ldraren planerar
undervisningen utifran elevers skilda forutséttningar.

Forhallningssatt och perspektiv

Den svenska regeringen har ar 2007 undertecknat FN:s konvention om ménskliga
rittigheter for personer med funktionsnedsittning (SO 2008: 26). Artikel 24 poéngterar
deras ritt till utbildning vilken ska genomforas genom att undervisningen uppfyller
samma villkor, som for alla individer i samhéllet, med tillgéng till inkluderande och
kostnadsfri grundutbildning av kvalitet. I den svenska skollagen (SFS 2010:800) kan
inkludering ocks4 forstas utifran alla individers likvirdiga tillgang till utbildning. Aven
riktlinjerna for laroplaners vardegrund och uppdrag, inom olika skolformer (Skolverket,
Lgr 22, Gy 11, Lvux 17), kan tolkas utifran ett demokratiskt inkluderande synsiitt.
Inkluderingsidén kan séledes uppfattas bade utifran idéerna om demokratisk réttighet
och likvirdig undervisning. Lararnas arbete bor darfor fokusera pa att undvika hinder i
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larandesituationer samt skapa forutséttningar vars intention ér att stodja samtliga elevers
maluppfyllelse.

Det finns tva huvudsakliga skillnader i forhéllningsséttet till inkluderingsbegreppet dér
det kan uppfattas ur antingen ett ’snivt” eller ett “brett” perspektiv. Det sndva synséttet
héanvisar till inkluderingen av specifika grupper av elever, det vill sdga individer i behov
av sarskilt stod, i de vanliga larmiljoerna. Ett bredare synsétt fokuserar ddremot inte pa
sdrskilda grupper, utan pa hur undervisningen bor ta hinsyn till olikheterna rérande
elevernas skilda forutsittningar i en skola for alla (Ainscow, Both och Dyson, 2006).
Foljaktligen riktas blicken mot hur forskolan, forskoleklassen, grundskolan,
gymnasieskolan och den kommunala vuxenutbildningen kan mota alla elevers olikheter
i friga om erfarenhet, intressen, formagor, svarigheter och behov av stod.

Denna artikel utgar ifrén ett brett perspektiv dar virdegrunderna gemenskap,
delaktighet, medverkan och utbyte uppfyller en dominerande roll i inkluderande
larandesituationer (Haug, 2012). Med gemenskap menas att alla individer ingér i ett
allmént utbildningssystem, i vanliga” grupper/klasser och tar del av ett gemensamt
socialt liv. Med delaktighet menar Haug att eleverna aktivt ska delta i undervisningen
som sker i ldrmiljon och vara engagerade i meningsfulla aktiviteter. I medverkan
framhévs skolan som en demokratisk verksamhet som vardnadshavare och elever far ta
del av samt paverka omstidndigheter som géller dem sjilva. Slutligen handlar utbyte om
att alla foljaktligen har ratt till ett socialt och kunskapsmaéssigt utbyte i
undervisningssituationer.

Att stdlla sig fragorna: Lérare for vilka elever? I vilken kontext? Under vilka
forutsdttningar? ar av stor betydelse nér lirares didaktiska arbete diskuteras (Sousa,
2011). Forstaelsen for hur lararen kan implementera gemenskap och inkludering i
undervisningen bor séledes alltid uppmérksammas. Foljaktligen ska lararen kunna
uppfatta sig sjdlv som en lérare for bade elever i behov av sirskilt stod liksom for
sjilvstindiga elever. Aven Ferguson (2008) menar att forhallningssittet till inkluderande
praktiker i skolan innebar en stravan mot larmiljoer som éar tillgingliga for alla, 6verallt
och hela tiden. Forfattaren beskriver likasa nagra fordndringsaspekter for en
framgéngsrik inkluderande skolgéng. En av dessa handlar om planeringen for
differentierade uppgifter i lektionsarbetet. Jag aterkommer med exempel pé
inkluderande strategier senare i artikeln.

Att forhalla sig till begreppet inkludering i undervisningen &r dock en komplex fraga i
ett savdl komplext utbildningsméssigt som samhéllsméssigt sammanhang. Fragan kan
dérfor inte endast bedomas utifrdn enskilda larares ansvarsomrade. Daremot kan
lararnas forhallningssétt till inkludering péverka deras didaktiska val, vilka i sin tur
paverkar lektionsarbetet och individers chanser till exempelvis delaktighet samt socialt
och kunskapsméssigt utbyte. Larares medvetna uppfattningar om individers
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demokratiska réttighet att undervisas i samma larmilj6, oavsett deras individuella
forutsittningar for larande, kan saledes ha en avgorande betydelse 1
undervisningssituationer.

P4 ett overgripande plan &r tva faser centrala for skolans och ldrarnas
inkluderingsarbete. I den forsta och inledande fasen identifieras och reduceras orsaker
som hindrar ldrandet och delaktigheten. Den foljande och ingalunda avslutande fasen,
bestar av kontinuerligt forbéttrande inkluderande undervisningssatsningar (Both &
Ainscow, 2003).

Inkludering och differentiering i larargarningen

I sitt arbete moter lararna vanligen eleverna i kollektiva situationer och stills ofta infor
heterogena grupper. For att kunna ta hinsyn till individers skilda forutsattningar for
larande, behdver ldraren ofta Gvervéga olika aspekter mellan enskilda elevers och
gruppens intresse (Colnerud & Granstom, 2015). Bland faktorerna, vilka paverkar
elevers resultat, har lararfaktorn i undervisnings- och ldrandeprocesser en betydelsefull
funktion. Lararnas kompetens att kunna beméta elevers olika forutséttningar, skapa ett
larandeklimat som fradmjar sociala relationer samt stodja samtliga elever dr véasentliga
egenskaper gillande skolans mélresultat (Skolverket, 2009). Aven Tetler (2012) betonar
att utmaningen for lararna bestar just i att tinka igenom dmnenas innehall och olika sétt
att undervisa, som fokuserar pé att stddja varierande larandeprocesser. Arbetet med att
utveckla inkluderande gemenskaper i larandet, krdver saledes ett pedagogiskt
forhallningssatt om lika villkor men inte samma villkor (Tetler, 2015). Gemenskap i
amnesundervisningen innebér exempelvis att alla elever tar del av &mneskunskaperna i
borjan av lektionen. Darefter kan varje individ vidareutveckla dessa &mneskunskaper
efter egna forutsittningar. Foljaktligen behdver inte uppgifterna, i den gemensamma
larmiljon, vara likadana for alla eller genomforas under samma tidsperiod av alla.
Elevernas olika formégor att tillgodogora sig kunskaper medfor att differentiering i
dmnesundervisningen kan vara ett framgangsrikt didaktiskt val for alla elevers
deltagande i lektionsuppgifterna. Férutom att stodja tesen om lika villkor, innehéller den
differentierade undervisningen en kapacitet att uppmuntra samtliga elevers storsta
mdjliga utveckling.

Utifran ett inkluderingsperspektiv blir det séledes viktigt att hitta I6sningar som kan
gynna lararna i arbetet med elevers skiftande formégor och svarigheter i
undervisningssituationer. Den kunskapsméssiga nivaspridningen i en grupp medfor att
lararens arbete krockar mellan sjilvstindiga elever, som utfor uppgifterna snabbt och
elever i behov av stdd, som inte hinner med uppgifterna under lektionstiden. Med
utgdngspunkt i en gemenskap i larmiljon kan de fyra grundvirderingarna for alla larares
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inkluderingsarbete fungera som stéd (European Agency for Development in Special
Needs Education, 2012). Dessa innebar att:

1. sitta virde pa elevers olikhet (elevers olikhet vardesétts som en resurs for
undervisning);

2. stodja alla elever (l4rare har hdga forvintningar pa alla elevers resultat);

3. arbeta med andra (samarbete och teamwork ska ligga till grund for alla larares
arbete) samt

4. satsa pa personlig professionell utveckling (undervisning ir en lirande verksamhet
och lérare tar ansvar for sitt eget livslanga larande).

Sammanfattningsvis kan inkludering och differentiering i ldrargidrningen bedémas som
en stindig utvecklingsresa med utmaningar och mojligheter i skapandet av alla
individers deltagande i larmiljder.

Differentiering som barande pedagogisk princip

En differentierad undervisning kan tolkas som en birande pedagogisk princip nér
samtliga individer deltar i en gemensam larmilj6 pa egna villkor och dér allas behov kan
tillgodoses. En effektiv differentiering vilar pa tre grundldggande pelare utifran ett
filosofiskt, ett principiellt och ett praktiskt synsétt (Tomlinson, 2014). Den filosofiska
forstar diversitet (méngfald) som normalt och vérdefullt. Den principiella skapar
flexibla ldrandemiljoer. Den praktiska handlar om planeringar samt
uppgiftsinstruktioner som béade tar hdnsyn till undervisningens innehéll och elevernas
behov.

Typiskt for en differentierad 14rmiljo anser Tomlinson vara att ldraren, utifrin
laroplanens uppdrag, betygskriterier och bedomning av elevers lirande, framst fokuserar
pa att eleverna &r olika som ldrande individer. Lérarna méste forsékra sig om flera
valmojligheter for att varje enskild individ ska léra sig s& mycket som mojligt och sa fort
som mojligt utan att férmoda att en elevs “larandekarta” (map for learning) &r identisk
med nagon annans. Tomlinson, Brimijoin & Narvaez (2008) forklarar begreppet genom
att beskriva vad differentiering “dr eller inte dr”’. Exempelvis att differentiering:

e drinriktad till alla elever och inte endast inriktad till elever som &r 1 behov av stod
eller har en diagnos

* innebdr en effektiv planering som inte medfor nagot extra utdver ldroplanens
direktiv

* innebdr flexibel anvdndning av plats, tid, material, gruppering och instruktion men
inte nddvéndigtvis anvéndning av sirskilda metoder
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»  &rinriktad mot individer, smé/flexibla grupperingar samt hela gruppen men som
inte innebar individualiserade lektionsplaneringar

*  dr ndgot som sker vid behov och inte hela dagen eller varje dag

*  dr ndgot som ldraren planerar i forvdg och som tar hénsyn till och utvérderas efter
individers behov. Differentiering ska saledes inte endast improviseras pa plats, nér
en lektionsundervisning inte fungerar for enskilda individer.

Personliga sitt att tillgodogora sig kunskap, egna intressen, sjdlvkansla och engagemang
hos individerna i en grupp kan, genom en differentierad undervisning, stirka elevers
studiemotivation. Nér var och en erbjuds ldmpliga utmaningar 6kar chansen att lyckas
med lektionsuppgifterna och upplevelsen av hur det &r att ldra sig utifrén sina egna
formégor.

Tomlinson (2014) rekommenderar ldrarna ett forsiktigt tillvigagangssitt att 4ndra pa sin
aktuella undervisning. Ett langsamt ndrmande till det differentierade lektionsarbetet,
genom att borja med endast ett par strategier, uppmanas. Lararen bor noggrant tinka
igenom praktiska saker sdsom hur eleven kan rora sig i 14rmiljon utan att stora andras
arbete, hur instruktioner av varierande uppgifter ska ges pa det mest effektiva sattet, hur
individer kan fa hjalp nér lararen &r upptagen o.s.v. Det giller att formedIa till eleverna,
att varje person har ett eget larandemonster och att dessa monster tillsammans berikar
det gemensamma lidrandet. Att planera enligt differentiering innebér enligt forfattaren
att fundera kring olika sitt som varje lektion kan utformas pa for att battre kunna mota
allas formagor och svarigheter. Lararen kan sammanfattningsvis differentiera innehallet
(specifikt for vad varje individ ldr sig), processen (hur varje individ lir sig) och
produkten (vad individen visar som bevis pa ldrandet).

Inkluderande strategier

Som tidigare ndmnts kraver inkluderande lektioner en jimvikt mellan att méta gruppens
behov, som en enhet, och samtidigt mota behoven hos alla nérvarande individer som
tillsammans ingar i gruppen. Snarare 4n att anta att vissa individer inte ska kunna uppna
lektionens kunskapsmaél, kan lararen planera uppgifter (for bedomning) som tar hénsyn
till en varierande bredd i gruppens ladrandeforméga. Grundidén for den inkluderande
undervisningen innebér att noggrant tinka igenom samtliga individers férmagor
och/eller svarigheter innan det didaktiska lektionsplaneringsarbetet paborjas (Young &
Luttenegger, 2014). Detta tillvigagangssitt kan verka annorlunda i férhallande till hur
larare historiskt har planerat lektioner, som oftast omfattar en huvudplanering for hela
gruppen for att sedan anpassa lektionsuppgiften for nagra individer.

Lérares uppfattning om lektionsplanering och lektionsarbete utifrén ett elevinkluderande
perspektiv undersoks i en fallstudie (Kotte, 2017), vilken ingér i ett nationellt
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forsknings- och utvecklingsprogram om inkluderande larmiljéer (Ifous, 2015). Studiens
overgripande syfte ligger pa larares uppfattningar kring det mangfacetterade arbetet att
undervisa i heterogena grupper dir elevers olika forutsittningar medfor skiftande
utmaningar. Det mest centrala i resultatet visar att de flesta ldrarna har en positiv
uppfattning om inkludering. Kunskapsférmedlingen i den inkluderande undervisningen
uppfattas av dem som viktig men dven som en svar uppgift att genomfora. Resultatet
tyder dven pé att ldrarna kan vara i behov av stodjande strukturer (i form av exempelvis
adekvat pedagogiskt material och stoddmaterial, specialpedagogiskt stod av
specialpedagoger och specialldrare, kollegial samverkan kring elevers forutséittningar)
for att klara uppdraget att skapa en inkluderande 14rmiljo. Ytterligare resultat visar att ett
kollegialt samarbete och andras beprovade erfarenhet ér de aktiviteter som mest
inspirerar de intervjuade ldrarna att forhalla sig till inkluderingsfragor. Den kollegiala
samverkan uppfattas som vérdefulla aspekter bade géllande forberedelserna och
utvéirderingen av lektionsplaneringen. Majoriteten av ldrarna ser pa det séttet en
mdjlighet att framgéngsrikt kunna inkludera eleverna i lektionsarbete med stdd av
kollegial handledning.

Studiens resultatredovisning ger en bild av ldrarnas sammansatta uppfattningar om
inkludering genom foljande tre huvudteman: 1) balanseringen i kunskapsférmedlingen,
som syftar pé lararens undervisningskompetens, 2) navigering bland elevers
forutsdttningar, som syftar pa lararens didaktiska prioriteringar och uppligg av
lektionsarbetet och 3) beredskap i lektionsarbetet, som syftar pa lararens forberedelse
och utvirderingen av lektionsplaneringarna/lektionsarbetet. Tillsammans uppfattas
dessa tre olika temans innehall medféra en mojlighet for lararen att implementera en
framgéngsrik undervisning. [ temana granskas saledes komplexiteten i ldrarnas strategier
for lektionsplaneringen och lektionsgenomforandet. Deras nedanstaende citat belyser
argumenteringar utifrdn bade en inkluderande och differentierande undervisning.

Balanseringen i kunskapsformedlingen

Att behélla gemenskapen i undervisningen under lektionstiden uppfattas av lérarna vara
den svéaraste utmaningen. Temat balanseringen i kunskapsformedlingen, forklarar deras
kunskapsférmedling utifrén underrubrikerna “ldrarperspektiv’ och “elevfokus”.
Ldrarperspektivet syftar pa ett professionellt sikerstdllande av samtliga elevers
delaktighet i larmiljon. Detta relateras till lirarnas positiva instédllning till inkludering,
amneskompetens, kreativitet och undervisningserfarenheter. Underrubrik elevfokus,
pekar pa liararnas balansering mellan individernas skilda forutsittningar att tillgodogora
sig kunskap. Lérarna virdesitter allas arbete och uppmuntrar eleverna att samarbeta.
Synliggorandet av elevernas olika sétt att 16sa uppgifterna ses som en tillgéng, vilken
berikar gemenskapen i lirandet. Aven individernas ansvar poingteras.
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Nu nér jag har varit med i inkluderingsforskning s dr jag tvingad att bearbeta
begreppet mer [...] jag tycker néstan att jag fick mera vatten pa min kvarn, att det
egentligen dr det s hdr man ska tdnka: hur far jag elever att tycka att det &r viktigt
att utvecklas? Har man det perspektivet s &r risken mindre att man exkluderar
nagon. Vi har ett gemensamt ansvar for vara elever att de kinner det, att de faktiskt
kommer hit och att de gor det for sin egen skull och for att de kadnner att de
utvecklas.

Sen &r det manga av vara elever som faktiskt inte har sa mycket studietradition. Da
tycker jag att man far jobba mycket med det hér att fortydliga, att du &r en i
gruppen och att det du gor bidrar till gruppens gemensamma utveckling. Ni &r
varandras arbetsmiljo. Att det dr kunskap som ar viktigt hir inne. Att du kommer i
tid och sé vidare sa kommer vi alla gynnas av det. Det dr en gruppdynamik. Slarvar
man med det da tror jag att man tappar manga och sa far man &dnnu svérare att
inkludera den enskilda eleven.

Situationen tycker jag kan beskrivas som inkluderande eftersom eleverna fick ta
stdllning och diskutera andras 16sningar och behdvde inte ta stéllning eller forsvara
sina egna losningar. Samtidigt kunde de 4nda ldra sig om hur man utvecklar
resonemang eller sin problemldsningsforméga.

Navigering bland elevers forutsattningar

Temat navigering bland elevers forutsdttningar fokuserar pa individernas behov i den
inkluderande larmiljon. Motsattningar mellan individens och hela gruppens behov
paverkar lararnas intention i det didaktiska arbetet. De strivar efter att samtliga individer
1 larmiljon ska sysselsittas med meningsfulla ldrande aktiviteter och provar darmed att
hitta navigeringsformer for att kunna differentiera uppgifterna. Digitalisering fyller en
central funktion i deras anstringningar att variera undervisningen. Lérarna anser att
forutsittningarna for att klara av en framgéngsrik inkludering &r bland annat att skolan
har god tillgéng till interaktiva ldromedel och lasplattor.

Materialet vid borden var ganska lika men vid det ena bordet var fragorna mer
strukturerade. De (eleverna) hade mojlighet att vélja vilka uppgifter de ville gora.
Uppgifterna kunde 16sas laborativt, men ocksé genom att rita och skriva. Olika
saker kring begreppet likformighet.

Malet denna vecka var att fa samtliga att borja skriva, inte enbart nagon. Jag
borjade med att 1dsa hogt, da kunde alla lugnt vara med frén borjan - inget krav pa
nagot skrivande denna lektion. Lektion tva arbetade vi gemensamt pé tavlan med
svéra ord i texten. Som avslutning idag skrev de sen meningar med dessa ord. Alla
skrev faktiskt. Jag tanker att de kénde sig lyckade fran start i veckan och kénde sig
med pa taget.
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Jag uppmanar eleverna att vinda sig till varandra och visa hur langt de kommit och
vilka strategier de borjat anvanda. Jag gar runt, ger stodfragor utan att avsloja ratt
eller fel. Jag antecknar vilka olika losningar som eleverna har kommit fram med.
Jag viljer ut olika 16sningar som jag visar framifran. Eleverna sitter ner och
beréttar kort om sin 16sning, oftast presenterar jag dem och lyfter fram olika viktiga
delar i 16sningarna. Det &r 10sningar som har kommit langt och 16sningar som visar
en borjan.

Manga av oss har borjat spela in vara foreldsningar med PowerPoint. Om man
anvander (namn pé program) kan man spela in sin rost till sitt bildspel pa ett enkelt
och smidigt sitt. Detta ldgger vi sedan ut till grupperna pa var larplattform. Det ar
mycket uppskattat av eleverna.

En bra genomgang &r inte for lang och innehéller bade bilder och video forutom
mitt beréttande. Jag har ocksa tid att ge pauser. Mitt beréttande bryts upp av sma
korta frégor eller uppgifter som eleverna ska gora, enskilt eller i grupp, for att
befésta kunskaper och lira av varandra.

Beredskap i lektionsarbetet

Temat beredskap i lektionsarbetet handlar om lérarnas planering, genomfoérande och
utvirdering av lektionsuppgiften. Den didaktiska strukturen bestér av larares intention
— handling — reflektion och — ny handling som leder till — ytterligare didaktisk
erfarenhet (Uljens, 1997). Lérarna tar i sammanhanget dven hénsyn till uppgifternas
omfing och tempo i relation till individernas behov. Det sista lararcitatet nedan lyfter en
larares forméga att uppfatta och agera utifrdn en negativ situation (fusk) for att véinda
den till en positiv inkluderande strategi. Denne ldrares didaktiska intention, med den
planerade lektionsuppgiften, fortsitter dirmed att gélla:

Hur vi bedémer spelar ju roll dar (om inkludering). Nu att vi har gatt ifrdn
provpodng till att ge mer kommentarer.

Jag har ldst ”Flyga drake” i varas med en grupp. Det tog manga flera veckor an vad
jag hade ténkt. Men jag visste vad jag skulle mita. Det handlar om deras forméga
av lasforstaelse att analysera och tolka, framfor allt. Att det var det som var malet.
Dels att skapa ldslust men ocksa att kunna analysera och tolka och da lar man l4sa
med lust.

Processen fortsatte och da fick jag insikten om fusk. Eleven hade medvetet fuskat.
Han kanske inte forstar allvaret i det hér. Eleven reagerade kallt men jag forstod att
detta kéindes mer &n det syntes. Jag hjélpte honom att gora en planering utifrdn
materialet som var utgdngspunkt for fusket, &ven om han ville goéra nagot helt nytt.
Nu gor vi ndgot bra av det hiar. Du kan mycket om bandy nu. Vi skrev en planering
utifran tva tankekartor som han nu ska bearbeta. Hade detta varit en lirare som inte
arbetat process sa kanske inte lirdomen kan bli densamma. Jag har inte varit
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domande utan forklarat att detta &r ett bra sitt att lara sig pa. Jag kan se att
forhindrandet av en fusktrend kan vara en direkt koppling till en inkludering.

Utifrén studiens analysresultat formodas att enbart en positiv uppfattning till
inkludering, inte ensamt kan 16sa problematiken kring dess implementering i
utbildningssystemet. Det bedoms dven vara ndodvéndigt att understodja och forbereda
lararna infor uppgiften att hitta ldmpliga strategier for genomforandet av en
framgéngsrik inkluderande undervisning.

Lararroster om inkluderande larmiljoer

Avslutningsvis presenteras i detta stycke ytterligare exempel pa lararroster, som utifrdn
olika &mnen och utbildningsnivéer ndmner undervisningssituationer relaterade till hur
inkluderingsidéen kan implementeras med hjilp att medvetna strategier.

Forskoleklass (Apelgardsskolan, Malmo)

En lektionsplanering inkluderar alla d& den ar baserad pé variation av
undervisningsmetoder samt olika verktyg. Ett exempel 4r veckans bokstav som
blev indelad i olika delar som inneholl lek, bild, assisterande teknik och laborativt
material. P4 det hér séttet deltar alla elever i stationen de kénner sig tryggast i.
Upprepade strukturer géllande olika &mnen gor ocksé att alla kinner sig trygga i att
delta i undervisningen trots sprak eller sociala forhinder. Variationen av
undervisning &r nyckeln till att skapa motivation och lust ldra sig.

Ar 1 - 3 (Apelgardsskolan, Malmé)

Elever som har behov av extra anpassningar eller sérskilt stod forbereds innan vi
pa borjar ett nytt arbetsomrade. Alltsé de elever som har behov av det, far stod
genom att man i en liten grupp gér igenom nya ord och begrepp innan ett nytt
temaomrade paborjas. Detta ger eleverna en bra forforstaelse och de kan delta mer
aktivt ndr man sedan gér igenom omradet i gruppen. Det dr ldrare som tillhor ett
resursteam som gor detta arbete. Nyanldnda elever far samma st6d genom
studievigledaren. Det har varit en stor framgangsfaktor. (Samhéllsorienterande
dmnen).

Dikt om véren utifrén véra sinnen: Vi arbetar oftast utifran cirkelmodellen. Vi
bygger upp en forkunskap tillsammans. Jag borjade att ldsa tva olika vardikter, vad
ar en dikt? Dérefter gick vi en promenad i ndromrédet. Innan promenaden hade vi
talat om vara olika sinnen (bildstod). Dessa sinnen ska vi anvinda pa var
promenad. Vad hor, ser, luktar, smakar och kénner vi pa varen? Néar vi kommer
tillbaka till grupprummet sitter bildstdd pa den stora tavlan. Hora (ett 6ra), se (tva
6gon), lukta (en nédsa), smaka (en mun) och kénna (en hand).
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Nu jobbar vi med EPA-ténk sjélv en stund, berétta for kompisen vid sidan om vad
du hort, sett, luktat, (smakat), kdnt pa var promenad (elever som inte kan spraket
har en sprakkompis att prata med - transsprakande). Till sist lyfter vi allas tankar
alla tillsammans och skriver pé tavlan. Dessa anteckningar kommer att bli ett stod
nér vi ska borja skriva. Anpassningar: bildstod, sprakkompisar, skrivmall (olika
nivaer), nagra elever skriver av de gemensamma meningarna och skrivkompisar
som kompletterar varandra. Texterna monterar vi sedan med bilderna som vi tog pa
var promenad. (Samhéllsorienterande dmnen).

Fritidshemmet (Apelgardsskolan, Malmo)

P4 fritids har vi ett 6vergripande forhallningssétt som handlar om att ge eleverna
mdjlighet att anvénda sina teoretiska kunskaper i praktiken. Vart fokus ligger oftast
pa den sociala interaktionen mellan s&vél eleverna sinsemellan men ocksa mellan
elev och pedagog. Vi har ett gruppinriktat arbetssétt och vi tillimpar anpassningar
for dem som behover utan att exkludera dem som inte behover, d.v.s. vi anpassar
miljo och innehall sé langt vi kan sa att alla ska kénna att det vénder sig till just
dem. Det kan handla om bildstdd, spel med olika svérighetsgrader, storlek pa
pérlor osv. I processer dér vi till exempel ska fordela ansvar for en aktivitet sa
involveras eleverna utifrdn vad de sjilva anser sig kunna eller vilja ansvara for,
med fokus pa att det gagnar gruppen. Vi tar tillvara pa olikheterna hos eleverna
genom att uppmuntra dem att visa och hjilpa andra som gérna vill léra sig. Ett
exempel pa det dr ndr vi bakar. Nagon ldser receptet, ndgon méter upp mjolet och
nagon knécker dggen och hela tiden pégar ett utbyte av kunskaper och fardigheter.
Den kakan som vi bakat gemensamt &r den som smakar godast! Var fritids ar
aldersintegrerat, tvé arskurser/avd. vilket ocksé ger forutsittningar for eleverna att
hitta kompisar med liknande intressen utanfor sin grupp.

Ar 4 — 6 (Apelgardsskolan, Malmé)

Jag lagger ofta nivan lagt och knyter an till tidigare kunskaper. De lite svagare
eleverna far fridgor som de behirskar och s bygger vi pa lektion for lektion. P4 s&
sétt blir det inte tydliga kunskapsgranser/nivaer utan mer nyanserat. Att tala
matematik dr livsnodvéndigt for alla elever men sarskilt for elever med annat
modersmal dn svenska. Darfor bygger vi ofta svar tillsammans med hela gruppen.
(Matematik och Naturorienterande &mnen)

Ar 7 - 9 (Fallstudie, Kotte, 2017)

Vi arbetar med uppfinningar som eleverna uppfattar som viktiga for dem. Vi har
pratat om dessa uppfinningar och deras uppgift ar att mala/teckna tre bilder av
uppfinningen, en historisk, en nutida och en framtida. De ar vildigt engagerade i
denna uppgift tack vare att den baseras pa deras individuella intressen. Alla &r
aktiva och arbetar utifran deras egen forméga. En elev uttryckte att det var en sa
rolig uppgift eftersom man kunde gora framtidsversionen "hur galen som helst och
det finns ju ingenting som &r fel..." (Bild)
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Lektionen innehéller inte olika uppgifter for olika elever av den anledning att jag
da begrénsar elevernas mojlighet att utmanas och utvecklas dar de stér. Det
omdjliggor ocksa en gemensam diskussion i helgrupp eftersom alla inte delar
samma utgangspunkt. Daremot ska problemen vara utformade sa att de gar att
avsluta i olika ldgen sé att

alla kdnner att de &r fardiga. [...] Problemen kallas “rika problem” darfor att de gar
att 16sa pa flera olika sitt, de har en 1ag ingangstroskel, och samtidigt ett rikt
matematiskt innehall. [...] Téanker att det dr inkluderande dé eleverna utifrén sina
egna forutséttningar kan ta till sig lektionens innehéll och mal. (Matematik)

Sa tycker jag att jag kan gora pé svenska. Trdna dem pa att ha ansvar, att fa
uppgifter i grupper och sitta i andra grupprum. Bara trdna pa att ta ansvar. Sedan
nér man far den biten att fungera sé kan man jobba mera avslappad mot enskilda
elever nér jag vet att de fixar att gora vissa saker i grupper i ett annat grupprum. Da
kan det vara jitteviktigt att man har &mneskunskap, att man har erfarenhet och att
man vaga tro pa det man gor for att vaga driva sddana hér utvecklingsmiljoer
framat. Genom tron pa det man gor och darigenom skapa en mer inkluderande
miljo. [...] Kunskapsprocessen avslutas forslagsvis med att synliggéra vad alla har
lart sig under processen. Det innebér att synliggora vad vi kunde nér vi startade,
vad vi har lért oss och vad vi gemensamt kan efter kunskapsprocessen. (Svenska)

Vuxenutbildning (Komvux Sédervarn, Malmo)
Efter en gemensam lektionsgenomgang (om exempelvis hur en person soker
arbete, svarar pa en platsannons och uttrycker sig vid en anstéllningsintervju), ar
det av stor betydelse att &ven genomfora en praktisk 6vningsuppgift dér alla elever
deltar. Forslagsvis genom att genomf6ra en “speeddate” dér eleverna Gvar pa att
presentera sig sjdlva for varandra vid en fiktiv anstéllningsintervju. Grupprummet
mobleras om sé att eleverna kan sitta parvis mittemot varandra och beréttar om sig
sjdlva och varfor de soker ett visst arbete. Efter ndgra minuter byter eleverna plats
och fortsétter att 6va uppgiften i en ny par-konstellation. Pa sé viss inkluderas
samtliga elever i lektionsarbetet efter egna forutsittningar. (Svenska som andra
sprak)

Avslutande kommentar

Inkluderingsbegreppet tolkas i denna artikel utifran ett demokratiskt perspektiv om
elevers rattigheter till den allménna l4rmiljon. Genom insikt i ldrares forhallningssatt till
amnet, kan vi fa ytterligare forstaelse kring implementeringen av inkluderande
larmiljoer. Forhoppningsvis kan denna artikel bidra till att begreppen inkludering och
differentiering kontinuerligt kan understddja innovativa larargdrmingar. Detta genom en
undervisning som strivar efter att inkludera samtliga individer i lektionernas didaktiska
processer, dir var och en deltar efter egna forutsittningar.
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Del 4: Moment B — kollegialt arbete

Diskutera

Utga fran era reflektioner och det ni antecknat nar ni tagit del av materialet i moment
A. Ha garna materialet tillgangligt om ni tillsammans vill lasa nagon del av texten eller
titta pa nagon filmsekvens igen.

| artikeln diskuteras differentiering i undervisning som ett konkret didaktiskt begrepp
for olika arbetssatt som kan ge alla elever mojlighet att utvecklas sa langt som
mojligt i en inkluderande larmiljo, i gemenskap med andra elever. Filmerna ger
praktiknara exempel pa hur en sadan undervisning kan planeras och organiseras
i olika arskurser. Undervisningens innehall ar gemensamt for klassens samtliga
elever, men lektionsuppgifterna varieras och differentieras utifran djup, omfattning
och arbetstempo for att kunna tillgodose elevernas skilda forutsattningar att delta i
klassrumsarbetet.

» Vad ar era tankar kring differentiering i undervisning? Reflektera garna forst
over en individuell definition av begreppet. JAmfér sedan definitionerna med
varandra.

« Pa vilket satt moter ni i er verksamhet elevers behov av variation i innehall, tid,
arbetstempo och larande dar det gemensamma innehallet ar i fokus?

» Vilka utmaningar ser ni i er verksamhet nar det galler arbetet med differentiering
i undervisningen?

Planera och forbered

Ni har nu till uppgift att planera en undervisningsaktivitet utifran era diskussioner
och det material ni tagit del avi moment A. | artikeln beskrivs att differentiering

vilar pa ett filosofiskt, principiellt och ett praktiskt férhallningssatt. | det praktiska
tillvdgagangssattet behandlas hur planeringar bor ha en beredskap for elevers olika
satt att lara.

Forbered en aktivitet dar ni samverkar kring planering och genomférande av en
lektion eller ett undervisningsmoment med ett, for eleverna, gemensamt innehall.
Lektionsinnehallet differentieras med hansyn till

* material

* instruktioner

» grupperingar (individuellt, par, grupper, helklass)

* plats

+ tid

* arbetstempo

+ variation av uppgifter i bearbetningen av innehallet.
Malet ar att undervisningen ska vara inkluderande for alla elever. Ni kan planera
varsin undervisningsaktivitet dar ni utgar fran era respektive 8mnen eller enas om

aktiviteter som fungerar i flera @mnen. Forbered att spela in undervisningsaktiviteten
om det ar mojligt. Planera aven for hur eleverna kan vara delaktiga i utvarderingen
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av innehall och utformning samt hur de kan fa reflektera dver sitt eget larande i
undervisningsaktiviteten.

Exempel pa aktivitet

Utga fran en lektion eller ett undervisningsmoment som ni kommer genomféra och
forbered tillsammans en differentiering. Valj tva av forslagen pa hur lektionsinnehallet
kan differentieras fran listan ovan. Det kan tillexempel handla om variation av
instruktioner och material som eleverna behdver under hela aktiviteten. Férbered att
spela in undervisningsaktiviteten om det ar mgjligt.

Planera aven en utvardering dar alla elever kan uttrycka sig utifran sina forutsattningar
kring innehall, utformning och sitt eget larande i den aktuella undervisningsaktiviteten.
Utvarderingen kan genomféras saval individuellt, parvis, i grupp eller i helklass.
Fundera pa vilket satt som ar [ampligt att anvanda utifran era elevgrupper. Ni kan
anvanda muntlig, skapande eller skriftlig utvardering och aven olika responsverktyg
(digitala eller analoga).

Del 4: Moment C — aktivitet

Du ska nu genomféra den undervisningsaktivitet som ni tillsammans planerat i
moment B. For garna anteckningar, antingen under lektionen eller direkt efterat.
Notera vad som fungerade, vad som inte fungerade och vad du fick syn pa nar
det galler elevernas larande och din undervisning. Ta med dina anteckningar och
eventuellt elevernas utvarderingar som underlag till moment D.

Del 4. Moment D — gemensam uppfoljning

Utga nu fran era reflektioner och anteckningar fran moment C. Spela garna upp
utvalda sekvenser fran filmer eller ljudinspelningar om ni gjort sadana.

Diskutera

Som stdd i er gemensamma diskussion och reflektion kan ni utga fran foljande fragor:

» Hur fungerade era forberedelser och planeringar? Hur stamde lektionen
eller momentet éverens med planeringen? Vilka utmaningar métte ni vid
genomférandet?

* Ge exempel pa situationer under lektionen eller momentet som blev lyckade
ur ett inkluderande perspektiv. Vad var det som gjorde att situationerna blev
lyckade och inkluderande?

+ Pa vilket satt kan elevernas utvarderingar anvéandas som underlag i den
fortsatta planeringen av undervisningen?

» Vilka erfarenheter tar ni med er i ert fortsatta arbete?

» Vilka vinster skulle en (mer) differentierad undervisning kunna medféra for er
som larare och for eleverna?
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