Skolverket

Innovation och konstruktion, ak 7-9

En framtradande del i teknikdmnets syftestext handlar om att astadkomma
l6sningar pa behov eller problem som manniskan stalls eller har stallts infor. Det
ligger darmed i amnets natur att vara innovativ och séka Iésningar bland annat
genom att konstruera saker. En framkomlig vag till att skaffa sig kunskaper om
olika séatt att I16sa behov eller problem ar att bland annat studera de I6sningar som
finns runt omkring oss. De artefakter som vi dagligen anvander ger en god bild av
funktioner, mekanismer och materialval bland annat.

I denna modul presenteras ett antal olika aspekter géallande innovation och
konstruktion. De olika delarna behandlar bland annat entreprendérskap,
innovationer, konstruktionsarbete i skolan och fragan om hallbarhet gallande bland
annat produktion. Texterna innehaller forutom forskning och fakta flera forslag pa
Ovningar att gora i undervisningen.

Syftet med modulen &r att belysa vikten av att lata eleverna trana sina formagor i
att identifiera och analysera tekniska lésningar utifran andamalsenlighet och
funktion. Aven att ge eleverna majlighet att identifiera problem och behov som kan
|6sas med teknik och utarbeta forslag till Idsningar. Ett vidare syfte med modulen
ar att ge forslag pa hur detta kan gestaltas, konkretiseras och visualiseras i skolan.

Modulen bestér av foljande delar:

Teknik och entreprendrskap

Innovationer

Att undersoka tekniska objekt

Att bedoma tekniska lésningar och produkter
Funktion och estetik

Konstruktion i teknikundervisningen

Skapa fysiska och digitala modeller

Hallbar designprocess
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Del 6. Konstruktion i
teknikundervisningen

Att konstruera och bygga saker digitalt eller med h&nderna ar en stor del av
teknikamnets intention i grundskolan. Att fa vara kreativ, skapande och
uppfinningsrik ar bade roligt och bra for elevernas sjalvkansia.

Den har delen diskuterar forutsattningarna for att konstruera saker i klassrummet.
Den pekar pa flera olika dimensioner av konstruerande, bland annat progressionen
inom ett arbetsomrade eller 6ver arskurser, vikten av en kontext for det skapade
samt hallbarhetsaspekten.

Del 6: Moment A —individuell forberedelse
Las

Las artikeln "Konstruktion i teknikundervisningen”. Den beskriver podngen med att
konstruera och bygga saker i en kontext i syfte att trana elevernas formaga till att
vara kreativa och praktiska. Texten ger ocksa exempel pa vad man som larare kan
behova tanka pa innan det praktiska arbetet startar. Dels det kontextuella,
progression, val av material, hallbarhet och bedémning. For garna anteckningar
som kan anvandas som underlag till diskussionen i moment B.

Material

‘m Konstruktion i teknikundervisningen
Staffan Sjoberg
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Teknik — grundskola &k 7-9
Modul: Innovation och konstruktion
Del 6: Konstruktion i teknikundervisningen

Konstruktion i teknikundervisningen

Staffan Sjoberg

Teknik handlar som bekant om den konstruerade virlden dir anvéindande av saker och
system har ett specifikt syfte. Det dr dérfor inte konstigt att teknik kopplas ihop med att
konstruera saker som kan utrétta ndgot och inte bara vara till prydnad. |
Skolinspektionens rapport for teknikdimnet 2014 konstaterades det dominerande inslaget
i undervisningen vara praktiska moment med konstruerande och byggande. Dock
saknades ganska ofta teoretisk forankring och konstruerandet ledde darfor till
oreflekterat gérande som inte gynnade ldrandet eller forstaelsen for vad det praktiska var
téankt att ge eleven. Det finns darfor en god anledning till att tdnka igenom
konstruerandet i klassrummet sa att det &r relevant, ger 6nskvirda lairdomar och erbjuder
en relativt enkel progression mellan arskurserna.

Definition av konstruktion

Nationalencyklopedin ger en ritt utforlig definition av termen konstruktion:

konstruktion i tekniska sammanhang &r dels en process (“man sysslar med
konstruktion™), dels resultatet av en sddan process (man har dstadkommit en god
konstruktion”). Konstruktion i dessa bada betydelser &r tydligast férankrad i de klassiska
teknikgrenarna maskin- och byggnadsteknik, ddr man behandlar frimst dynamiska
(rorliga) och statiska (fasta) ménniskotillverkade anordningar av allehanda slag.

Svenska akademins ordlista foreslar:
konstruera utforma en plan el. modell till ndgot
Ordet “’konstruktion” stér alltsa bade for det som dger rum och det som &stadkoms.

Ibland anvinds ordet uppfinna, nir man snarare borde sdga “konstruera”, i
teknikundervisningen. Det ar ju sdllan ndgot helt nytt banbrytande ting med en helt ny
funktion som ska konstrueras utan det &r ténkt att eleven ska dstadkomma nagonting, en
konstruktion, med hjilp av de kunskaper och fardigheter som denne har utvecklat
genom den undervisning som bedrivits.
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"Konstruktion" i teknikdAmnets centrala innehall

Kursplanen i teknik anvénder ordet "konstruktion” pé flera stéllen. Det handlar dé
framst om konstruktion i betydelsen verksamhet eller process. Nar eleverna har hallit pa
ett tag med sin konstruktion kan det dessutom finnas ett resultat att redovisa i form av en
sak men &@ven ritningar, processkrivningar eller dylikt. De senare kan vara béde pa
papper och pa digital vag. Kursplanen uttrycker det som dokumentation av tekniska
l6sningar och ger ett antal forslag pa vad denna dokumentation bestér av sdsom skisser,
bilder, ord och fysiska eller digitala modeller. Dokumentationen ligger sedan till grund
for bedomning och betyg.

Konstruerandets roll i undervisningen

Arbete med konstruktion kan utveckla elevernas tekniska kompetens pa flera sitt. Det
kan leda till att de upptécker fordelar och brister hos olika material, metoder och
l16sningar. Det kan ocksa bekréfta eller befdsta sdédant som de tidigare lart eller anat. Det
ger dven chans till att ldra sig att anvinda verktyg, sammanfogningstekniker mm som é&r
anvéndbart i det vardagliga livet utanfor teknikdmnets kontext. Sa konstruerandet &r ett
viktigt inslag i undervisningen och har sin givna plats ihop med den kontext som
konstruktionen tillverkas i.

En formgivnings- eller konstruktionsuppgift bor stodja eleverna att utveckla flera av
teknikdmnets formagor, och dessutom fanga upp flera delar av &mnets centrala innehall.
Annars kan det vara svart att ansla den tid som uppgiften kraver om den ska utforas

vil. Det ar ocksé lampligt att redovisningen av en sadan uppgift bestér av flera delar
som ger olika perspektiv. Till exempel vilken funktion konstruktionen har, vilka
tekniska begrepp som ar forknippade med den, hur forslaget pa 16sning kom till och
eventuella konsekvenser for minniska, samhille och miljo.

Uppgifter som gér ut pa att konstruera ndgon anordning med vissa egenskaper kan vara
mycket inspirerande for eleverna. Det dr meningsfullt att fa konkretisera en egen idé,
utveckla en 16sning och tillverka nagot med hjdlp av olika metoder, material och
verktyg. Om det som tillverkats dr praktiskt och dessutom verkar kunna vara anvéndbart
dven i fortséttningen &r det naturligtvis dnnu béttre. Lis girna mer om detta i den forsta
och andra delen i denna modul, ”Teknik och entreprendrskap” samt “Innovationer”.

Arbetsformer i klassrummet

Det finns flera sitt att arbeta som passar vél ihop med konstruktionsuppgifter:

*  Undersoka befintliga konstruktioner

*  Jamfora befintliga konstruktioner
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*  Experimentera med alternativa idéer

*  Konstruera efter en mall

+  Konstruera efter egen idé

e Presentera konstruktionen med en modell, text, film etc.

Det ar lampligt att arbeta efter en process med tydliga steg nir uppgiften ska
genomforas. Stegen i processen hjélper eleven att staka ut vigen for sin konstruktion
fran idé¢ till fardig produkt. Det ger dessutom en god bild av hur teknikutvecklingsarbete
genomfors inom manga industrier och foretag. Processen kallas ibland lite slarvigt for

designprocessen vilket kan leda tanken fel d& design ofta forknippas med utseende och
inte en gedigen process dar ménga fler aspekter tas med &n utseendet.

Det finns flera olika varianter av teknikutvecklingsarbete/designprocess och med olika
manga steg och den beskrivs mer ingdende i modulens del 5 ”Funktion och estetik™.

Stottning i konstruktionsarbete

Att stotta eleven och hjépa denne att fatta beslut i sitt konstruerande &r ofta ett maste.
Eleven bor kdnna att detta dr ok och att det inte bedoms negativt. Sjdlvfallet ska inte
lararen gora konstruktionen &t eleven men goda hintar, bildsok pa internet eller fakta i
bocker ar bra, samt stélla fragor liknande dem ovan. Det dr latt hént att fastna i valet av
material, sammanfogningsteknik och exempelvis storlek pa konstruktionen. Goda fragor
kan stilla om siktet lite och fa eleven att tinka i andra banor. Sa om arbetet inte vill ta
fart eller har stannat av, kan nedanstdende fragor vara goda exempel:

*  Hur ténkter du dig konstruktionen?

*  Vad hinderom ... ?

e Omdutar... istdllet , vad hdnder da?

*  Viken funktion vill ni att er konstruktion ska ha?

*  Har ni hittat ndgot problem som ni maste 19sa eller forsoka komma runt?

*  Vilket slags princip tinker anvédnda er av? Mekanisk? Elektrisk?

+  Skulle man kunna anvénda andra material dn ni hittills har tinkt er?

*  Kan ni anvinda nigot annat sitt for ssmmanfogning?

*  Vilka forkunskaper kénner ni att ni behover?

*  Vem eller vilka skulle ha nytta av er konstruktion?

*  Vad skulle konstruktionen kunna vara vard (i utvecklat skick)?
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Progression

Progression kan ses i flera dimensioner bade inom ett arbetsomrade som 6ver arskurser.
Det kan exempelvis handla om att eleven utvecklar mer och mer avancerade
mekanismer. Eller att materialval och sammanfogningstekniker ar béttre anpassade for
det som ska konstrueras. Det kan ocksa handla om en 6kad formaga att beskriva, berétta
och dokumentera det som ska konstrueras.

Progressionen kan ocksa tdnkas ga fran uppgifter dar det finns en mall att ga efter till
mer och mer frihet i utformandet av en konstruktion. Finns det en mall av exempelvis en
vindsnurra kan progressionen utgoras av att tillverka snurran efter mallen men sedan
omforma den eller formge en helt ny snurra.

Det bor papekas att progression forutsétter att stoff inte &r utbytbart hur som helst. Den
roda tradd som kursplanen erbjuder i form av innehall och ordval ar viktig att beakta och i
de fall det gér sa &r det bra att upprétta en plan for vad som ska konstrueras fran arskurs
ett till nio. Det ar viktigt att forsoka vélja konstruktionsuppgifter som later eleverna
anvénda den kunskap som hittills presenterats i undervisningen men dven visa hur den
kan ligga till grund for kommande uppgifter. Det géller alltsé att hitta en ordning som
visar eleverna att kunskaper ska kunna anvindas flera ganger 6ver tid, och da
forhoppningsvis i mer och mer utvecklad form. Som all trdning handlar om sé &r det att
utveckla sin egen formaga att fatta beslut, skrida till handling och genomfora det som
ligger for handen.

Organisation

Den hir sortens verksambhet visar sig ibland vara besvérlig att administrera speciellt om
undervisningsgruppen ar stor. Anta for enkelhetens skull att eleverna exempelvis far
arbeta parvis. Det kan da bli upp till femton par i en klass. Om de inte blir fardiga innan
lektionstiden &r slut eller att arbetsomradet stracker sig dver en langre tid maste det
finnas plats for femton mer eller mindre fardiga produkter. Rkar det sedan finnas flera
parallella klasser blir det forstds dnnu svérare att forvara alla sakerna. Dé krivs det en
noggrann planering om allt ska fungera. Var ska sakerna forvaras? Hur halls de olika
klassernas projekt isér? Vilka material och vilken mingd har varje klass tillgang till etc.
Haér &r det av vikt att kollegiala samtal halls och gemensam planering fér omradet.

Modell — en bild eller nagot som fungerar pa riktigt?
Konstruktionsarbete resulterar ofta i att man gor en bild eller en modell av ett tinkt

foremal.

Man bor ha i minnet att ordet modell” kan betyda olika saker, precis som flera andra
termer som &r viktiga i tekniken. En modell kan vara forestdllande, det vill sidga visa hur
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nagot &r tankt att se ut, men utan krav pé att det fungerar. Exempelvis stadsdelar av smé
trabitar, wellpapp och cellplast eller fordon med hjul som inte sitter rakt eller inte kan
snurra. Eller s& dr modellen digital i form av en skiss eller 3D modell.

Modellen kan ocksé vara fungerande, vilket innebér att den fungerar pé i princip samma
sdtt som i “verkligheten”, men kanske i mindre skala, med mindre precision, sémre
hallbarhet och sa vidare. Exempelvis en mikrodator som styr en flakt eller styr
lysdioderna till en modell av ett trafikljus. Eller en enkel modell av hur
vindrutetorkarens mekanik ar gjord eller hur en strdmbrytare fungerar. Modellen som
framstélls oavsett om den fungerar eller ej dr ocksa en del av dokumentation pé det
eleven ténkt sig att gora och kan ibland ses som finalen pa ett projekt. Det géller for
bade handgjorda eller printade 3D-modeller.

Vissa leksaker som &r anvindbara i undervisningen &r ocksd modeller, exempel pa det &r
leksaksangmaskinen som fungerar ungefar pa samma sétt som en riktig &ngmaskin, fast
i liten skala, liksom en modell av en vévstol eller ett dockskéap.

Forkunskaper och sdkerhet

Det egna konstruktionsarbetet kan 14tt misslyckas om man inte har utvecklat nagon egen
kunskap eller intuition vad géller material och verktyg. Det maste finnas en
kunskapsmaissig grund att std pa. Darfor kan det vara lampligt att begrénsa uppgiften
nagot, ge en ram, sd att eleverna inte tror att de forvintas utfora storverk. Dessutom blir
det onddigt svart om konstruktionen ska fungera enligt principer de inte har hunnit ta till

sig.

Det &r svart att forvénta sig att elever ska hitta pa och utveckla tekniska idéer helt pa
egen hand och utan adekvata forberedelser. Om eleven exempelvis har bristfélliga
kunskaper om materials hallfasthetsegenskaper blir resultatet ofta misslyckat. Likasa bor
man veta ndgot om hur materialen bast bearbetas. Om man vidare till exempel ténker sig
att eleverna ska konstruera ndgonting som innefattar rorliga delar, sa behover eleverna
veta litet om hur sddana fungerar. Om man siktar pa en elektrisk anordning, sé ar
bekantskap med nagra anvindbara komponenter en forutséttning. Eleverna bor i det
fallet ocksa ha stiftat bekantskap med idén med den slutna kretsen.

Antagligen behover séledes eleverna hjélp med diverse saker, till exempel med att vilja
material och verktyg. Det dr ocksa viktigt att tillsammans med eleverna gora en
riskbedémning och att minimera de risker som eventuellt finns. I det sammanhanget kan
det vara lampligt att diskutera vilka risker som anvindningen av verktyg i allmanhet for
med sig, bade i skolan och hemma.
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Gillande verktyg och annat som kan behdvas vid konstruerande i klassrummet s& duger
oftast enkla varianter av exempelvis tinger. Ska de inte anvéndas ofta 4r det onddigt att
betala dyrt for proffssaker. Det géller ocksa att tdnka ut 1 forvdg vad som finns framme
att anvinda av material och verktyg sa att inte fel verktyg anviands. Exempelvis
piprensare innehéller en staltrad och ska inte delas med hjilp av en sax utan en avbitare.
Sa material att konstruera med méste hénga ihop med de verktyg som finns att tillga.

Séakerheten &r ocksé viktig. Skdrande verktyg bor inte ha en vass spets for att undvika
stickskador. Brytbladsknivar dr en bra variant da de dels kan stéllas in sa att eggen ar ute
sa lite som mojligt, dels kan ”véssas” genom att bryta av den framre biten. Géllande
sagar finns det sd kallade modellsagar som ar smé och enkla att anvénda. De har dels
inte sa stora tdnder, dels gar det att viinda bladet sa att det tar nér man drar vilket ibland
ar lattare an att skjuta sdgen framat for att anvianda den.

En ytterligare sékerhetsaspekt kan vara att ordna klassrummet sé att vissa verktyg bara
anvands pa vissa stillen exempelvis en plats for att borra hél. Pa det viset behover inte
verktygen flyttas runt vilket minskar risken for olyckor.

Material for konstruktionsarbete

Konstruktionsuppgifter kan ofta men inte alltid goras med materiel som inte kostar sé&
mycket. Ofta dr det kasserade saker som kan komma till nytta, ibland sddant som &r att
betrakta som skrdp. Det kan finnas ytterligare skél att vélja billigt och lattillgangligt
material. Lararen far exempelvis mindre arbete med att skaffa fram material. Ibland vill
man ocksa att vissa aktiviteter ska kunna dga rum hemma hos eleverna, kanske som
laxa, och da &r det en fordel om materialet ar vélként och kan finnas i ett vanligt hem.

Men konstruerandet far & andra sidan inte bli pyssel utan mal och progression. Om
nagot konstruktionsmaterial stindigt aterkommer i undervisningen kan det komma att
uppfattas som dmnets identitet. Darfor &r det klokt att bygga upp en samling med litet
“proffsigare” material som ger chans till progression i elevens konstruerande. Genom att
arbeta i olika material far eleverna ocksa upptéicka hur de skiljer sig at. Har kan ett
samarbete med sldjddmnena var fruktbart bade géllande material som att 6va sig pa att
anvénda verktyg, sammanfogningstekniker etc.

Liksom med elevernas pagéende arbeten sa ar forvaring en sak att ténka till om. Det blir
betydligt lattare om olika material halls atskilda sé att exempelvis tyg, snore, papp, etc
har sina givna platser i férvaringskérl av ndgon sort. Det finns flera poénger med att
eleverna tar med sig material hemifran. Dels blir det enklare for ldraren som inte
behodver samla saker hemma for att ta med till skolan, dels uppmérksammas eleven pa
att exempelvis en kasserad mjolkforpackning ocksa kan ses som ett material. Aterbruk
blir ddrmed en sak att prata om, liksom atervinning.
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Byggsatser

Det finns ett stort antal olika byggsatser pa marknaden, sdvil mekaniska som med fokus
pa elektronik. De har bade for- och nackdelar. En fordel ar att de gor det mdjligt att sétta
ihop olika komponenter utan att man behdver bearbeta dem sarskilt mycket. Det ar ju
ocksa klart vad det s& smaningom ska bli och vilken princip som det eventuellt handlar
om. Det dr dessutom enklare for ldraren och eleven da alla sakerna ar hopplockade och
ordnade fran start.

En nackdel &r att byggsatser inte alltid kan kompletteras med négot som inte ingar i
byggsatsens overgripande koncept. Samtidigt som man vinner i enkelhet forlorar man
kanske en liten del av den kreativa friheten. Samt att priset kan ses som en nackdel.

Fragan man bor stilla sig dr vad eleven ska gora av det den byggt efter det att
konstruktionen #r klar. Ar byggsatsen vird sitt pris 4&ven om den bara sitts ihop,
eventuellt provas och sen kastas?

Vad gora med konstruktionerna?

Precis som med foretag som tillverkar saker sa dr det viktigt ur hallbarhetssynpunkt att
ha ténkt igenom framtagandet av konstruktionen och vad som sker med det som
konstruerats efter att arbetet ar klart. Hela processen av projekterande, byggande och
destruerande dr det bra att samtala om innan arbetet sétts i gdng. Eleven bor veta att den
ska vara sparsam med material, kasta spill pa rétt stille och att konstruktionen antingen
tas hem eller att den forstors och materialet atervinns. Vet alla det fran bdrjan ar det
mindre smértsamt att ta sonder det som byggts samtidigt som det &r en viktig ldirdom om
héllbarhet. Efterarbetet ska mojligen vara med i bedémningen av arbetet i sin helhet.

Beddmning

Precis som med progression som beskrivits ovan ar det viktigt att bdde planera och
kommunicera hur bedémningen kommer att gé till. Vad du som ldrare specifikt kommer
att titta pa och kontinuerligt dokumentera. Kunskapskraven i teknik pekar dels pa
processen i sjdlva gorandet, dels de val eleven gor under arbetets géng. Men dven
elevens dokumentation och det slutgiltiga resultatet ska bedomas. Om eleven
konstruerar en fysisk modell av ndgot slag sa dr modellen i sig en dokumentation. Detta
géller séklart &ven om modellen dr digital. I del 7 star det mer om digitala och analoga
modeller och hur man kan ténka runt dokumentationen i form av skisser, ritningar och
utskrivna 3D-modeller.
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Avslutning

Att lata eleverna konstruera saker i teknikundervisningen &r en omistlig del av
teknikdmnet. Det dr inspirerand, kreativt och lustfyllt att f& vara praktisk som en
kontrast till enbart teoretisk kunskapsinhdmtning. Det dr dock viktigt att konstruerande
inte star for sig sjdlvt utan att det finns en kontext som later eleven sitta sitt praktiska
arbete i relation till ndgot. Da bli det inte ett oreflekterat gdrande utan en storre helhet,
praktiskt och teoretiskt.
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Del 6: Moment B — kollegialt arbete

Diskutera

Utga fran era reflektioner och anteckningar fran moment A. Ha garna texten
tillganglig sa att ni kan aterkoppla till den. Borja garna med att var och en far nagra
minuter att presentera sina tankar och reflektioner kring det texten tar upp.

Forslag pa diskussionsfragor:

® Hur ser ni pa att arbeta praktiskt i klassrummet? Vilka fordelar och nackdelar
finns dar?

® Diskutera vad ni redan gor av praktiskt arbete i klassrummet. Gor en
planering av vad som ska konstrueras i vilken arskurs och arbeta er fram till
en progression.

® Hur bedomer ni det praktiska arbetet? Diskutera vad ni bedémer och hur ni
kommunicerar med eleven.

® Pa vilket satt arbetar ni sprakutvecklande i teknikamnet?

Planera och forbered

Planera en undervisningsaktivitet utifran era tankar fran materialet i moment A och
era gemensamma diskussioner. Finns det nagot nytt ni vill préva, eller nagot som
ni redan gor som ni vill forandra. Ni kan aven bestamma vad ni specifikt vill titta pa
nar det galler vad eleverna gor. Det kan till exempel handla om bedémning,
elevaktivitet, hur elever lar tillsammans i grupp, anvandningen av amnessprak,
sprakutvecklande arbetssatt etc.

Bestam hur ni ska dokumentera era iakttagelser i klassrummet sa att ni kan
jamféra dem med varandra i moment D.

Anvand garna forslagen som finns for inspiration i texten "Grundlaggande teknik”.

Material

o
I Grundlaggande teknik
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Teknik — grundskola &k 1-9
Modul: Innovation och konstruktion
Del 6: Konstruktion i teknikundervisningen

Grundlaggande teknik

Man kan latt urskilja ndgra grundldggande teknikomraden som ofta dterkommer i mer
eller mindre avancerad form nér konstruktioner ska skapas. Det gor att man behover
forkunskaper som fylls pé allt eftersom teknikstudierna fortgar. Hér f6ljer nagra
exempel pa grundldaggande stoff som det &r ldmpligt att eleverna hinner méta i samband
med att de konstruerar eller under ndgon annan rubrik l9ser tekniska problem. Observera
att det handlar om saddant som ar amnesspecifikt. Bara en brakdel av det kan tdnkas dyka
upp i andra &mnen dn teknik, dtminstone pa det allménna sétt det hér ar friga om.

Hallfasthet

Materialegenskaper

Alla material har olika egenskaper varfor de lampar sig olika bra for olika saker. Har
finns det anledning att fundera pa vilka material som aterfinns i elevens vardag,
exempelvis i skolan. Vad har péverkat valet av att anvénda vissa material pa exempelvis
skolans toaletter, gymnastikgolv, taken, bankar etc. Precis som eleven méaste fundera ut
vad som dr ldmpligast att anvénda vid ett specifikt objekt sa gor en arkitekt, konstruktor
etc. detsamma. Nedan listas ett antal exempel pé egenskaper som en konstruktor har att
forhalla sig till.

Draghalifasthet och tryckhalifasthet

Drag- och tryckhallfasthet handlar om hur vél materialet motstér pafrestningar i form av
drag- respektive tryckkrafter. Exempelvis dr draghallfastheten intressant ndr man ska
vélja en vajer till en hiss. Ren betong har god tryckhallfasthet och &r bra att exempelvis
bygga hus pé. Ett material som bojs utsétts for bdde drag och tryck. Sa for att vilja rétt
material dr det viktigt att betéinka vilka krafter konstruktionen ska utséttas for.

Hardhet

Ett matt pa ett materials hardhet &r hur vél det motstér repning. Exempelvis vissa
disksvampar innehaller slipmedelskorn som &r hardare &n glas och darfor kan repa
glasvaror och fonster (oftast de med gron rivyta). Ett sdtt att mita hardhet &r att méta
den bestdende deformation som uppstar nér man utsétter materialet for en stor kraft pa
en liten yta, exempelvis drar tva olika platbitar mot varandra och ser vilken som repar
respektive repas.
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Elasticitet och plasticitet

Elasticitet dr den egenskap som gor att vissa material ldtt atertar sin ursprungliga form
efter en deformering. Exempel p& material som har stor elasticitet ar stél, i exempelvis
fjddrar, och gummi, i exempelvis resdrband. De flesta material &r elastiska men i olika
hog grad. Plasticitet 4r motsatsen och har egenskapen att behalla den form materialet
senast fick, exempelvis modellera.

Anvandbara former

Olika materials egenskaper gor att de ldmpar sig olika vil for olika saker som sagts
ovan. Men det gar ocksa att forma material sé att de fungerar for olika konstruktioner pa
ett béttre sitt &n om de inte formas. Det vill sdga att ett materials form kan uppviga att
materialet egentligen &r for vekt. Dessutom gar det ofta &t mindre material med
bibehéllen héllfasthet om det formas pa nagot sétt.

Ramar

Ramar och ramverk handlar om att med sténger, ror, balkar eller bjdlkar, som sitter ihop
i dndarna, skapa en konstruktion som &r héllfast och stabil. De kan vara gjorda av tré,
jérn eller andra material. Exempel pé det &r husbyggen med takstolar och bjilklag som
sedan beklds med panel och annat. Men ocksa bland annat fackverksbroar,
kraftledningsstolpar och telemaster. Stabila, starka, forhallandevis litta och enkla
konstruktioner. Olika balkformer klarar olika belastningar olika bra. Motsvarande i
naturen dr exempelvis fagelben och vassror.

Skal

Ett typiskt skal bestar av ett tunt lager som har en rundad form, gérna pa flera ledder.
Exempelvis en laskburk, PET-flaska, bilstankskdrm eller en plastburk for matforvaring.
Motsvarande i naturen dr exempelvis 4gg.

Sitt att sammanfoga material

Man behover ofta sétta samman delar till storre konstruktioner. Det kan man gora pa
flera olika sitt. Vilket som dr lampligast beror bade pa materialets egenskaper och pa
vad skarven kan utséttas for. Det gar séllan bra att exempelvis forlinga en blompinne
genom att limma den eller flera i dndarna, den fogen héller inte. D& méste delarna
bearbetas for att f4 en storre sammanfogningsyta. Andra exempel pa metoder ar tra- eller
platskruv, nit, plugg, spik, skruv med mutter, popnit, sméltlim etc.

Just sméltlim &r speciellt eftersom det bade fyller en fog och faster ihop den. Att
anvinda smaéltlim kan darfor motverka andra brister 1 hallfastheten 1 konstruktionen
vilket dr bade en fordel och en nackdel.
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Rorliga delar

Rorliga delar av olika slag anvénds vid overforing eller &ndring av kraft och/eller
rorelse. Det handlar om tillimpningar av mekanikens gyllene regel, som ocksé har en
central plats i fysiken. Det dr den som brukar formuleras sa hir: Det som vinns i kraft
forloras i vig.

Ofta tas de sa kallade “enkla maskinerna” upp i skolan och dessa anvénds for att med en
liten ingdende kraft 4stadkomma stora krafter. Det handlar dock inte om vilka enkla
maskiner som helst. I stéllet d4r ’de enkla maskinerna” det sammanfattande namnet pa
fem eller sex anordningar for kraftvinst, flera av dem har ménniskan anvént lange.

Det lutande planet

En lang backe av ndgot slag som sluttar svagt ér léttare att ta sig uppfor 4n en kort och
brant. Det lutande planet 4r en konstgjord langa backe. Exempelvis ramper for lastkarror
eller rullstolar 4r en variant av det lutande planet. Aven trapp kan ses som ett lutande
plan.

Kil

Man kan uppfatta kilen som ett flyttbart lutande plan i miniformat. Exempelvis
klyvkilen som anvénds for att spricka timmer, yxbladet pé en yxa eller en mekanisk
vedklyv. Nér kilen drivs in tar den storre och storre plats och spréicker det den drivs in i.
Kilar anvinds bade for att spracka men dven for att trdnga ut ett material. Exempelvis
anvands kilar i yxhuvuden for att fasta yxbladet pa skaftet.

Skruv

Aven skruven kan ses som ett lutande plan, fastéin bojt ungefér som en spiraltrappa.
Vissa skruvar har en ”brant” stigning, f4 varv med génga, andra har mindre stigning och
fler varv med géngor. Det &r tyngre att skruva i skruvar med brant stigning pa gingan,
precis som att ga i en brant trapp.

Havstangen

En hévstang omvandlar en liten kraft till en stor, pa bekostnad av att man maste utfora
en storre rorelse. Exempelvis spett, kofot, bromsahandtaget till en cykel, kapsyloppnare
etc. dr varianter pa hévstianger.

Hjulet

Ett hjul féast pa en axel, exempelvis en ratt, gor det lattare att vrida axeln. Ju storre hjul,
desto lattare. Exempel kan vara en ratt eller handtaget pa en skruvmejsel.

Hjul pé bilar och andra fordon tillhor alltsa inte de enkla maskinerna, eftersom de inte
oOkar krafter utan fyller andra funktioner.
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Taljan

En talja bestr av tvad block och ett rep. Repet gar fram och dter mellan blocken. Hur
manga ganger repet gér fram och ater beror pa hur ménga hjul det finns i blocken.
Denna anordning gor att den som anvénder taljan far dra mycket i ett rep men kan lyfta
tunga saker.

Havstanger

En hédvsting kan ha andra funktioner én att ge en stor kraft. Den kan till exempel
anvéndas for att forstora eller forminska en rorelse eller for att dndra riktningen hos en
kraft eller en rorelse. Exempelvis ett vanligt dorrhandtag dndrar riktningen pa rorelsen
och lingden pa handtaget avgor hur stor kraft som gér at for att trycka ner handtaget.
Det samma géller bromshandtaget pa cykeln. Kikar man in i en gammal skrivmaskin
uppticker man samma princip.

Mekanismer

Vad ér en mekanism? NE har en kort beskrivning:

mekanism  inom tekniken anordning av mekaniska komponenter som dstadkommer
eller 6verfor en rorelse av nagot slag

”mekaniska komponenter” betyder hér ungefar “rorliga delar”.
Har &r fyra mekanismer som é&r bland andra dr vélbekanta for bilforare och cyklister.

Styrning med ratt eller styre

Nar man vrider pa ratten/styret paverkas hjulen sa att bils fardriktning kan kontrolleras.

Vaxlar

En enkel vixel kan besta av tvé olika stora kugghjul, som antingen griper direkt in i
varandra eller dr forenade av en kedja som forenar kugghjulen. Med dess hjélp kan man
oOka eller minska varvtalet hos en rotation. Pa en cykel med utanpéliggande véxel &r det
l4tt att se hur det fungerar med olika stora kugghjul och kedja. I en bil sker utvéxlingen i
vixelladan dér véxling sker med véxelspaken eller automatiskt.

Koppling 4r den anordning som ser till att motorn i ett fordon kan fortsétta att vara igng
nir bilen ska sta still eller nér en véxling ska ske. Genom att trampa ner eller pa annat
sitt koppla ur separeras motorns rotation frén vixelldda och hjulen. Nér det skett kan
bilen stanna utan att motorn stannar eller sa kan en annan véxel ldggas i under kdrning.
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Broms

Vanliga bromsar utnyttjar friktion. Det betyder att den rérelseenergi som exempelvis en
bil har pé grund av sin fart, vid bromsningen omvandlas till virme. Det betyder att
energin gér till spillo men att det blir hejd pa bilen. Det finns ocksd moderna
bromsanordningar som omvandlar rérelseenergin till anviandbara energislag, till
exempel 1 form av el i en ackumulator eller rérelseenergi i ett svinghjul.

Hydraulik

Hydrauliska anordningar utnyttjar tryck i vétskefyllda kolvar for att 6verfora kraft
och/eller rorelse. Exempel ar hydrauliska bromsar i bil, rorliga armar och skopor pa
lastmaskiner.

I enkla tillimpningar i skolan kan det vara lampligt att anvénda vatten i stéllet for olja.
Olika stora injektionssprutor (utan kanyler!) kan d& anvéndas i var sin dnde av en smal
plastslang.

Elteknik

Den slutna kretsen

En av de vanligaste anledningarna till att en elektrisk konstruktion inte fungerar &r att en
krets inte 4r sluten som det ar tdnkt. Ett ofta svarldst problem &r glappkontakt, det vill
sdga nér kretsen dr sluten ibland och ibland inte. Det 4r svart att hitta ett fel som ibland
inte finns. Ibland kan det vara lampligt att byta ut alla saker pa en gang om det &r svart
att finna ut felet.

Komponenter

De delar som bygger upp en elektrisk krets kallas komponenter, alltsd samma ord som
man anvédnder om delar av tekniska system i allménhet. Det finns véldigt manga
elkomponenter pa marknaden och de man anvénder behdver passa ihop, bade till
utforande och nér det giller elektriska egenskaper.

Stromkallor

Batterier

En héllare med stavbatterier 4 x 1,5 V = 6 V brukar duga till det mesta. Tag gérna de
storre batterierna sa haller de sig langre.

Andra stromkallor
Transformatorer for nétanslutning bor man undvika, om man inte &r séker pa hur de ska
kopplas.
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Ljuskallor

Gloédlampor och lysdioder

Lénge var glodlampor det sjdlvklara valet ndr man behdvde en ljuskilla. Numera ér
manga glodlampstyper borta frdn marknaden, men de smaé séljs fortfarande och kan
anvéndas i undervisning. Volt-talet bor inte véljas lagre én den spanning som
stromkallan ger. Dvs anvénds batterier enligt ovan som kan ge 6 V sa behover
glodlampan vara gjord for just 6 V.

Nu ar lysdioden den modernaste ljuskéillan och sitter 1 det som heter LED-lampor . Om
man saknar ldmpliga hallare kan lysdioden vara litet svar att hantera, men exempelvis
sladdar med krokodilklimmor fungerar for det mesta.

Motorer och generatorer

Smé motorer avsedda for ndgra volt likstrom fungerar bra. De héller ldingre om man inte
utsdtter dem for hela den spanning som de ar avsedda for.

Elektriska kopplingar

Kopplingssladdar med krokodilklammor

Om man viljer att gora kopplingar med exempelvis motorer, relder (for bilar), lysdiodrar
och sumrar s& kan man l4tt fa problem med att koppla ihop sakerna med varandra. En
enkel 16sning ar da att skaffa korta kopplingssladdar med krokodilklimmor. Dessa kan
féstas pa i stort sett vad som helst. Ju mer olika komponenterna é&r till utférandet, desto
storre nytta gor krokodilsladdarna.

”Sockerbitar”

En “’sockerbit” &r ett stycke kopplingslist som anvinds for att koppla samman elektriska
ledare. I den kan man skruva fast ledningar och vissa komponenter, till exempel
lysdioder.

Kopplingsscheman

Kopplingsschemat som beskriver en koppling medels symboler &r inget sjalvindamal.
Men det &r ofta svéart att forstd en elektrisk koppling som ligger uppkopplad pé bordet,
sarskilt om det 4r ménga sladdar inblandade. D4 &r det mycket praktiskt kunna jamfora
med den mer standardiserade bild som kopplingsschemat utgér. Med den underléttas
ocksé en eventuell felsokning.

Styrning

Man talar om styrning nir ndgonting i en process paverkas sa att processen ska ga bittre.
Manuell styrning skots av en person, till exempel en som sitter vid ratten i en bil.
Intressantare ur teknisk synpunkt ér automatisk styrning. Styrning kan ske pa manga
satt, till exempel mekaniskt eller elektriskt. For att en bil ska kunna kallas sjélvstyrande
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maste den kunna reagera pa uppkomna situationer, till exempel att vigen svénger, att det
finns medtrafikanter och att véglaget plotsligt dndras.

Tidsstyrning
Tidsstyrning innebér att styrningen sker med utgangspunkt fran en klocka. Ett exempel

pa automatisk tidsstyrning kan vara dorrarna till skolan som 6ppnas kl 07:00 och lases kl
22:00.

Foljdstyrning

Foljdstyrning innebér att man ordnar sé att nadgot sker som en foljd av ndgonting annat.
Det forutsitter alltsa att det finns en sensor som reagerar pa det som ska orsaka
foljdstyrningen. Det finns sensorer for méngder av olika storheter: elektrisk stromstyrka,
temperatur, rorelse, metall, fuktighet, kraft, tryck och sé vidare.

Nagra typiska exempel pd automatisk foljdstyrning: Larmet ringer som en foljd av att
ndgon Oppnar ett killarfonster. Sékringen stidnger av strommen som en foljd av att
strommen &r for stark. Rullbiltet 14ses om det blir ett ryck, exempelvis i samband med
en krock. Brandvarnaren borjar tjuta om det blir rokigt i rummet.

Reglering
Reglering innebér att ndgonting anpassas automatiskt sé att det fortsitter att vara lagom
dven ndr forutsittningarna dndras. Exempel: klimatanldggning i en bil.

Tekniska system

Styrning kan vara mycket enkel, men den kan ocksa rora stora tekniska system.
Ugnstermostaten ar enkel. Den méter temperaturen och kopplar till eller ifran
ugnselementet allt efter behov. Betydligt storre och mer komplicerat ar givetvis det
system som gor sa att spanningen i vigguttaget haller sig omkring 230 V dygnet runt,
trots att energiomséttningen varierar stort 6ver dygnet. Exemplen, béde pé enkel och
mycket komplicerad styrning, gér att méngfaldiga nést intill det odndliga.
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Forslag pa uppgifter for elever

1-3

4-6

7-9

Lar dig hur man anvinder ett
par av de enkla maskinerna.

Utforska och beskriv ett par
enkla maskiner.

Utforska, beskriv och jamfor
de enkla maskinerna.

Konstruera en modell som
visar hur en vanlig sax
fungerar. Material: sax (att
bade titta pa och anvénda),
wellpapp, pasklammor.

Den hér typen av kran &r
vanlig pa byggen.

[bild]

Bygg en modell som visar
hur man gor for att kranen
inte ska falla omkull.
Material: exempelvis sax,
wellpapp, tejp, snore och
pasklammor eller ndgon
byggsats.

Den hér typen av lastkran &r
vanlig i hamnar 6ver hela
vérlden.

[bild]

Bygg en tvadimensionell
(platt) modell av kranens
ovre vridbara del sé att man
kan se hur kranens
rorelseschema ser ut.
Material: exempelvis
wellpapp och pasklammor
eller ndgon byggsats.

Vigen dr 1 dm bred. Du
kommer till en flod.

Avstandet mellan flodens
strander dr 5 dm. Konstruera
en bro (av vilket slag som
helst) 6ver floden!

Vigen ér 1 dm bred. Du
kommer till en flod.

Avstandet mellan flodens
strander ar 5 dm.

Konstruera en spang av
glasspinnar och sméltlim. En
spang ar en viss typ av bro, i
sin enklaste form en brida
over ett dike.

Vigen dr 1 dm bred. Du
kommer till en flod.

Avstandet mellan flodens
strander dr 5 dm.

Konstruera en spang av
glasspinnar och smaéltlim.
Bron ska vara forstarkt med
fackverk. Ett fackverk &ar en
ramkonstruktion, oftast i
form av trianglar.

Undersok eventuellt hur
mycket bron kan belastas pa
mitten utan att ga av.

Konstruera ett elektriskt larm
med en lampa som lyser, men
som slocknar nér en dorr
Oppnas. Material: lampa,
lamphéllare, batteri(er),
kladnypor, tejp,
kopplingssladdar.

Konstruera ett elektriskt larm
med en lampa som tinds och
en motor som later nir en
dorr 6ppnas.

Material: lampa, lamphallare,
elmotor (som later),
batteri(er), kladnypor, tejp,
kopplingssladdar m.m.

Konstruera ett elektriskt larm
med en lampa som slidcks och
en motor som later nir en
dorr 6ppnas. som later nér ett
foremal flyttas fran sin plats.

Material: lampa, lamphallare,
elmotor (som léter),
batteri(er), kladnypor, tejp,
kopplingssladdar m.m.

Forslag pa tilldgg: Om man
stanger dorren igen ska
lampan tdndas, men motorn
ska fortsdtta att lata.
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Del 6: Moment C — aktivitet

Genomfdr den undervisningsaktivitet ni planerade i moment B. Anteckna vad du
ser utifran vad ni bestamde att ni skulle fokusera pa. Vad fungerar? Vilka
utvecklingsomraden ser du? Ta med dina anteckningar till moment D.

Del 6: Moment D — gemensam uppfdljning

Utga fran era anteckningar och reflektioner fran moment C. Diskutera och
reflektera 6ver genomférandet av aktiviteten och de fokusomraden ni bestamde er
for.

Forslag pa diskussionsfragor:

® Vad ar ni ndjda med i genomférandet av aktiviteten? Varfor?

* Vilka utvecklingsomraden ser ni?

* Finns det nagot generellt i detta som ni skulle vilja anvanda i andra
situationer i er undervisning?

® Andra tankar som kom fram?

® Vad tar ni med er fran denna del?

Spara 15 min pa slutet for att forbereda det fortsatta arbetet med modulen.
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