Skolverket

Skola och arbetsliv — Komvux
Modul: Studie- och yrkesvéagledning i undervisningen pa komvux
Del 4: Normmedveten undervisning och vagledning

Undervisningsupplagg — varderingsovning i fyra horn
Malgrupp: Larare i kommunal vuxenutbildning (komvux)
Tidsatgang: 20—-60 minuter, beroende pa hur manga péstdenden som bearbetas

Syfte: Syftet med vérderingsdvningen ar att synliggdéra och utmana forestillningar om
hur kon, kulturell och social bakgrund kan péverka studie- och yrkesval. Utifran
pastaenden, myter och forestillningar om olika yrken och branscher ska eleverna ta
stdllning, argumentera och diskutera med varandra for att nd vidgade perspektiv om
egna och andras normer samt fa 6kad kunskap om yrket/branschen.

Beskrivning av upplagg

Spéna girna fram pastadenden tillsammans med eleverna innan 6vningen. Tydliggor att
det dr vanliga forestdllningar och normer som kan behdva synas i kanterna. Till
exempel:

Det dir bara kvinnor som jobbar inom barnomsorgen

For att bli fastighetsskotare ska du helst vara kille och teknisk
Industrijobb dr tunga, ddr krdvs det styrka och muskler

Det dr omanligt att vara sjukskoterska

For att jobba i servicebranschen behéver man tala riktigt bra svenska

Anvand ett rum, fysiskt eller digitalt, med 4 horn dir varje horn representerar ett

stallningstagande:
JA NEJ
BADE JA OCH NEJ VET EJ
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1. Instruera eleverna om syftet med 6vningen och hur den ska gé till. Tala om att det
ar mojligt att fa byta horn om man under 6vningens géng dndrar uppfattning samt
att det géller att vara sd uppriktig som majligt och att inte doma eller vardera
varandras stdllningstagande. Poéngen é&r att lyssna pa sig sjdlv och andra och
forhoppningsvis fa vidgade perspektiv.

2. Lésupp ett pastaende

3. Be eleverna placera sig i det horn som bést stimmer verens med den egna
forestéllningen, asikten eller virderingen.

4. Lateleverna i de fyra horen en diskutera en stund med varandra vad som gjorde
att man placerade sig som man gjorde.

5. Varje ”horn” far delge de andra hornen sina argument for stallningstagandet. Om
ndgon stir ensam i ett horn borjar du som leder 6vningen med att den personen fér
beridtta om sina tankar utifrn perspektivet att det &r modigt att vara “ensam om ett
stdllningstagande”. Dérefter far de andra grupperna ta vid.

6.  Om nagon byter horn, be eleven argumentera for detta.

7. Summera tillsammans med eleverna: Vilka nya perspektiv har vi fatt ut? Har vi fatt
fram vérdefull kunskap om branschen/yrket? Vad?
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