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Sprak-, las- och skrivutveckling — Anpassade grundskolan ak 1-9
Modul: Strukturerad |as- och skrivundervisning
Del 6: Skrivande

Skrivande och skrivutvecklande arbetssatt

Ann-Katrin Swird, Goteborgs universitet

I denna artikel kommer skrivandet att belysas utifrén olika perspektiv, framst hur
skrivandet kan stodjas genom ett strukturerat arbetssitt. Det som har stor betydelse for
varje elev dr att kunna uttrycka sig skriftligt eller med bilder och foremal pa olika sitt.
Eleven behover dven planera till vem texten, eller bildberéttelsen riktar sig. Lérare
behover fa tid att reflektera 6ver och diskutera hur skrivundervisningen kan skapas
utifran elevers olika behov. Det kan ta olika lang tid att hitta varje elevs skriv- och
berittarforméga samt skapa forutsattningar for att anpassa undervisningen, ta fram olika
material och reflektera dver vilket stod som varje elev behover. Bruces (2008)
sprakutvecklingstrappa ger en bild av vad eleven ska hantera pa vigen mot lis- och
skrivldrande. En del elever befinner sig ldnge i den nedersta delen av trappan,
framfGrallt elever som ldser &mnesomraden.

Figur 1

Barbro Bruces “’sprakutvecklingstrappa” (2008)

Skrifisprak

Sprakilg medvetenhet

Form: Fonologi, grammatik

Innehall: Symbolférsidelse, begrepp, ord

Anvdéndning: Turtagning, samspel

Att upptacka skriftspraket

Flera studier har visat att barn redan tidigt upptécker skriftspraket (bl.a. Clay, 1975;
Liberg, 1990; Lundberg, Frost & Petersen, 1988). Forskningsresultat ger en bild av den
omgivande miljons betydelse for att stimulera barnet till skriftsprakliga aktiviteter.
Begreppet lds- och skrivundervisning anvénds ofta som ett begrepp men det ar framst
lasningen som har studerats. Skrivande é&r inte lika tydligt i de studier som genomforts.
Hagtvet (2002) har utdver forskning om barns sprak- och ldsutveckling dven specifikt
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studerat barns skrivutveckling. Enligt hennes forskning genomgér barnet olika faser i
skrivutvecklingen och grunden till denna skrivutveckling ldggs tidigt genom vardagliga
samtal i familjen. Lekens betydelse for skrivutvecklingen betonas sirskilt av Hagtvet. 1
forskolan fortsdtter sedan barnet att leka med skriftspraket pé olika sétt. Barnet skriver
krumelurer och kan berétta vad det har skrivit &ven om den vuxna inte kan ldsa
krumelurerna. Sedan blir krumelurerna till bokstdver som blir till ord, meningar och
slutligen hela texter. Ska det bli mgjligt for barnet att nd de olika faserna krévs en
engagerad skriftspraklig omgivning.

I Hagtvets studier (2002) ar fokus alla barn och inte specifikt barn som har intellektuell
funktionsnedsittning. Hon betonar dock att det ar dnnu viktigare med en stodjande miljo
och tydlig undervisning nér barn har forsenad eller avvikande sprakutveckling. Hagtvet
belyser sérskilt att det krdvs forstaelse for det som ségs och det som skrivs, oavsett om
eleven ska lara sig skriva eller anvénda talat sprak. Det som visat sig ha betydelse
handlar om barnets ordforrad, om att forsta ordens innebord. Det dr ocksa viktigt att
omgivningen tror pé elevens formaga att lara sig ldsa och skriva.

Under ménga &r har Katim (2000) i sin forskning dgnat sig at att undersoka lasande och
skrivande nir eleverna har intellektuell funktionsnedséttning. Han vill visa pa
mojligheter och menar att alla elever med eller utan intellektuell funktionsnedséttning
utvecklas framat i fem olika faser vilket ar viktigt for alla ldrare att forstd. Dessa fem
faser &r

+  skriva genom att rita, eleven ritar en bild som representerar ord och idéer

*  skriva genom olika krumelurer sdsom raka linjer, kurvor som alla representerar
olika ord och idéer

*  skriva genom att blanda bokstdver med olika former som anvinds for att
representera ord eller idéer

»  skriva ord genom att stava pi sitt eget sétt

»  skriva ord och enkla meningar med konventionell stavning.

Niér eleverna fick mojlighet att trdna pa att skriva och ldraren engagerade sig och gav
respons pa det eleverna skrev utvecklades skrivandet positivt. Nar ldrarna foljde
elevernas skrivldrande kunde de identifiera varje nivé och planera undervisningen i
relation till det.

Liberg (2006) har studerat barns ldsande och skrivande och i hennes forskning precis
som i1 Hagtvets lyfts faktorer upp som har betydelse for elevens skrivutveckling. Liberg
namner elever i behov av sirskilt stod och patalar behovet av olika stodstrukturer nér
elever har mer omfattande funktionsnedséttningar. Liberg belyser hur skrivutvecklingen
kan delas in i olika stadier; fran krumelurer till korta texter. Bildstod anvinds i det tidiga
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skrivandet som sedan utvecklas till grammatisk skrivande. Hon beskriver vad alla elever
behover for stod i dessa olika stadier. Skrivandets stadier beskrivs som lekskrivning,
klotter, preskrivning och latsasskrivning. Stod i dessa tidiga stadier handlar om att skapa
mdjligheter till skrivande genom material, lustfyllda aktiviteter i miljon, 14sa
tillsammans 1 olika texter, skriva tillsammans och pa olika sitt vara en forebild i att visa
pa hur bokstiver skrivs och kan anvéndas. Samtalets betydelse om vad skrivande
innebér savil som arbete med spraklig medvetenhet ar stodstrukturer for skrivandet.
Betydelsen av att anpassa aktiviteter, utveckla samspel och ta vara pé elevernas
erfarenheter dr andra stodstrukturer som belyses. Liberg betonar ocksé att det ar viktigt
att det finns en mottagare som laser det eleven skriver. Vidare patalar Liberg att ldsande
och skrivande har olika utgdngspunkter. Vid ldsning krévs att eleven kan avkoda, har
lasforstaelse och motivation. Vid skrivande krdvs inkodning, textbyggande och
idéskapande. Med inkodning avses att eleven har lart sig sambandet mellan det talade
och det skrivna spraket och inkodar ljuden/fonemen vid skrivandet. Vid ldsande finns
texten, medan den vid skrivande méste skapas. Eleven maste dven ha en ténkt lasare nir
texten skrivs eller produceras pa annat sitt dn i skrift till exempel i form av bilder.
Liberg pétalar att det har forskats mycket om ldsning och lasprocessen medan skrivande
och skrivprocessen forst uppmirksammats och studerats pa senare ar. Libergs studier
visar ocksa att elever som ér flersprékiga riskerar att inte fi samma mojligheter till
delaktighet och textskapande. Hon menar att detta beror pé att det saknas stodstrukturer,
till exempelforkunskaper om det &mne texten ska handla om. Det ar ocksé viktigt att
fundera Gver vilka mojligheter eleverna har fatt att lara sig ord och dess betydelse, till
exempel gmnesord. Dessa ord behdvs for att skapa olika texter. Stod behdvs pa flera
omréaden och frimst i modersmalet. Studiehandledning i olika &mnen, att innehéllet i
texten dr bekant for eleven, att specifika &mnesord bearbetas och att lararna arbetar
dmnesdvergripande dr ndgra exempel pé stodstrukturer.

Laroplan och kursplaner styr undervisningen

Laroplanens forsta del, Skolans virdegrund och uppdrag, giller for alla som undervisar
i anpassade grundskolan. Dar synliggdrs att sprakets betydelse for elevernas larande &r
en angeldgenhet for larare i alla &mnen.

De olika &mnenas ansvar i forhdllande till den 6vergripande skrivningen i ldroplanens
forsta del anges sedan i respektive &mnes kursplan. Enligt syftestexten till kursplanen i
svenska for anpassade grundskolan ska undervisningen till exempel ge eleverna
forutsdttningar att utveckla tal- och skriftspraket och andra former for kommunikation.
Undervisningen i svenska som andrasprak ska dessutom utgé fran ett
andraspraksperspektiv. Vidare ska ocksa undervisningen stimulera elevernas intresse for
att ldsa och skriva och de ska ges mojlighet att utveckla kunskaper om hur man
formulerar egna asikter och tankar i olika slags texter och genom skilda medier. I slutet
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av syftestexterna sammanfattas ocksd dmnenas syfte i formagor som anger vad eleverna
ska ges forutsdttningar att utveckla genom undervisningen.

Alla formégor kan utvecklas genom att ldraren i undervisningen erbjuder olika former
av kommunikation som till exempel bilder, drama och litteratur. Digitala verktyg ar
ocksa viktiga for att skapa forutsittningar for kommunikation och lérande.

I &mnenas centrala innehéll anges sedan vad undervisningen ska behandla for att
eleverna ska ges mdjlighet att utveckla de olika formagorna. Det finns flera exempel
som ror skrivande och réttigheten att uttrycka kénslor, kunskaper och asikter.

Nar lararen utgér fran laroplansskrivningarna kan elevernas larande utvecklas till
exempel genom att ldraren i undervisningen skapar forutséttningar for kommunikation,
det vill sdga att undervisningen erbjuder ménga tillfallen for eleverna att uttrycka sig
och samspela i olika ssmmanhang och for olika syften. Det ar ldrarens professionella
och didaktiska val som avgor hur det centrala innehallet behandlas for att uppna syftet
med undervisningen med utgangspunkt i den aktuella elevgruppen.

I kommentarmaterialet till anpassade grundskolans kursplan i kommunikation ar det
framskrivet att eleverna genom undervisningen ska fa utveckla kommunikation i olika
sammanhang och miljoer. De ska dven f4 tillfélle att uttrycka kénslor, avsikter,
kunskaper och &sikter. Detta kan ske genom till exempel kroppssprak, tecken, tal,
konkreta symboler, bilder, beroring, ljud och digitala kommunikationsverktyg.

Betygskriterierna dr formulerade utifran de langsiktiga malen och behdver ldsas och
tolkas i relation till syfte, centralt innehall och den undervisning som bedrivits. Det
kraver den undervisande lararens yrkeskunskap och omdoéme. Lararen ska gora en
sammantagen bedéomning av elevens kunskaper och sitta det betyg som bast motsvarar
elevens kunskaper.

I anpassade grundskolan sétts betyg endast om en elev eller elevens vardnadshavare
begir det. Nér betyg inte sitts far eleven i stillet ett intyg efter avslutad skolgang.

Nagra viktiga resultat fran forskning om skrivande nar elever har
intellektuell funktionsnedsattning

Det finns olika perspektiv i hur forskning genomfors och vilka utgdngspunkter forskare
tar. Studier visar att nyborjare eller ovana skribenter behdver tydligt stdd och en hel del
uppmuntran nir text ska produceras (MacArthur et al, 20006).

Hur utvecklas elevers skrivande — generella drag

For att producera text behdvs dven lingvistisk kunskap, till exempel fonologi, ortografi,
syntax, ordkunskap, textkunskap och grammatik (Bock & Levelt, 1994, jfr Liberg).

Skrivande och skrivutvecklande arbetssatt Juni 2015. Reviderad juni 2023.
https://larportalen.skolverket.se 4 (10)



Skolverket

Dessa forskare har dven undersokt vilka texter som skrivs, i vilket ssmmanhang och hur
de skrivs. Dessutom har de undersokt pa vilket sétt elevernas erfarenhet tas tillvara och
vilka texter som ldrarna anvinder for att stimulera skrivandet. Resultatet visade att texter
granskades utifran hur ord stavades, hur meningar byggdes, texternas budskap och om
de var grammatiskt korrekta. Elever behover fa stod avseende ordkdnnedom som till
exempel att en hund ér ett djur som har péls och fyra ben. De behover ocksé forsta
skillnaden mellan en hund och exempelvis en katt da en katt ocksa &r ett djur som har
péls och fyra ben. Vidare behover de kdnna till att ordet hund hor till ordklassen
substantiv och att skélla som hunden ibland gor &r ett verb. Resultaten visade ocksa
betydelsen av att liraren i undervisningen arbetade med “ordkartor”, det vill sédga ord
och sldktord samt “&mneskartor” som visar vilka ord som till exempel hor ihop med
vintern.

Skrivande som en kognitiv process

En del forskare lyfter upp skrivande som en kognitiv process (Hayes & Flowers, 1980).
Det kan handla om hur elever processar information och lirande. Det betonas att
skrivande &r en komplex aktivitet dér olika komponenter samspelar. Dessa komponenter
ingér i de exekutiva funktionerna och bland annt ndmner forfattarna arbetsminne,
langtidsminne, problemldsning, att kunna planera texter, formulera sig och revidera
texten. I undervisningen &r det betydelsefullt att stodja dessa exekutiva funktioner. Det
kan till exempel goras genom att anvénda bilder, dela upp instruktioner, meningar och
texter 1 mindre delar, planera och granska texten tillsammans och diskutera vilka ord
som kan anvéndas genom hela skrivprocessen

Bruner (1971) forskade tidigt om kognitiv utveckling och vilka faktorer som péverkar
larandet. Metakognition, att vara medveten om det egna ldrandet och tdnkandet har stor
betydelse for motivation till att l4ra sig olika saker. Bruner ndmner ocksé inre drivkrafter
sasom kompetens, 6msesidighet, identifikation och nyfikenhet. Dessa drivkrafter vicks
och véxer nir undervisningen organiseras pa ett sddant sitt att eleven kan se sina egna
framsteg.

Skrivande som en social praktik

Daniels (2001) anser att skrivandet ska ses som en del av den sociala praktiken i
klassrummet. Eleverna ldr av varandra nér texter produceras och diskuteras. Resultatet i
Swirds studie (2008) visar att elevernas ldsutveckling borjade i skrivandet. Genom att
gemensamt skapa och bearbeta olika ord togs elevernas erfarenhet och ordkunskap
tillvara. Eleverna samtalade, skrev ord och delade orden med varandra. Genom att
samarbeta om orden skrev eleverna olika sorters texter. Enligt Torgesen (2000) har
undervisningen stor betydelse nir det géller att stodja skrivutvecklingen inte minst vad
det giller att arbeta med ord. Ord, ordens innebord och ordforstéelse ér en viktig del av
skrivutvecklingen.
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Funktionsnedsattning paverkar skrivutvecklingen

Niér eleven har en intellektuell funktionsnedséttning paverkar det bade lds- och
skrivutvecklingen och elevernas férméga att 16sa problem enligt Taylor, Richards och
Brady (2005). Torgesen (2000) instimmer i detta och anser att det dr en férsenad
sprakutveckling som har den storsta pdverkan pa l4s- och skrivutvecklingen. Aven
Dockrell (2006) har studerat elevers skrivande. En av de viktigaste uppgifterna for
skolan &r enligt Dockrell (2006) att l4ra eleverna kommunicera genom skrivande.
Skrivkompetens gor det mojligt for eleven att kunna formedla kunskap och idéer.
Problem med att producera skriven text dr den mest vanliga svérigheten vid
intellektuella och kommunikativa svérigheter. For att forsta skrivsvarigheter maste
lararna identifiera och dokumentera pa vilket sétt svarigheterna visar sig. Elevers
erfarenheter av misslyckande paverkar motivationen och intresset for att ldra sig skriva.
De strategier som visat sig fungera méaste dock anvindas pé ett varierande och
samspelande sitt for att fa effekt. Denna mix av strategier ska etableras utifran de olika
behov som finns i elevgruppen.

Joseph och Konrads (2008) forskningsdversikt visar vilka metoder som var mest
effektiva for att 1ara elever med intellektuell funktionsnedsittning att skriva.
Forskningsoversikten omfattar nio studier med totalt 31 individer i &ldrarna 618 ar.
Studierna genomfordes i en skolkontext och de individer som ingick hade en
intellektuell funktionsnedséttning. Det som visade sig vara effektivt for att utveckla
skrivandet var till exempel att diskutera och modellera olika strategier att ta sig an
skrivande. Det var ocksa viktigt att anvénda sig av bade kollaborativt och individuellt
larande samt ge eleverna stod i att komma ihag de olika stegen i textproduktionen.
Dessa steg handlar om att vicka nyfikenhet for skrivande genom att eleven borjar rita
bilder och “klotterskriva”. I processen ar det viktigt att samtala om vad eleverna ritat
och “klotterskrivit”. Klottrande dvergér sedan med stdd av ldraren till formande av
bokstéver som sedan sitts ihop sedan till ord och text. Stéd for stavning kommer ocksa
med i1 undervisningen efter ett tag (jfr Liberg och Hagtvet). Det dr ocksé viktigt att
lararna ger eleverna mojlighet att skriva texter om, for dem, meningsfulla &mnen eller
héndelser och att kombinera lds- och skrivaktiviteter sa ofta som mgjligt.

Nagra effektiva undervisningsstrategier

Aven Lerkkanen (2003) patalar hur viktigt det #r att 1isande och skrivande vas
parallellt och att ldraren fran borjan hittar elevens sprékliga forméga for att kunna stodja
eleven. En del elever kan ha svart med minnet vilket Lynch och Warner (2012) forskat
om. Deras resultat visade att det d& kan vara bra med annat stdd till exempel bilder vid
skrivandet. Undervisningen bor saledes utformas sé att den stodjer de olika omraden
som Dockrells (2006) studier visat kan stilla till problem for eleverna. Det kan handla
om stavning, att komma pa en idé samt att planera texten och revidera den. I
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undervisningen ska hinsyn tas till olika faktorer som paverkar skrivande och
skrivprocessen. Liararen behdver regelbundet f6lja upp och bedoma elevens
skrivutveckling saval som undervisningen. Det handlar ocksé om att ge eleverna den tid
de behover. Enligt Dockrell behovs flera longitudinella studier for att ytterligare
undersdka hur skrivprocessen och undervisningen kan utvecklas.

Generella drag i sprakstimulerande miljéer

Katims (2000) forskning belyser hur viktig en stimulerande milj6 dr. Katim ger olika
exempel pa hur larare kan skapa en skrivande milj6 1 klassrummet vilket dagligen
inspirerar eleverna till nyfikenhet att skriva. Detta kan gdras genom att det i
klassrummet skapas en skrivhérna med varierat attraktivt material som till exempel
olika sorters pennor och papper. Det ar viktigt att eleverna bjuds in till skrivhérnan
dagligen och uppmuntras till att skriva. De ska inte rita dér utan endast skriva for att fa
kénna sig som skribenter. Lararen undervisar om syftet med att skriva frén forsta
skoldagen och berommer alla forsok till att skriva. Vidare visar Katims forskning att
sjdlva begavningsnivén inte har storst betydelse utan att det i stillet ar stod, stimulans
och anpassning av olika material utifran elevens behov och lararens sitt att undervisa
som ger effekt.

Harris och Graham (1996) som studerat skrivprocessen hos elever som har nedsatt
intellektuell forméga foreslér tydliga instruktioner nér eleven ska léra sig skriva. Det &r
viktigt att i forvdg planera det som ska skrivas, att ta vara pa elevernas idéer och samtala
om de dmnen de vill skriva om samt hur texten kan byggas upp. Instruktioner kan
handla om att planering gors av det som ska skrivas. Elevernas idéer till teman tas
tillvara, samtal om vad de kan skriva och hur de kan géra. Den modellerande lararen
som i forvdg visar hur en text kan skapas ar en viktig del i undervisningen. Harris och
Graham rekommenderar ocksa att eleven ges mojlighet att arbeta med att forst skriva
utkast till en text, revidera den, granska och publicera den. Ocksa utvérdering ar en
viktig del av arbetet nér texter ska produceras. Detta kréiver att undervisningen utgér frén
elevens styrkor, intresse och behov. Singer och Bashir (2004) instimmer i ovan nimnda
rekommendationer. De belyser dven att formégor sdsom att kunna planera, organisera
och kontrollera sitt eget skrivande har betydelse och papekar att dessa grundlaggande
formagor samspelar med skrivprocessen.

Elevperspektiv pa skrivutveckling

Joseph och Konrads (2008) 6versikt visade ocksa att det var effektivt att eleverna fick
lara sig att planera det de ville skriva om och att ldrarna visade olika textdetaljer sdésom
vilka ord som passade till respektive &mne, hur meningarna ska byggas och hur ord
stavas. Den modellerande l4raren som genom att prata om sin egen plan for
textskapandet, alltsa praktisk guidning i skrivprocessen, var ocksa ett betydelsefullt stod.
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I ndgon modell visade ldrarna bland annat hur bokstéver skrivs med eller utan dator.
Eleverna fick d&ven mojlighet att anvéinda en del ordprogram pé datorn dér de kunde
vilja ord och meningar som de arrangerade pa ett logiskt sétt. Studierna i dversikten &r
smé och gjorda mest pa individniva. En slutsats i dversikten &r att det behovs fler studier
om vilka instruktioner som ger bist effekt vid undervisning av elever med intellektuella
svarigheter. Utifran resultaten av dessa olika studier rekommenderar forfattarna att
elever far tydliga instruktioner for sitt skrivande. Aven undervisning i olika strategier
som hjélper eleverna att forbattra och 6ka sitt skrivande bada till méngd och innehall &r
viktigt. Dessutom behovs regelbunden bedomning av elevernas framsteg samt att de far
tydligt och regelbundet stdd och uppmuntran.

En sammanfattande slutsats av de olika studier som har presenterats i denna artikel visar
pa flera gemensamma omraden som har betydelse for att eleverna ska lyckas med sin
skrivutveckling. Det &r viktigt att eleverna lar sig strategier for hur de ska arbeta med
skrivandet och eleverna kan behdva utveckla dessa strategier kontinuerligt under sin
skoltid. Lérarens stod, forvéntningar och tro pa elevernas formaga ér centralt och kan
inte nog poédngteras. Katim (2000) far avsluta denna artikel med f6ljande citat:

Students identified with mental retardation can become literate. For example, a ten
year old student with mild mental retardation in elementary school may not read
like other the year olds, yet he can demonstrate significant progress in reading and
writing and continue to grow in literacy with intensive and extensive instruction
(sid. 18-19).
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