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Sprak-, las- och skrivutveckling — Anpassade grundskolan ak 1-9
Modul: Tematiska arbetssatt och digitala verktyg
Del 1: Larande och undervisning

Om larande och undervisning

Ulla Alexandersson, Goteborgs universitet och Ann-Katrin Swérd, Goteborgs universitet

Vad ar larande?

Nu ska vi ldra oss denna sang! Vad bra att du har lért dig skriva. Vad har du lart dig i
dag i skolan? Det finns olika sétt att fraga barn, ungdomar och vuxna vad de har lért sig
savil som att informera om vad som ska ldras. Vad avses dd med begreppet larande och
tolkas begreppet pa samma sitt av alla som anviander det? Naturligtvis inte och fragan &r
komplex. Larande anvinds i médnga sammanhang och kan beskrivas pé olika nivaer.
Saljo (2015) menar att ett s komplext fenomen som larande dr omojligt att fanga i en
enda definition. Saljo (ibid) skriver att vi maste acceptera att det finns skilda definitioner
om vad ldarande ar. Olika traditioner uppfattar de grundldggande principerna for ldrande
och dess konsekvenser for undervisning pa olika sétt. I den hér delen lyfter vi fram
nagra perspektiv pa lirande med relevans for savil alla elever som elever med
intellektuell funktionsnedséttning. En fraga som finns med &r om vi kan tala om négot
specifikt ldrande for elever med intellektuell funktionsnedséttning eller om det helt
enkelt handlar om att mer eller mindre goda villkor for ldrande kan ge forutséttningar for
detta.

Grovt sett kan man tala om fyra perspektiv pa larande (Séljo, 2014): behaviorismen, det
kognitiva perspektivet, pragmatismen och det sociokulturella perspektivet. Perspektiven
har haft genomslagskraft under olika tidsepoker och i olika samhéllen. Med
fordndringens tidevarv och kunskapsutveckling har vissa av dem véxt sig starkare &n
andra. De har alla haft stort inflytande p& skolan och p& hur man organiserar
undervisning. Vi menar att hur vi forstar larande far betydelse for hur vi organiserar
undervisningen.

Larande som beteendeférandring

Det behavioristiska perspektivet sitter likhetstecken mellan inlérning och utveckling. Ju
mer individen lér sig desto mer utvecklas den. Beteenden forvérvas i sma steg dér man
gér fran det enkla till det komplexa. Repetition ses som inlédrningens moder och
forstarker kopplingen mellan stimulus och respons. I ett undervisningssammanhang ser
man eleven som ett tomt kérl som ska fyllas med nagot. Darav bendmner man
fenomenet just som inlédrning. Minnet och formégan spelar en central roll inom detta
perspektiv. Siljo (2000) anser att den viktigaste konsekvensen av behaviorismen var
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utvecklingen av undervisnings- och utbildningsteknologin. Frdgan vi kan stélla oss &r
om vi fortfarande idag i skolans kontext kan se spar av detta perspektiv.

Att lara steg for steg

Léarande kan enligt Winn och Snyder (1996) ocksa ses som kunskapsforvérvande i ett
kognitivt perspektiv 1 vilket metakognition har en viktig funktion. Med det avses bland
annat att den ldrande méste reflektera och bli medveten om vad han eller hon redan har
lart sig, vad det innebér att kunna nagot. Ett metakognitivt reflekterande i en
undervisnings- och ldrandemiljo &r viktigt bade for ldraren och for eleven.

Piaget har framforallt bidragit till en generell, utvecklingspsykologisk stadieteori
(mognadsteori) som bygger pa idén om en stegvis utveckling av generella tankemonster
som strukturerar individens inldrning och forstaelse. Han beskriver ett aktivt barn som
pé egen hand utforskar virlden, experimenterar och provar sig fram. I Piagets anda ska
lararen organisera undervisningen genom elevaktiva arbetssétt, grupparbeten och
laborationer. Lérarens roll och funktion nedtonas och om eleven inte forstod var det inte
moget. Man skulle invénta denna mognad, vinta och se. Piagets forskning var
egentligen inte i forsta hand inriktad pa pedagogik i skolan utan sysslade mer med
individens kunskapsutveckling. Den har 4ndé haft stor betydelse for skolan och
laroplanerna pa 60- och 70-talet.. Kylén utvecklade utifran denna en begédvningsmodell
(Kylén, 1986). Centralt i denna modell dr fem olika aspekter av verklighetsuppfattning:
rumsuppfattning, tidsuppfattning, kvalitetsuppfattning, kvantitetsuppfattning och
orsaksuppfattning. Den kritik som emellertid riktats mot Piagets stadieteori handlar om
att hans utgangspunkter utgér fran individens hantering av den fysiska varlden samt
avsaknaden av att kdnslor och attityder har betydelse for tinkandet.

Utifran det kognitiva perspektivet pa larande har det vuxit fram en neurovetenskaplig
gren dir hjarnforskningen fatt stort inflytande. Denna gren anvénds i pedagogiska
sammanhang i forskning om tidig lasning men ocksa nér det giller dyslexi, svarigheter
att ldra sig rikna samt andra studier av olika slags svarigheter. Hjarnans funktion &r i
fokus och man vill forsta den biologiska basen for tinkande, ldrande och
sprakfunktioner (Siljo, 2015). Nagra centrala aspekter i detta sammanhang &r minnet,
motivation och kénslor. Kognitionsvetaren Gérdenfors (2010) skriver ”Utan kénslor och
motivation skulle det inte finnas nagot larande. Emotionella tillstand &r en del av
larandeprocesserna” (s. 71). Detta kan jimforas med den kritik som riktats mot Piagets
stadieteori vad géller avsaknad av kénslor och attityder (se ovan).

”Learning by doing”
En foretrddare for pragmatismen var Dewey (1916/1997), vilken har haft och har stort

inflytande inom pedagogisk forskning, skola och utbildning. Learning by doing &r ett
begrepp som manga larare kénner till och som Dewey myntade. Méanniskan handlar och
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agerar utifrdn vad som ska 16sas i olika situationer. De erfarenheter som gors kan
beroende av hur mycket intellektuell reflektion som sker leda till fordndring och till nya
sitt att hantera tillvaron. Dewey hivdar att det rdder en stark relation mellan verklig
erfarenhet och utbildning. Larande innebér en process vilken innefattar observation,
handling, erfarenhet och begrepp. Det dr genom att olika individer och den variation de
erbjuder samspelar som ett demokratiskt samhélle kan byggas. Samtal och
kommunikation var viktiga varden i Deweys pedagogik likavil som att eleven skulle
lara sig genom aktivitet. Redan 1916 betonade Dewey att skolans undervisning méste
anpassas till aktuella fordndringar i samhéllet. For att kunna organisera larande maste
lararen vara vil fortrogen med elevens psykiska och sociala utveckling och &ven ha
gedigna dmneskunskaper. Skolan skulle enligt Dewey, genom en allsidig utbildning,
bidra till fordndring av samhillet (Dewey, 1916/1997). Han pldderade starkt for skolans
demokratiska uppgift att 1ata eleverna argumentera, resonera och prova sina
uppfattningar samt mdta andras argument.

Goransson (2004) beskriver Dewey som foretrddare for den progressiva skolan nar det
géller larande och undervisning. Hon menar att genom denna skola framtrdader nya idéer
om barn, kunskaper och ldrande. Larandet betraktas som en process dér eleven
konstruerar kunskap snarare an att den ges av ndgon annan. Hér antas olikheter ocksé ha
betydelse for larandet och undervisningens utformning. Enligt det progressiva
undervisningssattet kan ldraren ge forutsittningar for denna konstruktion (ibid).

Interaktion och kommunikation i ett sammanhang

Vygotskij (1981), som foretradare for det sociokulturella perspektivet, anser att ldrande
ar beroende av kontexten och elevens tidiga erfarenheter. Om lérande ska bli
meningsfullt maste ldrarna se elevernas erfarenheter som en resurs och bygga vidare pa
dessa eftersom larande bygger pa det individen tidigare har erfarit. Att bygga larandet pa
elevernas intresse var ytterligare ndgot som Vygotskij betonade. Sjédlva utgdngspunkten
ska vara det eleven intresserar sig for och dérifrén gors en dvergang till det som ldrare
vill véacka intresse for. Det handlar om att férdjupa, utvidga och visa pa annat sitt.

Inspirerad av Vygotskij och den sociokulturella aspekten pé larande utvecklade
Feurstein, Klein och Tannenbaum (1991) en teoretisk modell som sérskilt betonar
betydelsen av interaktion mellan ldrare och elev samt att larande ocksa sker i indirekt
interaktion med stod av mediering dvs en annan person till exempel ldraren (1991).
Lararen leder eleven i larandeprocessen savil verbalt som motoriskt genom att peka
eller rikta sin blick mot ett fokus. P4 liknande sitt betonar Klein (1990) att den vuxne ar
ett mellanled mellan omgivningen och eleven. Hon uttrycker betydelsen av att ”vara dér
eleven dr” det vill sdga ga in i elevens vérld, ta elevens initiativ och det som ségs pa
allvar men med en vuxencentrerad forstaelse och pa sa vis skapa en dmsesidighet.
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Den svenske foretradaren for det sociokulturella perspektivet, Séljo, fokuserar pa
sprakets roll i ldrandeprocessen och menar att det dr genom spraket som vi tolkar,
upplever och jamfor vara upplevelser. Han anviander begreppen sam-handlar och sam-
tanker for att 4skadliggora hur kommunikativa stottor ger struktur och skapar
forutsittningar i en ldrande situation (2000). Bruner (1996) myntade begreppet
scaffolding vilket betyder att ldraren tillfalligt stottar upp elevens ldrande tills det inte
behovs ldangre. Detta kan jamforas med Vygotskijs (1978) kénda utvecklingszon.

Inom specialpedagogikens doméner har Ahlberg (2001, 2013) utarbetat ett
kommunikativt relationsinriktat perspektiv (KoRP) med rétter i den sociokulturella
teoribildningen. Hon lyfter fram och betonar hur olika aspekter som har betydelse for
elevernas lirande och delaktighet méste beaktas samtidigt. Det handlar om “att hantera
mangfald och olikheter och forsdka finna en balans mellan skolans krav och elevernas
formaga” (s. 165). Aspekterna berdr larandemiljon i stor utstrickning, elevernas
delaktighet och inflytande, samarbetet och samspelet i gruppen, trivsel, lust att ldra samt
intresse. Men dven aspekter pa en individnivd som visar hur formégan att registrera,
organisera och tolka sinnesintryck &r vasentligt att belysa. For elever med intellektuell
funktionsnedséattning kan den perceptuella forméagan variera starkt, vilket innebér att
undervisningen maste appellera till flera sinnen.

Abhlberg beskriver fem teser om ménniskors lidrande, vilka kan relateras till skolans
verksamhet (Ahlberg, 2013).

e Minniskors ldrande ar diskursivt, vilket innebér att det dr beroende av historiska,
kulturella och sociala sammanhang.

. Minniskors ldrande ar situerat, vilket innebér att det ar situationsbundet.

*  Mainniskors ldrande ar huvudsakligen socialt, vilket innebér att det formedlas
genom stod och hjilp av medierande verktyg.

*  Mainniskors ldrande ar positionsbundet, vilket innebar att det paverkas av sociala
sammanhang och villkor, individuella omstidndigheter och relationer till andra.

Det framgér tydligt av dessa teser att ldrandet dr kopplat till savél kollektiva och sociala
processer som till den enskilde individen.

Larande som en skol- och undervisningsaktivitet

Skollagen (2010:800) fastslar att utbildningen inom skolvdsendet syftar till att elever ska
inhdmta och utveckla kunskaper och vérden. Utbildningen ska frdmja alla elevers
utveckling och ldrande och en livslang lust att ldra. Enligt Laroplan for anpassad
grundskola (Lgra22) ska individens behov vara styrande for hur undervisningen
utformas. Lérare ska med utgangspunkt i varje elevs behov, forutséttningar och
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erfarenheter stéirka elevens tillit till den egna formégan samt motivation till att lira. Stod
ska ges till elever som é&r i behov av detta. Skolan som organisation har olika
styrdokument som lérare ska f6lja varav laroplanen och kursplaner kan ségas vara de
viktigaste. Samtidigt fastslés att frimjande av elevers larande forutsitter en diskussion
som dr aktiv vad giller olika kunskapsbegrepp, om vad som é&r viktig kunskap i dag och
i framtiden och om hur kunskapsutveckling gar till. Men kunskap é&r ett lika komplext
begrepp som larande. I laroplanens del om skolans uppdrag beskrivs kunskap som
kommer till uttryck i olika former som fakta, forstéelse, fardighet och fortrogenhet.
Dessa forutsitter och samspelar med varandra och skolans arbete bor skapa ett ldrande
dér dessa former balanseras.

Skolan ska vara en levande, trygg och social gemenskap som ger eleven lust och vilja att
lara. Vad géller undervisningen i svenska och svenska som andrasprak for anpassad
grundskola fastslés att den ska bidra till att eleverna utvecklar sitt sprak, sin identitet och
sin forstéelse for omvérlden. Gemensamt for alla skolformer och syftet med utbildning
ar bl a att den ska frdmja alla elevers utveckling och ldrande samt en livslang lust att
lara.

Holmgqvist och Wennés Brante (2011) undersokte vad larare i Sverige respektive Hong
Kong hade for utgangspunkt nir de planerade skriv- och ldsundervisningen. Resultatet
visade att de svenska larare som ingick i studien planerade lektioner utifran aktiviteter
medan de ldrare fran Hong Kong som deltog hade storre fokus pé vad eleverna skulle
lara sig i relation till &mnet de undervisade i. En annan skillnad var att larare frdan Hong
Kong samarbetade och diskuterade &mnesinnehallet i betydligt hogre grad 4n vad de
svenska lirarna gjorde. Lararna hade med andra ord olika utgéngspunkter vid
lektionsplaneringen och ddrmed olika sitt att ta sig an kursmaélen i respektive dmne
(ibid). I en annan studie av Lo och Pong (2005) undersoktes vad eleverna behdvde lara
sig for att utveckla ett speciellt kunnande. Deras resultat visar att ldrare behover ta reda
pé vad som bidrar till ldrande hos eleverna. Nir detta &r gjort kan lektionsplaneringen
utgd fran det eleverna nu kan och forstar i relation till det som undervisningen ska
handla om. Vad ska eleverna lira sig denna lektion och hur kan detta lirande iscenséttas
av lararen &r fragor som kan besvaras genom att bedoma om eleverna larde sig det som
forvintades. Annan forskning visar att elever lér sig battre och mer nir ldrandeobjektet
tydliggdrs dvs det som eleven forvintas ldra sig (Wernberg, 2009; Carlgren & Marton,
2001). Kansanen (2000) har skapat en modell som fokuserar pa innehéll i och relationer
mellan det som ska ldras och ger en bild av de delar som ingér nir lektioner ska
planeras. Modellen orienterar sig mot det som eleven ska léra sig, objektet.
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Figur 1.

Den didaktiska triangeln inspirerad av Kansanen, (2000)

Elev Larare

Enligt Fischbein (2007) har det didaktiska omradet att gora med bade det &mnesinnehall
som presenteras i skolan och hur det anpassas till eleverna. Om sprékinldrningen
anpassas till elevens sprdkutveckling kan det spela stor roll for sjalvfortroendet. Att f4
leka med spréket utan krav pé att det ska bli rtt dr nddviandigt for att eleven inte ska
kénna sig misslyckad och inte viga igen.

En annan viktig aspekt inom det didaktiska omradet handlar om samverkan med
praktisk-estetiska &mnen. For manga elever inom anpassad grundskola &r teoretiskt
inhdmtande av kunskaper svart. Att fi mojlighet att anvinda sig av musik, drama, bild
etc. kan da vara bryggan till teoretiskt lirande. Aven kartliggning av den enskilda
elevens sitt att ldra sig ska ligga till grund for hur undervisningssituationerna kan
anpassas. Det ar ocksa vésentligt att kartlagga elevens styrkor och svagheter for att ge
forutsattningar for ett larande.

I skolan ska eleverna fa mojlighet att bilda sig och att véixa med sina uppgifter. De ska fa
prova och utveckla olika uttrycksformer som exempelvis drama, dans, musik, text och
bild. De intellektuella och de praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna ska
uppméarksammas.

Det ldrande som pagér i skolan i motet mellan larare och elev kan beskrivas som ett
samspel mellan undervisning och lirande. Kroksmark (2000) beskriver hur larare har
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olika avsikt med undervisningsprojekt men oftast med avsikt att eleverna ska lira sig
nagot specifikt innehéll. Elever har olika bakgrund och erfarenhet samt olika bild av vad
larande &r och hur det ska goras. Det dr darfor en riktig utmaning for larare att skapa en
optimal larandesituation och ldrandemiljo. Kasanen (2000) instdmmer i det Kroksmark
med flera beskriver om att larande i skolan innebér en vixelverkan mellan larare och
elev som &r beroende av den pedagogiska relationen dem emellan. Léraren har da en
relation dven till innehéllet i det som ska ldras.

Goransson (2008) visar i en studie att stimning, elevinflytande och samverkan mellan
elever dr det som eleverna sjdlva lyfter fram som centralt for ldrandet. En god stdmning
ar en grundforutséttning for att man ska trivas i1 skolan samt att man tar hansyn till alla
elevers olikhet. Den sociala miljon péverkar naturligtvis béde trivseln och lérandet och
kunskapsuppdraget hianger intimt ihop med sociala relationer. Att vara liarare innebar da
att delta och vara relationsbyggare, att stddja elevens utveckling och ldrande som
individ, savél den kognitiva som den sociala. Det dr kanske som Orlenius (2003) anser,
att skolans arbete &r ett moraliskt projekt. ”Det pedagogiska uppdraget handlar om att
mota eleven med bade hjérta och hjarna, att vara empatiska medvandrare” (ibid s. 46).

Larande och undervisning

Larande fyller en viktig funktion i samhaillet och hor samman med forestillningar om
ekonomisk och social utveckling (Siljo, 2000). Hur méanniskor lar samt hur
intellektuella och manuella fardigheter utvecklas kanske aldrig far ett slutgiltigt svar.
S4ljo anser att fragan om hur ménniskor lér aldrig kan reduceras till enbart en fraga om
metod eller teknik. Inte heller kan all ny informationsteknologi lsa ldrandets problem
utan det &r bara villkoren for 1drande som foréndras (ibid). For det icke talande barnet
fyller till exempel kommunikationskartor, bilder och tecken en viktig funktion.

Ett centralt stod i larandeprocessen dr bedomning, bedomning av savél elevens larande
som av ldrares undervisning. Men om bedémningar ska utveckla larandet, maste de vara
framtidsinriktade och framfor allt handla om vad eleven behover forbéttra och inte
fastna i hur bra de har lyckats tidigare. Aven undervisningens kvalitet gynnas av att
blicka framat utifran den kartlaggning och analys ldrare gor i sitt dagliga arbete. Detta
kan just ske i det kollegiala arbetet. I del atta i denna modul diskuteras mer ingdende
kring beddmning.

Sammanfattning

Vi har i artikeln belyst larande utifran olika perspektiv. Det som forenar &r lirarens
formaga att kunna undervisa om och synliggora det eleven just nu ska lara. Dessutom
handlar det om att undersoka vad eleven redan kan och hur eleven lir sig utanfor det
formella ldrandet. Enligt Gardenfors (2010) sker det mesta av larandet utanfor skolan
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och oftast utan att det méarks vad som lars. For att skapa en larmiljé med fungerande och
effektiv undervisning borde skolan studera hur det informella ldrandet gér till.
Girdenfors lyfter ocksa fram leken och beréttandets betydelse for larande men dven hur
larandet kan frimjas med hjélp av ny teknik. Flera forskare menar att larare som &r goda
berittare, engagerade i &mnet, har god &mneskunskap skapar forutsittningar for elevers
larande (Gardenfors, 2010: Hattie, 2012).
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