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Introduktion

I den hér, andra delen i modulen kommer relationer, samarbete och samverkan att
belysas fran olika perspektiv med ett sarskilt fokus pa det viktiga samarbetet med
speciallarare/larare, elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen® med
syftet att belysa betydelsen av ett gemensamt forhallningssatt och bemdétande. Dartill
kommer perspektiv pa arbetet i arbetslag att lyftas fram tillsammans med
utgangspunkter som berér olika perspektiv pa relationer.

Yrkeskategorier inom anpassad skola som arbetar elevnara

Grunden for pedagogiska insatser inom anpassade skolformer &r att de behdver mota
elevens behov av omsorg, behov av utmaningar, behov av struktur och stédjande
strategier for larande, behov av stéd i relationer och sociala situationer samt behov av
vila och aterhdamtning. | det sammanhanget utgor eleven sjalv en viktig resurs
tillsammans med elevens vardnadshavare och inte minst de som genomfért utredningen
som foregatt mottagandet inom skolformen. De professioner inom elevhalsan som
genomfort utredningen infor mottagandet i nagon av de anpassade skolformerna har
oftast utifran sin respektive yrkesroll mycket kunskap om eleven. Denna kunskap kan
stodja larare, elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen i att skapa sa
goda pedagogiska och omsorgsmassiga forutsattningar som majligt. Personalen bor
ocksa ta den utveckling eleven gjort sedan utredningen genomforts i beaktande.

Elever med IF moter olika yrkeskategorier under sin skoltid. Lérare, speciallérare,
elevassistenter, personal som medverkar i undervisningen och dvrig skolpersonal arbetar
ofta tillsammans i klassrummet och bidrar pa olika sétt i utbildningen. Det stélls olika
krav pa de dessa yrkeskategorier och den framsta skillnaden utifran svenska
forhallanden finns i lararlegitimationsforordningen (SFS 2011:326) som definierar de

! Hos olika skolhuvudmin kan det som i artikeln kallas elevassistenter/personal som medverkar i
undervisning” bendmnas resurspersoner, resurspedagoger, barnskotare etc.
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krav som finns for att larare inom de anpassade skolformerna. Det kravs en
grundl&ggande lararutbildning som fordjupats med en specialldrarutbildning med
specialisering intellektuell funktionsnedséttning, en utbildning som omfattar 90 hp och
som ges pa avancerad niva. Utifran nuvarande forhallanden &r det dock endast 12%
respektive 17% av lararna inom anpassad grundskola respektive anpassad
gymnasieskola som &r behoriga utifran att de har en speciallararexamen med
specialisering pa IF. Inom komvux som anpassad utbildning pa grundlaggande
respektive gymnasial niva ar andelen behdriga 34% (Skolverket, 2023). Skollagen (SFS
2010:800 2 kapitel 13 8) foreskriver att endast den som har legitimation som larare eller
forskollarare och ar behorig for viss undervisning far bedriva undervisningen.

Det finns inte nagra utbildningskrav for elevassistenter och personal som medverkar i
undervisningen och det finns inte heller nagra policydokument som reglerar dessa
yrkeskategoriers uppdrag. Aven om det inte finns nagra lagstadgade krav pa att det ska
finnas elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen sa finns det en lang
tradition av att den typen av yrkeskategorier samverkar med l&rare i undervisningen. For
nérvarande finns det ingen statistik tillganglig i Sverige om antalet elevassistenter och
personal som medverkar i undervisningen som &r anstéallda inom de anpassade
skolformerna, det finns inte heller ndgon 6vergripande statistik om deras utbildning,
erfarenhet eller arbetsvillkor. Det finns heller inga sarskilda krav pa elevassistenters
utbildning i Sverige, vilket ar liknande férhallanden som i manga andra lander (Sharma
& Salend, 2016; Ostlund, 2017). Antalet elevassistenter och personal som medverkar i
undervisningen som arbetar i en grupp eller klass beror vanligtvis pa elevernas behov
och utgdr den hogre andel i klasser med elever med flerfunktionsnedsattningar eftersom
de omsorgsmassiga behoven oftare ar storre i dessa klasser. Det ar viktigt att ndmna att
det inte finns nagra statliga regleringar kring antalet elevassistenter och personal som
medverkar i undervisningen i forhallande till antalet elever, utan det &r upp till den
enskilda skolhuvudmannen Inom komvux som anpassad utbildning &ar férekomsten av
elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen i allménhet lagre an i
anpassad grundskola och anpassad gymnasieskola dar eleverna ar yngre.

Forskning visar att samarbetet mellan larare och elevassistenter ar mycket viktigt for att
skapa en god och utvecklande larmiljo for eleverna (Biggs, Gibson & Carter, 2016;
Ostlund, Barow, Dahlberg & Johanson, 2023). Giangreco, Edelma och Broer (2003) har
undersokt hur samarbetet mellan larare och elevassistenter kan utvecklas genom att bada
yrkeskategorierna involveras i planering av undervisningen. Studien visar att detta
bidrar till att elevassistenter utvecklar och férdjupar sina pedagogiska kunskaper, vilket
leder till att de k&nner sig mer betydelsefulla i arbetet. Brocks och Carters (2015)
forskningsoversikt visar att hur elevassistenter introduceras i yrket och vilket stod de far
i sitt arbete &r avgorande for deras prestationer och samarbete med arbetslaget.
Végledning, samplanering och reflektion tillsammans med arbetslaget paverkar
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elevassistenters utveckling inom sin yrkesroll och hur val de utfor sitt arbete
tillsammans med eleverna. Det &r viktigt att papeka att lararen har det 6vergripande
ansvaret for planering, genomférande av undervisningen, samt bedémning och
uppféljning. For att skapa ett positivt samarbetsklimat ar det dock viktigt att alla
medlemmar i arbetslaget inkluderas i planeringen, genomférandet och utvarderingen av
undervisningen. Elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen kan mota
eleverna i andra situationer &n larare, till exempel under fritidsverksamhet, vilket ger
dem mojlighet att bygga relationer med eleverna under hela skoldagen (Ostlund, 2017;
Ostlund, Barow, Dahlberg & Johanson, 2021).

Pedagogiska relationer

Betydelsen av att personal inom de anpassade skolformerna arbetar for att skapa
tillitsfulla, omsorgsfulla och fortroendefulla relationer inom utbildning for elever med IF
kan inte nog understrykas. De relationer som eleverna ingar i, inom ramen for de
anpassade skolformerna, spelar en avgdrande roll for elevernas utveckling och
valbefinnande. For elever med funktionsnedséattning fungerar en néra och positiv
relation till larare, elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen, som
skyddsfaktor bade akademiskt och socialt (Murray & Pianta, 2007; Sabol & Pianta,
2012; Aspelin et al., 2021). Elevgruppen med IF &r heterogen och de pedagogiska
behoven varierar mycket fran individ till individ och forandras 6ver tid. Det ar darfor
viktigt att de som moter eleven i ett pedagogiskt sammanhang lar kdnna och skapar en
relation till eleven. Utan god kdannedom om vad elevens utmaningar bestar i och i vilka
pedagogiska och sociala sammanhang dessa tar sig uttryck i, blir det svart att skapa en
tillganglig larmiljo och ett meningsfullt pedagogiskt sammanhang. Relationen till larare,
elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen &r alltsa en viktig
framgangsfaktor.

I undervisningssammanhang ingar elever med IF i 1) vertikala relationer och 2)
horisontella relationer. | pedagogiska sammanhang innebér vertikal relation forhallandet
mellan l&rare, elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen och elev.
Det &r en relation dar det finns ett tydligt hierarkiskt forhallande genom att lararen,
elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen har en central roll i att
leda och styra larandet. Skolans personal ger instruktioner, forklarar och ger
aterkoppling pa elevernas prestationer. Ansvaret for att skapa en trygg och stodjande
miljo, dar eleverna kan kénna tillit, k&nna sig bekvdma att dela sina tankar och uttrycka
sina behov, vilar pa lararen, elevassistenter och personal som medverkar i
undervisningen. En positiv vertikal relation innebér att skolans personal &r lyhorda,
empatiska och respektfulla gentemot eleverna, och att de skapar en atmosfar dar
eleverna kanner sig uppmuntrade att Iara och véxa. | den vertikala relationen ligger aven
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ett ansvar hos lararen, elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen att
satta granser och hantera konflikter (Aspelin, 2018; Ostlund, 2012).

Den horisontella relationen handlar om férhallandet mellan eleverna sjélva och framjar
samarbete, kommunikation och social interaktion mellan eleverna. Det &r en relation
som ar mer jambordig och som bygger pa samspel och samarbete mellan eleverna for att
lara och utvecklas tillsammans. | undervisningen kan det innebéra att eleverna arbetar
tillsammans i par eller grupper som bidrar till att eleverna ges mojlighet att dela idéer,
I6sa problem och lara av varandra. En positiv horisontell relation innebar att eleverna
respekterar varandra, lyssnar pa varandras asikter och stottar varandra i larandet. Genom
att undervisningen framja horisontella relationer kan eleverna utveckla sociala
fardigheter, 6msesidig respekt och empati (Frénes, 1995; Janson, 2001; Anderson, 2002;
Ostlund, 2012).

Bade vertikala och horisontella relationer &r viktiga i pedagogiska sammanhang. Den
vertikala relationen mellan personal och elev ger struktur, vagledning och stod for
elevernas larande. Den horisontella relationen mellan eleverna framjar samarbete,
omsesidigt larande och social utveckling. Genom att balansera och integrera bade
vertikala och horisontella relationer kan lararen, elevassistenter och personal som
medverkar i undervisningen skapa en dynamisk och inkluderande larmiljo dar eleverna
trivs och utvecklas. Nar det géller studier som pa olika satt fokuserat pa olika former av
socialiserings- och samspelsaspekter (Géransson, 1995; Anderson, 2002; Ostlund, 2012;
Sjoqvist, 2022) har det dver tid uppmarksammats att elevernas relationer inom
skolverksamhet ofta karaktériseras av en hog grad av samspel med professionellai s k
vertikala relationer. Det kan delvis forklaras genom att de anpassade skolformerna har
en betydligt hogre personaltathet &n andra skolformer och genom att elever inom
anpassade skolformer kan ha kommunikativa och medicinska behov som innebar att de
behover stod och assistans i manga situationer i undervisningen. Forskning (Anderson,
2002; Ostlund, 2012) har visat att elevers delaktighet och aktiva medverkan i
undervisningen ar relaterad till funktionaliteten i relationerna mellan de professionella
och eleverna, dvs. i de vertikala relationerna. Andersons (2002) och Ostlunds (2012)
forskning har ocksa vackt fragor om att det finns risker med att de vertikala relationerna
tar for stort utrymme och att elevernas samspel med varandra, i horisontella relationer,
far mindre utrymme och att elevernas mojligheter att skapa kamratrelationer begransas.

Lé&rare, elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen spelar en viktig
roll i att skapa mojligheter for horisontella relationer dar samarbete och socialt larande
star i fokus. Genom att undervisningen framjar samarbete i par eller grupper kan
eleverna léra sig av varandra och utveckla viktiga sociala fardigheter. Personal kan agera
viktiga forebilder genom att modellera och uppmuntra empati, respekt och inkludering.
Genom att arbeta pa en skolformsévergripande niva, samt att pa skolniva och pa
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klassniva uppmuntra och framja positiva interaktioner mellan elever kan utvecklas en
inkluderande och stottande gemenskap i klassrummet utvecklas. Genom att framja ett
klimat av 6msesidig respekt och forstaelse kan lararen hjélpa eleverna att utveckla
meningsfulla relationer med sina klasskamrater (Janson, 2001; Anderson, 2002;
Ostlund, 2012).

Nar det kommer till elever med IF ar det ocksa viktigt att larare, elevassistenter och
personal som medverkar i undervisningen ar medvetna om och respekterar varje elevs
individuella granser och behov. Att skapa en omsorgsfull miljo dar eleverna kanner sig
accepterade och bekraftade ar avgérande for deras sjalvkansla och sjalvfortroende.
Personal kan visa omsorg genom att vara lyhorda for elevernas kénslor och behov, och
genom att erbjuda stdd och anpassningar som underlattar elevernas larande och
delaktighet. Genom att vara nérvarande, engagerade och visa att de bryr sig kan personal
som medverkar i undervisningen hjalpa eleverna att kdnna sig sedda och vardefulla
(Ostlund, 2012).

Samarbete i arbetslag

Enligt Nationalencyklopedin definieras samarbete pa foljande sétt:

« arbete som bedrivs av tva eller flera tillsammans med gemensamt syfte (NE.se)

En enkel beskrivning av att samarbeta &r att manniskor mots for att gora nagot
tillsammans. Det kan vara nadgot som hander plétsligt och maste I6sas eller nagot som
planeras i forvag. Ett samarbete kan alltsa uppsta spontant eller vara planerat och det
kan vara mer eller mindre formellt eller informellt (Lindberg, 2009).

Eftersom larare &r de som i enlighet med skollagen (SFS 2010:800) ska ha huvudansvar
i klassrummet &r det betydelsefullt att de utvecklar de interpersonella fardigheter som
kravs for att bygga respektfulla och 6émsesidiga relationer med elevassistenter och
personal som medverkar i undervisningen. En studie (Gilson & Gibbs, 2023) betonar
sérskilt behovet av att klargora de olika yrkeskategoriernas roller och det ar viktigt att
ansvaret inte enbart forlaggs till arbetslagen och de yrkeskategorier som finns dar.
Skolans ledning och 6vergripande organisation, pa skolhuvudmannaniva, behéver
sakerstalla att det finns 1) tydligt kommunicerade forvantningar pa olika yrkeskategorier
inom arbetslagen och 2) tid for arbetslagen att planera undervisningen 3) tid for lararen
att handleda elevassistenter/personal som medverkar i undervisning 4) tid for dialog och
mojlighet att skapa en gemensam malbild i samverkan med externa aktorer.

Biggs, Gilson och Carter (2019) genomfodrde en studie i USA och undersokte vilka
kompetenser som speciallérare, elevassistenter och personal som medverkar i
undervisningen betraktade som centrala for speciallarare for att kunna samarbeta. |
studien podngteras att speciallararen behdver anvanda sina kunskaper for att handleda,
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men det finns ocksa behov av att arbeta for att bygga positiva relationer med
elevassistenter och /personal som medverkar i undervisning. Forskarna beskriver att
Specialldrare behdver utova ett ’balanserat ledarskap™ dir de bade leder arbetslaget och
framjar de kollegiala relationerna. | det arbetet lyfte studiens deltagare fram olika
kompetenser som speciallararen behovde utveckla. Det kunde till exempel handla om att
ha kunskaper om de behov och erfarenheter som elevassistenter och personal som
medverkar i undervisning har for att kunna forsta styrkor, utvecklingsbehov och
individuella olikheter inom arbetslaget for att kunna anvénda ett personligt
tillvagagangssatt i handledning och coachning. En annan betydelsefull kompetens ar
samarbetsformaga och handlar om att som speciallarare ge utrymme for elevassistenter
och personal som medverkar i undervisningen att kunna ta del av och paverka arbetet
med planering och vara delaktiga nar olika beslut ska fattas. Resultaten fran en
undersokning av Jones, Ratcliff, Sheehan och Hunt (2011) om larares kunskaper om
roller och ansvar i forhallande till elevassistenter och personal som medverkar i
undervisning gav ocksa indikationer om att rollerna behévde fortydligas. Forskarna
beskriver att en viktig utgangspunkt for att larare ska kunna utveckla de fardigheter som
behovs for att samverka effektivt med elevassistenter och personal som medverkar i
undervisningen, ar att det inom organisationen finns en gemensam malbild rérande
forvantningar pa de olika yrkeskategorierna.

I avhandlingen Deltagandets kontextuella villkor (Ostlund, 2012) studerades den
pedagogiska praktiken i fem klasser med elever med flerfunktionsnedsattningar som
laste amnesomraden och som fanns i klasser som praglades av en hég personaltathet.
Personalen i klasserna bestod i allménhet av en specialldrare som arbetade tillsammans
med tre till fyra elevassistenter. Arbetslagen bendmndes i avhandlingen med inspiration
av Erving Goffmans (2004) texter, som team, vilket syftade till att beskriva deras
samarbete samt betydelsen av ramar, sociala regler, roller och rutiner vid samarbetet.
Teamets medlemmar var férenade med varandra genom band av inb&rdes beroende och
Omsesidigt fortroende. En utmaning i samarbetet inom ett arbetslag kan vara att olika
yrkeskategorierna/professionerna har olika satt att ndrma sig uppgifter, att de olika
yrkeskategorierna/professionerna har olika kunskapsbas och aven olika legitimitet i
organisationen och samhallet. En identifiering av skillnader, men ocksa likheter mellan
yrkeskategorierna/professionerna och en klar och tydlig ansvarsfordelning kan darfor
vara en utgangspunkt for att utveckla ett lyckat samarbete inom ett arbetslag skapa ett
optimalt anvéndande varandras kompetenser.

Danermark (2005) menar att det &r viktigt att olika yrkeskategorier/professioner
utvecklar en gemensam forstaelse och syn pa samarbete for att kunna arbeta effektivt
tillsammans. For att uppna detta kravs det dialog och lyhérdhet for varandras perspektiv
och det blir darfor aven viktigt att utveckla en forstaelse for varandras kompetenser och
yrkesroller inom ett arbetslag (Walker & Smith, 2015). | en studie av Ostlund, Barow,
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Dahlberg och Johansson (2021) pétalas att samarbete mellan yrkesgrupper ar nddvandigt
for att kunna folja elevernas larande. Studien visade att villkoren for samarbete ofta var
tidsmassigt begrénsade, vilket utgjorde en barriér for speciallérare att till exempel kunna
handleda elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen.

Samverkan med andra aktorer

Samverkan beskrivs i allmanhet som nagot som sker inom och mellan skolformer, olika
enheter, myndigheter och samhéllsaktorer. Det kan till exempel handla om aktivt utbyte
av information eller om att planera gemensamma aktiviteter.

» gemensamt handlande

« arbeta tillsammans (med andra) for ett gemensamt mal (NE.se)

Samverkan handlar om att man tillsammans med andra, ofta personer som arbetar inom
en annan organisation och under en annan uppsattning regler, jobbar mot ett gemensamt
mal. Samverkan handlar om att samarbeta kring ndgot. Samverkan ar en process dar
olika grupper, med olika kunskaper genom samarbete bidrar till att 16sa ett problem och
uppna ett gemensamt mal. Samarbete &r ett gemensamt bedrivet arbete som géller en
avgransad uppgift (Thylefors, 2007; Danermark, 2005).

Utbildning for elever med IF inom de anpassade skolformerna har historiskt sett
organiserats parallellt med annan utbildning. Det har dock under lang tid varit en
utbildningspolitisk ambition att utveckla samverkan mellan skolformerna. I en
proposition fran den regering som var verksam 2006-2010 togs fram som ett forarbete
till den nuvarande skollagen (SFS 2010:800) skrivs att:

Malet ska vara att utveckla samverkan mellan grundsérskolan och grundskolan. |
en mer sammanhallen skola far eleverna mojligheter att mota varandra och
utveckla forstaelse for varandra och tolerans mot olikheter (Prop. 2009/10:165, s.
385).

Liknande formuleringar finns aven i utredningen Battre maojligheter for elever att na
kunskapskraven - aktivt stod- och elevhélsoarbete samt starkt utbildning for elever med
intellektuell funktionsnedsattning (SOU 2021:11) dar samverkan beskrivs som en bas for
att ge elever majlighet att utveckla forstaelse och acceptans for varandras olikheter.
Trots en strdvan for en 6kad samverkan i olika policydokument visar dock forskning
(Goransson m.fl., 2020) att skolformerna ofta organiseras i parallella spar och
samverkan forekommer sparsamt. | kommuner med en separat organisation for
anpassade skolformer, med egna rektorer/bitradande rektorer forekommer samverkan
mer sallan dn i kommuner med gemensam organisation (Anderson & Ostlund, 2020;
Sjogvist m.fl. 2021).

Relationer, samarbete och samverkan i undervisning for elever med Augusti 2023.
IF
https://larportalen.skolverket.se 7(12)



Skolverket

En studie av Anderson och Ostlund (2020) visade att specialldrare med specialisering IF
oftast samarbetar med elevassistenter, men ocksa samverkar med externa aktorer som
barn- och ungdomshabilitering, barn- och ungdomspsykiatrin och Forsakringskassan. |
de organisationer som forvantas samverka finns ofta olika kunskaps- och
forklaringsmodeller och kulturer. Danermark (2005) betonar att det &r viktigt att olika
aktorer skapar en gemensam forstaelse och syn pa samverkan for att kunna arbeta
effektivt tillsammans. For att uppna detta kravs det att aktorer inom samverkan ar 6ppna
for en gemensam dialog och de olika akt6rerna ar lyhorda for varandras perspektiv
eftersom samverkan kraver ett aktivt lyssnande och respektfull instéllning fran alla
parter. Vidare pavisade studien av Anderson och Ostlund (2020) signifikanta skillnader
nar det kom till samverkan och samarbete mellan de anpassade skolformerna och grund-
och gymnasieskolan i férhallande till organisation och ledarskap. Nar de anpassade
skolformerna och grund- och gymnasieskolan hade en gemensam rektor rapporterade
informanterna att det fanns fler forutsattningar for att samarbeta mellan skolformerna.
Danermark (2005) poéngterar att det ar viktigt att samverkan utgar fran en gemensam
utgangspunkt och att resurser fordelas pa ett rattvist satt. Detta innebér att det &r viktigt
att man tar hansyn till de organisatoriska forutsattningarna for att samverkan ska bli
effektiv. Vidare betonas att det &r viktigt att de olika aktérerna inom samverkan har en
gemensam malbild och att man arbetar tillsammans mot dessa mal.

Summering

I den har texten har olika perspektiv pa relationer, samarbete och samverkan i
undervisning for elever med IF beskrivits. Sammanfattningsvis ar det viktigt att
undervisningen bygger pa tillitsfulla och fortroendefulla relationer, eftersom de
relationer som elever utvecklar till bdde varandra och till larare, elevassistenter och
personal som medverkar i undervisningen spelar en avgorande roll for elevernas
utveckling och valbefinnande. Eleverna ingar i bade vertikala och horisontella relationer
i undervisningen och bada alla dessa relationer ar viktiga for elevernas larande och
sociala utveckling. | den vertikala relationen ar tilliten och fértroendet fundamentala.
Det handlar om att skolans personal behdver visa respekt, lyssna aktivt, och ta sig tid att
forsta och bemoéta varje elevs individuella behov. Genom att ge tydliga instruktioner,
skapa forutsagbara strukturer och rutiner kan larare och elevassistenter och personal som
medverkar i undervisningen skapa en miljo dar eleverna kan kénna sig trygga och
utvecklar en tilltro till den egna formagan att lara och utvecklas (Janson, 2001;
Anderson, 2002; Ostlund, 2012; Aspelin, 2018)

Den horisontella relationen handlar om samarbete mellan eleverna sjalva. Larare,
elevassistenter och personal som medverkar i undervisningen har ansvaret att skapa en
trygg och stddjande miljé som bidrar till att eleverna kan l&ra av varandra och utveckla
sociala fardigheter.
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For att arbeta effektivt tillsammans behover de olika yrkeskategorierna som méts inom
de anpassade skolformerna utveckla en gemensam forstaelse for varandras kompetenser
och yrkesroller. Det ar betydelsefullt med tydliga forvéantningar och en tydligt uttalad
ansvarsfordelning for att underlatta samarbetet. Samverkan innebér att olika aktorer
inom och mellan skolformer, enheter, myndigheter och samhallsaktérer gemensamt
verkar for att uppna gemensamt uppsatta mal.

En gemensam utgangspunkt och tydligt kommunicerade forvantningar ar viktiga for
effektiv samverkan. Skolledningen har en viktig roll i att stédja och underlatta
samarbete internt inom kollegiet och arbetslaget och i extern samverkan genom att ge tid
for planering, handledning och dialog samt skapa en gemensam malbild i samverkan i
de anpassade skolformernas samverkan med andra aktorer.
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