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Hallbar utveckling och hallbar utveckling i skolan

Britt Sandberg, Hogskolan Kristianstad

I den har texten moter du forst en beskrivning av vad begreppet hallbar utveckling
innebar och Forenta nationernas (FN:s) resolution Agenda 2030 med globala mal for
hallbar utveckling. Sedan beskrivs utveckling, utmaningar och aktuella begrepp inom
nagra omraden. Darefter behandlas hallbar utveckling i undervisningen med koppling
till de globala malen och styrdokument. Texten avslutas med exempel pa vad larande for
hallbar utveckling kan innebéra i praktiken.

Hallbar utveckling

Det &r latt att tanka att hallbar utveckling mest handlar om milj6fragor, men for att
arbeta for en hallbar framtid som innebér en god livskvalité for alla kravs ett
helhetstankande som inbegriper dven bland annat sociala fragor, fred och sakerhet och
en rattvis resursfordelning. Dessa perspektiv aterfinns i FN:s globala mal for en hallbar
utveckling.

Den mest anvéanda definitionen av hallbar utveckling harstammar fran 1987 och finns i
rapporten ”Var gemensamma framtid”, ofta benimnd som Bruntlandrapporten (FN-
forbundet, 2012): ”Hallbar utveckling &r en utveckling som tillfredsstdller dagens behov
utan att dventyra kommande generationers mdjligheter att tillfredsstéilla sina behov” (s.
1). Hallbar utveckling beskrivs ofta som bestaende av tre viktiga perspektiv — ekologisk
hallbarhet, social hallbarhet och ekonomisk hallbarhet. I arbetet med en hallbar
utveckling bor alla tre perspektiven beaktas och integreras (figur 1). I figur 1 finns
hallbar utveckling dar cirklarna mots. Ett annat satt att beskriva hur perspektiven star i
relation till varandra kan vara att visa pa att vi alla, for en hallbar framtid, i grunden ar
beroende av naturens resurser (figur 2). Utan ekosystem som kan forse oss alla med mat
och andra ravaror pa ett hallbart satt har vi varken nagot att leva av eller méjlighet att
garantera till exempel réttvisa, fred och sékerhet.
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Figur 1. Figur 2.
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Dagligen rapporteras om hur till exempel klimatférandringar orsakade av utslapp fran
ménsklig verksamhet bidrar till naturkatastrofer, svalt och hot mot den biologiska
mangfalden. Enligt FN:s berakningar kan en miljon arter vara hotade till foljd av
klimatforandringar och vart sétt att anvanda naturens resurser (IPBES, 2019). For att
mota de utmaningar vi star infor behover vi dndra vara mat- och resevanor, sortera
sopor, ateranvanda material och omvardera anvandningen av plastprodukter. Vi behéver
energisnala fordon och fossila drivmedel behdver fasas ut till forman for elbilar och
elcyklar. Dock finns det en baksida. Efterfragan pa metaller for produktion av batterier
ar och kommer att vara enorm. Amnesty (2021) rapporter om barnarbete och andra
missforhallanden kring brytning av till exempel kobolt och litium som &r viktiga
metaller for batteriframstaliningen (Amnesty, 2021).

| arbetet med en hallbar utveckling finns manga utmaningar framéver. Hallbar
utveckling &r en standigt pagaende process och diskussion med manga olika aktdrer och
varderingar inblandade. Har ar FN:s arbete for att ena vérldens lander om mal for en
hallbar utveckling viktigt. Ar 2015 antog alla FN:s 163 medlemsstater resolutionen
Agenda 2030 med FN:s globala mal for en hallbar utveckling.

De globala malen bestar av fyra 6vergripande mal och 17 mal med delmal att uppna till
2030. De fyra 6vergripande malen &r att vérldens lander tillsammans arbetar med att
avskaffa extrem fattigdom, minska ojdmlikheter och orattvisor i vérlden, framja fred och
rattvisa samt att 16sa klimatkrisen. De 17 globala malen ar:
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De globala malen synliggor pa ett konkret sétt vilka perspektiv, komplexa fragor och
intressekonflikter som hallbar utveckling handlar om. Ett sddan omrade kan till exempel
handla om att vardera miljéhansyn i forhallande till jobbtillfallen och rattvis
resursfordelning. Ett annat kan vara hur tekniska innovationer pa ett hallbart sétt kan
minska vart beroende av ekosystemtjanster. Har kan tilltron till tekniska losningar-stéllas
mot tanken att det kravs stora livsstilsférandringar och minskad resursanvandning for att
klara de utmaningar som manskligheten star infér. Ett dilemma i sammanhanget ar var
begransade formaga att se in i framtiden och att forsta vad som kommer att vara
kommande generationers behov. En annan fraga ar hur vid ser pa naturens varde. Har
naturen bara ett instrumentellt varde, allts& endast ses som en resurs for oss nu och for
kommande generationer, eller har naturen och de véxter och djur som finns dar ocksa
ratt att existera for sin egen skull? Hur kan vi pa basta sétt bade anvanda naturen och
samtidigt varna naturens tjanster och den biologiska mangfalden? Manga av
utmaningarna kraver samhéllsekonomiska beslut. Hallbar utveckling blir da politiska
fragor dar reformer och losningar maste omforhandlas utifran olika intressen eller
forandrade behov och forutsattningar (Hedenius, Persson & Sprei, 2018).

Pa globala malens hemsida kan du lasa mer om malen. Bakom varje globalt mal finns
olika delmal beskrivna. Dér finns ocksa material att anvanda i utbildning och
undervisning.

Resursanvandning och miljopaverkan

En god hjalp for att forsta och konkretisera hur vi idag anvander jordens resurser ar att
visa de ekologiska fotavtryck en livsstil ger upphov till. Ekologiska fotavtryck kan
kortfattat beskrivas som hur stor del av jordens produktiva yta som behdvs for bland
annat boende, végar, produktion av varor och livsmedel samt hantering av avfall métt
som “’globala hektar”. Har inberdknas dven de koldioxidutsléapp som en livsstil ger
upphov till och hur dessa kan kompenseras, sa kallad klimatkompensation. Olika
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livsstilar skapar darfor olika stora ekologiska fotavtryck. Berakningar visar att
manskligheten nu tillsammans har ett storre ekologiskt fotavtryck an den yta vi har att
gemensamt dela pa. | genomsnitt lever manskligheten idag som om vi tillsammans hade
tillgang till 1,6 jordklot. Om alla hade haft mojlighet att forbruka resurser som en
genomsnittlig svensk hade vi behovt cirka 4 jordklot. Ett annat satt att se pa
resursanvindningen dr att berdkna nér pa aret méanskligheten har forbrukat ~arets
produktion” — den ekologiska skuldens dag (Overshoot day). Denna har hittills intréffat
tidigare och tidigare for varje &r. Ar 1970 infoll den ekologiska skuldens dag den 29
december och for 2019 berdknades den till den 29 juli. Pandemiaret 2020 beréknades
dagen infalla tre veckor senare, den 22 augusti (WWF, 2020).

Avgorande for att kunna diskutera de risker mansklig verksamhet ger upphov till &r
forstaelse for hur olika naturliga processer bidrar till sjalvreglerande system och stabila
forhallandena pa jorden. Forskare forsoker darfor identifiera troskelvarden — sa kallade
planetdra granser - inom nio viktiga omraden. Om dessa granser overskrids kan det fa
konsekvenser for miljo, samhalle och halsa som manskligheten kanske kan fa svart att
hantera. Inom omradena klimatforandringar, forlust av biologisk mangfald, férandringar
i markanvandning och paverkan pa kvavets och fosforns kretslopp anses granserna
redan ha passerats. De andra fem kansliga omradena ar ozonskiktets uttunning,
forsurning av haven, farskvattenanvéandning, utslapp av mikroskopiska partiklar i
atmosfaren och anvandning av nya kemiska substanser (Steffen et al, 2015)

| dagens samtal om resursanvandning och en hallbar samhéllsutveckling anvéands ofta
begrepp som cirkuldr ekonomi, delningsekonomi och transformativa innovationer.
Cirkular ekonomi handlar om att stimulera ateranvandning, utveckla mojligheter att laga
istallet for att slanga och att negativa effekter vid produktion av produkter och material
ska forebyggas. | en delningsekonomi har inte alla allt. Man lanar varor, verktyg och
tjanster av varandra i storre utrdckning &n idag och utvecklar olika typer av smarta
system for att underlatta sadan samverkan (Linkopings kommun, 2020). Transformativa
innovationer innebar utveckling av nya, effektivare och mindre miljobelastande metoder
for hallbar saméllsutveckling istéllet for att fortsatta med redan kanda problemskapande
system. Det kan till exempel handla om hur vatten och avlopp bést hanteras i framtiden
eller innovationer och nytdnkande kring husbygge eller livsmedelshantering (Larsson,
2017).

Blir det battre?

Ett annat problem &r att antalet manniskor pa jorden fortsatter att 6ka. Nu, 2021, finns
det nastan 7,9 miljarder manniskor pa jorden (worldometers, 2021). Enligt FN:s
berakningar kommer befolkningskurvan att plana ut till 10-12 miljarder framat 2100.
Den viktigaste faktorn &r att kvinnor foder farre barn, vilket sker nér levnadsstandarden
hojs och kvinnor far uthildning och tillgang till preventivmedel. Bekdampning av
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fattigdom dr helt avg6rande for att begrénsa befolkningsutvecklingen och nyckeln ligger
i att alla lander har maste hjélpas at. En viktig faktor &r ocksa satsningar pa god
utbildning for alla (Rosling, Rosling, & Rosling Rénnlund, 2018).

Trots de utmaningar vi star infor sa visar FN:s statistik att manniskor trots allt har fatt
det battre pd manga omraden. Nagra exempel pa sddana omraden &r att analfabetismen
minskar, nastan alla barn gar i skolan (géller aven flickor), barnadddligheten minskar,
tillgangen till rent vatten 6kar, andelen manniskor som lever i extrem fattigdom minskar,
den globala halsan blir battre och medellivslangden har tkat (Rosling et al., 2018).
Stiftelsen Gapminder har utvecklat pedagogiska verktyg for att med statistik enkelt
kunna pavisa forandringar och trender inom omraden som ror saval miljé som sociala
och ekonomiska fragor. Via Gapminders hemsida kan du som lérare hitta information
och forelasningar om utvecklingen i varlden presenterat pa ett pedagogiskt och
lattillgangligt satt.

Hallbar utveckling i skolan

Genom internationella 6verenskommelser och nu senast genom Agenda 2030 och de
globala malen, har Sveriges regering bestamt att utbildning och larande for hallbar
utveckling &r ett viktigt perspektiv i svensk utbildning. Globalt mal 4: ”God utbildning
for alla” innehaller bland annat allas mojlighet till livslangt larande och att alla
studerande far de kunskaper och fardigheter som behdvs for att framja en hallbar
utveckling ” (mal 4:7). Har finns ocksa centrala begrepp som till exempel jamstalldhet
och manskliga rattigheter. Vardet av kulturell mangfald och kulturens betydelse for en
hallbar utveckling finns uttalat. Genom att undervisningen utgar fran globala malen kan
det bli tydligt vad hallbar utveckling innebér.

Bakgrund

Undervisning for hallbar utveckling kan ses som en fortséttning och utveckling pa den
miljéundervisningen som tog fart under 1970-talet men med ett mer komplext innehall
och holistiskt synsatt. Sandell, Ohman och Ostman (2003) beskriver hur utvecklingen av
miljéundervisningen gatt fran en undervisning med fokus pa att lara sig fakta och
begrepp och dar tilltron till att vetenskapen och forskare I6ser problemen varit stark, via
en undervisning dar eleverna lar sig handla miljévanligt, till det som idag bendmns som
undervisning for hallbar utveckling. Miljofragorna ér inte langre bara naturvetenskapligt
orienterade utan paverkar samhéllsdebatten utifran de tre perspektiven; ekologisk, social
och ekonomisk hallbar utveckling. Inom undervisningen blir det viktigt att belysa och
problematisera olika uppfattningar och synsétt och att arbeta &mnesévergripande. Med
ett storre fokus pa individens roll betonas ocksa skolans demokratiuppdrag. (Sandell et
al., 2003).
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Undervisning och larande for hallbar utveckling kan beskrivas som ett forhallningssétt
som syftar till att utveckla meningsfull undervisning med innehall och arbetssatt som
gor det mojligt for elever att utveckla kritiskt tdnkande, vilja till engagemang och
handlingskompetens for en hallbar utveckling. Manga tanker att detta ar nagot nytt som
ska ta plats i undervisningen, men upptacker snart att man redan gér mycket av det som
ingar i en undervisning for hallbar utveckling. Till stora delar handlar det om lararens
medvetenhet om hur undervisningens innehall och arbetsformer kan relateras till hallbar
utveckling. Med denna medvetenhet kan man genom utveckling av det som redan gors
visa pa fler perspektiv, fora andra samtal och prova andra arbetssatt som framjar larande
for en hallbar utveckling. En aspekt &r att organisera arbetet sa att &mnesdvergripande
undervisning gynnas.

Hallbar utveckling i den anpassade grundskolans laroplan

Skolan har i uppgift att utveckla elevers forstaelse for samband mellan samhalle, natur
och egna handlingar. | styrdokumenten beskrivs betydelsen av att kunna kommunicera i
fragor som ror miljo och halsa samt vart ansvar nar vi nyttjar och paverkar naturen.

Undervisning och larande for hallbar utveckling i praktiken

Inom utbildning och larande for hallbar utveckling betonas betydelsen av att utga fran
verklighetshaserade erfarenheter, alltsa elevens egna moten med naturen och samhallet
och att eleven far uppleva med hjalp av alla sina sinnen. Komplexa fragor och
svarigheten att forutse vilka omraden som kan bli aktuella framover gor det ocksa
angeléaget att anpassa innehallet till fragor som &r aktuella och viktiga pa den egna
skolan (Skolverket, 2010). Genom undervisning som beror 6kar forutséattningarna for att
den ska upplevas som meningsfull.

Samhadllet vi lever i kan beskrivas som ett ur-vadggen-samhélle”. Vi far energi ur
vagguttag och vatten genom kranen. Mat, klader och tekniska prylar kommer fran
butiken utan att vi behéver bekymra oss om hur de kom dit. Vart bekymmer med
avfallet slutar vid soptunnan eller avloppets utlopp. En av skolans uppgifter blir da att ge
eleverna mojlighet att fa syn pa vad som finns pa ” andra sidan vdaggen” och att utveckla
kunskap om hur ”vérlden bakom véggen fungerar” med hénsyn till sévél sociala,
ekonomiska och ekologiska perspektiv. Det kan handla om att forsta forutsattningarna
for att det ska finnas mat, klader och andra produkter tillgangliga och vad som hander
med det vi lamnar ifran oss (Sandell et al., 2003). Andra omraden kan handla om energi,
konsumtion, yttrandefrihet, hélsa, livsstil, ekologiska fotavtryck eller religionsfrihet
(Skolverket, 2010).

Arbetssatt som ger eleverna mojlighet att utveckla kritiskt tdnkande samt delaktighet
och inflytande betonas. Amnes6vergripande arbete, en mangfald av pedagogiska
metoder och demokratiska arbetssatt lyfts fram. Andra aspekter som karaktériserar
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undervisningen for hallbar utveckling ar att den belyser konflikter mellan olika ntressen,
behandlar nutidsfragor och relaterar till historiska perspektiv och framtiden.
Undervisningen visar ocksa pa samband mellan lokala och globala fragor. Viktiga
formagor kopplade till handlingskompetens &r att utveckla kreativitet och formagan att
I6sa problem (Skolverket, 2010).

Exempel for undervisning

Exemplen som foljer utgar i huvudsak fran det ekologiska perspektivet eftersom
modulen handlar om att utveckla undervisning inom det naturvetenskapliga omradet.

Upplevelser och undersékningar i naturen och andra former av naturméten kan skapa en
positiv relation till naturen och de som lever dar och ge eleverna forstaelse for de
samband som finns till exempel mellan smakryp, nedbrytning och jord. Genom att gora
en egen kompost kan kunskapen i forlangningen ocksa relateras till forutsattningar for
odling och mat pa bordet. Eleverna utvecklar darigenom ocksa kunskaper om de tjanster
som naturen ger oss alldeles gratis i form av ekosystemtjanster och det ansvar vi har nar
vi nyttjar naturen. Genom odlingsprojekt kan eleverna upptacka vad ett fro &r, var det
kommer ifran och vad det behdver for att vaxa. Har kan studier i naturen av blommors
byggnad och hur insekter skoter pollineringen skapa insikter om vikten av att vara radd
om naturen och den biologiska mangfalden. Genom att samtala om ekosystemtjanster
synliggdrs hur ekologiska, ekonomiska och sociala aspekter av hallbar utveckling ar
kopplade till varandra. Vad hander till exempel om det inte finns insekter? Hur dyrt blir
ett 4pple om vi sjélva behdver gora pollineringsarbetet? Vem ska géra jobbet? Genom
studiebesok pa en lantgard och praktiska moment som att sjélva experimentera med att
odla far eleverna egna och gemensamma erfarenheter och upplevelser att relatera
undervisningen till och att stilla egna fragor utifran. Att samtala om varifran de olika
ingredienserna i en lunch kommer, garna kombinerat med ett besok i en butik med
studier av vilka alternativ som finns, ger insikter om vad vi kan odla har och vad vi
importerar. Detta ger ett globalt perspektiv och kunskaper i geografi. En naturlig del i
undervisningen ar da att koppla till globala malen, till exempel mal 15 “Ekosystem och
biologisk mangfald”.

Med start i till exempel elen i vagguttaget och globalt mal 7 "Héllbar energi for alla”
kan samtal om energin vi dagligen anvander och var den kommer ifran anvandas for att
belysa energianvandningens milj6- och klimatpaverkan och dess sociala och
ekonomiska konsekvenser.

Globalt mél 12 ”Hallbar konsumtion och produktion” kan anvandas for att diskutera t ex
varldens 6kade elektronikberoende. | kemiundervisningen kan undervisning om
grundadmnen leda till samtal om hur elektronik anvénds och kasseras. Samband mellan
det personliga bruket och globala fragor om vilka metaller vi ar beroende av
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(konfliktmineraler”) kan synliggoras. Vilka amnen handlar det om? Var bryts de? Hur
paverkas levnadsforhallanden och fred och sékerhet i andra lander?

Genom att utga fran de globala malen synliggors de komplexa fragorna samt hur de
olika malen &r kopplade till varandra. Med utgangspunkt i de bilder som symboliserar
malen kan elever fa anvanda fantasi och kreativitet for att tolka och diskutera vilka
fragor och problem som malen stéar for. For att utveckla elevers forstaelse for att
manniskor tanker pa olika satt och géra det majligt for eleverna att bli medvetna om sina
egna varderingar kan rollspel och olika typer av vérderingsdvningar anvandas.

Vatten och kallsortering ar alltid aktuella omraden att diskutera och forhalla sig till pa
olika nivaer anpassat till elevgruppen. Genom att félja vattnets vag och studiebesok pa
reningsverk kan vart forhallningssatt till anvandning av vatten problematiseras och
diskuteras. Att diskutera kallsortering och varifran material kommer och hur de kan
ateranvandas kan kopplas till hur var resurs- och energianvandning paverkar vara
ekologiska fotavtryck. Gapminders digitala material Dollar Street gor det mojligt for
elever att ta del av hur familjer i olika lander lever i forhallande till inkomst. En elev kan
fa insyn i till exempel familjens toalett, kok eller barnens skolmiljo och sedan jamfora
med hur hen sjélv lever, reflektera kring resursanvandning, rattvisa och hur det paverkar
de ekologiska fotavtrycken. Bland Gapminders material finns ocksa ett enkelt test som
kan anvandas for att fa syn pa sina egna forestallningar om tillstandet i varlden.

Skolan har lange stravat efter att visa hur nutid kan relateras till datid. Men hur ofta ger
vi utrymme for att diskutera framtiden? Vilka alternativa vagar finns och vad leder de
till? Hur vill vi att framtiden ska se ut? Har kan barnbdcker, skonlitteratur och filmer
komma vél till pass. Vad odlade man forr? Var kommer maten ifran i framtiden och hur
kommer vi att odla? Hur klarade vi oss utan plaster tidigare? Kan vi ens ténka en framtid
utan plastmaterial? Hur kommunicerade vi fore mobiltelefonernas tid? Hur
kommunicerar vi om 20 ar?

Hur undervisar man om svara fragor som befolkningsokning, orattvisor, minskad
resursanvandning och klimatkris pa ett satt som samtidigt ger engagemang och bidrar till
en positiv framtidstro? Kanske handlar det om att kontra nyhetsflodets ofta negativa och
dramatiska bilder med att visa pa goda exempel, som att trender gar att vanda och att det
finns positiva forebilder bland bade unga och vuxna. Det galler ocksa att vélja metoder
som ger upplevelser som berdr och som utvecklar elevernas handlingskompetens for en
hallbar utveckling.

Stddmaterial

Alla skolformer som aktivt vill arbeta med att utveckla arbetet med undervisning for
hallbar utveckling kan anséka om Skolverkets utmérkelse Skola for hallbar utveckling”
(Skolverket, 2010). I anslutning till Skolverkets information om utmaérkelsen Skola for
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héllbar utveckling finns en sammanstallning av Skolverkets évriga stodmaterial for
hallbarhetsarbetet samt lankar till material fran andra aktorer inom omradet.

Vill du fordjupa dig mer om undervisning och larande for hallbar utveckling finns det pa
Skolverkets larportal tre moduler som heter ”Hallbar utveckling” som riktar sig till
grundskolan ak 1-6, ak 7-9 respektive gymnasieskolan.
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