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I nationella och internationella policydokument och 6verenskommelser framstélls en
tydlig vision och politisk 6nskan om ratten till utbildning for alla. Den svenska
skollagen och laroplanerna for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet,
anpassade grundskolan, anpassad gymnasieskola och komvux som anpassad utbildning
betonar principen om alla elevers lika vérde och att undervisningen aktivt anvander sig
av demokratiska arbetsmetoder. Sarskilt betonas skolans roll i att bidra med fokus pa
inkludering till att elever utvecklar formagan att ta personligt ansvar och att férbereda
dem for att aktivt engagera sig i samhéllet. Genom att elever, i takt med stigande alder
och 6kande mognad, involveras och blir delaktiga i undervisningen och andra
aktiviteter, utvecklar eleverna sin formaga att paverka, utéva inflytande och ta ansvar.
Det ar en process som involverar att forsta och respektera elevernas olika bakgrund,
erfarenheter och behov med det primara malet att skapa en larmiljo dar elever kénner sig
delaktiga genom att de blir sedda, hérda, respekterade och accepterade. | foreliggande
artikel belyses ett rattighetsperspektiv pa delaktighet och inflytande, perspektiv pa
delaktighet i forhallande till den viktiga relationen mellan larare/annan skolpersonal och
eleverna samt nagra exempel pa forsknings- och utvecklingsarbete som genomforts med
fokus pa att utveckla undervisningen i relation till elevers forutsattningar.

Introduktion

Over tid har lagstiftning, policys och konventioner utvecklats for att sikra rattigheterna
till stdd och full delaktighet for elever i behov av stéd och for elever med
funktionsnedsattning i bade skolan och i samhallet. Det rattighetsperspektiv som
utvecklats, har sin grund i de ménskliga rattigheterna och en stravan mot ett mer
inkluderande samhélle. En betydelsefull milstolpe i den processen var antagandet av
Konventionen om réttigheter for personer med funktionsnedsattning
(Socialdepartementet, 2008), som betonar att personer med funktionsnedsattning har ratt
till full delaktighet och jamlikhet i samhallet. N&r den typen av idéer forst
introducerades under 1960- och 1970-talen sa var det framst en reaktion pa nagot som
ansags vara ett centralt problem inom specialundervisningen, namligen
differentieringsfragan, genom att elever i behov av sérskilt stod och elever med
funktionsnedsattningar genom en lang tradition forvantats fa undervisning i segregerade
skolmiljer. Under de senaste 30 aren har perspektiven breddats for att adressera teman
som likvardighet, demokrati och jamlikhet som till exempel beskrivs i
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Incheondeklarationens (Unesco, 2015) malsattning for utbildning till 2030 som innebér
att ratten till utbildning starks och att ratten till ett livslangt larande adresseras (Florian,
2022). | skollagens (SFS 2010:800) tredje kapitel slas det fast att:

2 8 Allabarn och elever i samtliga skolformer och i fritidshemmet ska ges den
ledning och stimulans som de behdver i sitt larande och sin personliga utveckling
for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som majligt
enligt utbildningens mal.

Elever som till foljd av en funktionsnedsattning har svart att uppfylla de olika
betygskriterier eller kriterier for beddmning av kunskaper som géller, ska ges stod
som syftar till att s& langt som mojligt motverka funktionsnedséttningens
konsekvenser.

Elever som latt uppfyller de betygskriterier eller kriterier for beddmning av
kunskaper som minst ska uppfyllas ska ges ledning och stimulans for att kunna na
langre i sin kunskapsutveckling. Lag (2022:146).

Undervisningen behdver ta hansyn till de varierande behov och erfarenheter som elever
tar med sig till skolan och ge den ledning och stimulans som elever behdver i sitt larande
och i sin personliga utveckling for att de utifran sina egna forutséttningar, ska kunna
utvecklas sa langt som mojligt i forhallande till utbildningens mal. En fysiskt, social och
pedagogisk tillganglig skolmiljo utgor ett viktigt fundament i skolors arbete med att
skapa forutsattningar for larande och utveckling for alla elever — oavsett placering och
grupptillhdrighet. For att skolan ska kunna ge elever sa goda forutsattningar som majligt
att lara och utvecklas &r det viktigt att skolan sa tidigt som majligt fangar upp elever i
svarigheter och sakerstéller att eleverna far tillgang till adekvat stod, tréaning, repetition
och uppfdljning med stdd av varierande arbetsformer. | det arbetet bidrar elevhalsan och
dess olika professioner en viktig kunskap om en elev har ratt till sarskilt stod utifran
Skollagen (2010:800). Men elevhalsan har ocksa ett proaktivt uppdrag som bidrar till att
utveckla arbetssatt for hur stéd och undervisningen kan utformas. Under 2023
genomfdrdes en forandring i Skollagen (SFS 2010:800) som innebér att elevhélsans
arbete ska integreras i skolans systematiska kvalitetsarbete och det stalls ocksa krav pa
att det ska finnas tillgang till specialpedagog eller speciallarare for elevhalsans
specialpedagogiska insatser. Det dr i sammanhanget viktigt att podngtera att ansvaret for
utformning och uppfoljning av olika typer av stodinsatser inte ska alaggas den enskilde
lararen. Skolhuvudmannen behdver sékerstélla att resurser tilldelas i den omfattning
som behdvs och bidra till att organisationen utvecklar kompetens for att pa ett proaktivt
satt mota forandringar i skolans praktik och den mangfald av behov och forutsattningar
som finns i alla klassrum.
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Ett rattighetsperspektiv

En grundldggande princip i det svenska samhallet &r att utbildning pa alla nivaer ska
sékerstélla mojligheten till delaktighet for alla, sérskilt for personer med
funktionsnedsattning. Sett till forskoleklassen, grundskola och fritidshemmet och de
anpassade skolformerna sa ar elevers mojlighet till delaktighet och inflytande viktiga
principer for att skapa en tillganglig utbildning, som har stod i saval internationella
rattighetsdokument som nationell lagstiftning:

1. Barnkonventionen (Unicef, 2009)

2. Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
(Socialdepartementet, 2008)

3. Skollagen (SFS 2010:800) och
4. Diskrimineringslagen (SFS 2008:567).

Delaktighet utgor en central aspekt inom de ménskliga rattigheter och innebdr att
manniskor aktivt involveras i beslutsfattande och processer som paverkar deras liv.
Principen har starkt stdd i Barnkonventionen (2009) och Konventionen om réttigheter
for personer med funktionsnedséttning (Socialdepartementet, 2008). Barnkonventionen
framhaver barns ratt att uttrycka sina asikter i fragor som rér dem, och dessa asikter ska
beaktas i enlighet med deras alder och mognad. Pa liknande satt betonar Konventionen
om réattigheter for personer med funktionsnedséttning (2008) ratten for personer med
funktionsnedsattningar att delta pa lika villkor som andra och att deras rattigheter och
asikter maste beaktas i beslutsfattande som berér dem. Barnkonventionen (2009) styrker
barns rétt att vara aktivt involverade i beslutsfattandet, med barninitierade och styrda
beslut som det mest omfattande uttrycket av deras delaktighet.

| Regeringens strategi for funktionshinderpolitiken 2021-2031 (Socialdepartementet,
2021) pekas fyra centrala omraden ut: 1) principen om universell utformning, 2)
befintliga brister i tillgangligheten, 3) individuella stdd och l6sningar fér individens
sjalvstandighet samt 4) att forebygga och motverka diskriminering. Det &r omraden
vilka forvantas tillampas i flera olika sammanhang, bland annat inom de myndigheter
som har ansvar for utbildning?. Syftet ar att dessa omraden tillsammans ska bidra till ett

! Berorda myndigheter inom utbildningsomradet dr: Myndigheten for yrkeshdgskolan « Specialpedagogiska
skolmyndigheten ¢ Statens skolinspektion ¢ Statens skolverk ¢ Universitetskanslersambetet.
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tillgangligt och jamlikt samhélle for alla manniskor oavsett funktionsférmaga.
Grundtanken bakom det nationella malet for funktionshinderspolitiken aterfinns i FN:s
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning. Enligt konventionens
artikel 2 syftar universell utformning till att skapa produkter, miljoer, program och
tjnster som ér tillgangliga och anvandbara for alla, utan behov av anpassningar i
efterhand (Unesco, 2008). Universell utformning &r alltsa en strategi som syftar till att
skapa produkter, miljoer, program och tjanster som &r anvandbara, tillgadngliga och
lampliga for s& manga manniskor som mojligt, oavsett deras alder, formaga eller
funktionsnedsattning. 1dén bakom universell utformning &r att undvika behovet av
specialanpassningar eller tillagg i efterhand, for att mota individuella behov och
forutsattningar. | stallet efterstravas att full tillganglighet och anvandbarhet for sa manga
som mojligt uppnas fran borjan. | regeringens strategi for funktionshinderpolitiken
2021-2031 (Socialdepartementet, 2021) ndmns principen om universell utformning som
ett politiskt mal och som en vag mot 6kad tillganglighet och ett mer likvardigt samhalle.
I relation till utbildning inom forskoleklassen, grundskola och fritidshemmet och inom
de anpassade skolformerna kan det handla om den fysiska tillgangligheten, dvs. att
byggnader och klassrum bér vara utformade sa att de &r tillgangliga for personer med
funktionsnedséttningar. Det innebdr att det ska finnas ramper, hissar, breda
dorrdppningar och tillréckligt med utrymme for till exempel rullstolar eller andra
hjalpmedel. Aven sociala och pedagogiska aspekter omfattas, vilket innebér att saval
kommunikation som information beh6ver utformas utifran de behov och forutsattningar
som finns i elevgruppen.

Utifran ett rattighetsperspektiv utgor aven den svenska diskrimineringslagen (SFS
2008:567) en viktig komponent, sarskilt ndr det géller att sakra att utbildningsmiljon ar
tillganglig for elever med funktionsnedséttning, eftersom bristande tillgdnglighet utgor
en av diskrimineringsgrunderna enligt lagstiftningen. Lagen ar inriktad pa att forhindra
diskriminering i olika sammanhang, inklusive utbildning, och den innehaller specifika
bestammelser som ror diskriminering pa grund av bristande tillganglighet. Detta innebéar
att larmiljon behdver goras tillganglig i forhallande till saval fysiska faciliteter, som
undervisningsmetoder och laromedel sa att de ar tillgangliga och anvéandbara for elever
med funktionsnedsattning (SFS 2008:567). Sammanfattningsvis har utvecklingen mot
ett rattighetsperspektiv inneburit en forskjutning fran att se pa individens svarigheter
som nagot individburet till att se elevers svarigheter i relation till den larmiljo som de
moter och de relationer som eleverna utvecklar i sitt utbildningssammanhang.

Elevers delaktighet och betydelsen av fungerande relationer

Delaktighet kan definieras som formagan och mojligheten for eleven att vara aktivt
engagerad i sitt eget larande och i skolans gemenskap. Det handlar om att eleven har
mojlighet att paverka och delta i beslut som ror den egna utbildningen och skolmiljon,
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samt att som elev kédnna sig inkluderad och respekterad i skolgemenskapen. Enligt
Hatties metastudie (2014) Synligt larande &r lararnas arbete med att stodja elevers
utveckling av mellanmanskliga relationer hogt varderat och har positiva effekter pa
elevernas prestationer. Kelchtermans (2017) beskriver undervisning som en relationell
aktivitet och pekar pa professionella ’karnrelationer” dvs. de relationer som larare
utvecklar i forhallande till olika aktérer som de méter inom ramen for yrkesutévandet;
elever, vardnadshavare, kollegor och skolledare. Sabols och Piantas studie (2012) om
larare-elevrelationer, betonar vikten av att skapa positiva och stédjande relationer
mellan larare och elever, vilka har en djupgaende inverkan pa elevernas larande och
vdalbefinnande. och med en stark relation som grund kan larare ge utrymme for att i
undervisningen utveckla elevers inflytande och delaktighet. Bade Skollagen (SFS
2010:800) och laroplanerna (Skolverket, 2022; Skolverket, 2023; Skolverket, 2013:
Skolverket, 2017) betonas skolans demokratiska uppdrag. Ett av skolans viktigaste
uppdrag dr att erbjuda ett utbildningssammanhang som succesivt bidrar till att elever
utvecklar sin formaga att utéva inflytande och att ta ansvar.

Det ar inte tillrackligt att i undervisningen férmedla kunskap om grundldggande
demokratiska varderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och férbereda eleverna for att aktivt delta i samhallslivet. Den ska
utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar. Genom att delta i planering och
utvérdering av den dagliga undervisningen och fa vélja kurser, amnen, teman och
aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga att utéva inflytande och ta ansvar.
(Lgr22s.7, Lgra22 s.7).

En stddjande skolmiljo som préaglas av positiva relationer ar av avgorande betydelse for
att 6ka elevers delaktighet och deras mojligheter att utéva inflytande och att ta ansvar.
Sabol och Pianta (2012) poangterar att pedagogiskt samspel bygger pa lararens formaga
att forsta och reagera pa elevers sociala och emotionella signaler samt erbjuda lampligt
stod ndr det behovs. Utdver larare finns det i regel ocksa andra yrkeskategorier, till
exempel elevassistenter eller lararassistenter, som medverkar i undervisningen. Andra
yrkeskategorier som medverkar i undervisningen har precis som larare en viktig roll i
forhallande till att skapa och uppratthalla meningsfulla relationer med eleverna. Genom
att etablera fortroendefulla relationer skapas en trygg och inkluderande milj6 dar
eleverna kanner sig bekvama att delta aktivt och dela sina asikter. Elevassistenter som
ofta foljer en eller flera elever under hela skoldagen, kan &ven genom sina relationer
med eleverna, fungera som en viktig bro mellan elever och larare. For att frimja elevers
delaktighet och inflytande i utbildningen &r det viktigt att i enlighet med l&roplanerna ge
elever, i takt med mognade och stigande alder, mojligheter att delta i planering och
utvardering av teman och aktiviteter. En trygg och inkluderande klassrums- och
skolmiljo etableras genom relationer baserade pa fortroende och 6msesidig respekt och
lyhordhet for elevernas asikter och perspektiv. | nagra studier som genomforts har det
visat sig att elever i behov av stod, ar sérskilt gynnade av att etablera positiva relationer
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med sina larare (Lopez & Corcoran, 2014; Ewe, 2019) For elever i svarigheter kan
positiva och stodjande relationer till larare fungera som ett skydd och stédja deras
utveckling och larande (Sabol & Pianta, 2012; Roorda et al. 2017).

Sammanfattningsvis kan en positiv elevrelation vara en nyckel till att utveckla elevers
inflytande och delaktighet i utbildningen. Nér elever kanner sig sedda, hérda och
respekterade av saval larare som andra yrkeskategorier som medverkar i
undervisningen, framjas inte bara elevernas akademiska prestationer utan dven deras
valbefinnande och personliga utveckling.

Utveckling av undervisning med fokus pa elevers forutsattningar

Aven om begreppet inkluderande utbildning inte namns i Skollagen (SFS 2010:800) ar
det ett centralt begrepp i internationella policydokument och ett standigt aktuellt
begrepp inom forskningen (Salamancadeklarationen, 1994; Nilholm, 2021). Begreppet
inkludering forstas pa olika satt i olika sammanhang, men det &r viktigt att det inte
enbart forstas som en form av placering (Goransson & Nilholm, 2017). Sett i ljuset av
rattighetsperspektivet handlar inkludering inte enbart om elever i behov av stéd eller
elever med funktionsnedsattning utan det handlar om att skolan och klassrummet
utvecklar sociala gemenskaper dér elevernas behov och forutsattningar betraktas som en
tillgang dar mangfalden utgdr en viktig grund for undervisningen. En sadan definition
av inkludering staller hoga krav pa hur skolans pa ett mer 6vergripande plan utvecklar
en larmiljo som bygger pa respekt och acceptens for elevers behov och forutsattningar
(Goransson & Nilholm, 2014; Haug, 2017).

En grundlaggande utgangspunkt for att skolan ska kunna arbeta med elevers delaktighet
och inflytande ar att undervisning, bedémning och andra aktiviteter framstar som
begripliga, hanterbara och meningsfulla utifran elevernas perspektiv (Levinsson, 2020).
En viktig forutsattning for att skapa larmiljéer dar alla elever erbjuds full delaktighet &r
enligt McMaster (2015), som studerat utveckling av inkluderande larmiljoer i skolor pa
Nya Zeeland, att larare ges mojligheter att diskutera och reflektera 6ver grundlaggande
varden i skolkulturen pa ett systematiskt satt. Bland annat rekommenderar McMaster att
diskussioner och reflektioner knyts till vilka véarderingar som finns kring delaktighet och
gemenskap i en skola, vilka strategier som finns for att méta mangfald, pa vilket sétt
som resurser kan mobiliseras och hur larandet kan organiseras for att mota alla elever. |
tre skolor i norddstra USA, genomfordes ett omfattande forsknings- och
skolutvecklingsprojekt under ledning av Thomas Hehir (Hehir & Katzman, 2012).
Studien utgick ifran Universal Design for Learning (UDL). UDL &r ett internationellt
etablerat ramverk for planering, genomforande och utvardering av undervisning som
inte enbart beror elever i behov av sérskilt stdd, utan omfattar alla elever. I likhet med
Universell utformning (Socialdepartementet, 2021) kan UDL (Cook & Rao, 2018)
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anvandas for att tka tillgangligheten i undervisningen. | en metaanalys (King-Sears, et
al. 2023) analyserades 20 forskningsoversikter om UDL med fokus pa att undersoka
elevers akademiska prestationer i larmiljoer som anvénde UDL jamfort med larmiljoer
som inte gjorde det. Metaanalysen som ar den forsta i sitt slag, visade pa en mattligt
positiv effekt for elever som fatt UDL-baserad undervisning, vilket innebar att
undervisningen gor skillnad och hjalper till, men det finns fortfarande utrymme for
ytterligare forbéattring. Elevers olika behov och forutséttningar utgor ett viktigt
fundament inom UDL och ar knutet till idén om att utveckla larmiljoer, laromedel och
undervisning som ér tillgangliga och funktionella for alla, utan att det behéver goéras
sarskilda anpassningar i efterhand. Inom ramverket for UDL gors alltsa inte ndgon
distinktion mellan specialundervisning och undervisning utan utgangspunkten &r att
erbjuda alla elever en utbildning som ger dem utmaningar, det stdd de behdver och
inflytande Gver sitt eget larande. FOr nagon elev kan det innebéra att den ges mycket
stod inom klassens ram, men det kan ocksa vara sa att stodet organiseras enskilt eller i
en mindre grupp om en utredning av en elevs behov av sérskilt stod visat att det ena
eller det andra gynnar elevens larande (Hehir, 2009; Cook & Rao, 2018)

Skolorna som ingick i studien (Hehir & Katzman, 2012) valdes ut mot bakgrund av att
de tog emot heterogena elevgrupper som undervisades gemensamt och som hade som
ambition att forma undervisningen efter elevernas olika forutsattningar. Resultaten fran
studien pekar pa att utgangspunkten och visionen i att skapa en likvérdig utbildning som
moter elevernas olika forutsattningar bidragit till att skolornas organisation forandrats
och utvecklats. Samarbetet mellan skolans larare lyfts fram som en viktig resurs och en
viktig forutsattning i skolornas organisationer. Ett annat intressevackande resultat var att
mycket resurser lades pa lararnas och den dvriga personalens kompetensutveckling och
betydelsen av att ha hga forvantningar pa alla elever betonades. | forskningsdversikter
om vad som paverkar elevers skolresultat (Hattie, 2014; Hakansson & Sundberg, 2012)
poangteras ocksa forvantanseffekternas paverkan for elevernas larande. Ett centralt
arbetssatt i de skolor som Hehir och Katzman (2012) f6ljde, var att de arbetade med att
utveckla undervisningen efter elevgruppernas sammanséttning. Arbetssattet har sin
grund i att elevers olika behov och forutsattningar och erfarenheter behéver respekteras
och anvandas som en grundldggande forutséttning i planering, genomférande och
utvérdering av undervisning. Elevers olika forutsattningar och erfarenheter utgor ett
viktigt fundament inom UDL och &r knutet till idén om att utveckla larmiljoer,
laromedel och undervisning som &r funktionella (Cook & Rao, 2018; King-Sears et al.
2023).
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Tva svenska forsknings- och utvecklingsprogram som fokuserat pa
utveckling av inkluderande larmiljoer

| Sverige har det genomforts tva forsknings- och utvecklingsprogram (FoU) som
fokuserat pa att utveckla inkluderande larmiljoer dar skolhuvudman samverkat med
forskare fran olika larosaten med stod av Ifous (innovation, forskning och utveckling i
skola och forskola) som dr ett fristdende forskningsinstitut som drivs som en ideell
forening. Det forsta programmet genomfordes fran 2013-2015 ett tredrigt FoU-program
med 31 deltagande grundskolor fordelade pa tolv kommuner i samverkan med Malmo
universitet och i det andra programmet som genomférdes mellan 2017 - 2019 deltog
sammanlagt 42 forskolor och skolor fordelade 6ver forskolor, grundskolor, anpassade
grundskolor (f.d. grundsarskolor), gymnasieskolor och anpassade gymnasieskolor (f.d.
gymnasiesarskolor) i samverkan med Hogskolan Boras.

Fran idé till praxis — vagar till inkluderande larmiljoer

I slutrapporten Fran idé till praxis — vagar till inkluderande larmiljoer i 12 kommuner
(Tetler, et al. 2015) fran det forsta programmet sammanfattas resultaten:

Den goda larmiljon blev i samtalen med kollegerna en miljo dar alla elever ges
mojlighet till stimulans och larande utifran sina forutsattningar. 1dén om lararen
som en i ett team, dar erfarenhets- och kunskapsutbyte far en framtradande roll, har
i projektet kopplats samman med fragan om hur alla elevers delaktighet och
larande kan stimuleras. Utbver att lararnas kompetens, samarbete och engagemang
satts i fokus, betonas aven en mer flexibel hallning till grupper och gruppstorlekar
som en framgangsfaktor, framst genom att de mindre permanenta grupperna delvis
16sts upp och inkluderats i den stérre gemenskapen. Men elevers upplevelse av
medinflytande och delaktighet 4r ockséa avgorande komponenter i uppbyggnaden
av goda larmiljoer i skolan (Tetler, et al. 2015, ss. 10-11).

Resultaten pa den praktiknara skolnivan visar att projektet bidrog med en ny syn pa
”skolsvarigheter” och hur skolorna kunde forhalla sig till det. Det innebar bland annat en
rorelse:

e fran att eleven ar problembérare — till att se de svérigheter som uppstar som en
relation mellan elevens forutséttningar och det pedagogiska sammanhang
eleven moter

e fran att se inkludering som en 6verordnad ideologi — till att omsatta idén om
inkludering till praktisk handling

e fran ett primart fokus pa insatser riktade mot enskilda elever i svarigheter — till
att ocksa skapa goda larmiljoer for alla barn, oavsett forutsattningar,
erfarenheter, intressen och behov (Tetler, et al. 2015, s. 9)
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| resultaten fran projektet betonas ocksa att det kravs en mer innovativ
amnesundervisning som bidrar till en implementering av inkluderingsdidaktiska
byggstenar, vilka Tetler et al. (2015) definierar som planering och genomférande av
”...en &mnesundervisning som tar tillvara elevernas mangfald och bjuder in dem i
processen” (s. 130). Inkluderingsdidaktiska byggstenarna ska ses som flexibla och
foranderliga och inte statiska (Rubin, 2019). | intervjusamtal som genomfordes inom
FoU-programmet (Tetler et al., 2015) etableras en innebdrd kring didaktik och larande
som handlade om utveckling av synen pa eleverna och bematande av dem och hur
undervisningen kan struktureras och varieras aven for de som behdver mer utmaningar i
undervisningen.

Hur didaktik och larande kan anvandas handlar ocksa om att 6ka kunskaperna for
varje elev s mycket som méjligt i forhallande till mélen; bryta ned méalen. "Vad
gor man for att lyckas? Vilka krav kan man stélla i olika arskurser? Hur far vi med
alla? Vad betyder det for den pedagogiska planeringen?” (Tetler et al., 2015, s. 92).

En inkluderande skola som pa allvar tar ansvar for elevernas mangfald skapas inte
forran undervisningen planeras och genomfars utifran elevernas olika behov och
forutsattningar. Det &r alltsa av betydelse for utvecklingen av en inkluderande praktik att
eleverna ses som centrala aktorer och att deras roster blir horda for att ytterligare
stimulera deras engagemang for larande och ger dem reellt inflytande och méjlighet att
aktivt bidra till undervisningens innehall och utformning. I programmet foljdes
skolutvecklingsprocesser pa tre olika nivaer:

1. pa kommunal niva, dar de tolv kommunernas forvaltningschefer och
inkluderingskoordinatorer varit en drivande kraft i processen med att utveckla
inkluderande larmiljoer i deras respektive kommuner,

2. painstitutionell niva, dar det primart varit fokus pa hur inkluderande ledarskap
avspeglats i programmet med utgangspunkt i de deltagande skolornas rektorer,

3. paskolniva, det vill sdga skolornas larmiljoer, dar de konkreta pedagogiska och
didaktiska anpassningarna utvecklats och implementerats, for att skapa
forutsattningar for delaktighet och goda villkor for alla elevers larande.

Sammanfattningsvis visar resultaten att inkludering maste integreras som en
grundl&dggande princip genom hela skolans pedagogiska verksamhet och inte enbart i
enskilda lektioner. Det dr avgdrande att en strdvan mot inkludering och 6kad delaktighet
for elever blir ett genomgaende tillvagagangssatt i skolan som tar hansyn till och
integrerar elevernas mangfald pa ett djupare och mer konsekvent satt. Genom att ge
eleverna majlighet att uttrycka sina asikter ges de dven chansen att paverka sin
skolsituation och engagera sig aktivt och ta ansvar for sin utbildning (Tetler, et al.
2015).
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Kompetens for likvardig utbildning i ett demokratiskt samhalle

Inom ramen for det andra FoU-programmet som dven det fokuserade pa Inkluderande
larmiljoer fanns ett sarskilt fokus pa att utveckla kompetens for likvardig utbildning i ett
demokratiskt samhalle. | programmet som genomfdrdes mellan 2017 och 2019, var
malet att systematiskt arbeta tillsammans for att skapa inkluderande larmiljoer dar barn
och elever upplevde sig vara delaktiga och medskapande, samtidigt som de forvantades
oka sin forstaelse for demokratins villkor och processer (Langelotz & Persson, 2020).
Sammanlagt genomfordes nio olika forskningsstudier med huvudsaklig malséttning att
oka forstaelsen for inkluderande larmiljoer samt utforska hur dessa miljoer paverkade
och paverkades av andra utbildningspraktiker. De specifika malen var knutna till att 6ka
kunskapen om metoder som stodjer inkluderande tillvagagangssatt och framja kollegialt
larande samt att analysera de faktorer som framjar eller hindrar utbildningspraktikers
utveckling mot en mer inkluderande utbildning. | de olika delstudierna utgick forskarna
fran olika empiriska underlag, exempelvis: dokument, informella diskussioner,
intervjuer, besok pa olika forskolor och skolor (inklusive anpassade skolformer),
observationer av méten, utvecklingsseminarier och undervisning, samt enkater.
Forskningsprocessen var interaktiv och involverade deltagarna inom Ifous-programmet
for att framja forandring dven under programmets gang. Elevernas perspektiv och roster
betonades i flera av studierna. Resultaten fran forskningen indikerade en férandrad
forstaelse av begreppet inkludering, med en 6kat fokus pa samarbete och delaktighet
mot slutet av programmet. | resultaten betonades dven vikten av att fortsatta arbeta for
inkluderande larandemiljoer och att framja samarbete mellan olika utbildningspraktiker
for att uppna en mer sammanhangande och inkluderande utbildning for alla (Langelotz
& Persson, 2020). | slutrapporten fran de medverkande kommunerna, beskriver en av
skolhuvudmannen hur de genom programmet utvecklat en forstaelse for vad
inkluderande larmiljoer kan innebara (IFOUS, 2019, s.22):

Inkludering — lagger fokus pa eleven.

e Inkluderande larmiljoer — lagger fokus pa skolan.

e Inkluderande larmiljer — en strategi for héllbar utveckling. En
demokratiseringsprocess.

e Skolan &r en viktig faktor for formandet av ungas tillit och tilltro till samhéllet
och darmed for samhéllets utveckling i stort.

e En Inkluderande larmiljo formas efter elevernas olika férutsattningar och
behov.

En Inkluderande 1armiljo &r begriplig, inspirerande och omsorgstagande.
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e Inkluderande larmiljoer ar inte en specialpedagogisk fraga utan en
allmanpedagogisk. Genom att se den som en specialpedagogisk fraga befrias
ofta dvriga pedagoger fran sitt ansvar. (s.22)

I den lokala skolkontexten kan begrepp som inkludering och inkluderande larmiljoer fa
olika betydelser och inneborder. Forstaelsen for vad inkludering och inkluderande
larmiljoer ar eller kan vara, behdver ofta relateras till varje skolas unika forutsattningar
och behov. Skolkontexten varierar avsevart med avseende pa resurser, elevernas
mangfald och samhélleliga faktorer, vilket paverkar hur utveckling av inkluderande
larmiljoer kan genomforas. | forskarnas slutrapport beskrivs utgangspunkter som ligger i
linje med Unescos (2017) guide for utveckling av inkluderande utbildning, ndmligen att
insatser gors pa olika nivaer hos de skolhuvudmén som ingar:

Ett villkor for deltagande i Ifous FoU-program &r att verksamhets-, ledar- och
systemniva (forvaltning eller motsvarande) r involverade i programmet. Tanken
med ett sddant brett deltagande &r att alla nivaer ges mojlighet att utveckla en
gemensam syn pa uppdraget. For att fA genomslag i praktiken krévs att saval den
individuella som den kollektiva kapaciteten starks pa alla verksamhetsnivaer.
Resultat fran den Gvergripande enkatstudien visar tecken pa en utveckling praglad
av en harmoni mellan uppdrag och praktik i ett par av de i programmet deltagande
kommunerna medan det inte &r lika tydligt i andra kommuner (Langelotz &
Persson, 2020, s. 12).

De skolexempel som lyfts fram har flera gemensamma namnare, men en sérskilt viktig
utgangspunkt ar att larare, rektorer och 6vrig skolpersonal erbjudits mojlighet att arbeta
pa ett systematiskt satt med skolutveckling 6ver tid. Enligt Hattie (2014) maste larares
professionella utveckling karaktariseras av ett systematiskt arbete med skolutveckling
som ar vél forankrat i den lokala skolans kontextuella férutsattningar. De exempel Over
skolutvecklingsprocesser som tagits upp i texten (Hehir & Katzman, 2012; McMaster,
2015; Tetler et al. 2015; Langelotz & Persson, 2020) har alla utgatt fran de lokala
skolornas forutséattningar och har med stéd av forskning och beprévad erfarenhet
utvecklat skolornas formaga att mota elevers olika behov och forutsattningar. Utover att
lararnas kompetens, samarbete och engagemang satts i fokus, betonas aven en mer
flexibel hallning till grupper och gruppstorlekar som en framgangsfaktor.

Summering

Bade Skollagen (SFS 2010:800) och laroplanerna framhéaver skolans demokratiska
uppdrag. Skolan bor erbjuda en utbildningsmiljo dar elever gradvis utvecklar sin
formaga att utdva inflytande och ta ansvar. Det ar alltsa inte tillrackligt att bara
undervisa om demokratiska varderingar; undervisningen maste ocksa bedrivas med
demokratiska arbetsformer och forbereda eleverna for aktivt deltagande i samhéllet. Att
eleverna upplever att de ar delaktiga och kan utéva inflytande genom att de ar personligt
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accepterade och respekterade samt utvecklar positiva relationer till sina larare, annan
pedagogisk personal och kamrater &r inte bara viktigt inom ramen for elevernas
utveckling inom utbildningssammanhanget, utan ocksa i ett livsperspektiv (Sabol &
Pianta, 2012; Roorda et al. 2017).

Lagstiftning och konventioner har utvecklats éver tid for att sékerstélla rattigheterna och
full delaktighet for elever i behov av stod och for elever med funktionsnedséttningar i
skolan och samhéllet. Perspektiven har utvidgats under de senaste 30 aren for att
inkludera fragor om demokrati, jamlikhet, likvardighet och livslangt larande enligt
malen i Incheondeklarationen (Unesco, 2015). Delaktighet, i ett
utbildningssammanhang, &r elevens formaga och mojlighet att vara aktivt engagerad i
sitt eget larande och skolans gemenskap. Det inkluderar att elever har mojlighet att
paverka och delta i beslut som ror deras utbildning och skolmiljo, samt att de kanner sig
inkluderade och respekterade i skolgemenskapen. Hatties metastudie (2014) om synligt
larande betonar vikten av att stodja utvecklingen av larare-elev relationer, vilket har
positiva effekter pa elevernas prestationer. De forsknings- och utvecklingsprojekt som
belysts (Hehir & Katzman, 2012; Tetler et al, 2015; Langelotz & Persson, 2020) betonar
att arbete for att utveckla larmiljoer dar elevers delaktighet ges sarskilt utrymme framst
framjas av anstrangningar och samverkan pa flera nivaer.

I Unescos (2017) guide for att utveckla inkluderande undervisning betonas att
utvecklingsarbete primart bor knytas till klassrummet, det vill séga ett praktisk
pedagogiskt sammanhang och att samarbetsutrymmen skapas dar larare kan planera
tillsammans, dela idéer och resurser samt ha méjligheter att observera varandra nar de
arbetar. Ut6ver det laggs tonvikten aven pa att larare engageras i att utveckla ett
gemensamt sprak for praxis som bidrar till reflektion dver sina egna arbetssétt, de
grundldggande idéerna bakom didaktiska val i undervisningen och hur dessa kan
utvecklas. Darutéver poangteras dven stod fran tillganglig kompetens inom skolans
organisation och befintlig forskning (Unesco, 2017). For att utveckla inkluderande
undervisningspraktiker kravs mer an enskilda insatser i det egna klassrummet och i saval
internationell som nationell forskning lyfts tre huvudsakliga dimensioner, némligen
utvecklingen av policys, praxis och kulturer som &r inkluderande (Ainscow & Sandill
2010; McMaster, 2015; Nilholm, 2021).
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