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Sprék-, las- och skrivutveckling — Forskola
Modul: Natur, teknik och sprakutveckling
Del 1: Naturvetenskapsverb

Naturvetenskapsverb

Sofie Areljung, Orebro universitet

Jag har manga ganger sett sma barn fascineras av kylskapsmagneter. Med hjalp av en
vuxen, eller pa egen hand, verkar de kunna dréja lange vid att forsoka fa magneterna att
sitta fast pa en kylskapsdorr. Barnen kommer snart pa att de kan slappa magneten nar
den vidror kylskapet. Ibland trillar magneten ner och ibland fastnar den. Om magneten
trillar ner forsoker barnen ofta plocka upp den igen, eller om de inte nar, att fa en vuxen
att gora det. Sedan vill de préva samma sak om och om igen.

Som forskollarare kan man se pa en sadan situation pa flera satt. Jag vill pasta att det
mer traditionella sattet ar att fokusera pa tingen, substantiven, alltsa pa magneten och
kylskapet. Ett annat satt att se pa situationen ar att fokusera pa verbet fastna. Fastna
pekar pa ett naturvetenskapligt fenomen, det som hander mellan magneten och
kylskapet. Fastna ar nagot speciellt, for magneter kan bara fastna pa vissa material och
bara om vi vander en viss sida av magneten mot materialet. Verbet fastna hjélper oss
aven att urskilja andra naturvetenskapliga fenomen i var omvérld: kardborren pa skon
eller vinteroverallen, att bl6ta 16v fastnar pa stovlarna men inte torra I6v och att harstran
fastnar pa tréjan. Har har forskollararen ett startskott for praktiska undersékningar,
exempelvis: Fastnar harstran pa alla klader? Fastnar olika harstran pa tréjan? Sitter
harstraet fast &ven om vi vander tréjan upp-och-ner?

Fastna &r ett i raden av verb som kan hjélpa oss att fa syn pa naturvetenskapliga
fenomen i var omvarld. I denna artikel presenteras idén att utga fran verb i arbetet med
naturvetenskap i forskolan (Areljung, 2016; Sundberg mfl, 2016). Artikeln bygger till
stora delar pa hur forskollarare och barn arbetat undersokande med utgangspunkt i fysik-
och kemiverb.

Listor for fysik-, kemi- och biologiverb

Substantiv ar en ordklass som tacker in konkreta foremal, varelser och platser, medan
ordklassen verb tacker in skeenden, processer och handlingar. 1dén att utga fran verb i
arbetet med naturvetenskap har jag utvecklat tillsammans med forskollarare i Umea
kommun, verksamma vid utvecklingscentrumet Idéan och vid forskolan Uven. Det
borjade med att vi diskuterade vanliga naturvetenskapsteman i férskolan. Vi namnde
teman som Vatten, Skogen, Kroppen, Rymden och Bondgarden och konstaterade att de
alla formulerades som substantiv. Sa startade tankarna pa hur ett tema kunde bli om det
istallet utgick fran verb.
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En aktivitet i tema Vatten kan handla om att is och sng blir till vatten om man tar in det
inomhus, eller att vatten kan bli till is om man staller det i frysen. Da ligger fokus
vanligtvis pa vatten eller is, alltsa substantiven. Men vad hander om vi istéllet fokuserar
pa verben smalta och frysa? Var tanke var att verben hjalper en att fokusera pa det
naturvetenskapliga fenomenet att amnen dvergar mellan flytande och fast form,
beroende pa temperatur. Om smalta och frysa ar i fokus behdver det inte bara réra vatten
och is utan vi kan understka andra saker som kan smélta, till exempel glass, choklad
och smor. Vi kan ocksa fundera pa vilka fasta &mnen som vi aldrig sett smélta, som sten
eller metall.

Verben hjalpte oss att se véarlden omkring oss pa ett lite annorlunda satt och vi tankte att
de kunde hjélpa forskollarare och barn att fa syn pa kemiska processer och fysikaliska
fenomen i forskolans vardag. Vi sag darfor behov av att satta ihop en lista med flera
verb som hade med naturvetenskap att gora.

Nér det gallde fysikverb var utgangspunkten att fysik handlar om studier av energi och
energiomvandlingar; kraft och rorelse, ljus och ljud. Exempel pa sadana verb ér:

*  Snurra, rotera, pendla (om rérelser kring en mittpunkt)

*  Rulla (om rérelser kring en mittpunkt och i sidled, mot ett underlag)

«  Glida, halka (om rorelser dar friktionen &r 1ag)

«  Falla, rinna (om att réra sig pa grund av jordens dragningskraft)

«  Vilta, balansera (om att saker vélter om deras tyngdpunkt ar ytanfor stodytan)

«  Studsa (om hur ett foremal atervander efter att ha stétt emot nagot)

»  Fastna (om nér saker faster vid varandra till f6ljd av magnetism eller statisk
elektricitet)

+  Flyta, sjunka (om hur en vétska kan béra ett foremal)

»  Flyga, svdava (om hur foremal ror sig och béars av luften)

*  Vérma, kyla, isolera (om hur varme leds i olika material)

«  Lysa, skugga, spegla (om hur ljusvagor ror sig)

«  Lata, eka (om hur ljudvagor ror sig).

Nar det géller kemiverb var utgangpunkten att kemi handlar om hur olika &mnen &r
uppbyggda, vilka egenskaper de har, hur de férdndras och vad som hander nér olika
amnen mats. Exempel pa sadana verb ar:

»  L0sa, blanda (om hur &mnen blandar sig med varandra)

«  Separera, sila (om hur blandningar delas upp i sina bestandsdelar)
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»  Absorbera, vata (om hur en vatska sugs upp av ett material)
»  Fastna, limma (om hur dmnens ytor hakar i varandra)
»  Férga (om hur fargdmnen binds till en yta, eller blandas i en vétska)

«  Smilta, stelna/frysa, férangas/avdunsta, kondensera (om hur &mnen évergar mellan
olika faser: fast, flytande och gas)

* Rosta (om hur jarnytor forandras i kontakt med fukt och syre).

I denna artikel ligger fokus pa kemi och fysik, men man kan ocksa tanka sig
biologiverb, exempelvis sadana som rér olika faser i véxters liv:

*  Gro, véxa, vissna

*  Ruttna, formultna, mdgla

Punktlistorna ska lasas som en rad exempel — och inte en fullstandig lista — pa verb som
har med fysik, kemi och biologi att gora. Listorna ar snarast tankta att illustrera ett satt
att urskilja naturvetenskapliga processer, samband och fenomen i varlden omkring oss.

Verb och substantiv i barnets varld

Overlag visar forskningen att det &r enklare fér sma barn att lara sig substantiv &n att
lara sig verb. Margaret Friend och Amy Pace (2010) skriver att substantiv ofta kan
kopplas till foremal med tydliga yttre granser, medan barn séllan upplever granser
mellan enstaka handlingar i en situation. Ett exempel kan vara ett barn som gungar. En
forskollarare satter igang rorelsen genom att dra gungan bakat och sedan slappa den.
Forskollararen knuffar sedan med jamna mellanrum pa gungan och barnet hjalper till att
hélla farten genom att luta dverkroppen émsom framat, msom bakat och gungan ses
pendla fram och tillbaka. | en sadan situation kan barnet, forskollararen, gungan och
gungstéllningen (substantiven) framsta som tydligt avgransade. Daremot kan
handlingarna dra, slappa, knuffa, luta och pendla (verben) vara svara att urskilja fran
den dvergripande handelsen att gunga.

Kemiska processer och fysikaliska fenomen upptrader i en komplex hérva av héndelser i
livet omkring oss. Forskollararen kan hjélpa barnen genom att sétta ord pa de olika
handelser de upplever. Tanken med naturvetenskapsverben, som de pa sidan 2, &r att
forskollararen och barnen kan anvanda dem som verktyg for att fa syn pa kemiska
processer och fysikaliska fenomen i forskolans vardag. Exempelvis kan de med hjalp av
verben smélta och frysa urskilja kemiska processer i snon pa forskolegarden eller isbiten
i vattenglaset. Med hjalp av verben balansera och vélta kan de urskilja fysikaliska
fenomen som &r centrala nar barnen bygger torn av klossar. | nagra fall kan det vara
forbryllande for barnen att ett ord representerar bade ett verb och ett substantiv, sa som
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en skugga och att skugga, en snurra och att snurra samt en gunga och att gunga. Har
kan forskollararen behova vara extra tydlig med om ordet som anvénds syftar till,
exempelvis, handlingen snurra eller féremalet snurra.

Substantiv och verb i barnbdcker

Sett 6ver lang tid har forskningen om sma barns forsta ord framfor allt riktat in sig pa
hur barnen talar om féremal (substantiv), medan barnens tal om handelser (verb) statt i
skymundan, fram till relativt nyligen. Roberta Michnick Golinkoff och Kathy Hirsh-
Pasek (2010) menar att forskningsintresset for substantiv férmodligen kan kopplas till
det faktum att barns forsta 50 ord domineras av just substantiv och att barn lattare lar sig
substantiv an andra typer av ord. De lyfter dock att det finns en stor variation i hur
enkelt det &r att lara sig olika substantiv och verb. Exempel pa enkla substantiv, menar
Golinkoff och Hirsh-Pasek, ar sko och bil, medan ordet passagerare &r svarare att lara
sig eftersom det kraver en forstaelse for en relation mellan en individ och ett fordon. A
andra sidan ar verben &ta och pussas forhallandevis enkla, medan barnen relativt sent lar
sig verb som forestélla sig, som kréaver en forstaelse av medvetandet. Jag tanker att flera
av de fysik- och kemiverb som ér listade i denna artikel &r sadana som ar forhallandevis
enkla att lara sig, eftersom att de kan kopplas till en synbar handelse.

Overvikten mot barns substantiv-larande, som syns i forskningen, kan vara intressant att
koppla till spraket i bocker for de minsta barnen. Nar ni som forskollarare valjer bok kan
ni understka om bokens bild och text riktar uppmarksamheten mot substantiv eller verb.
| pekbdcker for sma barn ar tonvikten ofta pa substantiv, till exempel djur, fordon eller
saker i hemmet. Undantag ar béckerna Gunga hdgt och Mio mer fart (Thore och Nilsson
Thore, 2015), som gestaltar den hisnande kanslan av att snabbt gunga upp och ned, fram
och tillbaka. Ett annat exempel ar Ellen och Olle aker (Kruusval, 2016), som bland
annat beskriver att barnen rullar med en trehjuling och glider nedfor rutschkanan. |
boken Den sitter fast (Jeffers, 2013) fastnar en drake i ett trad. Ett barn forsoker fa
draken att lossna genom att kasta allt storre saker upp i tradet. En sadan bok skulle
kunna vara utgangspunkt for en fastna-aktivitet: Vad kan vi hitta har pa forskolan som
fastnar?

Att utga fran verb i naturvetenskapligt undersdkande

En skillnad mellan verb och substantiv ligger i hur barn kan erfara det som orden star
for. Manga substantiv star for ting, véxter eller levande varelser som barnen kan réra
vid. Verb & andra sidan star ofta for sddant som barnen sjélva kan vara med om, utféra
eller fa att handa. Denna egenskap hos verben kan man som forskollarare anvanda sig av
for att planera praktiska undersokningar.
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Att understka med den egna kroppen

Ett sétt att undersoka fysikaliska fenomen kan vara att ge barnen tillféalle att uppleva hur
det k&nns i kroppen att rulla, snurra, balansera, glida eller halka. Férskolan Uven har
arbetat med verbet rulla under ett helt 1asar. En aterkommande aktivitet var att rulla ute
pé ett 6ppet falt, som delvis lutade. Barnen rullade nedat, sidledes, snabbt och langsamt.
Nagra barn prévade att rulla varandra och markte att det kandes mycket jobbigare att
rulla nagon uppfor. Barnen hjalptes at med att rulla en av forskollararna och markte att
det Iat konstigt nar hon rullade. Véanta nu? Aha, det var for att nycklarna i
forskolldrarens jackficka skramlade i rullet. Nagra av barnen ville gora ett kompis-
rull”, vilket innebar att rulla bredvid varandra hela vigen nedfor sluttningen. De
upptackte snart att de rullat snett och hamnat en lang bit ifran varandra. Vad kunde det
bero pa? undrade barnen och forskollararna. Kan det bero pa hur vi ser ut? Ofta hjalper
vi till mycket med benen nér vi rullar och darfor rullar underkroppen mer &n
overkroppen vilket gor att vi drar at nagot hall istallet for att rulla rakt nedat. Nar vintern
kom kunde barnen rulla pa olika sorters sné och se sina rullspar i snén. De
uppmarksammade &ven hur det lat nar de rullade. Det kan lata och kannas valdigt olika
att rulla pa kramsno jamfort med att rulla pa nyfallen sng eller skare.

Genom dessa aktiviteter kunde barnen sjalva uppleva hur gravitationen, lutningen och
underlaget hade betydelse for hur de rullade; om de rullade snabbt, snett eller om det
helt enkelt inte gick. Det kandes utanpa kroppen, det kan exempelvis gora lite ont att
rulla pa harda och ojamna underlag, jamfort med att rulla pa mjuk sné. Alla ni som har
rullat vet ocksa att det kanns inuti kroppen, da huvudet kdanns snurrigt och det kan
kannas som om organen i magen har snurrat runt nagra varv. Om man rullat pa nagot
tyg eller pa golvet kan man ocksa kanna hur haret blivit statiskt och star ut fran huvudet
for att laddningar flyttats mellan haret och materialet.

Att undersoka olika foremal

Alla verb kan inte upplevas med den egna kroppen, men barnen kan se till s att andra
ting flyger, rinner, blandas, fastnar, smalter och sa vidare. Om vi aterknyter till
Forskolan Uvens arbete med rulla fick barnen bland annat i uppgift att hitta fyra saker
som rullar och fyra saker som inte rullar. Barnen gick omkring pa forskolan och provade
olika saker och fotade sedan sina fyra rullande och fyra icke-rullande saker med en
surfplatta. Med hjélp av en app kunde de sétta ihop bilderna i ett collage, som sedan
fungerade som utgangspunkt for samtal. Barnen kommenterade utifran sina bilder att
saker som inte rullar — sa som plastbackar, bord, stolar och klossar — ar fyrkantiga eller
platta.

”Kan du hitta fyra saker som inte rullar?”” dr exempel pa en fraga som leder till ett
undersokande. For att besvara fragan maste barnen leta efter foremal och préva deras
rullférmaga. Det ar exempel pa en produktiv fraga (Elstgeest, 1996), alltsa en som
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inspirerar till att s6ka svar. Exempel pa andra produktiva fragor ar sadana som riktar
uppmarksamheten mot nagot (Har du sett? VVad &r det har?), sddana som leder till
noggrant jamforande, sddana som ger upphov till forsok (Vad hinder om ...?) och
sadana som inspirerar till att 16sa problem.

I samband med rulla-projektet stallde Uvens personal flera fragor som kan kategoriseras
utifran Jos Elstgeests indelning i olika typer av fragor, till exempel:

»  Vad kan rulla? (inspirerar till férsok)
«  Rullar olika saker olika fort? I sa fall, varfor? (inspirerar till jamforande)
«  Rullar saker olika langt? | sa fall, varfor? (inspirerar till jamforande)

«  Kan vi fa nagot att rulla uppfor? (inspirerar till att 16sa problem)

Den sista fragan innebar en utmaning: Kan nagot rulla uppfor? Hur kan vi gora for att
det ska handa? Har kan forskollararen med fordel gora kopplingar till hur barnen sjélva
upplevt det att forsoka rulla uppfor.

Behov av nya naturvetenskapliga begrepp

Den forskollarare som vill planera for praktiskt undersokande kan i stora drag utga fran
frdgan: ”Vad har betydelse for om eller hur ndgonting rullar/blandas/fastnar/smaélter/
(valfritt verb)?”” Ett exempel &r att barnen, tillsammans med forskolldraren, ser att det
som har betydelse for om nagot smélter ar vilket &amne det ror sig om (smér, sten, is,
choklad), i vilken behallare det ligger och hur varmt det &r runt omkring. Vilken isbit
smalter forst — den som &r inlindad i tyg, den som &r omgiven av frigolit eller den som
ligger helt fritt? Da kan det uppkomma behov av begrepp som: fast form, flytande form,
isolering och temperatur.

Beroende pa vilka undersokningar barnen gor kan de komma pa olika faktorer som har
betydelse. For att kunna beskriva de olika undersdkningarna rérande rulla behdvde
forskolan Uvens personal och barn begrepp som friktion, tyngdkraft, form, langd och
hastighet. Om ni utgar fran andra naturvetenskapsverb uppkommer behov av andra
begrepp som beskriver vad som ar typiskt for den kemiska process eller det fysikaliska
fenomen som verbet handlar om. Nagra sadana exempel &r:

»  Balansera/vilta — tyngdpunkt, gravitation, stodyta
» Halka — friktion

» Blanda - koncentration, spada, slamma, 16sa upp
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Att skilja verb at

I barnens verblarande ingar att borja dela upp ett verb i flera. Ett exempel &r verbet aka,
som kan sta for manga olika satt att fardas. Eriksgardens forskola i Bollebygds kommun
har arbetat med projektet ”Det rullar och glider” och bland annat undersokt hur en sten
och en leksaksbil ror sig nedfor en lutande planka. Pa sa vis kunde de fa syn pa att det
handlade om olika typer av rérelser. Fran att barnen tidigare sagt att bade bilen och
stenen aker nedfor plankan, skilde barnen mellan att bilen rullar och stenen glider
nedfor plankan. Arbetslaget sag ocksa att barnen, genom projektet, fatt en ckad
forstaelse for hur foremals form spelade roll for huruvida de gled eller rullade Gver en
yta.

I verblarandet ingar ocksa att skilja liknande verb at. Vad ar exempelvis skillnaden
mellan att rulla och att snurra? Bada verben har att géra med en roterande rorelse, men
de &r ju inte likadana. | boken Forskolans naturvetenskap i praktiken (Sundberg mfl,
2016) beskrivs att forskolan Uven inledningsvis arbetade med tva verb, bade rulla och
snurra. De holl fast vid rulla i ett helt ar, men 6vergav snurra efter nagon vecka,
eftersom det inte verkade skapa engagemang hos barnen. Nar det gallde att rulla med
den egna kroppen utomhus fanns en massa majligheter att rora sig pa grasmattan, men
nar barnen snurrade stod de bara pa samma punkt hela tiden. En liknande skillnad
framkom nar barnen malade. Att lata kulor rulla genom farg gav upphov till méanga olika
monster, men nar barnen uppmuntrades att mala snurra rérde de penseln runt, runt pa
samma stélle och monstret blev bara en enda rund flack. Dessa tva 6vningar sétter
fingret pa skillnaden mellan verben. Bade den som rullar och den som snurrar ror sig
runt sin mittpunkt, men den som rullar rér sig dessutom i sidled. Kanske var barnen mer
engagerade i att rulla just for att det verbet bjod in till att réra sig mer varierat éver stora
ytor jamfort med ndr de snurrade.

Att arbeta med de yngsta barnen

Verb kan delas upp i handlingar som ger resultat och sadana som inte ger resultat.
Forskning har visat att sma barn foredrar att utféra sadana handlingar som ger resultat
(se genomgang av Brandone mfl, 2007). | forskolans vardag kan det exempelvis handla
om att trycka pa en knapp sa att ljuset tands och slacks eller att stampa pa en ishinna pa
en vattenpdl sa att den spricker. Nar barnen sjalva kan genomfoéra handlingen och
producera resultat framstar ofta sjalva handlingen, och det verb som kan kopplas till
handlingen, tydligt for dem, i jamforelse med handlingar som inte ger resultat (ibid).

Pa Uvens smabarnsavdelning valde personalen att utga fran verbet lata i arbetet med
naturvetenskap. De hade namligen markt att barnen intresserade sig for att banka pa
bordet, vaggarna och annat som de kunde komma at. Man kan séga att barnen utforde
handlingar som gav resultat i form av olika ljud. Forut, beréttade personalen, hade de
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ofta upplevt ljuden som tréttsamma och hyssjat barnen, men under arbetet med lata-
temat borjade de istdllet stélla produktiva fragor som ”Hur later det om du bankar pa
golvet istillet for pa torkskapet?”. P4 sé vis kunde de guida barnen till att
uppmarksamma skillnader och likheter mellan olika material.

Personalen stéllde i ordning olika platser pa avdelningen, dar barnen kunde utforska
ljud. De tillverkade exempelvis en ”ljudmobil” och en ”ljudvigg” av wellpapp och annat
material som lat nér barnen strok éver dem med handen. Andra exempel var
hushallsrullar och rér som barnen kunde halla mot munnen och géra ljud genom.
Arbetslaget samlade ihop massor med ljud som barnen uppmarksammat i vardagen
under arbetet med lata-temat: banka med rostfria skalar i en bank, kora en bil pa
duploplattor, sla med vispen pa en kastrull, sla klossar mot varandra och hélla ut
material.

Och med ljudet av material som hélls ut vill jag avsluta denna artikel. Jag hoppas att
idén att utga fran verb kan fungera som ett verktyg for att urskilja kemiska processer och
fysikaliska fenomen i vardagen pa forskolan. Jag hoppas &ven att artikeln har véckt
tankar om sétt att arbeta som majliggor for bade sma och stdrre barn att lara sig om
kemi och fysik.
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