Skolverket

Tillganglig forskola
Genom den har modulen ska du och dina kollegor:

* f& mer kunskap om hur varje barn kan fa ledning och stimulans i sitt larande
utifrdn sina egna forutsattningar och behov

* fa okad forstaelse for betydelsen av forskolans miljé i en undervisning som
framjar varje barns utveckling och larande

* fa okad forstaelse for hur undervisningen kan organiseras for att framja
samspel och lek hos varje barn

* f& mer kunskap om hur undervisningen kan organiseras sa att varje barn far
forutsattningar for att utveckla sitt sprak och sin kommunikation sa langt som
mojligt

® 4 okad kunskap att planera och genomfdéra undervisning utifran varje barns
forutsattningar, behov och tidigare erfarenheter och kunnande.

Modulen innehaller artiklar, illustrationer, filmer och diskussionsfragor. Det finns
aven forslag pa hur du och dina kollegor kan planera, genomféra och folja upp
utbildning och undervisning tillsammans. Innehallet bygger pa styrdokument,
forskning frdn Sverige och andra lander och bdcker som ar skrivna av forskare och
andra med erfarenhet av forskola. Det bygger ocksa pa reflektions- och
utvarderingsverktyg.

Modulen bestar av foljande delar:

Tillganglighet och inkludering

Lek och samspel for alla

Sprak och kommunikation for alla

Undervisning, stbdinsatser och systematiskt kvalitetsarbete
NPF i en tillganglig forskola

akrwbE

"NPF i en tillganglig forskola" ar en valbar femte del som kan genomféras utbver
de o6vriga fyra delarna i modulen eller bytas ut mot en av de andra delarna i
modulen.

Modulen &r framtagen av Skolverket och Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM).
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Del 1. Tillganglighet och inkludering

Tillganglighet i forskolan handlar om att alla barn ska kunna anvanda forskolans
rum for lek och larande, ingd i gemenskapen och delta i undervisningen.
Begreppet tillganglighet liknar pa det sattet inkludering och en forskola for alla. Det
ar viktigt att tillganglighet och inkludering i en férskola utvarderas och utvecklas
kontinuerligt. Alla barns perspektiv ska beaktas i utvarderingar och deras
delaktighet och inflytande ska varnas. Den forsta delen handlar om hur fysisk,
social och pedagogisk milj6 skapar tillganglighet och inkludering i férskolan.

e

Syftet med den hér delen ar att du ska lara dig mer om en forskola for alla,
tillganglighet och inkludering i forskolan. Du far lasa en artikel, titta pa en
illustration, se en film och reflektera. Efter det ska du och dina kolleger diskutera
innehallet i delen, planera och forbereda en aktivitet som handlar om att géra en
deltagande observation for att ni tillsammans ska forsoka fa syn pa hur
tillganglighet och inkludering &r synlig i den dagliga verksamheten.

Del 1: Moment A —individuell forberedelse

Ta del av materialet och for kontinuerliga anteckningar medan du laser, lyssnar
och tittar. Anteckna sadant du tycker ar sarskilt intressant, viktigt, forvanande eller
har en annan uppfattning kring. Notera tankar om hur du, utifrAn materialet, kan
utveckla din undervisning. Anteckningarna bildar underlag fér de diskussioner du
ska fora med dina kollegor i moment B.

Las

Las artikeln "Tillganglig forskola”. Den beskriver och forklarar begreppen
tillganglighet och inkludering utifran olika aspekter och hur de kommer till uttryck
och blir synliga i forskolans undervisning. Forfattarna ger manga exempel pa hur
personal i forskolan kan arbeta for att skapa eller 6ka tillgangligheten och
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inkluderingen sa att alla barn moéter en undervisning som stédjer deras individuella
utveckling och larande socialt, pedagogiskt och fysiskt.

Fundera pé och notera:

® Hur skulle du beskriva vad en tillganglig och inkluderande férskola innebéar
socialt, pedagogiskt och fysiskt efter att ha last texten?

®* Fundera vidare over texten och jamfér med din egen foérskolas arbete. Vad
kanner du igen néar du laser om tillganglighet och inkludering? Vad gor ni
som fungerar bra? Vad skulle ni kunna jobba vidare med?

Titta paillustration

Ta del av illustrationen "Tillganglighet och inkludering: Att tillgangliggdra och
anpassa’. Dar visas en bild av tre cirklar som forestéller tillganglighetens tre delar i
forskolan: fysisk, social och pedagogisk. Alla barn som kommer till forskolan
behover forutsattningar som fungerar fér dem i alla delar for att de ska ma bra och
kanna sig inkluderade.

For att illustrationen ska kunna stimulera till samtal med barnen finns den ocksa
utskrivningsbar i formatet A3, till exempel for att satta upp pa vaggen pa forskolan.

Fundera pa och notera:
® Fundera 6ver vad som skulle kunna bli konsekvenser for ett barn om enbart

en eller tva av cirklarna ar tillgangliga och fungerande utifran barns
forutsattningar och behov. Trygghet? Trivsel? Utveckling och larande?

Se film

Se filmen "Inkludering i forskolan”. Den handlar om ett utvarderingsverktyg som
heter Sjalvreflektion avseende inkludering i forskolan.

Filmen finns &ven i en syntolkad version.

Material
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Material

Tillganglig férskola
Johanna Lundqvist, Yvonne Eriksson

Tillganglighet och inkludering: Att tillgangliggdra och anpassa

Tillganglighet och inkludering: Att tillgangliggdra och anpassa
(utskrivningsbar A3)

Inkludering i forskolan
Filformatet kan inte skrivas ut.

Inkludering i forskolan (syntolkad)
Filformatet kan inte skrivas ut.
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Specialpedagogik — Forskola
Modul: Tillganglig forskola
Del 1: Tillganglighet och inkludering

Tillganglig forskola
Johanna Lundqvist och Yvonne Eriksson, Mélardalens universitet

Den hir artikeln handlar om specialpedagogik och att forskolan behdver vara si
tillgéinglig som majligt for alla barn. Med mer kunskap om tillgiinglighet kan
forskolldrare och évrig personal frimja inkludering och en forskola for alla.

Inledning

Specialpedagogik ar ett kunskapsomrade med flera centrala teman (Allodi Westling,
2021; Fischbein, 2007; Lundqvist, 2018). Ett centralt tema &r tillgdnglig forskola. Andra
centrala teman &r lek och samspel for alla, sprak och kommunikation for alla, ledning
och stimulans och stddinsatser.

Tillginglighet i forskolan handlar om att alla barn ska kunna anvénda forskolans rum for
lek och ldrande, ingd i gemenskapen och delta i undervisningen. Begreppet
tillgdnglighet liknar pa det séttet inkludering och en forskola for alla som ocksa handlar
om rum for lek och ldrande, gemenskap och undervisning.

I dag uppmérksammas kunskapsomradet mer an tidigare. Forskolldrare och ovrig
personal i forskolan uppmuntras att utveckla sin specialpedagogiska kompetens, till
exempel om tillgidnglig forskola, lek och samspel for alla, sprak och kommunikation for
alla, ledning och stimulans och stddinsatser. En anledning ar alla barns ratt till
utbildning. Barnkonventionen, som &r lag i Sverige sedan 2020, faststéller att alla barn
ar lika mycket vérda, att alla barn har samma réttigheter och att utbildning &r varje barns
rattighet (Forenta Nationerna, FN, 1989, artikel 2, 23 och 28). En annan anledning ér att
specialpedagogisk kompetens behdvs for att framja tillganglighet i forskolan,
inkludering och en forskola for alla.

Tillganglighet

Uttrycken tillgdnglighet och tillginglig forskola anvéands av Specialpedagogiska
skolmyndigheten (2018a), SPSM, som skriver att det &r viktigt att ”barn inte hamnar i
utanforskap eller mots av en larmiljo som stanger ute och forsvarar barnets larande” (s.
6). SPSM delar upp forskolans utbildning i tre delar och menar att utveckling, ldrande
och tillhorighet i forskolegemenskapen frimjas genom

+  fysisk miljo och tillgénglighet
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»  social milj6 och tillginglighet

»  pedagogisk miljo och tillgénglighet.

Fysisk milj6 och tillgdnglighet i férskolan handlar bland annat om att barnen ska kunna
vistas i forskolan, ta sig fram Gverallt, och komma at utrustning och material, medan
social miljo och tillgdnglighet handlar om att barnen ska kunna kénna tillhorighet i
barngruppen och forskolegemenskapen (SPSM, 2018b). Pedagogisk milj6 och
tillgdnglighet handlar bland annat om meningsfullt innehall i undervisningen och
arbetssitt som varieras for att alla barn ska kunna delta, utvecklas och lira sig nya saker
(SPSM, 2018a).

Skollagen (Svensk forfattningssamling, SFS, 2010:800) anvéinder inte begreppen fysisk,
social och pedagogisk miljo eller tillgdnglighet men har ett innehéll som vérnar
tillgdnglighet i forskolan. I det attonde kapitlet (2 §) star bland annat att barn ska
erbjudas forskola, att ”forskolan ska frimja allsidiga kontakter och social gemenskap”
och att forskolan ska erbjuda en "trygg omsorg” och ”stimulera barns utveckling och
larande”.

I laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018, reviderad 2025) anvands begreppet
tillgdnglig. I den stér det att ”miljon ska vara tillgénglig for alla barn och inspirera dem
att samspela och att utforska omvérlden samt stddja barnens utveckling, lirande, lek och
kommunikation” (Skolverket, 2018, reviderad 2025 s. 7). Det stér vidare att arbetslaget
ska “verka for en god och tillgdnglig miljé for omsorg, lek, rorelse, utveckling och
larande” och att rektorn sérskilt ansvarar for att ”en god och tillgénglig milj6 utformas,
med tillgang till olika larverktyg” (Skolverket, 2018, reviderad 2025, s. 22).

Kannetecken pa tillganglig forskola

Utbildningen i forskolan omfattar undervisning, dagliga rutiner och lekar, och i
forskning beskrivs flera olika sétt att gora den tillgédnglig for alla barn (se bland annat
Bejno, 2020; Day et al., 2015; Eriksson, 1998; Lundqvist, 2021a; Lundqvist et al., 2015;
Mayfield et al., 1996; Nilsson, 2007; Sandall et al., 2019; de Verdier, 2018, 2021; Wass,
2009; Willis, 2009).

Nedan listas en del av dessa sétt att tillgéingliggora och anpassa, och sammanstéllningen
géller dven kdnnetecken pé en tillgdnglig forskola. Att anpassa innebér att gdra sma
fordndringar, till exempel i arbetssitten eller den fysiska miljon. Satten har hir delats in
i fysisk miljo och tillgénglighet, social miljo och tillgénglighet samt pedagogisk miljo
och tillgénglighet, &ven om vissa dverlappar. De olika miljéerna i férskolan skapar
tillsammans forutsittningar for varje enskilt barns utveckling, larande och tillhorighet i
forskolegemenskapen.
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Fysisk miljé och tillgdnglighet

Detta ir sitt att tillgédngliggdra och anpassa den fysiska miljon:

*  Rummen inomhus och utomhus ar framkomliga och inredda pa ett sddant sétt att
barnen kan réra sig runt och vara dir de vill vara. Hjélpmedel sdsom en rullstol
eller rullator kan anvéndas nér det behovs.

*  Flera fasta fysiska avgriansningar finns i rummen, till exempel en
konstruktionshorna, en bokhorna eller en skrivhorna. Det kan kallas for rum 1
rummen. Var sak har sin plats och man anvénder varierande golvmaterial, mattor
eller tejpade markeringar pa golven for att visa vad som hdr till varje utrymme.

*  Material, leksaker och utrustning forvaras sa att alla barn kan na dem.

*  Orden och texterna pa det utstillda materialet i forskolans rum ér stora och tydliga.
Bilderna pé véggarna i forskolan dr ocksa stora. Barnen har mdjlighet att titta pa
utstéllt material och bilder pd néra hall.

*  Det finns ledstrak i rummen, till exempel en tejprand fran en plats till en annan.
Man kan ocksa anvinda taktila symboler som barnen kan kinna pa eller signaler
som barnen kan lyssna efter.

*  Barnen har tillgéng till taktila bilderbocker som de kan ldsa i pa egen hand eller
tillsammans med personal och kamrater. Personalen ldser ocksa bocker med taktila
bilder. Taktila bilder ar bilder som kan uppfattas med kénseln, till exempel med
fingertopparna.

*  Belysningen ér tillrdcklig, och endast lite ljud hors utifrén. Ljudnivén i forskolan
gor det mojligt att hora vad personalen och barnen siger, till exempel for ett barn
med horselimplantat som kan ha svart att uppfatta ljud.

»  Larplattor, surfplattor och datorer har tillhérande punktskriftsdisplay nér det
behovs.

*  Barnen har mojligheter att utforska sin forskolas fysiska miljo och tillgénglighet
med flera sinnen.

Social miljé och tillgdnglighet

Detta ar sitt att tillgdngliggdra och anpassa den sociala miljon:

»  Alla barn har goda mojligheter att delta i en méngd aktiviteter och erbjuds
stodinsatser nir det behdvs. Personalen erbjuder exempelvis konstruktionsmaterial
som kan féstas ihop och sitter i gdng gemensamma lekar for att frémja
gemenskapen. En sadan lek dr Under hokens vingar och en annan &r 1-2-3 rtt ljus

stopp.
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*  Barnen delas in i mindre grupper nér det behdvs for att underlétta samspel och
kommunikation.

*  Namn anvénds av personalen och barnen sé att det gér att hora vilka som kommer
och gar, befinner sig i rummet och deltar i lek, samspel och undervisning. De kan
exempelvis sdga: "Nu kommer Kim”.

»  Personalen ger tydliga verbala instruktioner. De siger inte dér borta eller hir, utan
exempelvis bakom dig eller vid din fot.

*  Personalen beskriver det som pagar for barnen. Det kan handla om att beskriva
lekar och samspel medan dessa pagar. De kan exempelvis sdga: ”Kim anvander
glitter” eller ”Amir malar sin familj”. Man kan gora sé till ett enskilt barn eller mer
Oppet infor hela gruppen.

*  Det finns ett gemensamt dagsschema pé viggen i barnens 6gonh6jd som visar vad
som hinder under en dag i férskolan och nér nagot hiander. Det anvinds vid
overgangar mellan aktiviteter. Schemat gor dagarna i forskolan begripliga och
forutsdgbara for barnen. Det bestér av bilder men kan &ven behova forses med
taktila inslag, till exempel en sked bredvid bilden for lunch. Ett dagsschema kan
placeras vagritt eller lodrétt.

En anpassning kan innebéra att gora dagsschemat storre och tydligare dn vanligt.

En annan anpassning kan innebéra att ett av barnen har ett eget dagsschema som
foljer barnens gemensamma men dr mer detaljerat. Bilden for fri lek kan
exempelvis ersittas med flera bilder som visar sddant som barnet kan gora, till
exempel mala, konstruera och ldsa en bok. Bilderna plockas ner vart eftersom
dagen gér, tillsammans med barnet, och placeras i en liten lada for att inte komma
bort. Nér det dr dags att gd hem finns enbart den bild som representerar att ga hem
kvar pa schemat.

*  Det finns ocksa sé kallade aktivitetsscheman pa vidggen, i barns 6gonhdjd, till
exempel ett schema som visar stegen nir man tvéttar hinderna efter utelek.

*  Barnen far hjélp att gora egna val genom att personalen visar bilder fér dem, och
barnen pekar pa den bild som visar deras val.

*  Teckenunderstddd kommunikation eller teckensprak anvénds nér det behovs. Alla
barn har mojligheter att l4ra sig nagra noga utvalda tecken och uppmuntras att
anvinda dem.

Pedagogisk miljé och tillgdnglighet

Detta ar sitt att tillgdngliggdra och anpassa den pedagogiska miljon:

»  Alla barn har goda mojligheter att delta i undervisningen och erbjuds stodinsatser
nér det behovs. Ett barn fér till exempel mer st6d &n vanligt frén en ur personalen.
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Undervisning som innehéller flera steg bryts ner av personalen och férenklas, och
innehall anpassas till barnen.

*  Undervisningen ér lekfull.

*  Synen, horseln och kénseln, och ibland dven lukten och smaken, &r viktiga sinnen
och kanaler for ldrande i undervisningen. Personalen uppmérksammar barnen pé
hur négot ser ut, later eller kénns, till exempel temperaturer och texturer, samt hur
nagot luktar och smakar nér det &r [ampligt. Barnen har mojlighet att utforska
foremal fran utflykter eller andra aktiviteter. De far ldra sig ord och begrepp via
flera sinnen, till exempel is och kyla samt stor och liten.

*  Placeringen vid exempelvis samlingar &r genomtéinkt s att alla barn kan se och
hora, till exempel sa att alla kan se lédpprorelser och ansiktsuttryck hos den som
talar. Platserna gors synliga med exempelvis dynor.

*  Personalen stéller fragor for att ta reda pd om barnen forstar och foljer
undervisningen, till exempel i samband med en instruktion eller forklaring.

*  Personalen kan skriva med en tjock penna pé ett papper. Foremal som é&r ljusa eller
avbildade i ljusa farger visas mot en mork bakgrund. Barnen med synnedséttning
eller fargblindhet har d& mdjlighet att ta del av dem.

*  Barnen far mgjlighet att 6va pa nagot tillsammans med andra innan de foérvéntas
gora det pa egen hand.

+  Barnen har mdjlighet att utveckla horsel-, syn- och rorelsespecifika fardigheter i
forskolan nir det behovs. De barn som behover det har mdjlighet att 14ra sig att till
exempel ldsa pd lapparna och anvénda teckenunderstddd kommunikation eller
teckensprak.

De barn som behdver det har mojlighet att till exempel ldra sig tekniker for
orientering, ldsa taktila bilderbocker samt att anvénda forstoringshjalpmedel. De
har d&ven mojlighet att utveckla sin kénsel for att s& smaningom kunna lisa
punktskrift pa egen hand. De barn som behdver det har mdjlighet att utveckla
rorelsespecifika fardigheter. Barn som behdver mer avancerade hjalpmedel for att
forflytta sig har tillriackligt med stdd och tid for att ldra sig dessa hjdlpmedel.

Det finns alltsa ménga olika sétt att tillgéingliggora och anpassa utbildning och
undervisning i forskolan. Dessa sitt frémjar tillsammans inkludering och en forskola for
alla. Ytterligare sétt finns beskrivna i liromedel pa SPSM:s webbplats. Det ar alltid
viktigt att noga Gverviga vilka rad som &r aktuella for vem i forskolan och nér
forskolepersonalen ska folja dem. Exempelvis kan det fungera bra att méblera om ofta i
en barngrupp men inte i en annan dér barnen behover rum med en tydlig struktur.
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Inkludering

Tillgénglighet i forskolan har, som ndmndes tidigare, mycket gemensamt med
inkludering som ocksa handlar om rum for lek och ldrande, gemenskap och
undervisning.

Inkludering i forskolan handlar om att uppskatta olikheter i en barngrupp, och man ska
alltid se till att det finns gemenskap, att stodinsatser som behdvs sétts in och att barn lar
och utvecklas tillsammans (Lundqvist, 2018; Sandall et al., 2019; Simonsson, 2016).

Inkludering &r en réttighet for varje barn, en internationell dverenskommelse och ett
viktigt héllbarhetsmal (FN, 2006, 2015; Svenska Unescoradet, 2006; Unesco, 1994,
2020), bland annat eftersom inkludering ar betydelsefullt for barnet och for samhéllet.
Inkludering framjar solidaritet och formar ett vilkomnande samhiélle. Det framjar alla
barns utveckling och larande samt gor det mdjligt for kamrater att stodja varandra i
forskolan, till exempel i undervisning, dagliga rutiner och lekar.

European Agency for Special Needs and Inclusive Education, &r en europeisk
organisation som stdder utvecklingen av inkluderande utbildningssystem genom att
bland annat bidra med kunskaper om hur inkludering i férskolan kan genomforas.
Sverige dr medlemsland och representeras av SPSM. European Agency for Special
Needs and Inclusive Education (2017, s. 7) forklarar att inkludering i forskolan kan
sammankopplas med &tta aspekter:

[

En vilkomnande stimning
Inkluderande social miljo
Barn-centrerat forhallningssatt

Barnvénlig fysisk miljo

Mojligheter att kommunicera for alla barn

2

3

4

5. Material for alla barn
6

7. Inkluderande undervisning och lérande
8

Familjevinlig miljo.

Dessa aspekter av inkludering i forskolan finns presenterade i ett sjalvreflektionsverktyg
som heter Sjalvreflektion avseende inkludering i forskolan. Det kan anvindas nir
forskolldrare och 6vrig personal i forskolan avser att diskutera, utvédrdera och utveckla
inkluderingen i forskolan. Vi kommer tillbaka till verktyget léngre fram i artikeln.
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Undervisning i en tillganglig forskola

I forskolans utbildning ingar undervisning. I laroplanen (Skolverket, 2018, reviderad
2025) star att undervisningen i forskolan utgor sa kallade malstyrda processer och att
den “’ska bedrivs i enlighet med maélen i laroplanen” och “’baseras pé savél att barnen lar
tillsammans och av varandra som samspelet mellan vuxna och barn” (s. 11).
Undervisningen i forskolan kan planeras i férvig men ocksé uppkomma spontant. Den
kan vévas in 1 lek och samspel samt ingé i ett projekt, alltsd ett tematiskt omrade.

Forskolldrare och 6vrig personal arbetar tillsammans i forskolan men ldroplanen gor en
viss skillnad i deras ansvar for undervisningen: ”Forskolldrare ska ansvara for det
pedagogiska innehallet i undervisningen och for att det mélinriktade arbetet framjar
barns utveckling och ldrande. Forskolldrare har dirmed ett sérskilt ansvar i utbildningen
som arbetslaget genomfor gemensamt” (Skolverket, 2018, reviderad 2025 s. 7).

Innehall, processer och produkter behover varieras

Tillginglighet och inkludering i forskolan har vidare mycket gemensamt med sé kallad
differentierad undervisning. Det begreppet anvinds av till exempel forskare som menar
att undervisningen blir tillgénglig om den &r differentierad, till exempel den
undervisning som ingér i ett projekt i forskolan (Barton et al., 2015; Lundqvist et al.,
2021; Willis, 2009). Differentiering innebar konkret att undervisningens innehall,
processer och produkter varieras for att passa alla barn. Med innehdll menar de det som
undervisningen handlar om, medan processer géller hur undervisningen genomfors, och
produkter avser hur barnen visar och delar med sig av sina kunskaper. En del barn
behover exempelvis pussel med fa bitar och bocker med enklare sprék andra behdver
pussel med fler bitar och bocker med mer komplexitet i sprak och innehall.

Alla barn behover mojlighet att utvecklas i forskolan, ldra sig nya saker och kidnna
tillhorighet 1 forskolegemenskapen. Det betyder bland annat att man kan behova planera
for bade stodinsatser och ytterligare utmaningar for dem som har kommit langt i sin
utveckling och sitt larande.

Sa hir kan man differentiera, alltsa variera, undervisning som ingér i ett projekt om
havslevande djur i forskolan (se till exempel Barton et al., 2015):

»  Innehdll: Personalen skapar mojligheter for barnen att liara sig bendmningar pé
nagra havslevande djur och mgjligheter att ldra sig mycket om négra djur som lever
1 havet.

*  Processer: Personalen uppmuntrar alla barn att vara med, och uppmérksammar
bade de barn som behdver stddinsatser och de barn som har kommit langt i sin
utveckling och sitt larande. De undervisar i helgrupp och smagrupper, och
undervisningen inrymmer bade berédttande om havslevande djur, bilder och saker
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och strukturerade lekar. Nar det behdvs kar eller sdnker de tempot, och inslagen
kan dven kortas eller forlaingas om barnen hellre vill géra ndgot annat eller lira sig
mer om nagot. Personalen viver in undervisningen i barnens lekar sa att den blir
lekfull; de deltar, guidar och ar responsiva. De ldser bocker om dessa djur och tar
sig tid att svara pa barnens fragor. De uppmuntrar dven barnen att 1dsa bocker om
havslevande djur pa egen hand, samtala om djur som lever i havet och svara pa
varandras fragor. De uppmuntrar dven barnen att leka med forskolans havslevande
leksaksdjur. De moter dven barn i en-till-en-situationer for att undervisa om djur
som lever i havet pé ett lekfullt sétt nir det behovs.

*  Produkter: Barnen visar och delar med sig av sina kunskaper pé olika sitt. Nigra
beréttar och andra ritar teckningar. Néagra skapar och andra leker nya lekar som
behandlar innehéllet.

Léaroplanen (Skolverket, 2018, reviderad 2025 s. 11) anger att barnen "lér sig genom lek,
socialt samspel, utforskande och skapande men ocksa genom att iaktta, samtala och
reflektera. Barnens ldrande kan bli méngsidigt och sammanhédngande om arbetssitten
varierar och miljon &r utmanande och stimulerande samt lockar till lek och aktivitet”.
Det stéar ocksé att forskolldrare ska utveckla pedagogiskt innehall och miljéer som
inspirerar till utveckling och ldrande och som utmanar och stimulerar barnens intresse
och nyfikenhet samt héller kvar deras uppmaérksamhet” (s. 21).

Begrepp sasom tillgénglighet, inkludering, undervisning i en forskola for alla och
differentierad undervisning blandas ibland ihop eller 6verlappar utan att det gér nagot.
Det viktiga &r att genomfGra undervisningen sé att alla kan vara med fran forsta borjan,
nér det efterstrivas och ténka pa att bade stodinsatser och ytterligare utmaningar kan
behovas.

Meningsfullt och intressant for alla barn som deltar

Lundqvist et al. (2021) har undersokt undervisningen i ndgra kommuners forskolor (och
skolor). I studien beskrivs saidant som anses kunna bidra till att undervisningen blir
differentierad samt meningsfull och intressant for alla som deltar. Exempelvis kan
forskollérare och 6vrig personal

*  tavara pa barnens fragor och idéer samt planera undervisningen utifran fragorna
och idéerna

» ldsa spannande bdcker, 6verraska barnen och ldgga upp undervisningen sa att de
kan uppticka nagot tillsammans, till exempel vad som hénder ndr man blandar
farger

»  erbjuda stodinsatser, och mojligheter att ga pa djupet i ett visst innehall till de barn
som har kommit l&ngt i sin utveckling och sitt ldrande
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» setill att barnen far skapa med hianderna, kan anvidnda hela kroppen for att lara, far
tanka och samtala mycket i undervisningen och inte behdver sitta still linge

*  komplettera beréttande undervisning med att anvinda foreméal och rekvisita, visa
bilder och gora visualiseringar och visa hur nagot gar till

*  virna samspel mellan barnen
*  hatydliga inledningar och avslut i undervisningen i helgrupp och smégrupper

»  strdva efter att en undervisningssituation bygger vidare pa en féregaende och att
undervisningsinnehéllet knyts an till barnens kunnande och livserfarenheter

»  presentera undervisningsinnehall som en del i ndgot storre, till exempel forklara att
lantbruksdjur &r en av méanga djurgrupper

Det finns alltsd mycket att gora for att undervisningen ska vara meningsfull och
intressant for alla.

Utvardering och utveckling

Det ar viktigt att kontinuerligt utvardera tillgangligheten i en forskola. Dessutom
behover man vara beredd pa att 6ka tillgdngligheten sé att alla barns behov tillgodoses.

SPSM menar att en tillgénglig forskola skapar goda forutsittningar for larande och
gemenskap: “Ju storre tillgdnglighet i verksamheten, desto béttre kvalitet och mojlighet
att fa med sig alla barn” (SPSM, 2018b, s. 15). Det ricker exempelvis inte med att den
fysiska miljon ar tillgénglig, utan det behovs ocksé social och pedagogisk tillgdnglighet.

Utvarderingsverktyg

Det finns flera verktyg som kan anvéndas for att utvirdera och utveckla utbildningen,
inkluderingen och tillgéngligheten i forskolan.

Ett exempel ar Vérderingsverktyg for tillgdnglig utbildning (SPSM, 2018a; revidering
av verktyget pagér). Ett annat d4r Pedagogisk dokumentation (Lenz Taguchi, 2013;
Aberg & Lenz Taguchi, 2018). Ytterligare ett sitt ir genom sjilvreflektion med hjilp av
verktyget Sjilvreflektion avseende inkludering i forskolan (Bjorck-Akesson, 2021; The
Agency, 2017). Bjorck-Akesson (2021, s. 105) forklarar att sjilvreflektionsverktyget
kan vara till hjilp nér utbildningen i forskolan utvérderas och utvecklas for att bli mer
inkluderande, och European Agency for Special Needs and Inclusive Education (2017)
skriver f6ljande: “Tanken &r att verktyget for sjdlvreflektion ska vara till hjdlp i arbetet
med att skapa en inkluderande forskolemiljo” (s. 5). Har foljer ndgra avsnitt fran
verktyget, med forslag pa vad som man kan reflektera 6ver i ett arbetslag i forskolan for
att urskilja styrkor och mojliga utvecklingsomréden i det inkluderande arbetet:
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En vilkomnande stdmning: Kénner sig alla barn och familjer vilkomna? P4 vilket
satt erbjuder forskolan en vénlig, trygg och tilltalande milj6 for barn och personal?
Hur forsoker forskolans ledning skapa en samarbetsinriktad och inkluderande
kultur? Hur arbetar forskolan for att barnen ska kénna att de tillhér barngruppen?
Tror du att ndgot barn kan kidnna sig utanfor?

Barnvinlig fysisk miljo: Ar forskolan (utom- och inomhusmiljén) tillginglig for
alla barn? Ges alla barn mojlighet att delta i forskolans aktiviteter? I hur stor
utstrickning dr forskolan trygg och hilsosam for barnen? Ar méobler och utrustning
anpassade for alla barn? Hur ser man till att det finns mojlighet for alla barn att
delta i aktiviteter utanfor forskolan (till exempel utflykter, besok, idrottsaktiviteter
och liknande)?

Inkluderande undervisning och ldrande: Deltar alla barn i den ordinarie
verksamheten? Har forskolan hoga forvéntningar pé alla barn? Hur
uppmaérksammas alla barns anstringningar och framgangar? Hur tas méngfald och
barnens individuella styrkor och resurser tillvara i aktiviteter och i larandet? Hur
observeras och kontrolleras barnens engagemang, larande och behov av stod? Har
personalen mojlighet till fortldpande professionell utveckling avseende
inkluderande undervisning?

Vad skulle du vilja férdndra? (European Agency for Special Needs and Inclusive
Education, 2017, s. 11, 17, 23-24, eget urval)

Barnets perspektiv och rost

I arbetet med tillgénglig forskola ar det viktigt att ta tillvara alla barns perspektiv
eftersom de har mycket viktigt att berétta (Clark & Moss, 2011; Lundqvist, 2014,
2021b; Lundqvist et al., 2019). Det kan till exempel vara en viktig del i det systematiska
kvalitetsarbetet. Forskare foreslar att man anvinder till exempel bild- eller
teckenunderstddda intervjuer, barnens egna teckningar och fotografier samt
rundvandringar for att ta reda p4 mer om barnens syn pa tillgénglighet, och pa sa sétt gar
det att beakta barns perspektiv. En rundvandring innebér att barnen och de vuxna gar
runt i forskolan och att barnen berittar om rummen, utrymmena, undervisningen, de
dagliga rutinerna och lekarna.

Det hinder att ett barn 1 forskolan behover ett sa kallat ombud eller en foretrddare som
svarar a barnets vignar efter biasta forméga (FN, 1989; Lundqvist et al., 2019).

Barnkonventionen faststéller att alla barn har rétt att uttrycka sin mening och att horas i
frdgor som ror dem, antingen direkt eller genom en foretrddare (FN, 1989, artikel 12 och
13). Man kan alltsé inte hoppa 6ver négon i forskolan nér utvirderingar genomfors.

Forskolldrare eller 6vrig personal i férskolan kan fungera som ombud eller foretradare i
samband med utvirderingar, om de kdnner barnet i fradga vil. De kan exempelvis svara
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pa intervjufrdgor & barnets vagnar, efter bdsta forméga, nir barnet inte kan svara sjélv.
De ger pé det sittet barnet en rost och mojlighet att bli hord.

Négra fragor som personalen i en forskola kan fundera Gver ar om alla barnen i en
barngrupp blir lyssnade till och beaktade, och om de far det stod som de behdver for att
uttrycka sina asikter.

Sammanfattning

I en tillgédnglig forskola kan barnen anvinda forskolans rum, inga i
forskolegemenskapen och delta i undervisningen. Det &r viktigt att tillgéngligheten i en
forskola utvirderas kontinuerligt och oka tillgdngligheten nér det behovs. Alla barns
perspektiv ska beaktas i utvarderingar och deras delaktighet och inflytande ska vérnas.
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Alla barn kan anvanda forskolans rum Alla barn ingar i forskolegemenskapen. Alla barn deltar i undervisningen
for lek och larande. och utvecklar sitt larande.
® Rummen inom- och utomhus ar framkomliga ® Personalen satter i gdng gemensamma lekar for ® Undervisningen ér lekfull, lustfylld och
och inredda pa ett saddant satt att miljon ar att framja gemenskapen. stimulerande.
tillganglig for alla barn. ® Barnen far hjalp att valja aktivitet genom att ® Syn, horsel, kdnsel och ibland dven lukt och
e Material, leksaker och utrustning forvaras sa att personalen visar bilder for dem, och barnen valjer. smak ar viktiga sinnen och kanaler fér larande.
alla barn kan na dem. Var sak har sin plats. ® Det finns ett dagsschema pa vaggen i barnens ® Placeringen vid samlingar ar genomtéankt
® Barnen har mojligheter att utforska forskolans 6gonhojd som visar vad och nar nagot hander sd att alla barn kan se och hora, till exempel
fysiska miljo och tillgdnglighet med flera sinnen. under en dag i forskolan. l[approrelser och ansiktsuttryck pa den som talar.

Uttrycken tillganglighet, fysisk miljo, social miljé och pedagogisk miljo kommer frdn Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018a, 2018b). Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018a). Vérderingsverktyg for tillginglig utbildning: Handledning. Férskola, skola och fritidshem. Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018b). Date ldrmaterial for férskolan.



Skotlverket

Del 1. Tillganglighet och inkludering e
Att tillgangliggora och anpassa

Beratta mer for oss!
Vad hande sen?

o °

BILAR BOLLAR .

o3 ™1 | \\;3 .

PUSSEL KLOSSAR

Fysisk miljo Social miljo Pedagogisk miljo

Alla barn kan anvanda forskolans rum Alla barn ingar i forskolegemenskapen. Alla barn deltar i undervisningen
for lek och larande. och utvecklar sitt larande.
® Rummen inom- och utomhus ar framkomliga ® Personalen satter i gang gemensamma lekar for e Undervisningen ar lekfull, lustfylld och
och inredda pa ett sadant satt att miljon ar att framja gemenskapen. stimulerande.
tillganglig for alla barn. e Barnen far hjilp att vilja aktivitet genom att e Syn, hdrsel, kinsel och ibland dven lukt och
® Material, leksaker och utrustning forvaras sa att personalen visar bilder for dem, och barnen valjer. smak ar viktiga sinnen och kanaler for larande.
allabarn kan na dem. Var sak har sin plats. ® Det finns ett dagsschema pa vaggen i barnens ® Placeringen vid samlingar dr genomténkt
® Barnen har mojligheter att utforska forskolans o6gonhojd som visar vad och nar ndgot hander sd att alla barn kan se och hora, till exempel
fysiska miljo och tillganglighet med flera sinnen. under en dag i forskolan. l[approrelser och ansiktsuttryck pa den som talar.

Uttrycken tillganglighet, fysisk miljo, social milj6 och pedagogisk miljo kommer fran Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018a, 2018b). Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018a). Vérderingsverktyg for tillgénglig utbildning: Handledning. Férskola, skola och fritidshem. Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018b). Date ldrmaterial fér forskolan.



Skolverket

Del 1. Moment B — kollegialt arbete

Utga fran era reflektioner och det ni antecknat nar ni har tagit del av materialet i
moment A. Ha garna materialet tillgangligt. Beratta for varandra i gruppen vad ni
tankt och fatt syn pa.

® Hur skulle ni beskriva er forskola nar det handlar om tillganglighet och
inkludering? Vad gor ni som fungerar bra? Vad skulle ni kunna jobba vidare
med?

Planera och forbered

Planera och forbered en aktivitet utifran era diskussioner och det material ni har
tagit del avi moment A. Aktiviteten handlar om att géra en deltagande observation.

Syftet med aktiviteten ar att tillsammans forsoka fa syn pa om tillganglighet och
inkludering &r synlig i den dagliga verksamheten. Stammer ord och handling
overens? Vilka goda exempel ser och gor ni? Vilka utvecklingsomraden upptacker
ni?

Utga fran artikeln om tillganglighet och inkludering, samt illustrationen av fysisk,
social och pedagogisk miljo. Anvand aven artikelns manga exempel pa vad
tillganglighet och inkludering kan innebéra i praktiken pa forskolan.

Bestam darefter och dela upp mellan er vem eller vilkka som tar ansvar for att
sarskilt observera den fysiska tillgangligheten, den sociala tillgangligheten samt
den pedagogiska tillgangligheten for alla barn under en dag i pagaende
verksambhet. | aktiviteten tar ni rollen som deltagande observatérer, dvs att ni har
fokus pa att iaktta och reflektera Gver vad som hander i ert observationsomrade
samtidigt som ni aktivt deltar i pAgaende aktiviteter och undervisning.

Bestam tillsammans nar och hur lange observationerna ska paga. Valj nagra
exempel ur artikeln att titta narmare pa i era observationer och ha féljande fragor
aktuella under ert genomférande av observationen:

® Kan alla barn delta och vara delaktiga utifran hur ni har organiserat aktiviteter
och undervisning? Om inte, hur marks det?

® Bidrar aktiviteterna och undervisningen till alla barns utveckling och larande?
Om inte, hur marks det?

® Far alla barn det bemétande de behdver av kamrater och vuxna for att ma
bra i gruppen? Om inte, hur marks det?

Skriv ned det ni ser med nagra enkla anteckningar for att kunna beratta om och
diskutera tillsammans vid nasta tillfalle.

Del 1: Moment C — aktivitet

Genomfdr och dokumentera den aktivitet som ni tillsammans planerat i moment B.
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Del 1. Moment D — gemensam uppfoljning

Utga fran era reflektioner och dokumentation fran moment C. Beskriv och
reflektera gemensamt dver era erfarenheter och vad ni fatt syn pa nar det galler
fysisk, social och pedagogisk tillganglighet samt inkludering.

® | vilka situationer fungerar det som bast for alla barn?
® Vad hander da?
* Vad kan det bero pa?

Var det nagot sarskilt i planeringen och organiseringen av aktiviteten som sedan
visade sig vara framgangsrikt gallande bemdétandet av alla barn och som gav alla
barn mojlighet att delta och kanna tillhérighet?

Finns det nagra sarskilda forutsattningar som begransar majligheten att alla barn
ska kunna delta och kanna tillhérighet i:

® organisationen av aktiviteten
®* bemotandet av barnen
® innehallet i undervisningen.

Hur kan ni anvanda erfarenheterna fran era framgangsrika exempel till att utveckla
och forbéattra tillgangligheten och tillhdrigheten for alla barn i de situationer som
inte fungerat lika framgangsrikt?

Forsok att tillsammans formulera vad tillganglighet och inkludering for alla barn
innebar for er pa er forskola och skriv ned det.



	Tillgänglig förskola
	Del 1. Tillgänglighet och inkludering
	
	Del 1: Moment A – individuell förberedelse
	Läs
	Titta på illustration
	Se film
	Material


	Del 1: Moment B – kollegialt arbete
	Planera och förbered

	Del 1: Moment C – aktivitet
	Del 1: Moment D – gemensam uppföljning



