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Sprak-, las- och skrivutveckling — Forskola
Modul: Natur, teknik och sprakutveckling
Del 4: Naturvetenskap i boksamtal

Naturvetenskap i boksamtal

Anna Backman, Goteborgs Universitet

Jag var 6 ar och gick med “lekis” till biblioteket. Ett av mina stora intressen var historia
och jag ville lasa om historiska hindelser, platser och personer. Boken Sagan om VASA,
skriven och illustrerad av Bertil Almqvist (1965), fingade min uppmérksamhet med
viltecknade bilder och en fantastisk berittelse om skeppet Vasa. I boken kunde man fa
veta att 1600-talsskepp byggdes av ek, utan ritning. Dér fanns ocksé beskrivet och
illustrerat hur vackert utsmyckat skeppet Vasa var den déar dagen 1628 nér hon skulle ut
pa sin forsta fard, som olyckligtvis slutade med att hon sjonk till botten. S& spannande
och larorikt!

Sagan om VASA blev en stor favorit som jag lanade om och om igen pa biblioteket. Men
nagra saker var &ndd mycket svara att forsta: Sjonk Vasa for att ett avundsjukt, elakt
moln ville blasa omkull henne, se figur 1? Var det verkligen tvéa vikingagudar som lyfte
Vasa fran sjobottnen? Bilden i boken visade tva personer i badklader lyfta Vasa fran
bottnen. Visst forstod jag att det var nagot med berittelsen som inte riktigt stimde, men
jag fick inte riktigt klart for mig vad och hur det egentligen gick till.
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Figur 1.

Ilustration ur Sagan om VASA (Almgqvist, 1965)
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Jag véxte upp och forvirvade efter hand erfarenheter som gav svar pa fragorna. De
vetenskapliga svaren pa mina funderingar var lika spédnnande som de fiktiva
framstéllningarna i boken. Skélen till varfér Vasa sjonk och hur skeppet sedan kunde
bargas kan forklaras med fysik och teknik. Vasa sjonk for att hon var felkonstruerad,
skeppet hade for hog tyngdpunkt och blev darfor alltfor instabil. Nar Vasa skulle segla
ivég fick en vindpust skeppet att luta lite och vatten forsade in genom de dppna
kanonportarna — olyckan var ett faktum! Nir man skulle finna vem som var skyldig till
att skeppet var felbyggt visade det sig vara kungen sjélv. Gustav I Adolf hade bestamt
att Vasa skulle ha tva kanondéck. Skeppsbyggarna vid tiden var inte vana vid att bygga
skepp sd, men vagade inte séga emot kungen.

Ar 1958 niir Vasa skulle birgas gjorde dykare tunnlar under skeppet och i tunnlarna
drog man stélkablar. Stélkablarna kopplades till lyftpontonerna Oden och Frigg, som
lyfte upp skeppet fran bottnen (Vasamuseet, 2018). En ponton &r en flytande plattform
som anvénds for att bara upp en konstruktion, till exempel en lyftkran. Lyftpontonerna
som lyfte Vasa hette Oden och Frigg. I den nordiska mytologin dr Frigg moderskapets
gudinna, gift med Oden den dldste och visaste av asagudarna (NE, 2018).

Med lite stdd och végledning vid bokldsning kan barn fa svar pé sddant som kan tyckas
vara svart att forstd. En blandning av fiktion och fakta ger tillfdllen att samtala om vad
som &r pa riktigt och vad som r pé latsas i barnboken. Enligt ldroplanen ska varje barn i
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forskolan ges forutséttningar att utveckla sin formaga att anvénda sig av, tolka,
ifrdgasitta och samtala om beréttelser, bilder och texter (Skolverket, 2018, reviderad
2025), vilket bland annat kan ske genom att prata om och undersdka vad som é&r fakta
och fiktion i bilderbocker. Nér forskolans personal gor fiktion och fakta urskiljningsbart
for barn, ger det barnen erfarenheter och kunskaper som gor samspelet mellan
fantasifyllda, estetiska framstéllningar och faktakunskaper till en tillfredstéllande
upplevelse (Mantzicopoulos & Patrick, 2011).

Den hér artikeln tar utgangspunkt i vad barn har for erfarenheter nér de méter fiktion
och fakta i barnbocker. En central utgangspunkt r ocksé vilka bocker barn i
forskolealdrar har tillgang till att l4sa dar det gar att 1dra om naturvetenskapliga innehall.
Artikeln handlar vidare om vad forskollarare behdver kunna for att halla i undervisande
boksamtal om fysikaliska fenomen och kemiska processer. Slutligen exemplifieras vad
undersokande boksamtal om skonlitterdra bocker och faktabdcker kan vara, samt hur
skillnaderna mellan olika bokgenrer kan goras synliga for barnen.

Bakgrund

Har foljer en oversiktlig bakgrund som handlar om hur barns erfarenheter har betydelse
for vad de urskiljer och kan forstd i barnbocker. Dessutom presenteras vad som finns att
lasa for barn i forskoledldern, samt vilken typ av kunskap skonlitteratur respektive
faktabocker kan bidra med.

Barns erfarenheter

Bjorklund och Pramling Samuelsson (2018, s. 103) skriver att Ett centralt begrepp i
forskolebarns ldrande ar att forestdlla sig ndgot, vilket har baring pa savil barns formaga
att leka som att skapa forstaelse och mening for olika innehall”. Erfarenheter fran
vardagen bidrar till barns forméga att leka och fantisera om nagot och att forsta sig pa
andras fantasier, till exempel forfattares fantasier i en barnbok. Vad barnen har
erfarenheter av nir de moter ett innehéll i en barnbok, har alltsa betydelse for vad de
urskiljer och forstar utifran bockerna. Barn kan antingen ha eller fa erfarenheter.
Undervisning i férskolan kan bidra till att barn far erfarenheter som barnen &nnu inte
har.

Enligt Vygotskilj (1930/1995) ar all fantasi uppbyggd av sddant som hamtats ur
verkligheten och ingar i en ménniskas tidigare erfarenheter. Vi manniskor behdver
samlade erfarenheter for att dels skapa egna fantasier, men ocksé for att forsté oss pa
andras fantasier — till exempel forfattares fantasier. Utan erfarenheter blir det svért for
oss méanniskor att skapa fantasier. Lat sdga att vi ska forestilla oss nagot vi inte alls kan
ha erfarenheter av, exempelvis en rymdvarelse. Hur fantasifull vi &n ténker oss
rymdvarelsen, sa handlar det alltid om ett ombildade av sddant vi redan kénner till. Om
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vi tdnker oss att rymdvarelsen dr rod och gul, har fyra tentakler och fem 6gon, sa bygger
denna fantasibild pa vara erfarenheter av farg, antal, tentakler och 6gon. Att bygga
fantasier pa nagot vi inte alls har erfarenheter av blir svart. Det dr darfor svart dven for
barn att fantisera om ndgot, som de inte har erfarenheter av.

Barn &r ofta oerfarna lasare och har begrénsade erfarenheter av upplevelser och fakta
(Nikolajeva, 2014). Begridnsade erfarenheter innebar att det blir svarare att urskilja
fiktion. I barnbocker finns ofta pahittade fakta som en del av det fiktiva eller
konstnérliga uttrycket (ex det elaka molnet som sénkte Vasa-skeppet pa artikelns forsta
sida, eller asagudarna Oden och Frigg som lyfte Vasa frin bottnen). For oerfarna lasare
kan s&ddana uppdiktade framstéllningar valla huvudbry enligt Nikolajeva, d& bocker ofta
ses som en auktoritet som star for sanningen.

Skonlitteratur och faktabocker

Det finns bade likheter och skillnader mellan skonlitteratur och faktabocker. Exempelvis
skrivs skonlitterdra texter i bilderbdcker i form av ett berdttande som for en handling
framat, medan faktatexter karaktériseras av ett forklarande sprék. Varje genre erbjuder
rika och stimulerande ldrandemdjligheter for barn, men det &r inte samma typ av
erfarenheter barn far fran en berittande bok som fran en faktabok (Gomez, 2008).

Barnbocker for aldrarna 0—6 ar &r ofta bilderbocker innehallande fiktion. Ju yngre ldsare,
desto mer fiktion finns det i bockerna, bade 1 de skonlitterdra och i de faktabaserade
bockerna (Goméz, 2008). Det finns en skillnad mellan den kunskap som en skonlitterér
bok och en faktabok kan ge bidrag till (Nikolajeva, 2014):

»  Skonlitteratur — fiktiv, estetisk kunskap
»  Faktabocker — faktabaserad, saklig kunskap

Skonlitterdra barnbocker brukar inte ldsas for att skaffa faktakunskaper, &ven om fiktion
i bocker alltid ger mojligheter for 1arande om omvérlden. For att barn ska forsta fiktiva
framstéllningar i bild och text behover barnen ha vardagliga erfarenheter och nagra
faktakunskaper med sig. For att ta del av fakta brukar bocker utan fiktion anvéndas, det
vill sdga faktabocker (Nikolajeva, 2014). I faktabocker for de yngsta barnen dr det dock
vanligt med fiktion och andra underhéllande inslag i bokens fakta (Gomez, 2008;
Skyggebjerg, 2011), sé kallad faktion. Faktion dr en konstnéarlig forening mellan fakta
och fiktion (Kéreland, 2014). En del faktabocker for de yngsta, exempelvis flera av
Pernilla Stalfelts bocker (t ex Bajsboken, 1997) kan ndrmast betraktas som en parodi pa
faktabocker (Boglind & Nordenstam, 2010).

Att barnlitteratur for de yngsta préiglas av fiktiva och konstnérliga uttryck oavsett vilken
bokgenre som viljs dr ndgot att uppméarksamma. Barn har inte tillgang till att 1dsa fakta i
samma utstrickning som de har tillgang till att 1dsa fiktion. Barn kan ocksé vara oerfarna
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lasare, oerfarna ldsare har svérare att skilja mellan fiktion och fakta, pa riktigt och pé
latsas, da de har férre erfarenheter med sig (Nikolajeva, 2014). Forskare som intresserar
sig for barns faktabdcker, oroas ofta 6ver den radande bristen pa faktainnehall for barn.
Nagra menar att en brist pd faktabdcker i yngre aldrar kan begrénsa barns senare intresse
och forstaelse av naturvetenskapliga texter (Mantzicopoulos & Patrick, 2011). Ménga
barn i bade forskola och skola 4r ovana vid att ldsa faktabdcker. Faktabocker
inforskaffas och lédses inte i samma grad som skonlitterdra bocker, vilket gor att barnen i
senare skolér kan fa svarigheter att tillgodogora sig faktatexter. I den hér artikeln
kommer ni att f4 exempel pd hur boksamtal kan genomforas utifran bade skonlitteratur
och faktabdcker for barn, med bade fakta och fiktion.

Undervisning i forskolan

I skollagen (2010:800) definieras undervisning som maélstyrda processer som under
ledning av ldrare och forskolldrare syftar till utveckling och ldrande. Undervisning ér
inte en fraga om att formedla information till barn, utan om att skapa mojligheter for
larande av olika slag (Bjorklund & Pramling Samuelsson, 2018). I boken A#t undervisa
barn i forskolan beskriver Doverborg, Pramling och Pramling Samuelsson (2019) flera
konkreta principer for undervisning att anvénda for att stdtta barns ldrande och
utveckling. Undervisning i forskolan handlar enligt forfattarna om att forskollarare gor
négot synligt, urskiljningsbart for barn. Undervisningen har som fokus att leda till en
fordndring hos barnen, och for att gora detta maste forskollararen hélla fast vid den
undervisande uppgiften och fordndra den tills barnen kan gora eller forsta det som avses.
Det innebér att den undervisande forskolldraren maste vara lyhord och anpassa sin
undervisning till barnen. I undervisningen méste man dven vara lyhord for signaler fran
barnen och foridndra sin undervisning for att svara mot dessa signaler.

Skolinspektionen (2017) betonar att naturvetenskap behover integreras i forskolans
undervisning, bade i vardagssituationer och i planerade aktiviteter. Att ldsa, samtala och
undersoka naturvetenskapliga fenomen utifran barnbdcker skulle kunna vara exempel pa
ett sidant integrerat arbetssétt. Forskning lyfter fram att det finns goda mojligheter for
ett naturvetenskapligt larande utifran barnbocker nér forskollérare dr kunniga och
medvetna 1 val av barnbdcker och 1 hur bokens innehéll kan behandlas 1 samtal, lek och
undersokningar (Fleer & Pramling, 2015; Mantzicopoulos & Patrick, 2011; Sackes,
Trundle & Flevares, 2009).

Kunskaper for att undervisa

Bocker for barn om naturvetenskapliga innehall handlar oftast om véxter och djur, och
mer séllan om fysikaliska fenomen och kemiska processer (SBI, 2017).
Skolinspektionen (2017) belyser att nar det giller naturvetenskapliga innehall ar
forskolldrare ocksa mer trygga i att undervisa om djur och natur &n innehall som handlar
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om enkla fysikaliska fenomen och kemiska processer. Att det inte heller finns lika
manga barnbdcker som lyfter fram faktainnehall inom fysik och kemi befaras kunna
innebéra en storre risk att forskolans personal viljer bort dessa innehall (Sackes, Trundle
& Flevares, 2009). Déarfor ér ett sdrskilt fokus 1 denna artikel riktat just mot samtal om
fysikaliska fenomen och kemiska processer utifran barnbocker.

Nar forskolans personal anvénder barnbdcker for naturvetenskapligt larande &r det bra
att ha nagon slags &mneskunskap med sig. Oavsett om barnbdcker &r faktabaserade eller
skonlitterdra, ger de sillan stdd for forklaringar eller sé ger de ofullstindiga eller kanske
till och med felaktiga forklaringar av naturvetenskapliga fenomen. Ett ldstips for den
som behover "damma av” sina &mneskunskaper ar Naturvetenskapens bérande idéer for
forskollirare (Areskoug m fl, 2016).

Har foljer ett exempel pd hur kunskaper om fotosyntesen kan bli anvdndbara i
boksamtal. Fotosyntesen &r en livsviktig kemisk process, som ér grundlédggande for allt
liv pé jorden. En vanlig missuppfattning hos bade barn och vuxna &r att vixters
byggmaterial kommer fran jorden och vattnet (Areskoug m fl, 2016). En vanlig skildring
i barnbocker tycks ocksa vara att blommor och trdd huvudsakligen “dter” med rotterna,
att vixterna byggs upp av jord, gddsel och vatten. Exempel finns i Bajsboken (Stalfelt,
1997) och Det kittlar ndr loven kommer (Bengtsson, 2006). Om forskolans personal vet
att vaxter tillverkar sin egen mat med fotosyntesen, att ocksé solen och luften &r mycket
viktiga i processen, si kan samtal foras med barnen om detta nir bécker om blommor
eller trdd lases for barnen.

Vad behdver man da kunna for att jobba med fysikaliska fenomen och kemiska
processer utifran barnbdcker? Svaret dr: Borja med de kunskaper ni har — 1at inte en
eventuell osdkerhet bli ett hinder! Om man som personal i forskolan kadnner sig oséker
pa forklaringar inom exempelvis fysik och kemi sé finns mdjligheten att forbereda sig
infor ett planerat boksamtal eller ett langre tema. For att arbeta med fysikaliska fenomen
och kemiska processer utifran barnbdcker behdver ni ha:

1. Tillrdckligt med kunskap for att kunna identifiera vad som &r ett fysikaliskt
fenomen eller en kemisk process i en barnbok.

2. Kunskap om hur man s6ker mer kunskap om barnbokens fysikaliska fenomen eller
kemiska process, till exempel i litteratur (Areskoug m fl, 2016), resurser pé internet
med mera.

3. Kunskap om hur man kan fé barn att utveckla en forstéelse for eller skapa mening
om barnbokens fysikaliska fenomen eller kemiska process i boksamtal (t ex i
litteratur som Doverborg, m fl, 2019).
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Boksamtal och undersokande boksamtal

Boksamtal beskrivs av Aidan Chambers (2014) vara ett gemensamt reflekterande over
ett innehdll 1 en bok for att férdjupa och vidga forstéelsen av boken. Det ricker inte att
vardagligt smaprata for att utveckla barns forstdelse om vad de last enligt Chambers som
betonar att det behovs strukturerade boksamtal om bdckers innehéll och innebord. Med
stod av mina forskningsresultat vill jag pasta att boksamtal i forskola skulle kunna
innebdra mer 4n att endast samtala om barnbdcker. I studien (Backman, 2018) dir en
forskolldrare och fem barn hogléste och samtalade om fyra barnbdcker om skugga,
uttryckte samtliga barn i ord och handling ett stort intresse for att konkret undersoka de
skuggor som var svara att forsta utifran boken. Med utgangspunkt i barnens initiativ att
konkret undersoka saddant de uttryckligen ville skapa mening om, framstar det naturligt
att undersokande boksamtal skulle kunna vara ett anvéndbart arbetssétt i forskola.

Undersdkande boksamtal handlar om samtal och undersdkningar som integreras i
malstyrda processer som syftar till utveckling och larande. I undersdkande
boksamtal anvénds undervisning for att vidga och férdjupa barns upplevelser och
erfarenheter utifran bilderbocker inom béde fiktions- och faktagenren (Backman,
2018, s. 88).

Undersokande boksamtal innefattar dirmed en konkret undervisning med riktning mot
nagot for barnen att urskilja, dir kommunikation och lyhdrdhet for barnets signaler dr
kannetecknande for samspelet mellan forskolldrare och barn (Backman, 2018).
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Figur 2.

Ilustration ur Den svarta kaninen (Leathers, 2014)
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En undervisningsstrategi som kan anvéndas for att synliggdra nagot for barn &r att

introducera variation (Marton, 2015). For att ndgon ska kunna urskilja nagot, det vill
sdga kunna uppmarksamma négot visst som skilt frdn nagot annat, méaste variation
forekomma. Att arbeta med variation i forskolan innebér att visa kontraster. Att visa
kontraster géar ut pé att visa vad nagot dr genom att jimfora det med négot annat
(Doverborg, m.fl. 2019). I studien dir barnen samtalade om skuggor utifran
bilderbocker, visade barnen bland annat intresse for att vilja veta varfor kaninens skugga
i boken Den svarta kaninen (Leathers, 2014) ar sé lang i relation till hur kort den lilla
kaninen ér, se figur 2. [ undersokande boksamtal med en ficklampa kan variation
synliggdra vad som avgor skuggors langd. Hog och l1ag position med ficklampan visar
att ljuskéllans position ar avgdérande for hur lang eller kort skuggan blir (Backman,
2018).

Andra exempel pa kontrastering i boksamtal kan handla om att synliggora skillnaden
mellan fiktion och verklighet. Exempelvis nér skugga skildras som en fiktiv foreteelse
eller som ett konstnarligt uttryck i en skonlitterdr bilderbok (nér skugga framstélls som
en del av sjélen, ett uttryck for dod, nagot spoklikt eller ndgot annat Svernaturligt) skiljer
sig dessa framstéllningar av skugga fran de skuggor barnen moter som ljusfenomen i
vardagen. Dessa skillnader mellan fiktion och verklighet kan goras synliga for barnen.
Kontrastering i boksamtal kan ocksa handla om att synliggdra vilka skillnader som finns
mellan faktabocker och skonlitterdra bocker.
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Boksamtal med skonlitterara bocker

Det dr vanligt att arbeta med skonlitterdra beréttelser i forskolan, ofta i sagoteman eller
projekt. Det har inte varit lika vanligt att lyfta fram fysikaliska fenomen och kemiska
processer utifran barnbocker i forskolan, men det tycks finnas ett 6kande intresse for att
arbeta med dessa omriden utifran barnlitteratur. En vanlig fraga jag far fran verksamma
och blivande forskolldrare dr: Vi vill jobba med ett fysikaliskt fenomen eller en kemisk
process utifran en skonlitterér barnbok, har du tips pa ndgon bra bok?” Svaret pé den
fragan &r inte helt enkel, eftersom det inte i forsta hand handlar om vilken barnbok som
véljs, utan om vad forskolldraren kan finna i boken som har med naturvetenskap att goéra
och hur innehéllet gors urskiljningsbart for barnen. I slutet av den hér artikeln listas 4nda
nagra exempel som skulle kunna visa skonlitterdra bocker med “naturvetenskapliga
glasdgon”. Det vill sdga barnbocker som skulle kunna vara anviandbara som
utgangspunkt for samtal och undersokningar inom fysik och kemi.

Har foljer ytterligare exempel pa undersékande boksamtal dar undervisning anvéands for
att vidga och fordjupa barns upplevelser och erfarenheter utifran en barnbok. Exemplet
utgér frdn Nasses taxi skriven av Sven Nordqvist (1991). Boken handlar om Nasse som
kor en skottkarra lastad med resenédrer uppfor och nedfor en backe. Nasse kan inte forsta
varfor det ar tungt att kora vissa resendrer, medan andra resendrer &r litta att kora i
backen, se figur 3. I berittelsen tror Nasse att "ulliga” resendrer ar tunga att kora, medan
det &r l4tt att kdra resenérer som har dpplen i packningen. Det ar flera fysikaliska
kraftfenomen som behandlas nir Nasse skjuter skottkérran lastad med olika resenérer i
backen. Kraftfenomenen i boken kan forklaras med Newtons kraftlagar (Areskoug m fl,
2016).
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Figur 3.

Ilustration ur Nasses taxi (Nordqvist, 1991)
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Med utgéngspunkt i boken Nasses taxi gjordes en studie om och hur barn urskiljer och
erfar ett naturvetenskapligt innehall i ssmmanhang av saga och lek (Backman, 2014).
Liarandeobjektet i studien var kraft, barnen skulle fa erfarenheter av att lutningen (i
backen) och vikten (pa resendrerna i skottkdrran) paverkar kraften som krivs for att
skjuta skottkdrran framat, samt vilken fart som uppstar i backen. En forskolldrare 14ste
boken f6r barn i aldern 4-5 ar, sedan lekte barnen Nasses taxi. Barnen ville leka leken
tre ganger: de tva forsta gangerna lekte de med sagans struktur som grund, den tredje
géngen gjorde de en “egen saga”. Vid de tvé forsta lekomgéngarna nér
barnboksberittelsen iscensattes, pratade barnen om kraftfenomenet sd som Nasse
beskrev det i boken: "ulliga” ar tunga och dpplen ar latta. Nar det blev synligt att
barnens forstéelser var i enlighet med barnbokens beskrivningar av “ullighet”,
anpassade forskolldraren sin undervisning for att barnen skulle fa mdjligheter till nya
erfarenheter och forstaelser av kraftfenomenen i backen. Infor den tredje lekomgéangen
uppmanade forskolldraren barnen till att sjdlva gora en saga, det vill séga leka mer fritt
med skottkérran i backen, vilket innebar att barnen alltmer borjade tala om
kraftfenomenen utifran vad de upplevde och fick erfarenheter av &n utifran hur boken
beskriver det.

Foljande exempel 4r en ny analys av en mindre del frén den tidigare studien (Backman,
2014), hiar med fokus pa hur férskolldrare kan ta vara pa barns forstelser. Exemplet
visar ett samtal som fors efter att leken med skottkérran ar slut. Forskolldraren anvénder
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variation for att utmana barnens erfarenheter och forstéelse och barnen ger uttryck for
vad de urskiljer.

Fskl Vad ska vi lagga i skottkdrran for att det ska vara s l4tt s vi orkar kora i
uppforsbacken?
Billy Ja kanske en bil, en liten bil
Abbe Née, det passar nog perfekt med tva konor. [...]
Fskl Jo men vad kan vi ldgga i skottkérran for att det ska bli tungt nér man kor nerfor

da?
Billy Vi kan ldgga en jéttestor sten.
Fskl En jattestor sten?
Billy D4 kan man inte komma ner.
Fskl Blir det langsamt d&?
Billy Ja

Abbe  Nej det blir... Ah nu kom jag pa! Det var det tunga som gjorde att skottkirran
akte ivdg. (visar med hénderna)

Fskl (nickar) Ja det var det. Tror du att om det ar véldigt tungt. Jag tinker pa for ni
har ju faktiskt akt pulka ner for den dér backen. Om det sitter en froken med pé

pulkan...
Abbe ...snabbt (visar med handen)
Fskl Dé gar det snabbt? Om det inte Skillnader mellan en pulka och en
sitter en froken med d&? skottkirra i backen
Abbe Langsamt
Fskl Gar det langsamt d&? Att glida nedfor en backe med pulka
Abbe Ja handlar om glidfriktion mellan plasten

och snon. Ganska lag visserligen, det

Billy  Om det sitter en froken da gir det beror pa snons beskaffenhet m.m. Att

langsamt tycker jag. kora skottkdrra med ett hjul (med ett

Fskl Om det blir tungt... Desto tyngre lager i), handlar om rullfriktion. Att
det blir... rulla nagot jamfort med att lata nagot

Abbe s blir det snabbare glida ar alltsa lattare. Uppfor backen

blir skillnaden mellan glidfriktion och

Fskl $a blir det snabbare. rullfriktion dnnu tydligare.

Forskolldraren forsoker synliggora skillnader 1 hur tungt det kdnns om man kor négot
uppfor respektive nedfor backen. Hon vill ocksa synliggora skillnader géllande vikt, att
hog eller 1ag vikt spelar roll for farten som uppstér i nedforsbacken. Att vikten spelar
roll blir tydligt for Abbe. Nir forskolldraren lyfter fram barnens erfarenheter av att aka
pulka i backen blir det urskiljningsbart for Abbe att lutning och vikt paverkar farten.
Billy urskiljer att vikt &r avgorande for farten, men inte att backens lutning har
betydelse.

Efter leken nér forskolldraren i samtal f6ljer upp barnens erfarenheter och forstéelser,
blir det tydligt for forskolldraren att hon behover justera sin undervisning om det ska ske
en fordndring i forstaelsen hos barnen. Grundat i att undervisning i forskolan ar
malstyrda processer som under ledning av forskollérare syftar till utveckling och larande

Naturvetenskap i boksamtal Maj 2018. Uppdaterad juni 2025.
https://larportalen.skolverket.se 11 (18)



Skolverket

(SFS, 2010:800). Den hir forskolldraren har ett tydligt 1arandeobjekt i fokus, barnen ska
fa erfarenheter av att: lutningen (i backen) och vikten (pa resendrerna i skottkdrran)
paverkar kraften som kravs for att skjuta skottkdrran framéat, samt vilken fart som
uppstér i backen. Eftersom inte bada barnen har urskilt ldrandeobjektet sdger
forskolldraren att de ska kora skottkdrran fler ganger ute i backen, vilket ger dem
mojlighet for fler undersékningar och mer kunskap om kraftfenomenen. I undervisning i
forskolan anpassas aktiviteter till dess att barnen kan gora eller forsta pa ett sétt som de
tidigare inte kunde (Bjorklund & Pramling Samuelsson, 2018).

Resultatet visar att det finns goda mojligheter och 6verkomliga hinder for att undervisa
om kraft med utgangspunkt i barnboken Nasses taxi. Mjligheterna har handlar om att
berittelsen om Nasse skapade stort intresse och engagemang hos barnen for att
undersoka kraft med skottkdrran i backen. Nér barnen inte har erfarenheter for att kunna
forklara det som Nasse inte forstér, kan berittelsen bli obegriplig och missforstand kan
uppsté. For att barnen ska kunna skapa mening om vad som beréttas, maste barnen
antingen ha tidigare erfarenheter av kraftfenomenen, eller fa erfarenheter av
kraftfenomenen. For att barnen ska kunna fa nya erfarenheter som skulle kunna gora
berittelsen begriplig, behdvs boksamtal, det vill sdga en aktivitet dar forskolldraren
medvetet gor barnbokens innehall urskiljningsbart for barnen.

Boksamtal med faktabocker

Barn i forskolan bor ocksa 4 mdjlighet till boksamtal utifran faktabocker. Tidigare
antaganden inom forskning har varit att yngre barn skulle ha storre svarigheter att forsta
sig pa och intressera sig for faktatexter dn beréttelser. Men studier har pavisat att barn i
forskolealdrar inte bara kan forsta aldersanpassade faktatexter lika vil som beréttande
texter, utan dven uppskattar faktabocker mycket (Duke & Kays, 1998; Pappas, 1993).
Att anvinda faktabocker i forskolan kan ge vardefulla moéjligheter for yngre barn att
engagera sig i ett naturvetenskapligt sprak och bekanta sig med en genre av bocker som
ar lika viktig som skonlitteratur. Barn som dterkommande far mojligheter att engagera
sig 1 naturvetenskapliga faktabockers innehall, far ocksa chansen att utveckla intresse
och positiv attityd till naturvetenskap (Mantzicopoulos & Patrick, 2011).

I Faktaboken som pedagogisk resurs beskriver Elsa Gomez (2008) hur faktabocker av
god kvalitet kan anvéndas i forskola och skola for att vicka ldsintresse och ge en grund
for eget skrivande av faktatexter. Gomez lyfter fram att 1dsning och boksamtal om
faktabocker borjar med tva saker. Dels behdver barnen fa klart for sig att det 4r skillnad
mellan en skonlitterdr bok och en faktabok, dels bor barnens forkunskaper om dmnet
goras synliga.

For att synliggdra yngre barns forkunskaper om faktabokens innehéll kan man lata
barnen samtala och rita teckningar om det omrade som man ska arbeta med utifran
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boken (Gémez, 2008). Nér barnen i ord och handling visar sina erfarenheter,
uppfattningar och forstaelser om innehéllet, synliggors deras perspektiv (Doverborg m
fl, 2019). Barnens perspektiv pa de naturvetenskapliga fenomen som tas upp i boken ar
anvindbara vid planering av sjdlva boksamtalet.

Har foljer ett exempel om fenomenet regnbagar, som barnen kan méta i till exempel
faktaboken Professor Astrokatt bland krafter och materia (Walliman & Newman, 2016).
De valda ldrandeobjekten dr att barnen ska fé erfarenheter och forstaelser om hur
regnbdgar kan skapas och vilka firger som syns i regnbdgar. Barnen kan infor
boksamtalet rita och berétta om sina forkunskaper om regnbagar. P4 sé sitt far
forskolans personal en grund for vilka erfarenheter och forstéelser barnen har infér
planering av boksamtalet. I boksamtalet kan barnens perspektiv méta den
naturvetenskapliga forklaringen av regnbéagar och vice versa.

Boksamtalet och hogldsningen av en faktabok som tar upp fenomenet regnbagar kan
organiseras pa olika sitt. Nagra bocker ar mest ldmpade att ldsa fran parm till parm,
medan man i andra faktabdcker kan vilja att fokusera pa ett uppslag eller avsnitt vid
boksamtalet. For att underlitta att alla barn ser bilduppslaget som ér i fokus kan bokens
bild projiceras i storbildsformat (Gémez, 2008). Undersdkande boksamtal med konkret
utforskande kan i det har exemplet innebéra att barnen far mojlighet att skapa egna
regnbagar. Se exempel pa hur regnbagar kan undersokas i Naturvetenskapliga
experiment for yngre barn (Lagerholm, 2009, s. 76-78).

Efter undersokningarna i boksamtalet, kan barnen ater f& mojlighet att berétta och rita
om regnbagar. Pa s sétt visar barnen sina nya erfarenheter och forstéelser.
Dokumentationen av barnens fore- och efteraktivitet (ritandet och beréttandet) blir ett
sétt att synliggora for barnen vad de lart sig, men ger ocksé ett bra underlag for
forskolldrarens utvirdering av boksamtalet. Vad urskilde barnen av lirandeobjekten?
Om inte alla barn urskilde hur regnbagar kan skapas och vilka farger som syns i
regnbagen, hur kan vi dé gora ldrandeobjekten urskiljningsbara?

De flesta faktabdckerna om fysikaliska fenomen och kemiska processer vénder sig till
barn fran 6 ar och uppat. Fakta om astronomi &r dock lite vanligare for de yngre barnen.
Faktabdcker riktade till barn i forskoleéldrar &r ofta mycket kortfattade i sina
faktabeskrivningar. Nar barnen stéller frdgor utifran bokens innehdll kan det vara bra om
forskolans personal har med sig eller soker upp kompletterande fakta till boken. I slutet
av den hér artikeln listas nagra faktagranskade barnbdcker som i boksamtal skulle kunna
ge stod for forklaringar inom fysik och kemi. Faktabdcker som skrivits i samrad med
sakkunniga innehaller mer séllan missuppfattningar och felaktiga illustrationer (Sackes,
Trundle & Flevares, 2009). Fraga gérna pa ert bibliotek efter fler faktagranskade
barnbdcker som ni kan anvénda i boksamtal.
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Gomez (2008) skriver att i en faktabok med faktaméssig tillforlitlighet ska man kunna
skilja mellan vad som ér fakta och fantasi, teorier och asikter. Det &r dock en brist pa
sakliga fakta om naturvetenskapliga innehall for barn i forskolealdrar. Fakta for de
yngsta skojas ofta till med fiktiva inslag. Fiktion i faktabdcker kan dé bli en mojlighet
for kallkritiska samtal med barnen. Ett begynnande kéllkritiskt forhallningssitt i
forskolan skulle kunna vara att tillsammans med barnen stilla fragan: ”Vad ar pa riktigt
och vad &r pa latsas i den hér faktaboken?” Ett kéllkritiskt forhéllningssétt i forskola ar i
linje med att ldroplanen skriver fram att varje barn ska ges forutséttningar att utveckla
sin formaga att anvénda sig av, tolka, ifrdgasitta och samtala om beréttelser, bilder och
texter (Skolverket, 2018, reviderad 2025). Titta girna i barnens faktabocker och se om
ni finner uppslag for kéllkritiska samtal med barnen dér fiktion och fakta kan
kontrasteras. Ett exempel att samtala om skulle kunna vara en bild i Professor Astrokatt
i rymden (Wallman & Newman, 2013) dér Pluto syns ledsen for att den inte anses vara
en planet langre, se figur 4.

Figur 4.

Ilustration ur Professor Astrokatt i rymden (Walliman & Newman, 2013)

Boksamtal med skonlitteratur och faktabocker

Niér skonlitteraturen sa starkt dominerar den svenska barnboksutgivningen far barn férre
mdjligheter att uppleva olika bokgenrer och uppfatta skillnaderna mellan dem. For att
gora skillnaderna mellan bokgenrerna synliga for barn, kan forskolldrare medvetet
kontrastera en skonlitterdr bok med en faktabok (Mantzicopoulos & Patrick, 2011). Till
exempel skulle den skonlitterdra boken Pelle pd planetfdrd (L66f, 2010) kunna
kontrasteras med faktaboken Professor Astrokatt i rymden (Walliman & Newman,
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2013). Fraga girna pa ert bibliotek efter fler barnbdcker i olika genrer som handlar om
liknande innehall att anvénda for att kontrastera bokgenrer.

I boksamtal kan kontrastering av bokgenrer bidra till intressanta diskussioner om vad
bocker 1 olika genrer kan ha for syfte. Att i forskolan fora samtal med barnen om vad
respektive bok syftar till, vad forfattaren kan ténkas vilja synliggora eller beritta for den
som ldser boken &r av vikt for att 1dgga grund till forstaelse av bockers olika
anvéndningsomraden (Mantzicopoulos & Patrick, 2011).

Bocker med fysikaliska fenomen och kemiska processer

Listorna nedan gor inte ansprék pa att visa ’de bésta barnbockerna” for arbete med
fysikaliska fenomen och kemiska processer. Har listas endast nagra forslag att borja
med.

Skonlitterara bocker

Ljus och skugga: Leathers, P. (2014). Den svarta kaninen. Stockholm: Berghs Forlag
Ljus och fiarger: Virke, E. (2011). Memmo och Mysen séker efter firger. Alvina forlag.
Kraft och rorelse: Nordqvist, S. (1991). Nasses taxi. Opal

Luft och densitet: Hellsing, L. & Otto, S. S. (2017). Den underbara pumpan.
Stockholm: En bok for alla.

Densitet och lyftkraft: Schubert, I. & Schubert, D., (2001). Det finns alitid plats for en
till. Opal.

Tyngdpunkt och balans: Forslind, A. (2003). Lilla H stdr pa ta. Stockholm: Alfabeta
bokforlag AB.

Ljud: Lofgren, U. (2008). Ludde och orkestern. Stockholm: Norstedts forlag.
Vattnets faser: Briggs, R. (2017). Snogubben. Triumf forlag.

Jiasning: Geffenblad, L. (2005). Prick och Flick degar. Stockholm: Bonnier Carlsen
bokforlag.

Astronomi: Loo6f, J. (2010). Pelle pd planetfiird. Stockholm: Bonnier Carlsen
bokforlag.

Faktabocker
Astronomi: Rundgren, H. (2009). Blinka lilla supernova. Stockholm: Alfabeta.

Astronomi: Walliman, D. & Newman, B., (2013). Professor Astrokatt i rymden. Opal.
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Kraft och materia: Walliman, D. & Newman, B., (2016). Professor Astrokatt bland
krafter och materia. Opal.

Materia: Stiessel, L., (2012). Albert Mus berdttar om den fantastiska atomen. Opal.

Ovriga barnbécker
Almgqyvist, B. (1965). Sagan om VASA. Stockholm: Bonniers forlag.

Bengtsson, A. (2006). Det kittlar ndr l6ven kommer. Alfabeta.

Stalfelt, P. (1997). Bajsboken. Stockholm: Rabén & Sjogren.
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