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Inledning

Tréning i receptiva fardigheter, att 1dsa och lyssna, forutsétter att eleverna ofta och i hog
utstrdckning kommer i kontakt med malspraket. Allt mélsprak som elever kommer i
kontakt med bendmns i litteraturen input. Forskning ar ense om att ingen sprakinlérning
kan dga rum utan input pa mélspraket (VanPatten & Williams, 2014).

En viktig kélla till input redan i borjan av lérandet av ett nytt sprak ar lasning. Oavsett
om elever léser i tryckta ldrobocker eller om ldraren anvander multimodala plattformar,
som kombinerar flera teckensystem sasom bilder, ljud, skisser och kartor, for att 6ka
elevernas kontakt med maélspraket och stodja deras forstdelse, utgor lasningen en central
del av receptionstraningen. Lasningen ar ett effektivt sétt att mdta nya ord och utveckla
sitt ordforrad. Att erbjuda eleverna en regelbunden kontakt med skrivet sprak bidrar till
att utveckla en “allsidig kommunikativ forméga” (Skolverket, 2024, s. 35, 2025).

Den inpurkélla som vi 1 denna text kommer att fokusera pa ér lararens muntliga
anviandning av malspraket i undervisningen. Att lararen kommunicerar pa malspréaket &r
oerhort viktigt for arbetet med receptiva (och produktiva) fardigheter. Enligt
inputhypotesen (Krashen, 1985) maste inputen vara begriplig for att pa basta satt bidra
till 1arande. Det betyder inte att eleverna behdver forsta 100 % av det som léraren séger;
helst ska inputen ligga pé en lite hogre svérighetsniva dn den niva som den enskilda
eleven behérskar for att bidra till ldrande (Krashen, 1985). For eleverna pa en lagre niva
innebér detta att 1ararens malspraksanvandning ska anpassas till den, och dar behover
lararen anvénda strategier framfor allt for att bli forstadd, eftersom vanliga
klassrumsinteraktionen pa mélspréket redan kan vara utmanande for eleverna (se
nedan). Déremot, for elever som befinner sig pé en hogre niva i sin sprakutveckling
behover ldraren forsékra sig att inputen behaller sin utmanande karaktér. Det innebér att
for elever som bade i och utanfor klassrummet ar vana vid att fa input pd malspraket,
ska lararens sprak anpassas “uppét” sa att exponeringen till ldrarens sprak forblir en
effektiv trdning i reception.

I den hér texten diskuterar vi fordelarna med att anvéinda malspraket s& mycket som
mdjligt i undervisningen och vi presenterar konkreta verktyg for att kunna gora det pa
ett medvetet och effektivt sitt. Vi kommer att fokusera pa de forsta nivaerna i
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engelskundervisningen diar mélspraket etableras som kommunikationssprak i
klassrummet och ge nagra forslag for arbetet med de hogre nivaerna. Allra forst tar vi
upp vikten av att etablera en trygg klassrumskultur som gynnar elevernas reception och
den allménna sprékinldrningen. Vidare presenterar vi nidgra idéer som bidrar till att gora
malspréksanvindning hos ldraren till ett naturligt inslag i undervisningen.

Klassrumskultur: trygghet som forutsattning for forstaelse och
larande

Trots att mycket av det som paverkar klassrumskulturen kan te sig sjélvklart for manga
larare, har vi valt att ta upp detta i texten dels for att skapa ett underlag for diskussion i
kollegiet, dels for att synliggéra vad man explicit kan ta upp med eleverna som en del i
att skapa trygghet i undervisningssituationen. For att skapa en trygg klassrumskultur ar
det viktigt att ta hinsyn till undervisningens ramfaktorer, till exempel antal
undervisningstimmar, gruppstorlek eller lektionens schemaposition, men dven normer
och attityder i undervisningssammanhanget r betydelsefulla. Dessa paverkar elevens
larande och hur hen tar emot, tolkar och processar lararens tal pa malspraket. R4dslan att
inte forstd kan skapa stor osékerhet, i synnerhet hos elever som inte ar vana vid att
liraren ofta anviinder mélspraket i sin undervisning. Aven som vuxen kan man uppleva
hur alla dessa kénslor 6vervéldigar en nir man provar sina vingar pa ett frimmande
sprak.

Den amerikanske psyko- och sociolingvisten James Gee (2008) bekréftar att den
kognitiva processen paverkas av en miangd sociala, kulturella och emotionella processer.
Tillsammans med andra forskare hdavdar han att en enskild situation som hotar elevens
sjilvbild, som exempelvis att missforstd, uttala fel eller gora bort sig infor sina kamrater,
kan skapa ett starkt inre motstdnd mot att 14ra sig. Forskare i andraspréksinlérning kallar
detta fenomen “det affektiva filtret” (Dulay et al., 1982; Krashen, 1982). De hivdar att
om eleven upplever ett starkt hot mot sin sjélvbild, skapas ett filter mellan inputen och
hjérnans processande av informationen. Om den sociala/emotionella risken déremot
uppfattas som lag, kan inflodet lattare ”gé in i huvudet” (Gee, 2008). Att arbeta for att
etablera en trygg klassrumskultur fri fran ”sjadlvbildshot” kan alltsa gora stor skillnad. I
stéllet for att en elev utan vidare anstrédngning tianker (och séger) “jag fattar ingenting”
(hogt filter), kan hen acceptera lérarens anvindning av mélsprék och ge sig sjilv flera
chanser att faktiskt forsta ldrarens tal eller annan input (14gt filter).

Att etablera en trygg klassrumskultur

Att skapa en trygg och tilldtande klassrumskultur som gynnar reception och produktion
av mélspréket innebdr att definiera normer och regler som géller bade eleverna och
lararen. Att tillsammans med eleverna prata om hur spraklarande fungerar kan vara ett
sdtt att motivera malspraksanvéndning. En ldrare i engelska kan synliggdra
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inldrningsprocessen och vikten av input genom att frdga vad de tror har varit mest
hjélpsamt for att l4ra sig just det sprak; undervisning, dataspel, Youtube-clip, filmer,
serier eller musik pa engelska? Forstar eleverna meningen med att ldrarens anvéndning
av mycket malsprék &r en forutséttning for allt larande blir det léttare att acceptera,
forsoka forsta och vaga stilla fragor nir ndgot dr otydligt. Gor man detta redan pa lagre
nivéer sitter man en grund for att gora undervisningen pa engelska en sjalvklarhet under
hela skolgéngen. Det kommer ldrare som moter elever senare i sin skolgéng att vara
mycket tacksamma for.

Nér lararen reflekterar 6ver undervisningssituationens normer och forvéntningar
behover hen ta hinsyn till elevernas forhoppningar och radslor i kontakt med
malspréket. Léraren kan borja med att lata eleverna svara pé nagra fragor, i grupp eller
anonymt, for att tydliggora vad dessa kénslor grundar sig i. Sedan kan hen utga frén
deras svar for att etablera vissa ramar eller regler for en trygg undervisning pa
malspraket. Nagra forsta forslag pé atgéarder for att oka elevers trygghet i kontakt med
det talade malspraket ar att:

» anvinda nivaanpassade strategier for att underlitta forstielsen: lararen
diskuterar kontinuerligt med elevgruppen kring olika sitt att gora sitt tal pa
malspraket mer begripligt (se nedan for strategier och under rubriken Végar till
genuin kommunikation™).

» gora tydligt, i bade ord och handling, att det ar en sjélvklar del av att ldra sig ett
sprék att inte forsta eller att missforsta. Det kan vara inspirerande och lugnande
om ldraren berédttar for eleverna vilka svarigheter hen sjélv hade eller fortfarande
har med reception av malspraket — eller med négot annat sprak, kanske dven
svenska, om ldraren inte har det som modersmal — till exempel i vissa specifika
situationer (telefonsamtal, samtal i hogljudda milj6er, konversationer dér folk
pratar i munnen pa varandra, personer med olika dialekter, och sé vidare).

» erbjuda behovsanpassat stottningsmaterial till den enskilda eleven eller till
elevgruppen (se nedan) for att underlétta forstaelsen.

» kontrollera forstéelsen regelbundet med comprehension checks. Detta innebér
att léraren, pa olika satt, forsdkrar sig om att alla i gruppen har forstétt vad som
sagts pa malspraket. Efter att pa malspraket ha presenterat en uppgift eller givit
en forklaring, kan l4raren exempelvis be eleverna att blunda och signalera i
vilken grad hen forstar genom att visa tummen upp eller ner — eller alla
positioner diaremellan (E. Beckvid, personlig kommunikation, 26 oktober 2020).

» presentera olika aterkopplingsverktyg, till exempel exit tickets, vars syfte ér,
genom anonyma svar pé fragor som ror till exempel ett visst moment av en
lektion dér lararen anvande malspraket, att sékerstilla att nivan pa inputen och
stottningen for forstielsen ar anpassade till elevgruppen.
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» fOregd med gott exempel och sjélv gora saker som kan kidnnas skraimmande
infor eller tillsammans med eleverna. Varfor inte till exempel bjuda in en
kollega som undervisar i ett annat sprak som eleverna far prova pa under en
lektion, och tillsammans med elevgruppen sjilv vara elev under denna lektion?

» ingripa systematiskt vid hanfulla eller respektldsa beteenden och pdminna om
vilka regler som géller i klassrummet och i skolsammanhang.

Detta dr bara nagra forslag for att paverka klassrumskulturen till att bli en gynnsam
miljo for bade reception och produktion av mélspraket (se Hellqvist & Manuguerra,
2021). Medveten placering av eleverna, parindelningar samt gruppsammansattningar vid
Ovningar ir andra effektiva medel for att etablera en trygg klassrumskultur, sdnka det
affektiva filtret hos eleverna och gynna det allminna l4randet. En atmosfér priaglad av
tillit ar dessutom nddviandig for att ge eleverna utrymme att be om hjélp, fortydligande
eller bekriftelse (Macaro, 1997, s. 105). Det kan ocksa vara mindre hotfullt att ta emot
korrigerande feedback i en trygg miljo.

Lérarens attityd till den egna malsprdksanvidndningen &r en viktig pusselbit i
etableringen av en trygg och tilldtande klassrumskultur. Att hen konsekvent anvinder
malspréaket for att kommunicera med eleverna har en starkt normerande kraft. Ibland kan
det te sig latt att systematiskt Oversitta till svenska det som man just har sagt pa
malspraket. Om eleverna vanjer sig vid att det kommer en svensk Oversattning
uppmirksammar de kanske inte det som ségs pad mélspraket. Det finns dock fordelar
med att forsoka stanna i malspraket trots att eleverna inte alltid forstar allt som ségs. |
nista avsnitt behandlar vi ndgra av dessa fordelar.

Vagar till genuin kommunikation

Kommunikationen i undervisningssammanhang bestér av tva olika slags sprak:
klassrumssprak och topiksprak. Med klassrumssprak menar vi det sprak som refererar
till exempelvis relationer, aktiviteter och regler, som bara férekommer héir och nu i
undervisningssituationen, exempelvis att l4raren instruerar, att en elev ber om lov for att
lamna klassrummet eller att hen stéller en friga eller svarar pa en. Topikspréket ar det
sprak som inte ar specifikt for skolan utan som anvénds i situationer som eleven kan
mota i omraden och sammanhang diar malspraket anvdnds. Det handlar om den typ av
kommunikation dér interaktionen sker som i situationer utanfor undervisningen, som
exempelvis att bestélla mat pa restaurang (Macaro, 1997, s. 64—65).

Dessa tva typer av kommunikation &r lika viktiga for sprékinlarning. Bada ger mdjlighet
till tréning infér eventuella framtida kommunikationssituationer, vilket innebér att
klassrumssprak har potential att med tiden bli en del av topikspraket. Detta ar en viktig

Malspraket i undervisningen September 2021. Reviderad juli 2025.
https://larportalen.skolverket.se 4 (17)



Skotverket

anledning till att géra malspraket till klassrumssprék redan fran de lagsta spraknivierna,
vilket &r fokus for den hér texten.

For att kunna anvinda malspraket som klassrumssprak behdver vi skapa forutséttningar
for att det ska bli ett anvandbart verktyg for meningsutbyte i de flesta
undervisningssituationer och for det som vi har kallar f6r genuin kommunikation, det
vill séga for informationsutbyten dér det finns ett verkligt behov for talaren av att ge den
information hen vill kommunicera och for lyssnaren att forsta talarens budskap.

For att utveckla ett klassrumssprék pa malspréket borjar manga larare med att anpassa
undervisningsmiljon. Inledningsvis kan nybdrjareleverna, bade barn, ungdomar och
vuxna, behdva mycket stottning for att kénna sig bekvdma i en sddan miljé. Med
stottning menas den hjélp och végledning som kénnetecknar samspelet mellan en
nybdrjare och en expert.!

Manga larare har planscher pd viggen som en typ av stottning av bade lingvistisk och
icke-lingvistisk karaktir. Det kan vara bade ord och bilder som betecknar olika foremal i
klassrummet: the window, the board, the desk och behover da inga 6versittningar
eftersom kontexten forklarar betydelsen. De kan ocksé beteckna fraser som eleverna ofta
behover i undervisningsinteraktionen: I don’t understand, Can you repeat? What does
that word mean? Léraren kan vilja att inte Gversétta dessa fraser utan i stillet peka pa
dem nér eleverna behdver anvianda dem.

Nedan foljer ndgra grundldggande idéer kring hur man skulle kunna anvénda malspraket
i hogre utstrackning i undervisningen. Exempelvis kan man med nyborjargrupper
presentera miljon, till exempel pa foljande sétt: In this classroom we have a whiteboard
and a blackboard. Om eleverna inte forstar ordet board, ndrmar sig lararen tavlorna,
pekar pa bada tavlorna och upprepar ordet boards sa att eleverna forstar av gesten vad
yttrandet betyder.

Sedan kan ldraren fortsétta: We show pictures onto the whiteboard, samtidigt som hen
visar nagra bilder. Léraren kan sedan séga nagra enkla meningar som innehaller det nya

ordet: I can write on the board. You can also write on the board.

Arbetet med planscher eller plakat &r ett sétt att introducera ord och uttryck som é&r
typiska for klassrumsspraket. Dessa bor sedan tridnas och automatiseras med hjilp av
andra aktiviteter sdsom:

! Begreppet myntades av den nordamerikanska psykologen Jerome Bruner och hans kollegor (Wood et al.,
1976). Det har sin grund i den ryske psykologen Vygotskijs syn pé ldrandet som en social aktivitet dar
barnet kan ldra sig mer tillsammans med en kompetent person dn vad det kan léra sig pa egen hand.
Stottning kan gora det mojligt att genomfora kognitivt krdvande aktiviteter som annars skulle kunna vara for
svara.
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* inspelningar av klassrumssituationer, exempelvis dialoger mellan ldrare och
elever. Det kan handla bade om inspelningar som man gér med eleverna och
som skulle kunna ateranvandas med olika elevgrupper och om sédana fran
malspraksomraden ifall 1araren kan hitta repliker i filmer eller serier;

» rollspel, till exempel efter att ha lyssnat pa en inspelning frén en
klassrumssituation spela upp scener om olika klassrumssituationer pa
malspraket fran musiklektionen, mattelektionen eller annat;

* associativa dvningar: utifran lararens presentation av klassrumsrelaterat
ordforrad kan eleverna exempelvis klassificera ord eller uttryck utifran
anviandningsomriden: be om négot (be om lov for att gora ndgot, be lararen att
forklara nagot), klassrumsforemal, elevaktiviteter, lararaktiviteter;

» produktiva dvningar: utifrén ldrarens presentation av klassrumsrelaterat
ordforrad kan eleverna exempelvis konstruera en historia som har en rolig eller
oviantad avslutning samt

» frdgor och svar om en inspelad dialog, eller om klassrumsdialoger konstruerade
efter behov med 6kande komplexitetsgrad 6ver tiden (for en diskussion om
inldrning av klassrumsspraket se Macaro, 1997, s. 64-73).

Vi har hittills talat om att lararen med hjélp av tavlan och av planscher kan ge input for
att borja bygga upp ett klassrumssprak. Likval ar det i exemplen ovan inte alltid spraket
i sig som formedlar informationen utan kontexten. Att ge stdttning pa detta sitt innebar
att hjélpa eleverna att processa inputen top-down (uppifrén-och-ned — lis mer om top-
down bearbetning i del 2 och del 3 av den hér modulen), i det hér fallet att eleven framst
anvénder forkunskaper som hen har om d&mnet och kunskaper om
kommunikationssituationen. Nar ldraren siger this is a book och samtidigt pekar pa en
bok, dr det den icke-verbala kommunikationen (féremaélet eller bilden) som underlattar
forstaelsen (Macaro 1997, s. 67).

For att mojliggora larande, behover eleverna aktivt rikta uppmarksamheten mot inputen
(Schmidt, 1990; lds om noticinghypotesen i del 5 i modulen om muntlig sprakutveckling
i engelska). Darefter behdver de bearbeta den bottom-up (nerifran-och-upp), vilket
betyder att man utgar frdn de minsta sprakenheterna for att bygga upp en helhet, fran
ljud till ord, fraser, meningar och hela yttranden (l&s mer om botfom-up-bearbetning i
del 2 och del 3 av den hiar modulen). Har foljer nagra exempel pa hur man kan arbeta
med att ge input som inte bara kan forstas av kontexten for att kunna bygga upp
klassrumsspraket.

Instruktioner

Enligt kursplanens centrala innehall kan vi forvénta oss att eleverna nér stadiet ar
avslutat forstar instruktioner redan fran grundskolan &rskurs 1-3. Nar lararen ger
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instruktioner pd malspraket och eleverna forstar och agerar utifran dem, sa skapas en
kénsla av mening. Visserligen &r det tidskrdvande, sérskilt med nybdrjare, men det dr en
meningsfull investering for utvecklingen av elevernas bade receptiva och produktiva
fardigheter.

Instruktionsmomenten bdr inte vara perifera i undervisningen, alltsa inte nagot som
maste goras snabbt for att gd vidare till det viktiga som dr elevernas aktivitet. Att ta god
tid pa sig for att ge instruktioner pa malspraket &r att dra nytta av ett tillfdlle till genuin
kommunikation i undervisningen, en situation dir ldraren har information som eleverna
saknar och da det darfor finns ett verkligt kommunikationsbehov.

For att hjilpa eleverna att forsta behover lararen planera stottning i olika steg och da ar
ordforradet visentligt: for att ge instruktioner &r det ofta nédvéndigt att anvénda ord
relaterade till skolmaterialet sdsom bok, tavla, dator. Darfor har vi tidigare tagit upp
exempel pa planscher i undervisningsmiljon med ord och fraser pad malspraket.

Om en instruktion dr svar eller alltfor abstrakt, brukar ménga larare forsdka underlatta
genom att forst sjdlva visa det eleverna ska gora och samtidigt sdga det hen gor. Detta
kallas att modellera: om instruktionen lyder please, present a country where English is
widely spoken, kan ldraren ndmna olika engelsktalande ldnder och sjdlv presentera ett
land, Australia, och sedan sidga: ['m presenting Australia.

P& samma sétt kan man underlétta forstaelsen av andra ord som brukar forekomma i
instruktionerna, till exempel verb som ldsa, skriva, svara, frdaga, lyssna. Forst illustrerar
lararen genom att sjdlv med kroppen eller gester utféra handlingen samtidigt som hen
sétter ord pd det hen gor: /'m reading. Sedan uppmanas eleverna att utféra samma
handling. Det kommer alltid att finnas ndgon som forstar och d& kan man passa pé att
sdga You, read the sign. Sedan kan eleverna tillsammans géra samma sak med de andra
verben.

Vi kan konstatera att verbets imperativform har sin mest grundldggande och konkreta
anviandning i undervisningssituationen nér liraren ger instruktioner. Det innebér inte
nddvandigtvis att man maste forklara dess morfologiska sérdrag. Eleverna kommer
snabbt att forstd att detta dr en uppmaning och kommer att bekanta sig med
imperativformer tack vare upprepningen och genom att associera ordens form och
betydelse till anvéndningen i kontexten.

Ett sétt att underlétta forstéelse av en instruktion &r att dela upp den i flera steg. Léraren
kan skriva instruktionens nyckelord numrerade enligt aktivitetens kronologi, exempelvis
1: collect information, 2: read, 3: discuss, 4: make posters or presentations on the
computer och 5: prepare an oral presentation. Lararen kan skriva och rita pa tavlan for
att forklara termer eller idéer och anvénda sig av digitala eller analoga bilder och kartor.
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Nagot att komma ihég i all undervisning &r att ldrandet inte &r linjért och att
undervisningen darfor inte heller behover vara det. Det faktum att man har undervisat
om nagot eller gett en viss instruktion en gang innebér inte att eleverna sedan kan det.
For ett béttre resultat behover lektionens olika element, det vill sdga ord, uttryck och
konstruktioner, anvindas om och om igen. S& smaningom kan lararen stegvis minska
stottningen. Vi kan jamfora med en byggstéllning som tas bort nér jobbet &r gjort. Nar
det giller instruktioner eller frigor kommer eleverna att forsta béttre for varje gang och
behdva mindre och mindre stottning och ddrmed ocksé mindre tid (14s mer om
arbetsminne och langtidsminne i del 1 av modulen i moderna sprék om reception).

Instruktioner &r ett typiskt sprakutbyte i undervisningen. De férekommer under alla
lektioner och skapar struktur. For att eleverna ska forstd dem ar det viktigt att de
interagerar med ldraren och med varandra i syfte att forhandla betydelse, vilket innebar
att stilla forstaelsefrdgor, forklara instruktioner for varandra eller kontrollera med
lararen att de har forstatt. Detta 6kar motivationen (Macaro, 1997, s. 69) och darfor ar
det onskvirt att lararen tydliggor hur det gar till och uppmuntrar denna forhandling.

Vi har podngterat att eleverna léttare tar till sig instruktioner tack vare féorhandling om
betydelse. Det finns sjdlvfallet flera andra sitt att interagera pa malspraket som kan
upplevas som meningsfulla. Har foljer ndgra exempel.

Smaprat

Klassrumsspraket inkluderar spriket som handlar om relationer (Macaro, 1997, s. 64—

65). Enligt Breen (1985) dr spraklektioner ett socialt sammanhang dar manniskor mots
med syftet att ldra sig att kommunicera pa ett nytt sprak. Vi menar att ett sétt att bejaka
spraklektioners sociala potential &r att ge plats at relationsskapande samtal.

Dessa samtal handlar om genuint informationsutbyte: det man fragar efter vet man
ingenting om. “Informationsluckan” inger en genuin karaktir och agerar motiverande,
nir den anpassas till inlérarens niva och intresse. De kan liknas med mindre uppgifter
(tasks) sdsom begreppet anvéinds inom Task based language teaching (Ellis, 2003) och
bidra till inldrarnas sprékutveckling. Samtalen kan etableras som dterkommande
aktiviteter och i langden bidra till att befasta olika kunskaper — det géller da att anpassa
dem till &mnen, ord eller strukturer som nyligen har behandlats i undervisningen.

Ett traditionellt sétt att befésta elevernas ordforrad ér att dteranvdnda ord och fraser fran
tidigare lektioner. Aterigen kan stottning behdvas. P4 ligre nivaer kan man till exempel:
(1) ge adjektiv for att uttrycka hur man mar, (2) pdminna om hur olika skoldmnen
bendmns for att kunna prata om vilka lektioner eleverna redan haft, (3) nimna olika
aktiviteter och fritidsintressen eller matritter som ér vanligt férekommande i skolan f6r
att kunna prata om dagens lunch. Detta ordfoérrad kan introduceras ganska tidigt i
undervisningen. Eftersom vissa strukturer &nnu inte har befésts eller ens forklarats ar det
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bra att i sddana samtal snarare ldgga fokus pa flyt &n pa korrekthet, sa linge det som
eleverna sdger ar begripligt i situationen. I dessa samtal ar det bra att tinka pa att géra en
paus efter att ha stéllt fragan och dven en paus efter elevens svar; forskning visar att
bland annat svarets lingd samt frekvensen av elevinitierade frdgor 6kar om man ldmnar
utrymme efter en fraga (Rowe, 1974). Med elever som befinner sig pd en hogre niva kan
man arbeta mer specifikt med sprakets djup, det vill sdga med ett mer avancerat
ordforrdd som gynnar variation och precision.

Eleverna kan ocksa ha lattare att vaga prata om de lar sig négra utfyllnadsord pa
malspréket, det vill sdga uttryck som anvinds for att fylla ut talutrymmet och markera
att man vill behalla talturen men behover tid till att formulera sig. Nagra av dessa pa
svenska ar: oh, typ, vad heter det, jag menar, ndde, det ar s att.

Sammanfattningsvis kan man siga att en klassrumsmilj6 dér eleverna vet vad olika
klassrumsforemal heter pd malspraket samt hur man sidger de vanligaste
klassrumsfraserna &r en bra utgdngspunkt for att eleverna ska kunna uppfatta, producera
och interagera pa engelska. I en sddan miljo kan de koncentrera sig pé att forsta
instruktioner och agera utifrdn dem samt delta aktivt i smaprat, vilket kan skapa mening
och bidra till motivation.

Enligt &mnes- och kursplanerna for engelska (Skolverket 2024, 2025) &r syftet med
undervisningen att eleverna ska utveckla en allsidig kommunikativ formaga pa
malspréket. Om vi kommunicerar pd malspraket frémjar vi denna utveckling. Dessutom
synliggdr vi larandet och gor varje lektion meningsfull. Det finns ocksa stdd i forskning
for pastdendet att motivationen dkar hos eleverna nér de ser att spraket dr anvandbart hér
och nu, och inte i en diffus framtid (Macaro, 1997, s. 74).

Det finns dock ofta en oro for att eleverna inte ska forstd om lararen talar malspréket.
Det ar darfor begripligt att oversittningar anviands som “16sning” ndr kommunikationen
inte fungerar. Konsekvensen blir icke desto mindre att eleverna i dessa fall gar miste om
en mojlighet att trédna reception av malspréket och att svenska inte anvéinds for den
genuina klassrumskommunikationen. Stoltz (2009) har observerat att lararens
anviandning av svenska i slutet av yttranden pa malspraket (i det hér fallet franska)
resulterar i att eleverna fortsitter sitt eget tal pé svenska. Om ldraren ddremot sdger
nagot pd svenska och sedan gér over till malspraket s fortsétter eleverna i hogre
utstrackning pa malspraket.

I nésta avsnitt tar vi upp nagra olika sétt pa vilka lararen kan anpassa sitt eget sprak for
att underlatta elevernas forstaelse.
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Begriplig input genom medvetna anpassningar

I en undervisningssituation behover lararen skriddarsy sitt tal efter elevernas niva och
individuella forutsittningar for reception. Inte sillan nér det géller engelska pé hogre
nivéer behover lararen anvinda ett ledigt uttal samt hoja den lexikala och syntaktiska
komplexiteten pa sitt sprak — det vill sdga arbeta med sprakets djup — for att nd n+1-
nivan. Pa lagre nivaer forstar dock eleverna lararens sprak battre med hjélp av olika
typer av visuell stottning som vi har presenterat ovan, sdsom nar lararen anvénder gester
och kroppssprék for att visa eller formedla ett kommunikativt innehall (till exempel visa
en sida i boken, visa bilder, mima en handling). Dessa icke-lingvistiska strategier fyller
en viktig funktion vid sidan av ldrarens anviandning av lingvistiska strategier, alltsa
anpassning av spraket som sddant. Vi kommer nu att presentera nagra olika lingvistiska
strategier som ldraren kan anvénda for att gora sin input begriplig for eleverna pa ldgre
nivéer. Vi borjar med dvergripande strategier for att sedan fokusera pa tre specifika
typer: syntaktiska (som ror hur satser och meningar sétts samman), semantiska (som ror
ords och satsers betydelse) och fonologiska (som ror till exempel uttal och intonation).

Overgripande strategier

» Upprepning: elever, framfor allt nybdrjare, kan hejdas i lyssnandet for att
avkoda ett enstaka ord eller en fras och ddrmed fa svérigheter att ta till sig
fortsattningen av talflodet. Darfor ar det viktigt att ta sig tid for att upprepa
yttranden nagra génger, framfor allt de viktiga delarna av det budskap som man
vill & fram, bade nér det handlar om instruktioner for att genomfora en aktivitet
och ett mer avslappnat sméprat. Om eleverna vet att lararen brukar upprepa det
som hen siger flera ganger pa malspréaket blir de ocksa tryggare under
avkodnings- och meningsskapandeprocessen och slipper kidnna stress dver att
behova forsta allt pa en géng.

* Anpassa ordforrad till elevernas forkunskaper: att utga fran elevernas
forkunskaper innebér att teranvianda bekanta ord eller fraser sa mycket som
mdjligt, eftersom bekanta ord inte kréver en lika intensiv anstrangning under
avkodningsprocessen. Det innebér dock inte att lararens malspraksanviandning
ska vara en repetition av samma fraser och ord i klassrumsspraket eller smaprat,
men nér lararen integrerar kdnda ord och fraser i sitt tal frigors utrymme for
bearbetning av nya ord. Med en viss variation inom forutsdgbara
kommunikativa monster i lararens sprak tranar eleverna att berika sitt ordférrad
genom att anvénda bade top down- och bottom up-strategier.

» Strategiskt anvinda vissa nyckelord- eller fraser: nir lararen systematiskt
anviander samma uttryck eller fras i liknande sammanhang, hjalper det eleverna
att automatisera avkodningen och att befdsta forstaelsen. Om de exempelvis
redan hort dig sdga Open your books to page 131, behdver de inte dgna tid 4t att
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avkoda yttrandets forsta del ("0ppna era bocker”) utan uppfattar detta som en
signal att forbereda sig for att avkoda och forsté ett sidnummer, vilket kan vara
en utmaning for nybdrjare.

Syntaktiska strategier

» Forenkla syntaxen genom att formulera kortare meningar och reducera
antalet bisatser.

* Anvidnda nomen (substantiv) i stillet for eller tillsammans med pronomen
for att undvika forvirring. Denna strategi kan anvéndas i olika grad beroende
pa elevernas niva; under de forsta stadierna av larande kan det vara svart att
uppfatta kopplingen mellan ett pronomen och dess referent. D& kan det bésta
vara att minska antalet pronomen medan det kan vara bra att senare vénja elever
vid pronominalisering. Ett annat sétt att underldtta forstaelsen 4r att gora nomen
och pronomen framtrddande genom betoning eller genom att upprepa nomen
direkt efter pronomen: Ines gets up at 6 o’clock . She [Ines] has breakfast in her
room at 7. Liknande strategier kan anvdndas med relativpronomen samt med
direkta och indirekta objektspronomen dér man kan passa pa att upprepa
referenten genom att gora tvd meningar av den mening som innehéller bisatsen:
jamfor till exempel Emilia has a question. Fatou, can you answer her? med
Emilia has a question, Fatou, can you answer her, can you answer Emilia? Ett
exempel med relativpronomen skulle kunna se ut sa hér: Is the text that you read
for today difficult? som kan delas 1 You read a text for today. Is it a difficult
text?

» Halla yttranden pa malspriket korta for inldrare pa lagre nivaer.

Dessa strategier motiveras av att perceptionsprocessen kraver mycket uppmérksamhet
och energi av eleverna. Det &r saledes nddvandigt att anpassa avkodningens omfattning
till elevgruppens niva. Dock bor man ocksa fundera pé vilka fordelar andra (och ibland
motsatta) medvetna och systematiska strategier kan ha, sdsom ’expansionsstrategier’,
det vill sdga strategier dir man forlanger yttranden pa malspréaket, for att fortydliga. Det
ar ndmligen ofta mycket effektivt att kunna, med hjilp av malspraket, forklara eller
fortydliga ett ord, uttryck eller form, och dé tillampa olika semantiska strategier. Elever
som inte dr nybdrjare kan ofta, med hjilp av kontext eller olika forklaringar pa
malspraket, gynnas av dessa expansionsstrategier. De kan samtidigt lara sig att inte
stanna av nér de inte forstar ett ord och 6va upp sin tolerance of ambiguity — det vill
sdga formagan att hantera tvetydiga nya stimuli utan irritation och utan att be om hjélp
(Ellis, 1994).
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Semantiska strategier

Semantiska strategier handlar frimst om att hitta sétt att formulera om ett
kommunikativt innehall och gora det begripligt for elevgruppen och anpassat till den
niva gruppen befinner sig pa. Man kan exempelvis:

* Kontrastera ett nytt ord pa mélspriket med ett ord som ér ként: The
evening... it is not the morning, it is not the afternoon.... Man kan med fordel
anvinda bade synonymer och antonymer i omformuleringen av yttranden.

» Exemplifiera: att konkretisera betydelsen av ett nytt ord eller uttryck genom en
mental bild eller beskrivning av en situation som ger det mening. Om man vill
exemplifiera det engelska uttrycket o be worn out, kan man séga it is when
someone is very tired, for example at the end of a long school day... One can be
very tired, exhausted, worn out”. Dessutom kan ldraren visa en trott min eller
med hjélp av kroppen illustrera forklaringen.

Fonologiska strategier

Har foljer tre strategier som hjilper eleverna att processa och forsta input fran lararen pa
malspraket, till exempel genom att anpassa tempo, uttal och intonation.

* Anpassa taltempo till elevgruppen: samspelet mellan de olika delarna av talat
sprék ar komplext och det krivs lang tréning for att eleverna ska kunna
sammanlinka fonologiska, morfologiska, syntaktiska, semantiska och
pragmatiska komponenter nér de lyssnar pa liararens sprak. Ett [angsammare
tempo behovs ofta med nyborjare och elever som inte kianner sig sdkra pa sin
forméga att forstd och som foljaktligen behover mer tid for att kunna avkoda (se
ovan “det affektiva filtret”). Dock far lararens tal inte forbli alltfor I&ngsamt nér
hen talar med elever som har fatt en storre vana vid att hora malspraket. Det &r
viktigt att komma ihag att inputen bor befinna sig pa en lite hogre niva én
elevernas forméga att forsta for att vara effektiv, vilket ocksé kan innebéra att
taltempot allt eftersom ndrmar sig mer naturligt tal.

+  Overdriva uttalet av ord, fraser eller former: man kan hjilpa eleverna att
avkoda ljuden och ge orden mening genom att forst Gverdriva och separera
ljuden i det nya ordet och sedan upprepa dem tillsammans. Pa lagre nivaer kan
det vara till stor hjélp for eleverna att sdga ordet forst langsamt och 6verdrivet
samt att separera ljuden sa att eleverna kan skapa en auditiv bild av ordet innan
de hor det i normal hastighet och/eller ser det skrivet. Utover detta kan samma
strategi anvandas for att gora ett ord framtradande (salience strategy) det vill
sdga att ett Overdrivet uttal pakallar elevernas uppmérksamhet pa det nya ordet
eller den nya formen i sin kontext.
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» Uttala med 6verdriven intonation kan hjilpa till att géra ny information
tydlig, till exempel att den stigande intonationen markerar att det handlar om en
fraga och inte om ett pastdende. En del elever har svart att uppfatta den stigande
tonen som ett tecken pé frdga och dé kan en dverdrivet stigande intonation
hjilpa dem att lagga mérke till det. Det ar dock viktigt att tdnka pé att anvénda
dessa strategier medvetet och sparsamt for att inte vinja eleverna vid ett uttal
som inte forekommer naturligt i sammanhang dir mélspraket anvands.

Slutligen lyfter Macaro ytterligare en fordel med att anvéinda ovan nimnda strategier.
Han konstaterar i sin forskning att, om eleverna marker att lararen anstrianger sig for att
anvinda strategier som underléttar deras forstaelse, dr de mer benédgna att sjdlva vid
behov visa att de inte har forstétt, exempelvis genom att direkt séga det, ge varandra
fragande blickar, gora ljud som indikerar att de inte &r sékra pa att de har forstatt
(’hmmm?”) eller att framfor liraren be en kamrat om fortydligande (Macaro, 1997,

s. 105-106).

Med dessa strategier kan ldraren gora sitt sprdk mer begripligt och underlétta
kommunikationen i undervisningen. Vissa ldrare uttrycker dock en viss oro over att
eleverna inte ska forsta nir de forklarar grammatikpunkter pa mélspraket. I det som
foljer tar vi upp olika strategier och verktyg som man kan anvéinda for att stanna i
malspréket dven nér fragor om form och struktur tas upp i undervisningen.

Form och betydelse i kommunikationens tjanst

De svenska kursplanerna har generellt sett inga specifika skrivningar om
grammatikundervisning. [ syftesdelen av gymnasieskolans &mnesplan stir det: ”[g]enom
undervisningen ska eleverna ocksa utveckla spraklig sidkerhet, bland annat genom uttal,
vokabuldr, stavning, grammatiska strukturer, meningsbyggnad och textbindning”
(Skolverket, 2025). For grundskolan star det ’[1] den kommunikativa férmagan ingar
dven spréklig sidkerhet” (Skolverket, 2024). Detta kan tolkas som att arbetet med
grammatik ska underordnas sprakets kommunikativa funktioner. Grammatiken star dock
inte i motsats till kommunikation. I det som foljer diskuterar vi hur och nér undervisning
om form ér relevant.

De receptiva fardigheterna dr en central del i utvecklingen av elevernas kommunikativa
formagor och for detta ar input p& mélspraket en nddvéindig och ovérderlig resurs. En
adekvat input p& mélspréket, gdrna frén flera olika kéllor, kan vara en god utgdngspunkt
for att arbeta med grammatik vid behov, det vill sdga nidr kommunikativa svarigheter
orsakas av formell komplexitet. Den hér typen av undervisningen kallas for focus on
form och den "riktar explicit elevernas uppmarksamhet pa sprakliga element nir de
dyker upp under lektioner vars overgripande fokus &r mening eller kommunikation”
(Long, 1991, s. 4546, var Overséttning).
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Det hénder ibland att muntlig eller skriftlig input blir svér att forsta just pd grund av
formell komplexitet, det vill sdga att eleverna kan forstd orden, men &nda inte riktigt
lyckas forsta hela utsagan eller tolka nédgon viktig nyans i det som sdgs. Ett sétt att
hjdlpa eleverna att Gvervinna dessa svarigheter &r att utgd frin den specifika svérighet
som forekommer i den givna utsagan och ta upp relationen mellan den grammatiska
strukturen och betydelsen med eleverna. Tanken bakom detta &r att olika grammatiska
former formedlar olika betydelser, vilket innebér att en dndring i formen for med sig en
andring i betydelsen (Llopis-Garcia et al., 2012).

Arbetet kan foljaktligen fokusera pa forhallandet mellan form och betydelse i det
konkreta fallet och i den givna sprékliga kontext dédr formen forekommer. Detta innebar
att man inte behdver gé igenom alla de besldktade formerna samtidigt. Lat oss sdga att
lararen anvénder sig av foljande yttrande / woke up very late yesterday because I had a
headache. Om eleverna undrar vad ordet woke betyder kan lararen kort kommentera att
woke ar en oregelbunden datidsform av verbet to wake, och kanske gé in i alla former,
wake, woke, woken, och gora en jamforelse med andra oregelbundna verb. Lararen
behover inte avsta fran att anvdnda oregelbundna verb 1 sitt tal, speciellt med tanke pa
att dessa ar de vanligaste forekommande — da far hen ett tillfalle att arbeta med
grammatik utifran elevernas behov. Detta arbetssétt kallas ofta for pop-up grammar, dér
lararen forser eleverna med en mycket kort grammatikforklaring (20-30 sekunder) med
fokus pa forhéllande mellan form och mening.

I det tidigare exemplet kan lararen dessutom markera de oregelbundna verbformerna
grafiskt (i skrift) eller med stark betoning (i tal) och hjdlpa eleverna att sjdlva dra en
slutsats och formulera en regel. Med hjilp av flera exempel pa malspréket kan eleverna
sjilva komma fram till formernas betydelse och forsta oregelbundna verbformer. Detta
ar ett induktivt sétt att arbeta, att forst utga fran former i ett sammanhang och sedan
formulera en regel. Detta arbetssatt centrerar sig i det kommunikativa och kan gynna de
elever som kanske har svart for abstrakt tinkande: det kan vara enkelt att i par, grupper
eller alla tillsammans, genom analys och diskussion, komma fram till en regel utifran
nagra exempel.

Syftet med detta arbetssitt &r inte att eleverna ska utveckla deklarativ kunskap i
grammatik: man forvéntar sig alltsa inte i ett forsta steg att de ska kunna formulera
nagra grammatiska regler. Snarare syftar arbetet till att eleverna utvecklar
procedurkunskap, det vill séga att faktiskt kunna anvidnda kunskap bade i reception och
produktion av malspraket. Eleverna ska s& sméningom kunna associera form och
betydelse och léttare forsta den input de far och darmed utveckla den sprakliga
sdkerheten bade i reception och produktion. P det viset star grammatiken till
kommunikationens tjénst, vilket &r i linje med styrdokumenten.

Malspraket i undervisningen September 2021. Reviderad juli 2025.
https://larportalen.skolverket.se 14 (17)



Skotverket

Samtidigt kan eleverna bli hjdlpta av att man ndmner nagra grammatiska
generaliseringar vid rétt tillfélle, till exempel att verbformer som slutar med -ing brukar
beteckna sddant som pagar just nu (progressiv form). Generaliseringar gor det mojligt
for eleven att som i ett slag hdja kvaliteten pé sin reception. Genom att lagga fokus pa
vissa generaliseringar kan eleven automatisera avkodningen. Denna automatisering
innebér en besparing av tid som da kan gé at att processa andra delar av inputen. Som
redan ndmnt, &r bésta tillfélle att gora detta en del av lektionen som dgnas &t arbete med
sprakets form.

Att fokusera pé forhdllandet mellan form och betydelse nir kommunikativa svarigheter
uppstér och tala om generaliseringar i ritt 6gonblick ar ett sétt att stanna langre 1
malspréket under lektionen.

Sammanfattning och slutord

Denna text har utgatt fran insikten om att rikligt med input pad malspraket ar nodvéandigt
for att lara sig ett nytt sprak. Idag finns det en uppsjo av inputkillor, tryckta texter och
multimodala resurser som ger eleverna majlighet att mota den mangfald av sociala och
kulturella aspekter som kédnnetecknar de olika mélspraksomrédena.

Texten har fokuserat pa hur lararens malspraksanvandning utgor en vardefull traning av
elevernas receptiva fardigheter. Det rika sprakliga inflodet som de fér ta del av nér
lararen undervisar pa malspréket ar sarskilt viktigt for att utveckla horforstaelse men
ocksa for utveckling av ordforradet, vilket dr grundlaggande for en rik sprékanvéndning.
Forst har vi tagit upp vikten av att etablera en klassrumskultur dér eleverna ska kdnna
sig trygga i motet med maélspraket, en aspekt som &r avgdrande for att underlitta
reception och samtidigt produktion och interaktion.

Att redan fran borjan av sprakstudierna utveckla ett rikt klassrumssprak genom lararens
systematiska och strategiska anvéndning av malspraket har vidare diskuterats som ett
sétt att uppmuntra och utveckla interaktionen i undervisningen. Genom att stimulera
elevernas forstielse for instruktioner och deras forméga att sméprata kan ldraren bidra
till att etablera en genuin och relevant kommunikation och ger undervisningen en egen
legitimitet hdr och nu. For att anpassa lararens kommunikation med specifika
elevgrupper har texten tagit upp olika strategier for att medvetet modifiera och gora
spréket begripligt. Av samma skl har vi lyft olika sétt att arbeta med sprékets form med
fokus pa kommunikation. Genom att lanka samman form och betydelse dras elevernas
uppmaérksamhet till sprakets mening utan att man systematiskt behdver komma tillbaka
till gruppens gemensamma skolsprék, som oftast dr svenska.

I samband med idén om vikten av att lararen anvinder malspraket s& mycket som
mojligt konstaterar vi att detta forverkligar en del av skolans kompensatoriska uppdrag:
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som ldrare vill man ta tillvara de resurser som finns hos alla elever och pa detta sétt
framja likvérdigheten i nutida flersprékiga ldrandemiljoer. En systematisk anvdndning
av svenskan i sprakundervisningen riskerar att enbart gynna de elever som ér starka i
majoritetsspraket. Aven om ramfaktorer skiljer sig at pd ménga sitt skulle man kunna
hidmta inspiration fran undervisningen i svenska som andrasprak som i stort sett bara
anvénder mélspréket for alla typer av kommunikation i klassrummet.

Med detta sagt menar vi att lararens malspraksanviandning inte bara kan beskrivas som
en nyckel till trining av receptiva fardigheter utan ocksa som en nyckel till alla
kommunikativa fardigheter for eleverna. Lararens anstringningar for att skapa en trygg
miljo, att stanna i malspréket och gora sin input begriplig svarar mot elevernas behov av
genuin kommunikation i sjdlva undervisningssituationen och stddjer hela deras
sprakutveckling.
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