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Utmaning och motivation i lasundervisningen

Elisabeth Frank och Katarina Herrlin, Linnéuniversitetet

Hur kommer det sig att vissa elever med lust och glédje kastar sig in i
skriftspraksvérlden medan andra mer kan betraktas som ldsundvikare och véljer den
tunnaste boken? Hur m&ter man som lérare elever som har det médosamt med sin
lasning men ocksé de som redan kan och behdver utmaningar? Avsikten med denna
artikel ar att skapa forstaelse for vad det dr som sker nér elever ldser, vad som kan
paverka instillningen till att 14sa och vilken roll ldraren i sammanhanget har.

Att utmana alla elever

Under éaret i forskoleklass och de forsta skolaren utvecklas elevers lasformaga pa
varierande sétt och i olika takt. For ldraren handlar det om att stodja, utveckla och
utmana en redan paborjad lasprocess. Att kunna bedoma vad som &r mojligt och rimligt
nér det géller elevers fortsatta vég in i skriftspraket dr en forutséttning for deras fortsatta
larande.

Spréaket ér barnets mest betydelsefulla redskap i kontakt med andra, och det &r ocksa i
samspel med sin omgivning som barn utvecklar sitt sprak (Vygotskij, 1978). Med hjilp
av spraket formuleras tankar och med hjdlp av spraket uttrycks kanslor. Att lira sig ldsa
blir en intrddesbiljett till nya varldar, till ytterligare kunskaper och ldrande men ocks4 till
dnnu en dimension av kommunikativ férméga.

For att begripa vad en text handlar om &r en barande del att greppa inneborden hos de
enskilda orden. En framgangsfaktor till en god 1asforméaga &r just ett rikt ordférrad. Den
sé kallade “ordforradsspurten” borjar mycket tidigt hos barn, vilket ocksa géller
fortrogenhet med sprékets grammatiska struktur (Liberg, 2006). Barns
ordforrddsutveckling vad géller omfang kan till vissa delar hanga samman med deras
uppvixtvillkor. Hart och Risley (1995) fann i en amerikansk studie stora skillnader
mellan trearingars produktiva (aktiva) ordforrad. Detta forklarades med i vilken grad
barnen “’badat” i ord och sprékliga konstruktioner, vilket i sin tur kopplades till
fordldrarnas utbildningsbakgrund. Barn till hogutbildade foréldrar hade exponerats for
cirka tre ganger sa manga ord (35 miljoner ord) och hade ett betydligt storre produktivt
ordforrad én barn till fordldrar som saknade eftergymnasial utbildning. Olikhet i spréklig
stimulans antogs i denna studie forklara en stor del av skillnaderna.
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Vardnadshavare &r, oavsett utbildningsbakgrund, olika benégna att samtala och resonera
med sina barn. P4 samma sétt giller detta engagemanget i barnets ldsutveckling och att
inspirera dem till ldsning genom att vara ldsande forebilder. Att tidigt introducera bocker
och hoglésning i barnets liv kan ocksa se olika ut och ske pé olika sétt. En aktiv
hoglidsning, det vill sdga att samtala om innehéllet i bocker, har visat sig vara av stor
betydelse for barnets framtida lasforméga (Mol, Bus & de Jong, 2009; Paris &
Cunningham, 1996). Ytterligare studier visar dessutom att barn som tidigt méoter
skriftspraket blir mer motiverade att ldra sig ldsa (Gambrell & Mazzoni, 2001;
Swalander & Taube, 2007). Intressant att fundera 6ver ar vilka avtryck surfplattor och
digitala verktyg ger da det giller att framja skriftspraket och motivera barn till 1asning.

Aven barns fortrogenhet med hur spriket anviinds har sin grund i hur man i familjen
talar med varandra, och det kan finnas skillnader i séttet pa vilket detta sker. Genom att
sétta ord pa hiandelser utover sddant som redan dr uppenbart, att fortydliga, resonera och
dra paralleller till liknande skeenden, utvecklas inte bara ordforrddet utan ockséd hur
spréket kan anvéndas for att nd bortom tid och rum. Ett sddant sétt att anvénda spraket
betecknar Bernstein (1971) som en utvecklad kod.

Denna kod karakteriseras av en korrekt grammatik, komplex meningsbyggnad och ett
anviandande av adjektiv, adverb och prepositioner (Bernstein & Lundgren, 1983). Néar
samtal sker med denna utvecklade kod dkar mojligheterna att forsta eller sitta sig in i
vad som sédgs dven for den som inte sjalv har varit med, vilket dr kdnnetecken for den
skriftsprakliga koden (Herrlin, Frank & Ackesjo, 2012). Barn som é&r vana vid detta sétt
att kommunicera anses ocksa ha ett forsprang vid skolstart och vid métet med
skriftspraket (Granath, 2001).

Motivation, sjalvbild och sjalvfortroende

Att ldra sig ldsa innebér savil avkodningsteknik som sprékforstéelse. En viktig
ingrediens i detta sammanhang &r ocksa elevens intresse och motivation for uppgiften.
Manga elever lar sig ldsa utan synbara insatser medan andra elever far det betydligt
svérare. Grundldggande for ldrande &r att eleven har tilltro till sin egen formaga och sin
egen kompetens. Har géller det att se elevens styrkor som en potential for utveckling
men ocksé som en grund att bygga pa for det lustfyllda lasldarandet (Taube, 2013).

Begreppet self-efficacy definieras som “minniskors beddmningar av sin forméga att
organisera och utfora de handlingar som behovs for att klara av framtida situationer”
(Bandura, 1986, s. 391). Motivation, eller brist pa en sddan, uppstér enligt Bandura som
ett resultat av en individs self-efficacy relaterad till den uppgift hon eller han star infor.
Enligt denna teori &r alltsd motivationen for att genomfora en uppgift relaterad till i
vilken man man tror sig klara av att utfoéra den. Séledes &r self-efficacy av betydelse
eftersom de resultat en ménniska forvéntar sig, till stor del beror pa deras beddmningar
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av hur bra de tror sig klara en given situation (Bandura, 1986). Elever som har en hog
self-efficacy har visat sig delta mer villigt och arbetar ocksé hardare om de méoter
svarigheter dn de elever som tvivlar pa sin formaga (Bandura, 1997; Swalander, 2009).
Self-efficacy forser dessutom eleverna med en kénsla av att kunna och dérigenom en
motivation for ldrande (Swalander, 2009).

Sammanfattningsvis 0kar elevers motivation om de har tilltro till den egna férmégan,
men motivationen ar ocksa kopplad till vilka mél en individ har. Man skiljer inom
forskningen pé prestationsorienterade méal och kunskapsorienterade mal.
Prestationsorienterade mél ses som viljan att visa sin forméga i relation till andra.
Sadana mal &r kopplade till det som bendmns som yttre motivation.
Kunskapsorienterade méal daremot fokuserar pa utvecklingen av formégor och
kompetenser i relation till uppgiften men ocksa till tidigare erfarenheter (Dweck, 1986;
Meece & Miller, 2001). Sddana mal ses vara relaterade till individens inre motivation
(Deci, 1992; Ryan & Deci, 2000). Enkelt uttryckt kan man skilja pé prestations- och
kunskapsorienterade mal genom att eleven stiller sig fragan: ”Vill jag gora den hér
uppgiften och i sa fall varfor?”. Om svaret blir ”for att fa bra betyg” visar det pa ett
prestationsorienterat mél emedan ett svar som “for att jag verkligen vill kunna” mer &r
ett exempel péd kunskapsorienterat mal.

I ett flertal studier har det ocksé kunnat konstateras ett samband mellan self-efficacy och
lasformaga (se t.ex. Byrne, 1996; Chapman, Tunmer & Prochnow, 2000), men ocksa
mellan motivation och lasformaga (Quirk & Schwanenflugel, 2009).

Saledes finns beldgg for att elever med lag lasforméga efter tre ar i skolan riskerar att
utveckla en lagre vardering av sin self-efficacy och ddrmed en ldgre motivation for
fortsatt lasning. P4 motsvarande sitt forvéntas elever som ér framgangsrika i sin l4sning
utveckla en god self-efficacy och behalla sin motivation for ldsning.

Att lasa

Liasning &r som vi vet en komplex aktivitet som bestar av formagan att kunna avkoda en
text och forsta dess innehall. En vanligt forekommande definition av ldsning &r The
Simple View of Reading (Hoover & Gough, 1990; Gough & Tunmer, 1986):

Léasning = Avkodning x Forstaelse

Avkodning och forstaelse

Avkodning ér en fardighet som forekommer endast vid ldsning. En elev som avkodar
har identifierat det skrivna ordet: dess allmédnna betydelse, uttal och grammatiska
egenskaper. En elev som exempelvis ldser ordet bil” behdver inte kinna till
grammatiska bojningsmonster vilket ér fallet om ordet &r “’bilarna”. Detta ord bestar av
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rotmorfemet bil” samt bojningsmorfemen “ar” och na”. Att automatiskt kdnna igen
bojningsmorfem underlittar vid avkodning.

Négot som anvinds sévél vid ldsning som nédr man lyssnar pa ndgon som pratar &r
sprakforstaelse. Forenklat innebar sprakforstaelse formégan att forstd och anvianda ord
och begrepp men ocksd grammatiska konstruktioner och siadant som framgar “mellan
raderna”. Hér ingér ocksa kunskap om textens dmne, genretillhorighet samt sprakliga
bilder sdsom metaforer.

Béde avkodning och forstielse krévs for att man ska kunna tala om l4sning. Vi vet att
det finns variationer i ldsning och denna avgors av produkten av avkodning och
forstaelse. Om antingen avkodningen eller forstéelsen ér bristféllig s blir produkten
ocksé dérefter, det vill séga det blir ingen ldsning i ordets rétta bemirkelse.

Motivation och lasning

I modulen introduceras formeln Léasning = Avkodning x Forstaelse. Denna formel
utokades av Dalby (1992) med ytterligare en komponent, ndmligen motivation.

Motivation i samband med ldrande handlar sdsom beskrivits i tidigare avsnitt om savél
yttre som inre faktorer.

Yttre faktorer handlar bland annat om de forvantningar som finns frdn omgivningen,
vilket kan handla om vardnadshavare, larare och kamrater (Williams, Burden &
Lanvers, 2002). Det kan ocksa rora sig om olika former av beloningar for en utférd
uppgift. Inre faktorer kan ocksé beskrivas som en inre drivkraft. Det kan hinga samman
med vilka attityder man har till det man ska ldra sig, bilden av sig sjdlv som ldsande
individ samt elevens egen uppfattning om den egna formégan att uppna uppsatta mal
(Swalander & Taube, 2007). Oavsett hur 1dngt eleverna kommit i sin l&sning behdver de
fa tro pa sin egen formaga att lyckas. I en miljé som kénnetecknas av lyhordhet, dir
lararen vigleder och stodjer eleverna till nya upptéckter, skapas mojligheter for eleverna
att utveckla tilltro till sin egen forméga att klara av uppgifter. Detta paverkar i en
forldngning motivationen i en positiv riktning (Taube, 2013).

Naturligtvis kan man fundera 6ver mer specifikt vilken roll motivationen har nér en elev
ska ta sig an en text. Visst kan man avkoda och forsta en text &ven om man inte &r ett
dugg motiverad for att l4sa. Dock kan man i sammanhanget fundera 6ver skillnaden
mellan att vara en passiv mottagare av text, vilket skulle kunna bli fallet nér
motivationen saknas, eller en aktiv medskapare om motivationen infinner sig. Kan det
vara s att motivationen utgdr drivkraften for att komma igédng med ldsningen? Ar det
motivationen som ligger bakom att en vanligtvis ldsovillig elev med envishet tar sig
igenom en avancerad text inom ett omrade som hon eller han har ett brinnande intresse
for?
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En utmaning for larare 4r att finna ldsmaterial som motiverar eleverna att ldsa. Ddrmed
kan lasning foda intresse for mer lésning, att positiva ldsspiraler bildas och en kénsla hos
eleven att JAG KAN.

Matteuseffekten

En betydande orsak till svirigheter med lasningen, och da kanske framst svérigheter
med lasforstaelse, kan vara brist pa 6vning. Elever som inte befinner sig i ett ldsande
sammanhang och som saknar motivation for lisning utvecklar inte sin lasférmaga och
omvant. | sammanhanget kan man fundera over det reciproka sambandet, det vill sdga
att paverkansriktningen gar at tva hall. Det innebar att ju mer man ldser, desto sékrare
blir man, och ju skickligare man blir, desto mer tar man sig an ldsningen. P4 si sétt
utvecklas en positiv spiral for lasning. Det kan emellertid ocksé uppsta en negativ spiral
for lasning. Ju mindre man léser, desto mindre utvecklar man sin lasforméga. Dérmed
riskerar man att fa en negativ 1assjalvbild och den negativa spiralen blir ett faktum. Har
brukar man ibland tala om Matteuseffekten (Stanovich, 2000).

I Bibelns Matteus-evangelium star foljande att 14sa: Ty var och en som har, & honom
ska vara givet, sa att han fir 6ver nog; men den som icke har, fran honom ska tagas
ocksé det han redan har” (Matt 25:29). Fritt Gversatt till lasning sa innebér det att om ett
barn lyckas med ldsinldrningen s& ser hon/han sig sjalv som ldsare, hon/han far en god
lassjalvbild och ldser som regel 4n mer och i olika sammanhang och kanske utan att
egentligen tinka niarmare pa att det faktiskt handlar om trdning. Misslyckas en elev
ddaremot med ldsningen sa kan det utgora bakgrunden till att eleven agerar i enlighet med
sin negativa léssjalvbild, och blir 1dsundvikare. Hur ménga lérare har inte stott pa att
eleven redan fran borjan séger att hon eller han inte kan eller att det inte gar. Har
kommer ocksa sjadlvfortroendet in i bilden. Men med ett daligt sjélvfortroende och en
sjalvuppfattning som siger att man inte kan, sa &r risken stor att man blir en
lasundvikare och har det som sin 6verlevnadsstrategi (Taube, 2013).

Sjalvuppfattningen dr sammankopplad med uppfattningen om den egna kompetensen.
En elev ger sig exempelvis inte in pa uppgifter som hon eller han inte tror sig klara men
mycket vél skulle kunna klara av. Nér man i detta ssmmanhang talar om en positiv
respektive negativ sjalvuppfattning sa borde man i stéllet tala i termer av en adekvat
sjdlvuppfattning eller inte. Ddrmed skulle man kunna se sjdlvuppfattningen men ocksa
sjdlvbilden som en mojlighet f6r vad man ger sig in i eller kanske inte vigar prova.

Lasningens olika dimensioner

I en aktiv ldsprocess ingér att klara av ordavkodning, uppfatta och utnyttja
meningsbyggnad och kénna igen ordens betydelser samt konstruera inneborder.
Forstaelse underlattas ocksa av 14sflyt, ett rimligt stort ordforrad och att eleven
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behérskar olika ldsforstaelsestrategier (Block m.fl., 2002; Lundberg, 2010; Lundberg &
Herrlin, 2014; Stanovich, 2000).

I figur 1 nedan framgér 6msesidigheten och samspelet mellan ldsningens olika sidor:
fonologisk medvetenhet, ordavkodning, flyt i ldsningen, 14sforstielse samt ldsintresse.
Pilarna i figuren visar hur de olika komponenterna kan ha positiv inverkan pé varandra.

Figur 1.

Inspirerad av Lundberg & Herrlin, 2014, s. 10

Fonologisk Ordavkodning Flyt i Iasning Lasforstaelse Lasintresse
medvetenhet

En grundldggande forutsittning for lasning &r ordavkodning. En god fardighet i olika
delar kan befrdmja varandra. Exempelvis s& har en god ordavkodning positiv inverkan
pa savil den fonologiska medvetenheten som pa flytet i 1asningen. Vidare har ocksa
flytet i ldsningen en positiv inverkan pa lasforstaelsen, dér ett gott 14sflyt kan bidra till
en bittre lasforstéelse genom att eleven littare kan integrera olika delar av en text och pa
sa séitt forsta den bittre, vilket ocksa kan bidra till ett 6kat 1dsintresse.

Forméagan att snabbt och sa sméningom automatiskt kunna avkoda en text medfor att
energi och minneskapacitet frigors. Pa sé sitt kan eleverna koncentrera sig pa att forsta
vad de ldser och att koppla detta till sddant de sjdlva varit med om eller tidigare last,
kunna stélla fragor till texten men ocksa reflektera Gver nér man forstér eller inte. Man
vet att automatisering av ordavkodningen &r en viktig forutsattning for att fa flyt i
lasningen, men det ricker inte. Att 14sa med flyt innebdr mer én sé. En elev som laser
med flyt skapar liv i hela meningar och stycken. Vid hoglésning kan eleven fa fram den
rétta satsmelodin och hora var pauser och betoning ska ligga. For att uppna flyt i
lasningen kravs ovning — det dr ingenting som helt plotsligt bara sker. P& vig mot ett
1asflyt behover eleverna fa syn pa olika strategier for att ta sig an en text. Har kan det
handla om formagan att vixla mellan en alfabetisk-fonemisk och ortografisk strategi
men ocksé formagan att stanna upp och rétta sig sjdlv. Lasflytet beror naturligtvis ocksa
pa vilken text man ldser och hur vilbekanta orden i texten 4r (Lundberg & Herrlin,
2014; Lundberg & Reichenberg 2009).
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Lasundervisning

Att som ldrare bidra till att alla eleverna lér sig l4sa handlar om att forsta vardet av, men
ocksé att kunna undervisa i, de komponenter som ldsningen bestar av. Det finns olika
teorier som ligger bakom vilken metod man som larare anvinder sig av i den forsta
lasinlarningen. Dessa metoder kan delas in i tre huvudgrupper, nimligen syntetiska
metoder, analytiska metoder och en medveten blandning av dessa i de sé kallade
interaktiva metoderna (se t.ex. Adams, 1990; Stanovich, 2000).

De ldsmetoder som vanligtvis anvinds i den formella ldsundervisningen tar sin
utgangspunkt i olika teorier gillande synen pa hur barn lar sig ldsa. De syntetiska
metoderna tar sin utgdngspunkt i enheterna bokstéver och sprakljud (bygger pé sa kallad
bottom-up-teori) och vilar pé forestdllningen att man vid ldsning initialt nyttjar dessa
ordets inre ledtradar. Av delarna gors en syntes for att né fram till helheten, vilket allts&
sker genom att sprakljud och bokstiver ljudas samman till ord och dérefter till hela
meningar. Centralt, och i forgrunden, hér ar att eleverna bemastrar kopplingen mellan
fonem och grafem (sprékljud och bokstiver). Sddana ldsinldrningsmetoder bendmns ofta
som ljudningsmetoder. Den internationella motsvarigheten bendmns som phonics.
Liasinldrning utifrdn denna metod ar strukturerad och eleverna fér i en genomténkt
ordning lara sig en bokstav med tillhorande sprékljud. Nér ndgra bokstéver lérts in
borjar man med hjélp av dessa bilda korta ord.

De analytiska metoderna utgar fran top-down-teori. I férgrunden hér &r att eleverna ska
forsta att en text har en mening. Till skillnad fran bottom-up-teorin ar utgangspunkten
att lasning sker utifrn de helheter som en text utgor. Har analyseras inte de enskilda
delarna i ett ord forst utan ldsaren far i stillet hjilp att tyda ordet utifrin sammanhang
och kanske det resonemang om texten som foregétt lasningen. S& sméaningom bryts
texten ner till meningarnas bestdndsdelar, det vill sdga ord och s& smaningom ocksa till
bokstiverna och dess sprakljud. Sddan metod brukar bendmnas helordsmetod. Den
internationella motsvarigheten bendmns som Whole Language. Tanken bakom den hir
lasinlarningsmetoden 4r att eleverna sjdlva genom ldsning av ordbilder ska uppticka
kopplingen mellan bokstiver och sprékljud.

En kombination av syntetiska och analytiska metoder brukar bendmnas som interaktiva
metoder, dér ldsaren anvénder sig av sdvil inre ledtradar (bokstiver och sprakljud) som
yttre ledtrddar i form av sammanhang (Stanovich, 2000).

Forskning gor géllande att flertalet elever lér sig ldsa oavsett vilken metod man
anvénder sig av i undervisningen. Dock méste det betonas att formagan att kunna koppla
fonem till grafem, vilket sker vid fonologisk ldsning, ar en nodvéndighet for att kunna
ldsa ut obekanta ord eller dé det krivs en exakthet i 14sningen, vilket exempelvis &r fallet
ndr man ska forsta en instruktion eller nir eleven ska ta sig an en lasuppgift i matematik.
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Det hér ser larare som viktigt, vilket framgick i en studie med 300 lérare, dér de allra
flesta uppgav att de striavar efter att hjélpa sina elever att forstd avkodningens principer
(Alatalo, 2011). For de elever som har svart att kndcka den alfabetiska koden (det vill
séga att behirska fonem-grafemkoppling) ér en direkt, genomtinkt och systematisk
undervisning en nddvindighet for att de ska komma vidare i sin ldsutveckling.

Didaktiska utgangspunkter fér undervisning

En framgéngsrik undervisning utgar fran savél forskning som beprdvad erfarenhet.
Lérarens fortrogenhet med lasutvecklingsprocesser, lasinldarningens grunder och hur
man frdmjar en god ldsutveckling hos eleverna ar avgdérande for en framgéngsrik
undervisning (Tjernberg, 2013).

Det dr manga hinsyn som ska tas nér lérare planerar sin undervisning. Modellen “det
didaktiska kalejdoskopet™ kan anvindas till undervisning i alla &mnen, men vi har valt
att i denna text koppla den till lasundervisning. Tanken 4r att modellen ska askadliggora
den 6msesidighet som finns mellan didaktikens grundfragor, det vill sdga vad som ska
planeras, hur undervisningen ska genomforas samt pd vilka grunder detta sker.
Ytterligare nagot att ta stéllning till &r var undervisning ska ske samt med hjdilp av vad,
vilket kan handla om exempelvis undervisningsmaterial.

Det finns ocksa yttre ramar som mgjliggér men ocksa begransar vad som kan ske i en
undervisningssituation. Dessa sa kallade ramforutsittningar kan handla om vilka
resurser ldraren har till sitt forfogande i form av personal eller lokaler men ocksa
exempelvis den tid som finns till forfogande. Aven styrdokument kan ses som en faktor
som ramar in undervisningen.
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Figur 2.

Det didaktiska kalejdoskopet (Herrlin, Frank & Ackesjo, 2012, s 55).

Var R

Varfor S

Elev Elev

Vad Med hjilp av vad

Centralt i modellen dr eleverna, for vilka undervisningen planeras, men i sammanhanget
ar naturligtvis ocksé lararen och dennas relation till eleverna av central betydelse.
Ytterligare nagot for lararen att ta stéllning till ar pa vilka sétt elevernas lasutveckling
behover bedomas och dokumenteras. Bedomning och dokumentation kan bade stodja
och styra elevers tidiga lidrande (Skolverket, 2010). Det visentliga i sammanhanget ar att
lararen har kinnedom om elevernas kunskaper och erfarenheter men ocksa om deras
utbyte av undervisningen. Det dr betydelsefullt att utga fran det eleven redan kan. En
larare som kontinuerligt kartlagger elevens lasutveckling kan anvinda kunskapen som
grund for planering och genomforande av ldsundervisningen.

Lararens iakttagelser 6ver lang tid och i olika situationer utgdr den bésta basen for att
planera och utveckla en genomténkt undervisning med goda pedagogiska insatser. Vad
laser eleven? Nar ldser eleven? Laser eleven med en automatiserad ordavkodning?
Forstar eleven det hon eller han ldaser? For ldraren handlar det om att forstd den egna
rollen i samspelet mellan didaktikens grundfragor och rddande ramforutséttningar.
Saledes sker det samspel pa ménga plan och alla didaktikens fragor samverkar och
interagerar.
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Det sitt som de didaktiska frdgorna hanteras pa i en specifik undervisningssituation
paverkar undervisning och innehall, vilket skapar nya monster precis som i ett
kalejdoskop. I en vil fungerande interaktion framjas alla elevers larande och utveckling
genom ldrarens val genomtéinkta planering av ett undervisningsinnehdll som &r bade
mojligt och rimligt att hantera. Begrepp som stotta och utmana ér i sammanhanget
centrala.

Att valja bok

Det forefaller ibland som att svaga ldsare bara ér intresserade av en enda bok, ndmligen
den tunnaste. Nir ldsningen saknar flyt, nér ldssjélvbilden &r 14g och motivationen for att
lasa saknas, sa &r ett sddant val ocksa fullt forstaeligt. Samtidigt vet vi att ju mer en elev
laser, desto battre blir hon eller han pa att ldsa (se t.ex. Stanovich, 1986). Hur kan man
fa denna ekvation att gé ihop? Ett sitt kan vara att medverka till att de bocker som
eleverna ldser viljs med omsorg, vilket kan vara nog sa svart savél for den som é&r i
borjan av sin ldsning som den som kréver stdrre utmaningar for att utveckla sin
lasformaga.

Reichenberg och Lundberg (2011) skriver att det finns en skillnad mellan begreppen
lasbarhet och ldslighet. Nar en texts ldsbarhet studeras handlar det om radavstand,
storlek pé teckensnitt, antal ord/rad, antal rader/sida etcetera. Nar man bedomer en texts
laslighet tittar man pa textens layout, typsnitt och teckensnitt.

En utmaning for manga elever ir att olika bokstavskombinationer men ocksa samma
bokstav kan representera lika men dven olika fonem (”’sj”-ljudet i exempelvis ”schema”,
”lunch” och ”’sjuk”, ’k” som i ”katt” och ”’k” som i “’kédra”). En fordel kan darfor vara att
inledningsvis vélja bocker dér texterna dr korta och innefattar ljudenligt stavade ord eller
ord som eleverna stott paA manga ganger. Lite svarare kan det vara att ldsa ut
ordinnefattande konsonantkluster sisom mask, skor eller spruta. Annu lite knepigare kan
det vara att ldsa ut ord med dubbelteckning, flerstaviga ord samt ljudstridigt stavade ord.

Ett hot mot lasbarheten kan vara nér korta och till synes enkla meningar staplas pa
varandra eftersom det for ldsaren kan vara svért att forsta hur de innehallsméssigt hanger
samman. Nér sé ar fallet kan sambandet, det vill séga hur saker eller foreteelser héinger
samman, ga forlorat. Sambandsord som exempelvis “dérefter”, ’sa”, ”men”, “fastin”,
och “emellertid”, kan enligt Reichenberg (2000) ses som det murbruk som haller

samman meningar och som signalerar orsakskedjor.

Ytterligare nagot som kan underlétta lasbarhet ar att varva korta ord och meningar med
nagot langre. P4 sa sitt blir texten mer tillgénglig och far en tydligare rytm. En rytm i
spréket kan det ocksa bli om det finns en blandning av enstaviga och flerstaviga ord.

Utmaning och motivation i Iasundervisningen November 2017. Reviderad oktober 2020.
https://larportalen.skolverket.se 10 (14)



Skolverket

Vidare kan en text som har det som kallas rost ocksa framja ldsbarheten (Beck,
McKeown & Worthy, 1995; Reichenberg, 2000). Rost innebér ett direkt tilltal till
lasaren. Foljande utdrag ur Stora Emilboken ér ett exempel pé hur detta kan se ut i text:
”Du vet vél inte vad ett hjon &r och inte fattigstuga heller, och det ska du bara vara glad
for.” (Lindgren, 1970, s. 197).

INlustrationer kan ocksé ha betydelse for lasbarheten. En text dir ord och bild samspelar
kan fortydliga och forstarka ett textinnehall. Illustrationen nedan ur boken Full fart pa
Loke ar ett exempel pa detta.

Figur 3.

Eklund Wilson, E. (2012). Full fart pa Loke. Bromma: Bokforlaget Opal AB. Anvinds med
tillételse av bokforlaget Opal AB.

P& Stall Lillo Stjéirna
finns mdnga hastar.
Alla ér ofika.

Nisse ar minst.
Sixten dr storst,
Snéwvit ar sotast

och Misty dr vildast.

En illustration kan emellertid dven forvirra om det inte framgér hur den ar kopplad till
textinnehéllet. Ett exempel pé detta kan vara “utsmyckningar” som alls inte passar in.

For att ssmmanfatta kidnnetecknas lattlasta texter av foljande:

*  drinte sdrskilt 14nga

*  har ett personligt tilltal, det vill sdga en forfattarrost
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* innehdller omvéxlande korta och l&nga meningar
* innehéller ord som far meningar att hinga ihop
*  undviker ldnga substantiv
*  undviker frimmande ord
» innehéller tydligt forklarade orsakssamband
(Lundberg & Reichenberg, 2009, s. 8)
I den hir artikeln har vi skrivit fram olika faktorer av betydelse for den tidiga
lasundervisningen. Att skapa utmaning och motivation i ldsundervisningen sker inte av

sig sjalvt. Genom aktiva och medvetna didaktiska val kan savél ldrare som elever
uppleva framgéng i arbetet.
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