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Sprak-, las- och skrivutveckling — Grundskola 8k F-3
Modul: Tidig lasundervisning
Del 1: Las- och skrivundervisning i férskoleklass och arskurs 1

Las- och skrivundervisning i forskoleklass

Tarja Alatalo, Hogskolan Dalarna

Introduktion

Elever i forskoleklass befinner sig i en expansiv fas i sin sprék-, 1ds- och
skrivutveckling, och kommer till skolan med olika erfarenheter. En del har mott
hoglésning och samtal i hemmet och i forskolans sprékstimulerande milj6, andra barn
har farre erfarenheter av sprakutvecklande och skriftrelaterade aktiviteter. Elevernas
skilda erfarenheter stéller olika krav pa undervisningen. Forskoleklassen har en viktig
roll i att grundlédgga elevers sprak-, 14s- och skrivutveckling. Den har ocksé en
betydande kompensatorisk roll som handlar om att uppvéga de skillnader i elevers
larande som kan uppsta till f61jd av exempelvis spréklig bakgrund, fordldrars
utbildningsniva eller andra socioekonomiska forutsittningar. Lérarens lds- och
skrivundervisning ska bygga pa vetenskap och beprovad erfarenhet.

Den tidiga ldsinldrningen och skrivinldrningen kan inte skiljas at eftersom den utvecklas
i dmsesidighet och darfoér bendmns 14s- och skrivinlarning (Myrberg, 2003).
Betydelsefulla faktorer dr fonologisk medvetenhet (formagan att uppmérksamma
sprékets form skilt fran dess betydelse), bokstavskédnnedom och ordforrad (Ehri, 2000).
Sprakutvecklingen gar hand i hand med att eleverna lar sig att ldsa och skriva. Darfor
anvinds begrepp som sprak-, 1ds- och skrivutveckling synonymt med lés- och
skrivutveckling. Det dvergripande syftet i den hér texten &r att lyfta fram den
vetenskapliga grunden for 1ds- och skrivinldrning som ldrare i forskoleklass behover for
att kunna folja elevernas utveckling och for att kunna genomfora en systematisk och
strukturerad lds- och skrivundervisning utifran varje elevs forutsattningar och behov.

Stimulerande miljo for sprak-, las- och skrivutveckling

Senare artiondens forskning framhaller vikten av en kombination av fysisk och social
miljo som sérskilt fordelaktig for barns 14s- och skrivutveckling (Dynia m.fl., 2018).
Den fysiska sprék-, 14s- och skrivutvecklande miljon &r exempelvis lokalernas
utformning och moblering, tillgang till 1ds- och skrivmaterial samt utbud av sprék-, 14s-
och skrivutvecklande resurser i form av bocker i klassrummet och bibliotek. Den kan
dven inkludera en skrivhorna med lés- och skrivmaterial och larverktyg som frémjar
elevers léds- och skrivupplevelser. I en sprakutvecklande fysisk miljo finns ocksa rikligt
med text i form av exempelvis affischer, skyltar samt ldrarens och elevernas texter.

Lé&s- och skrivundervisning i forskoleklass December 2025.
https://larportalen.skolverket.se 1(14)



Skolverket

Dessa material behdver vara meningsfulla for eleverna och anvindas for att berika
elevernas lés- och skrivldrande.

Barns mest givande lds- och skrivupplevelser fods inte ur den fysiska miljon och dess
mdjligheter, utan handlar snarare om kvaliteten pé interaktionen mellan lérare och elev
och dven den interaktion som finns mellan eleverna (Baroody m.fl., 2016). Klassrum
med en rik social l4s- och skrivutvecklande milj6é kdnnetecknas till exempel av att
lararen stottar och vidgar elevernas tinkande genom att svara pa och ta elevers fragor
och funderingar pa allvar. Vidare inleder och medverkar lararen i samtal samt forklarar
och berittar hur hon eller han tinker sjdlv om begrepp och foreteelser som eleverna
moter. En sddan miljo kiannetecknas dessutom av att liraren ger uppmuntran och
respons i undervisningssammanhang och forklarar tydligt och visar eleverna hur de kan
gora for att komma vidare i sin l4s- och skrivutveckling (Baroody m.fl., 2016). Detta ger
en god grund for systematisk 14s- och skrivundervisning.

“The Simple View of Reading”

Liasning kan forklaras teoretiskt med modellen ”The Simple View of Reading”, som
innebér att ldsning dr detsamma som produkten av avkodning och sprakforstaelse
(Gough & Tunmer, 1986; Hoover & Gough, 1990). Formeln Lésning = Avkodning x
Sprakforstaelse forklarar att 1dsning (1dsforstaelse) bara kan uppnds om man bade har
avkodningsformaga och sprakforstaelse. For en elev som inte har en vélutvecklad
avkodningsformaga kommer ldsforstaelsen att bli lidande &ven om eleven har gott
ordforrdd och god spraklig formaga. Och om eleven inte har tillrdckligt god forstaelse i
form av exempelvis ordforradd och sprakforstaelse, kommer ldsforstielsen att bli lidande
dven om eleven har en god avkodningsformaga. Det dr ocksa visat att avkodningen
underlittas av sprakforstaelsen och att en effektiv avkodning frigdr kognitiva resurser
till att forstd det lasta (Castles m.fl., 2018).

For att ge eleverna de bista forutsattningarna infor 1dsundervisningen i lagstadiet
behover larare i forskoleklass lagga grunden genom en undervisning som framjar
utvecklingen av bade avkodning och spréakforstéelse. Det gor ldraren genom att planera,
genomfora och utvardera sprak-, las- och skrivutvecklande moment och metoder f6r
helklass- och gruppvis undervisning och dven genom att vid behov stétta enskilda
elevers ldrande. Las- och skrivfrdmjande undervisning kan genomforas inom olika
kunskapsomraden i forskoleklass.

Undervisningen om bokstidver och fonem, det vill sdga sprakets minsta
betydelseskiljande enheter, bor vara integrerad med aktiviteter som exempelvis
spraklekar och hoglasning for att skapa en balanserad undervisning (Taube m.fl., 2015).
I det obligatoriska kartldggningsmaterialet Hitta sprdket, kartlaggs elevernas lés- och
skrivforberedande formagor och sprékliga utveckling med utgéngspunkt i ”The Simple
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View of Reading”. Syftet med materialet &r att identifiera de elever som &r i behov av
extra anpassningar eller sérskilt stod for att kunna sétta in de stodinsatser som behovs.
Dessutom kan materialet anvéndas for att identifiera elever som har kommit langre i sin
kunskapsutveckling och behdver extra utmaningar.

Avkodningsinriktad undervisning

Nedan behandlas den vetenskapliga grunden utifran didaktiska perspektiv géllande
fonologisk medvetenhet, bokstavskédnnedom och grafem-fonem-koppling, det vill séga
kopplingen mellan bokstav och sprékljud. Det ar kirnan i den avkodningsinriktade
undervisningen. Strukturerad ljudningsmetod (phonics pa engelska) har visats vara mest
framgangsrik for den tidiga 1ds- och skrivundervisningen (Castles m.fl., 2018; Petscher
m.fl., 2020; Taube m.fl., 2015). Det innebér att undervisningen om grafem-fonem-
koppling sker stegvis och fokuserar pa ett moment at gdngen for att stotta eleverna att
bli sdkra pa den tidiga avkodningsformégan.

Fonologisk medvetenhet

Fonologisk medvetenhet ar en kognitiv formaga som innebér att barnet uppméarksammar
sprakets form, hur det ségs, skiljt fran dess betydelse, vad som ségs, vilket 4r nodvandigt
for 1as- och skrivinldrningen. I en sprékstimulerande forskolemiljo med hoglésning och
samtalande om textens innehéll och form, kan undervisningen stodja barnet att tidigt
uppmarksamma sprakets formsida. I forskoleklassens verksamhet bor metoder for att
stirka elevernas fonologiska medvetenhet och formaga att urskilja sprakets fonem ingé
som en fundamental del. For att stotta eleverna att uppméarksamma sprakets strukturer
och att bli sikra pa de enskilda fonemen, behover strukturerade spraklekar med fokus pa
fonem genomforas systematiskt och strukturerat. Bornholmsmodellen ar en
vetenskapligt grundad metod for sddan undervisning (Lundberg m.fl., 1988). Sarskilt
viktiga &dr systematiska och strukturerade spraklekar for elever som ligger i riskzon att
utveckla l4s- och skrivsvérigheter (Lundberg m.fl., 1988, 2012).

Fonemmedvetenhet

Fonemmedvetenhet utgor en del av den fonologiska medvetenheten, och innebar
forméga att uppméarksamma sprakets minsta betydelseskiljande enheter, fonemen. Det &r
nddviandigt for att eleven ska kunna omvandla sprakljud till bokstédver. Medvetenhet om
fonem é&r en avancerad forméga som tar lang tid att utveckla. Genom att samtala med
andra, lyssna, medverka i hoglasning, leka med spréket och medverka i andra aktiviteter
som stimulerar spraket under forskolearen, borjar barnet att uppméarksamma sprakets
fonem. Spraklekarna frdmjar elevernas fonemmedvetenhet och tidiga 1ds- och
skrivinldrning nér de genomfors systematiskt och strukturerat (Lundberg m.fl., 2012).
For att forstd hur bokstaver kan representera fonem krévs att eleven inser att de talade
orden gér att dela upp i mindre enheter, att ord later lika i borjan eller slutet, och att
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forsté att exempelvis ordet ’tag” dr kortare dn “lastbil”, eller att uppmérksamma vilket
ord det blir om fonem byts ut (till exempel sal-mal, ler— len). Undervisningen bor ha
som malsittning att varje elev i slutet av forskoleklass ska vara siker pa fonemanalys
(att identifiera fonemet i bdrjan, slutet och i mitten av ord) fonemsyntes (att
sammanljuda fonem till ett ord, till exempel /s/0/1/i ’sol”’) och fonemsegmentering (att
dra isér fonem i ett ord, till exempel /s/-/0/-/1/ i ’sol”). I samband med spraklekar som
uppmérksammar fonemen bor dven bokstdverna inkluderas. Dérigenom stods eleverna
att lara sig grafem-fonem-kopplingar.

En elev som &r fonemmedveten kdnner till att ord i talat sprak bestar av enskilda fonem,
och forstér att dessa ljud kan anvindas for att skapa nya ord (bil/pil, kul/ful). Ovningar
som uppméarksammar sprakets fonem kan med fordel skapas dven i funktionella
sammanhang inom forskoleklassens olika kunskapsomraden (jfr Petscher m.fl., 2020).
Exempel pd sddana d6vningar &r att rikna sprékljud i korta och l&nga ord. Ytterligare
exempel ar att lyssna efter forsta och sista ljudet i ord i samband med undervisning i
exempelvis kunskapsomradena matematiska resonemang och uttrycksformer, natur,
teknik och samhélle samt nir det pagér skapande, lek och utevistelse.

Bokstavskannedom

I forskoleklass &r det vésentligt att undervisningen stirker alla elevers
bokstavskdnnedom eftersom den dr grundldggande for lds- och skrivinldrningen. For
bokstavskédnnedom réicker det inte med att kunna lésa upp alfabetet, utan det handlar om
att kénna igen bokstaven visuellt samt att kunna ange bokstavens namn och fonem
(Castles m.fl., 2018).

Bokstavsundervisning kan gdras genom att bokstaver synliggors och utforskas pa olika
sétt. Hur ser bokstaven ut, vad heter den och vad har den for sprékljud?
Bokstavsundervisningen ska inledas med bokstdver vars fonem kan hallas ut eftersom
det &r léttare att urskilja och utforska sddana fonem. Dessutom underléttar det
sammanljudningen av bokstévers fonem till ord (Heien & Lundberg, 2013). Samtliga
vokaler och konsonanter vars ljud kan héallas ut har halljud. Konsonanterna B, P, D, T, G
och K &r klusiler och har s kallat stoppljud som inte gér att halla ut. Dérfor ar foljande
bokstéver lampliga att inleda bokstavsarbetet med: A, S,L, O, R, E, N, I, V, M. Dessa
bokstédver har hélljud, forekommer frekvent i ord och gar att bilda ord med i den tidiga
lis- och skrivundervisningen. Direfter kan foljande bokstiver introduceras: F, K, A, T,
A,B,0,H,U,G,P,Y,J,D, C. Sist kommer bokstiverna X, Q, W och Z. Alla bokstiver
i alfabetet behover anvéndas och uppmérksammas i ssmmanhang som kommer upp 1
undervisningen. Sjdlva den systematiska bokstavsundervisningen behdver daremot utga
fran hélljud for att underlitta for alla elever att forsta och befésta grafem-fonem-
koppling.

Lé&s- och skrivundervisning i forskoleklass December 2025.
https://larportalen.skolverket.se 4 (14)



Skolverket

Undervisning om bokstivernas form utgdr ocksa ett led i triningen av grafem-fonem-
koppling. I genomgangar av hur bokstdver formas bor lararen alltid presentera bade den
versala och den gemena bokstavsformen, ange bokstavens namn och fonem och
uppmana eleverna att séga efter. Utforskandet av bokstéver genomfors med férdel med
gestaltande och skapande aktiviteter, drama, lek och sang. Eleverna kan exempelvis
lagga sig pa golvet och forma bokstaven. De kan ocksa leta efter bokstavsformen i
klassrummets mobler, viggar, fonster och horn, gé pé bokstavsjakt under skogsutflykten
eller ute pa skolgdrden. Nér flera sinnen samspelar underléttas inldrningen (Neumann
m.fl., 2012). Bokstavsundervisning kan genomf6ras bade planerat och spontant i
anknytning till undervisning i olika kunskapsomréden. Nar klassen exempelvis arbetar
med matematik, teknik eller naturvetenskap, kan bokstidver i &mnesord uppméarksammas.

Bokstavsundervisning kan dven genomforas nir eleverna moéter bokstiaver och ord. Det
kan goras exempelvis vid hoglasning eller nir elever laser eller skriver meddelanden,
inkopslistor, skyltar och dekaler i samband med lek. I samband med lek och skapande
kan dven bokstidver pa varumérken pé exempelvis byggmaterial och kritaskar som
forekommer i forskoleklassens olika miljoer utforskas. Lérare och elever kan samtala
om hur bokstdverna ser ut, komma fram till vad bokstiverna heter och om nigon av
eleverna har ett namn som borjar med den bokstaven, samt ljuda bokstévernas fonem
tillsammans. Nér bokstavsundervisningen baseras pa exempelvis skapande och
gestaltande aktiviteter, drama, inne- eller utelek och sang, 6kar mojligheten att
undervisningen blir meningsfull. Det ger ett mervéarde dven for eleven som redan kénner
till manga eller samtliga bokstévers namn och fonem. Dessa elever ges ytterligare
stimulans nér lararen uppmuntrar elever som kan och vill ldsa, att 14sa ord och meningar
och kortare texter i olika sammanhang i undervisningen.

Elever lar sig av hur andra gor, sa bade lararens och andra elevers ldsning av ord och
meningar frimjar det kollektiva ldrandet. Nér lararen ldser pa tavlan, ar det fordelaktigt
for elevernas forstaelse av 1ds- och skrivriktning och grafem-fonem-koppling att 1araren
modellerar ljudning genom att peka pa bokstiver som ljudas och léta fingret eller
pekpinnen folja med under ord som ldses.

Avkodningsformagans utveckling

Elever i forskoleklass har kommit olika langt i 14s- och skrivutvecklingen. Varje elev
behover stimuleras utifrén sina forutsittningar och behov. For forskoleklassens larare ar
det av grundldggande betydelse att kidnna till den vetenskapliga grunden for hur
avkodningsformagan utvecklas. Det underléttar for ldraren att identifiera varje elevs
lasutveckling och att stétta eleven vidare.

Hgien och Lundberg (2013) beskriver lasutvecklingen som en process med fyra faser.
En fas ar inte en forutsittning for nésta fas, utan de kan dverlappa varandra. Dessutom
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anvinder eleven strategier frdn de olika faserna nér det behovs. Den forsta fasen
bendmns pseudoldsning. Det innebér en form av imiterande ldsning dar barnet dnnu inte
har knéckt den alfabetiska koden.

Niér barnet medverkar i sprékstimulerande miljoer utvecklas forstaelsen av skriftspraket
och dvergar 1 den logografisk-visuella fasen. Barnet har 4nnu inte knédckt den alfabetiska
koden, utan kinner igen ord som bilder och vissa sérskiljande drag i orden. I den hér
fasen kdnner barnet igen bekanta logotyper i sin ndrmiljo, exempelvis butikers och
restaurangers skyltar genom att gora associationer mellan grafiska monster. Ett annat
exempel pa en logografisk-visuell forméga &r att barnet uppméarksammar att vissa ord
och namn bdrjar med samma bokstav.

Genom systematisk sprakstimulans och spraklek som stirker den fonologiska
medvetenheten och kunskaper om bokstiver och grafem-fonem-kopplingar, knicker
manga elever i forskoleklass den alfabetiska koden. De kommer dirigenom in i den
alfabetisk-fonemiska fasen. Eleven borjar da forsté att bokstavsljud kan ljudas ihop till
ord. I den alfabetisk-fonemiska fasen behover undervisningen med spréklek och grafem-
fonem-koppling fortsétta for att stotta elever att bli sékra pé bokstdvernas fonem och hur
de kan sammanljudas till ord.

Heien och Lundberg (2013) bendmner den fjarde fasen ortografisk-morfemisk fas. I den
har fasen har eleven last rikligt med sammanhéingande text i olika texttyper.
Avkodningen dr automatiserad och eleven laser korrekt genom att kénna igen
stavningsmonster snarare én att behova ljuda varje fonem. Nu bdrjar eleven forsta och
tillimpa regler for stavning. Eleven kénner igen stavningsmonster som ofta dterkommer,
till exempel hur ord med dubbeltecknade konsonanter eller olika ljudkombinationer
stavas. Nér eleven moter ett obekant ord anvédnder hon eller han den alfabetisk-
fonemiska strategin och ljudar ihop ordet. Att utveckla lasflyt &r en mddosam process
som tar lang tid och kréaver rikligt med ldsning av sammanhiangande text.

Stod for tidig skrivutveckling

Elever i forskoleklass ska dven uppmuntras att skapa och skriva egna meddelanden eller
inkdpslistor, skyltar och dekaler i samband med lek. Skrivandet frimjar elevernas
larande om hur grafem korresponderar med fonem, vilket stéttar avkodningsformagan. I
bade den alfabetisk-fonemiska ldsningen och i det tidiga skrivandet lyssnar eleverna pa
hur orden léter i bérjan, mitten och slutet. Det utvecklar formagan att lyssna efter
fonemet och koppla fonemet till en bokstav.

En del elever i forskoleklass kan dven uppmuntras att skriva exempelvis korta
berittelser eller faktatexter for hand. I borjan kan orden sakna vokaler, men det visar
and4 att eleven forstar vilka grafem och fonem som hor ihop och hur bokstavsljuden kan
lasas och skrivas ihop. Att skriva for hand stérker ldrandet eftersom hand och hjérna
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arbetar ihop nér eleven tanker och skriver (Berninger m.fl., 2006). Vid lararens
undervisning om hur bokstaver skrivs dr det 1ampligt att anvénda stddlinjer for att
tydliggora bokstédvernas form. Det kan utgora ett stod for att hjélpa eleverna att forsta
hur versaler och gemener ser ut och skiljer sig at.

Sprakforstaelseinriktad undervisning

Nedan behandlas den vetenskapliga grunden for sprdakforstdaelse, som ar den andra
faktorn i ”"The Simple View of Reading”. Sprakforstielse innebér att forsta ord, begrepp
och grammatiska konstruktioner, men ocksé att forstd budskapet och det som ségs
”mellan raderna”. Det muntliga spraket utgor en vésentlig grund for skriftspraket och i
borjan moter barnet den skrivna textens ord med hjélp av sin muntliga sprakforméga.
Muntligt sprak avser talande och lyssnande. Muntliga sprakkunskaper handlar om att
kéinna till talade ord och hur de uttalas, vad ord och meningar betyder och hur man
kommunicerar idéer. Undervisning som stottar elevernas muntliga sprakforstaelse och
formaga att anvénda spraket bor vara central i alla kunskapsomraden som ldroplanen
forordar. I samband med genomgangar exempelvis i matematik eller teknik &r det
angeldget att lararen bjuder in eleverna i samtalet om innebdrden av de ord och begrepp
som dr aktuella. I dessa sammanhang kan ldraren dven anvianda konkreta material samt
planera in estetiska uttrycksformer for att stodja elevernas larande.

Hoglasning for olika syften

Hoglasning dr en daglig aktivitet i ménga forskoleklasser (Alatalo m.fl., kommande).
Det ér gynnsamt for elevernas utveckling och ldrande ur flera perspektiv. Genom
hoglasning ges eleverna tillgéng till litterdra och estetiska upplevelser genom att de far
leva sig in i det som utspelar sig i texten (Solstad m.fl., 2018). Vidare mojliggor
hoglédsning att eleverna far gemensamma kulturella erfarenheter som grund for samspel
och lek (Altheim m.fl., 2022). Hoglésning ar dessutom en gynnsam aktivitet for att 6ka
elevernas intresse for egen lasning, vilket ar betydelsefullt for den framtida lasforméagan
(Mol & Bus, 2011).

I samband med hoglasning ges eleverna dven mojlighet att koncentrera sig pa att lyssna
ndr ldraren laser. De kan ocksa lyssna pa varandra och att vénta pa sin tur nér de vill se
bilder eller svara pa fragor, vilket frémjar den sociala utvecklingen. Hoglésningen har
ocksa rikliga mdjligheter att vara en metod for sprak-, lds- och skrivundervisning med
fokus pa bade avkodning och sprakforstaelse. I alla bocker forekommer sprakliga
uttryck och ord och begrepp som behover utforskas och behandlas i samband med
hoglésningen. Nar ldraren léser olika slags texter far eleverna méta en bredd av
skriftspraklig meningsbyggnad samt olika slags ord och begrepp. Genom att léraren
bjuder in eleverna i samtal om textens innehall och sprakets form, frimjas deras
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forstéelse av skriftsprakets uppbyggnad sdsom meningsbyggnad, ordval och hur begrepp
anvénds.

Vid hoglésning av faktatexter i olika kunskapsomréden eller i samband med temaarbete
finns mojligheter att, utover det aktuella temat som bearbetas, dven lyfta sprakliga
aspekter. ”Vad innebér ordet konflikt?”, ”Hur ser grodan ut nér han &r lycklig, glad,
overraskad, nedslagen eller forhoppningsfull?”, ”Kan vi ocksé prova?” eller ”Antons
morfar dog. Hur kénner sig Anton?”” Lararen kan initiera samtal om ord som sorg,
saknad, ldngtan och bedrovelse med eleverna. Interaktiv hoglésning och samtal om
textens innehall starker yngre barns ordforrdd (Wasik m.fl., 2016). Undervisning i
ordkunskap bor vara centralt i all verksamhet i1 forskoleklass eftersom ordforradet i
tidiga skolér har en stark koppling till 1asforstaelse (Quinn m.fl., 2015).

Att lasa for eller med eleverna

Att hoglasa for eller med eleverna ér tva varianter av hoglasning. Nér lararen hoglaser
for elever innebér det att lararen laser och eleverna lyssnar. Néar lararen ldser med
eleverna innebér det att interaktion dr centralt och att lirare och elever samtalar kopplat
till texten. Interaktionen utgor en del i den sociala sprék-, 1ds- och skrivmiljon som
grundlagger elevernas sprakliga forstaelse och som stottar forstaelsen av innehallet i den
lasta texten. Forstéelse av en text dr beroende av elevers tidigare erfarenheter och
bakgrundskunskaper. Larare i forskoleklass behover dirfor skapa positiva och stéttande
larmiljoer dar eleverna uppmuntras att interagera utifran sina forutsittningar och sin
forstaelse. I en interaktiv hdglasning dér larare och elever samtalar om textens innehall
kan lararen dven synliggora och lyfta fram sprékets formaspekter. Exempel pa det ar rim
och ordsammanséttningar. I en systematisk sprak-, l4s- och skrivutvecklande
undervisning dr det centralt att 1araren uppmuntrar, instruerar och aterkopplar till
eleverna utifran vetenskap och beprovad erfarenhet om elevers lds- och skrivutveckling
och hur den kan stimuleras (Baroody m.fl., 2016). Det ar darfor av grundldggande
betydelse for elevers sprakliga larande att hdglidsningen oftare sker med eleverna an att
den sker for dem.

Medveten planering av hoglasning

Hogldsning behdver planeras noggrant for att ge bista mdjliga sprék-, las- och
skrivutveckling (Shedd & Duke, 2008). Val av bok ar av betydelse for kvaliteten i
hoglasningsaktiviteten. Ett viktigt kriterium &r att innehallet 1 boken &r intressant for
eleverna. Sprakutveckling bor vara ett syfte i all hoglasning 4ven om hoglésningsbok
véljs utifran ett tema som behover bearbetas. Det ér darfor nddvindigt att ldraren i
forvag bekantar sig med boken. Vilka ord och begrepp kan vara obekanta for eleverna?
Vilka fragor kan stéllas till eleverna fore, under och efter 14sningen for att initiera samtal
om textens innehall?
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Infor hogldsningen &r det ocksa bra att planera var lararen ska sitta eller sté for att alla
elever ska kunna se och hora. Hogldsningen gynnas av att lararen léser igenom boken
fore hoglasningsstunden. Da kan lararen planera tonldge och roststyrka under ldsningen i
syfte att skapa en ldsning som vicker elevernas intresse.

Ord att bearbeta fore, under och efter lasningen

Forskning har visat att de ord som lérare véljer att undervisa om i samband med
hoglésning vanligtvis dr sddana som léraren beddmer vara obekanta for barnen (Beck
m.fl., 2013). Forskarna beskriver ordlager i tre olika nivéer: niva 1-ord, niva 2-ord och
niva 3-ord. Nivé 1-ord dr typiska i muntliga samtal och elever méter orden om och om

9 9

igen fran tidig alder. Foljande ord dr exempel pa niva 1-ord: ”hund”, vakna”, ’sova”,
”springa”, ’skola”. For elever som behover stirka niva 1-ordforradet dr det fordelaktigt
att exponeras for vardagliga ord manga ganger och i olika situationer. En
sprakstimulerande milj6 dér ldraren anvinder ett rikt sprak i alla situationer och
upprepar orden ofta och pé ett nyanserat sitt, dr grundldggande for att stirka alla elevers

muntliga ordforrad.

Forskarna argumenterar for att vélja niva 2-ord att undervisa om. Dessa ord &r typiska i
skrivet sprak. Niva 2-orden anvidnds mer sillan i samtal, vilket innebér att elever inte lar
sig dessa pa samma sétt som de lér sig niva 1-orden. Exempel pé niva 2-ord ar
”angeldgen”, som dr detsamma som “ivrig” eller "intresserad”, “elegant”, som ar
detsamma som ”fin” eller ’snygg”, och “unik”, som &r detsamma som “ovanlig” eller
”séllsynt”. Niva 2-orden dr ofta mangtydiga och kan ha lite olika inneborder beroende
av sammanhanget. [ stéllet for att undervisa om ord som &r enkla att lira sig kan lararen
vilja ord som eleverna inte lér sig av sina jimnariga eller genom material som anvénds i
forskoleklass. Beck m.fl. hdvdar att den som kénner till niva 2-ord och kan anvidnda
dem, ocksa kan forbéttra sin verbala forméaga. Det har betydelse for 1asforstaelsen.

Niva 3-ord &r facktermer inom temainriktningar och kunskapsomraden som anvénds
mer sillan och formodligen lirs bist i de ssmmanhang dér de anviinds. Amnesord inom
exempelvis naturvetenskap och teknik rdknas som niva 3-ord.

I samband med planeringen av hoglasningen bor lararen fundera pa vilket eller vilka
nivé 2-ord som kan bearbetas utifran den aktuella texten. Det &r gynnsamt att endast
fokusera pé ett eller ndgra fa ord i texten sa att ldsupplevelsen inte blir stord av alltfor
manga fragor. Ordet kan introduceras fore lasningen genom att lararen sidger ordet och
uppmanar eleverna att sdga efter. Lararen sdtter in ordet i meningar som eleverna kan
forsta, och genom att ldraren askadliggdr ordets innebdrd med hjdlp av exempelvis
bilder. Under ldsningen, nér det aktuella ordet kommer upp, kan ldraren stanna upp och
forklara ordets innebdrd med vardagliga synonymer och ta in eleverna i det utforskande
samtalet. Vad tdnker de om ordets inneb6rd? Efter ldsningen repeteras ordet och
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forklaras. ”Hur ser man ut om man &r angelédgen?”, ”Vad kan vara elegant?” eller "Vem
kan vara hangiven?” Eleverna kan ges mojlighet att g& vidare med ordet genom att
dramatisera, leka, gestalta eller skapa en saga utifran det aktuella ordet.

Interaktiv héglasning av berittelser

For att fa till stand en interaktiv hoglasning behover lararen alltsa vélja en bok med ett
innehall som intresserar eleverna samt uppmuntra eleverna att delta aktivt. I samtal om
textens innehall utforskar lirare och elever tillsammans vad som hénder i texten, men
ocksé den sprakliga framstillningen. Genom samtal om den hdglésta beréttelsen kan
larare och elever hjilpas at att synliggdra och koppla ihop olika delar i textens innehall
och dven ga ut ur texten och knyta an till elevernas erfarenheter. For yngre elever kan
det vara fordelaktigt att undervisa om hur textens uppbyggnad kan anvindas till att
forstad och komma ihag textens innehall (Shanahan m.fl., 2010).

Fyra aktiviteter som har setts vara betydelsefulla for lasforstaelsen ar att stdlla fragor till
texten, reda ut oklarheter i texten, forutspd vad som kommer att hinda och att
sammanfatta textens innehdll (Palincsar & Brown, 1984). Lararen kan vicka frdgor och
initiera textsamtal utifran de fyra aktiviteterna. Fragorna som léraren stiller om
orsakssammanhang i texten behover vara 0ppna sa att eleverna kan lyfta fram vad de
tror hdande och varfor det hande. Fragor som bjuder in eleverna att svara utforligare och
med sina egna tankar, dr kognitivt utvecklande. Vad var det som hinde? Varfor hinde
det? Varfor tror du det? och Hur kunde det ha blivit annars? ar exempel pa sddana
fragor. De Oppna fragorna uppmuntrar till svar som innehaller flera ord och skapar ett
samtal mellan ldrare och elever. Det stodjer elevernas sprakliga utveckling.

Nér lararen stéller fragor till eleverna for att reda ut oklarheter, som exempelvis ord som
behover forklaras, ar det sirskilt [Ampligt att fa med alla elever i samtalet &ven utifran
elevers kunskaper i andra sprék. Vad betyder ordet och hur kan vi forstd det? Kan vi
hitta nagot annat ord for samma innebdrd? I samband med spannande, trikiga, eller
kanske ovintade hiandelser i texten kan lararen fraga eleverna vad de tror kommer att
hénda nu? Vad var det som orsakade denna héndelse och vart kan den komma att leda?
Det ér kognitivt utvecklande for eleverna att f4 sammanfatta textens innehall med egna
ord och att dra slutsatser utifrén sin egen forstielse av vad som hiande (Palincsar &
Brown, 1984). Lararen kan utgdra modell for eleverna genom att tala om hur hon eller
han forstar ett forlopp i1 en text eller hur hon eller han drar slutsatser utifran innehall i en
text.

Ett annat sitt &r att vid hogldsningens borjan visa upp bokens framsida och fraga vad
eleverna tror att boken kommer att handla om. Efter lasningen ar det lagligt att
sammanfatta vad det var som héande i boken. En fraga om vad som var det viktigaste
som hinde i boken mojliggor olika svar eftersom var och en forstar utifran sina tidigare
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erfarenheter. For att knyta till beréttelsens uppbyggnad kan lararen ockséd sammanfatta
genom att be eleverna fundera pa vem eller vilka som var huvudkaraktérer, vad det var
som hinde och hur beréttelsen slutade. Hoglasningen kan ocksa utvidgas med hjilp av
exempelvis drama eller muntligt beréttande.

Interaktiv héglasning av faktatexter

Hoglasningen av olika texttyper dr betydelsefullt for att vicka elevers intresse for bocker
och ldsning. Det dr ocksa viktigt for att stirka och bredda elevernas sprakliga
repertoarer. Forskning indikerar att ldrare i forskola och forskoleklass inte ldser
faktabocker for barn och elever i ndgon stor utstrackning (Alatalo m.fl., kommande;
Tjaru, 2023). Léraren bor dock vara positiv till att 14sa olika typer av texter eftersom
lararens sitt att anvénda och tala om olika texttyper kan péverka elevers attityder och
instéllning till texter.

Manga elever dras till faktabdcker for att titta pa bilder och med hjélp av rubriker lista ut
vad dér stdr om djur och natur eller annat som &r intressant for eleven. Genom
hoglisning av faktatext far eleverna meningsskapa om virlden pa ett annat sétt &n
genom ldsning av berittelser. I faktatexter finns ofta beskrivande och forklarande
rubriker, bilder, diagram, bildtexter och faktarutor som léraren kan l4sa och synliggora
och samtidigt forklara att det dr sé faktatexter ar uppbyggda. Vid ldsning av faktabdcker
moter eleverna en annan slags meningsbyggnad én i beréttelser, samt ord och begrepp
som ldraren behover forklara och utforska tillsammans med eleverna. Bilder i
faktaboken, i andra bocker och dven webbaserade material kan anvdndas som resurser
for att samtala om ord och begrepp. Aven vid hoglisning av faktabocker dr det
angeliget att samtala fore, under och efter ldsningen. Det kan stddja eleverna att tinka
och dra slutsatser utifran sina egna erfarenheter.

Sammanfattning

Enligt den teoretiska modellen “The Simple View of Reading” beskrivs ldsning utifran
formeln Lésning = Avkodning x Sprékforstéelse. For att genomfora en systematisk och
balanserad sprak-, las- och skrivundervisning behdver larare i forskoleklass ha kunskap
om ldsinldrningens processer utifran vetenskap och beprévad erfarenhet. Fonologisk
medvetenhet och bokstavskédnnedom é&r av grundldggande betydelse for lds- och
skrivinldrningen. For att forsta hur bokstiver kan representeras av fonem kravs att
eleven kan uppméirksamma sprakets enskilda fonem. Systematiska och strukturerade
spréklekar dr en gynnsam metod for att stotta elever att utveckla fonemmedvetenhet.
Undervisningen bor ha malsattningen att varje elev i slutet av forskoleklass ska vara
séker pa fonemanalys, fonemsyntes och fonemsegmentering. I spraklekarna ska dven
bokstiverna inkluderas for att stotta elever att bli sékra pa grafem-fonem-koppling.
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Genom skrivande av meddelanden eller ink&pslistor, skyltar och dekaler i samband med
lek, frimjas elevers larande om hur olika grafem och fonem korresponderar.

Ordforradet har starkt positivt samband med ldsforstaelse och ska vara i centrum for
undervisning i alla &mnesomraden i forskoleklass. Interaktiv hogldsning av bade
berittelser och andra texttyper mojliggor meningsskapande och utveckling av
sprakforstaelsen. Lararen behdver planera for samtal om textens innehall saval fore,
under, som efter lisningen, samt for ord och begrepp som ska utforskas. Oppna fragor
utmanar elever att svara utforligare och utifran sina egna tankar och erfarenheter. Det &r
gynnsamt for elevers meningsskapande om omvérlden och sprakliga utveckling.
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